KRON iCi BARIYER MATERYALLERININ AGARTMA
AJANLARININ SIZINTISI UZERINE ETKINLIKLERI

EFFECTS OF INTRACORONAL ISOLATING BARRIERS ON THE LEAKAGE
CHARACTERISTICS OF VARIOUS BLEACHING AGENTS
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OZET

Bu galismada ¢ degisik bariyer materyalinin agartma ajanlari ile olugan sizintinin 6nlenmesindeki etkinlikleri kargilagti-
nildi. Yeni gekilmig 60 adet anterior digin kok kanallari temizlenerek kan ile boyandi. Kok kanallari doldurulan diglere
Ketac-Cem, lonofil-U ve Coltosol bariyer materyali olarak yerlestirildikten sonra agartma iglemleri birer hafta ara ile l¢ kez
tekrarlandi. Kullanilan bariyer materyallerinin sizdirmazliklari koklerde meydana gelen agarma derecelerine gére
degerlendirildi. Kontrol grubu ile kargilagtinldiginda her (i¢ bariyer materyalinin de sizintiy1 degisik derecelerde onledigi
saptandi (p < 0.05).

Anahtar kelimeler : Kron igi izolasyon bariyerleri, walking bleach teknik
SUMMARY

In this study the effectiveness of three different barrier materials, for the prevention of the possible leakage due to
bleaching agents was compared. Sixty freshly extracted human anterior teeth were used. The root canals of the teeth
were “extirpated and enlarged with the standard technique and then stained with fresh red blood cells. After the
obturation of the root canals Ketac-Cem, lonofil-U and Coltosol were placed into the teeth as barrier materials. The
bleaching process was repeated three times, at weekly interval. The leakage due to the barrier materials used
evaluated with respect to the bleaching levels of the roots. When compared with the control group it has been
determined that all three barrier materials prevent the leakage with different levels.
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GIRIS yaklagim olan agartma yéntemleri ile giderilebilmek-

tedir.
Diglerde gorilen renklesmeler i¢ ve dis kaynakli

bir cok nedenlere bagl olarak meydana gelmektedir.
Dislerin gelisimleri sirasinda olusan sistemik renkles-
meler diginda, travmaya, endodontik tedaviler esna-
sinda kalabilen pulpa artiklarina veya kullanilan den-
tal materyallere bagl olarak renklesmeler meydana
gelebilmektedir'.

Agartma ydntemleri iki esas teknik igermektedir.
Bunlar “Walking Bleach” ve “Termokatalitik” yontem-
lerdir*.

Her iki ydntemde de kullanilan agartma ajanlari-
nin hem dentin kanallari hem de kok kanallari yoluy-

Vital olmayan ya da kok kanal tedavisi uygulan-  la periodontal ve periapikal bolgelere sizarak kok re-

mis diglerde olusan renklegsmeler, konservatif bir
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zorbsiyonlarina neden olabildikleri bildirilmigtir***®.

13



Can Ertan H, Darendeliler S, Giingér K, Alacam T, Can M

Bu amagla kok kanal tedavisi uygulanan diglerin
agartma islemlerinde kullanilan ajanlarin sizintisini
engellemek amaci ile bariyer gérevi yapan cesitli
dental materyaller uygulanmistir.

Smith ve arkadaslari™ mine-sement birlesimi se-
viyesinde bariyer materyali olarak 2 mm kalinliginda
Cavit yerlestirildiginde dentin permeabilitesinin ve si-
zintinin azaltilabilecegini bildirmislerdir.

Freccia ve arkadaslar* gegici dolgu maddelerin-
den Cavit ve IRM kullandiklari ¢alismalarinda Ca-
vit'in iyi tikama saglamadigini, IRM'nin ise daha etki-
li oldugunu saptamiglardir.

Brighton ve arkadaslar®* c¢alismalarinda IRM,
ZOE ve Ketac - Cem + Scotchbond kullanmiglar.
ZOE ve IRM'nin arasinda sizdirmazlik agisindan
farklilik olmadigini, Ketac Cem'in IRM ile karsilagtir-
masinda ise, IRM'nin daha iyi sonuglar verdigini bil-
dirmiglerdir.

Bu g¢aligmada kok kanal tedavisi uygulanmis dis-
lerin agartilmas: igleminde bariyer olarak kullanilan
materyallerin sizintiyi engelleme ydniinden etkinlik-
leri kargilastirmali olarak aragtiriimigtir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda 60 adet saglam 6n grup dis kulla-
nildi. Digler pomza ile temizlendikten sonra, koyudan
aciga dogru renk tonlarina goére 5 ayri grup halinde
toplandi, her gruptaki
diglerin renk tonlarinin
esit olmasina 6zen gos-
terildi ve fotograflar
alindi (Sekil 1). Kék ka-
nallar bosgaltilarak % 5-
25'lik NaOCl ile yikandi
ve 40 no'lu ege kalinhgi-
na kadar genigletilerek
15 dakika sure ile %
14.5'luk EDTA uygulan-
di. Distile su ile yikanip
kurutulduktan sonra dig-
ler, icinde kan bulunan
tiplere yerlestirilip 37

Sekil 1. Saglam bir 6n grup
disin islem 6ncesi durumu

14

°C'de 1 glin inkiibe edildi. Daha sonra 3 giin siire ile
gunde iki kez, ylksek devirde santriflj islemi uygu-
landi. Her defasinda taze kan kullanildi ve seanslar
arasinda digler 37 °C'de saklandi. 3. giiniin sonunda
yikanarak boyanma dereceleri belirlenip’ fotograflar
alindi (Sekil 2). Daha sonra kdk kanallari AH-26 ve
gutta-perka ile lateral kondensasyon teknigi kullani-
larak dolduruldu. Disler biri kontrol, digerleri bariyer
materyalinin kullanildigi disler olmak (zere 4 ayr
gruba ayrildi. Kontrol grubundaki diglere herhangi bir
bariyer materyali uygulanmadi. Gruplardan ilkine mi-
ne-sement birlesiminin 2 mm altinda olacak sekilde
lonofil-UY, ikincisine Ketac-Cem®, Uglncusine ise
Coltosol** yerlestirildi. Koruyucu bariyerlerin 24 saat
donmasi beklendikten sonra “Walking Bleach” tekni-
gi ile agartma islemlerine baslandi. Bu amacla % 30
‘luk Hidrojen peroksit (H,0,), Sodyum perborat tozu
ile 1/3 oraninda kanstirilarak hazirlandi ve bu kari-
sim Xylene ile temizlenmis diglerin pulpa odalarina
yerlestirildi. Bunlarin Ustl ginkofosfat siman ile kapa-
tildi ve disler, icinde distile su bulunan tiplere konu-
larak 37 °C de 1 hafta bekletildi. Bu iglemler 3 kez
tekrarlandi. Bu siirenin sonunda bariyer olarak kulla-
nilan materyallerin etkinligi kan ile boyanmis olan
diglerin kole bolgelerindeki agarma derecelerine ba-
kilarak saptandi® ve fotograflar alindi (Sekil 3). Kok-

§ Voco- Germany
# ESPE- Germany
** Coltane-Germany

Sekil 3. Ayni disin Ug kez
Sekil 2. Ayni digin kan ile agartma islemi uygulandik-

boya alig durumu tan sonraki durumu

GU Dishek. Fak. Derg.
16 (3) : 13-16, 1999



Agartma ajanlaninin sizintisi

lerin boyanma durumlarinda degisiklik saptanmadigi
durumlar 1.derece, kokler kismen etkilenmisse 2.
derece, kdklerin etkilenme diizeyleri fazla ise 3. de-
rece olarak kabul edildi. Elde edilen sonuglar tablolar
halinde toplandi. Sonuglarin istatistiksel olarak de-
gerlendiriimesinde t testi uygulandi.

BULGULAR

Calismada elde edilen sonuglar ve istatistiksel
degerlendirmeler Tablo | ve |l de verildi. Calismada
kullanilan kron igi bariyerlerinin yerlestirime seviye-
leri ve kalinliklari ayni olmasina ragmen degisik de-
recelerde sizintiya neden olduklari saptandi. Yapilan
istatistikler sonucunda kontrol grubu ile diger grupla-
rin karsilastinimasinda bulunan farkliigin istatistik-
sel olarak anlamli oldugu saptandi (p<0.05).

Ketac-Cem kullanilan grup ile lonofil-U kullanilan
gruplar karsilastinldiginda aralarinda istatistiksel
olarak farklilik oldugu (p < 0.05) ve Ketac-Cem'in da-
ha iyi tikama olusturdugu belirlendi.

Ketac-Cem kullanilan grup Coltosol kullanilan
grup ile kargilastildignda aralarindaki farkhiligin
p<0.05 diizeyinde anlamli oldugu ve Ketac-Cem'in
daha iyi ttkama sagladi§ saptandi. lonofil-U kullani-
lan grup Coltosol grubu ile kargilastrildiginda, lonofil-
Unun sizdirmazhiginin daha iyi oldugu belirlendi
(p<0.05).

Tablo I. Ketac-Cem, lonofil-U, Coltosol ve Kontrol Gruplarinda
Olugan Agarma Dereceleri (n = 60).

Ketac-Cem  lonofil-U Coltosol Kontrol
1. derece 9 7 2
2. derece 5 6 3 3
3. derece 1 2 10 12
Toplam 15 15 15 15

Tablo Il. Galisma Gruplarinin Kargilagtirmasinda istatistiksel
Degerlendirme Sonuglan (n = 60).

Ketac-Cem  lonofil-U Coltosol  Kontrol
Ketac-Cem p <0.05 p<005 p<0.05
lonofil-U p<005 p<0.05
Coltosol - p<0.05
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TARTISMA VE SONUC

Kron i¢i agartma islemlerinde kullanilan kimyasal
ajanlarin dentin kanallarindan gegerek periodontal
dokularda iltihabi olaylara neden olabildikleri gibi
eksternal servikal kék rezorbsiyonlarina da neden ol-
maktadiriar®®?.

Bu nedenle disleri ve gevre dokulari korumak
amaciyla agartma ajanlari yerlestirimeden 6nce ara-
ya bariyer materyallerinin yerlestiriimesi yoluna gidil-
mi$tir3.11.12.tl‘

Yapilan klinik takipler sonucunda kron igi agart-
ma iglemlerinde bir siire sonra eksternal servikal kok
rezorbsiyonlarina neden olabildigi tespit edilmistir.
Bu durumun 6zellikle agartma ajanlarinin etkinliginin
arttinlmasi igin 1s1 uygulanan vakalarda daha fazla
oldugu bildirilmistir'. Ancak bu durumun aksini iddia
eden aragtirmacilar da bulunmaktadir®.

Yapilan aragtirmalarda bariyer olarak degisik
dental materyaller kullaniimigtir'®*. Cinko oksit 6je-
nol ve IRM materyallerinin Ketac-Cem'e gére daha
iyi titkama sagladigini Brighton ve arkadaslari® sapta-
miglardir. Biz ise Ketac-Cem'in Coltosol'e nazaran
daha etkin bir sizdirmazlik sagladigini gbzlemledik.
Bu durum cam iyonomer simanlarin dis yapisi ile si-
ki sekilde baglama yapmasiyla agiklanabilmektedir.

Kullanilan koruyucu bariyerlerin tipleri diginda
uygulanacagi seviye ve kalinliklar da tartisma konu-
sudur.

Estetik nedenlerden dolayi bariyerlerin mine-se-
ment birlesiminin 2 mm altinda olmasinin gerektigi
Costas ve arkadaglar’® tarafindan sunulmustur. Biz
de bu nedenle materyallerimizi mine sement birlesi-
minin 2 mm altina yerlestirdik.

Yapilan galigmalarda kullanilan bariyerlerin ka-
hinh@inin sizdirmazlik agisindan biliyik énem tagidigi
bildirilmistir**. Bu bariyerlerin kalinliginin 1 mm'ye in-
diginde sizintinin arttigi yapilan arastirmalarda sap-
tanmigtir’'. Bu nedenle bariyer materyalinin en az 2
mm kalinlikta yerlestiriimesinin gerekli oldugu aras-
tirmalarda bildirilmistir". Biz de calismamizda bariyer
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materyallerini kalinhgi 2 mm olacak sekilde yerlestir-
meyi uygun gordik.

Calismamizdan elde ettigimiz sonuglara gére
agartma islemlerinde kullanilan bariyer materyalleri
icinde Coltosol'lin yeterli ttkama saglamadigi, buna
kargin cam iyonomer simanlarin daha etkili oldugunu
belirlenmistir. Bu durum, cam-iyonomer simanlarin
dis yapilariyla baglanarak daha iyi bir tikama sagla-
masiyla agiklanmaktadir.

Agartma islemleri esnasinda agartici ajanlarin
dezavantajina bagl olarak olusacak tim zararh et-
kenlerden kaginmak amaciyla mutlak suretle bariyer
niteligi tasiyan maddelerin kullaniimasi zorunlugu
gbzardi edilmemelidir.
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