HIZLI ILERLEYEN PERIODONTITISDEN ETKILENMi$ DISLERDE KOK
YUZEY ORTUSUNUN iNCELENMESI

THE EVALUATION OF THE ROOT SURFACE COATING IN TEETH
AFFECTED BY RAPIDLY PROGRESSIVE PERIODONTITIS

EMEL OKTE *, BERRIN UNSAL*

OZET

Galismamizda hizli ilerleyen periodontitisden (HiP) etkilenmis dislerde kék yiizey értiisti varliginin histolojik olarak itk
mikroskobunda incelenmesi amaglanmistir. Yaslan 29-33 arasinda degisen, 8 HiP'li bireyde cekim endikasyonu konmus
olan 10 dig, kontrol grubunda da 7 bireyden ortodontik nedenle gekilen 10 saglkh dig, ¢aligma grubunu olusturmustur.
Dekalsifikasyonu takiben érnekler hematoksilen eozin ile boyanmigdir. HIP grubuna ait tum diglerde agiga gikmig kék yi-
zeyleri Gzerinde degisen kalinlikta bir tabakanin varligi saptanmistir. Anionik bir boya olan eozin'i alarak, sement ve den-
tinden farkli olarak turuncu boyanan bu yapi ytizey ortiist olarak degerlendirilmistir. Kok ylizeyine paralel katmanli bir ge-
kilde izlenen bu 6rtii ylzeyinin ise yer yer diizenli, bazen de dlizensiz yapida ve mikrobiyal dental plak ile kapli oldugu iz-
lenmistir. Caligmamizda izlenen histokimyasal reaksiyon HiP grubuna ait diglerdeki yiizey értisiiniin protein yapisinda ol-
dugunu disindirmektedir. Kontrol grubunda ise ylzey értiisine rastianmamistir,

Anahtar kelimeler : HIP, kok yizeyi, yizey értisi
SUMMARY

This study aimed to examine histologically the presence of the root surface coating in teeth with rapidly progressive
periodontitis (RPP) by using light microscopy. 10 periodontally-involved teeth from 8 patients aged 29 to 33 years, were
extracted because of RPP. 10 healthy teeth removed for orthodontic procedures from 7 patients were used as controls.
Following demineralization, the specimens were stained by using hematoxylin and eosin stain. All the teeth with RPP
showed a layer with variable thickness, covering the exposed root surface. This layer, by reacting with anionic eosin
stain, differred from cementum and dentine with its orange color suggesting the presence of a surface coating. This
surface coating usually presented both regular and irregular surface, showed laminations parallel to the root surface and
was covered with microbial dental plaque. The results of the histochemical reactions in the current study suggest that the
surface coating of teeth with RPP is protein in nature. No surface coating was observed at the control group.
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GIRIS gelisen ve dig gelisimi sirasinda birlesim epitelinin
salgisal drind oldugunu"'*'**' veya diseti sivisindan
orijin alan serum proteinlerinin bir tabakasi olabilece-

gini**** ya da kismen bag doku yikim drlnlerinden

Dis ylizeyleri izerinde, degisen kalinlikta, amorf
kutikular bir yapi varhigindan soz edilmektedir’®®.

“Tip B kutikula”, “epitelyal atagman laminasi”, “endo-
jenik kazaniimig pellikil” veya kisaca “dental kutikula”
ya da “kék ylzey ortiisi” olarak da adlandirilan bu
yapinin orijini halen tam olarak bilinmemektedir®®**,
Baz arastiricilar bu yapinin dis ile birlesim epiteli
arasindaki bazal lamina tabakasinin birikimi sonucu
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olugan proteinimsi bir tabaka oldugunu'® bildirmis-
lerdir. Buna gére, bu yapinin embriyonik bir értii'**,
ya da sonradan kazanilan bir yap! oldugu seklinde 2
farkli goriis bulunmaktadir®®, Listgarten'a™ gére de
periodontal hastalikl kék ylzeylerinde farkl yapi ve
orijini olan ylizey ortileri olugabilmektedir.
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Periodontal hastalikli, 6zellikle jivenil ve prepu-
bertal periodontitisden etkilenmis dislerde olmak
Uzere kok ylzeyinde sementi kalin bir tabaka halin-
de kaplayan yizey ortus( varligindan soz edilmek-
tedir*****#, Yanisira, bu ylzey ortisinin erigkin pe-
riodontitisli diglerde de, agiga ¢ikmig olan sementi
kapladigini bildiren ¢alismalar mevcuttur’®*,

Daha cok periodontal hastalikdan etkilenmis kok
ylzeylerinde izlenen bu yapinin, mikrobiyal dental
plagin kok ylzeyine tutunmasi, epitelin apikale gog¢
etmesi ve agiz ortamina agilan kék ylzeylerini koru-
masi gibi muhtemel fonksiyonlarindan séz edilmesi-
ne ragmen, bu yapiy! inceleyen g¢alismalar olduk¢a
sinirh sayidadir®®. Literatr bilgilerimize gére, HiP'li
bireylere ait dislerde bu yapinin varligini inceleyen
calismalara rastlanmamistir. Bu nedenle g¢aligmami-
zin amacini HiP'den etkilenen ve saglkli diglerdeki
ylzey 6rtsu varhgini karsilastirmali olarak incele-
mek olusturmustur.

GEREC VE YONTEM

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Peri-
odontoloji ve Ortodonti Anabilim Dallari’na bagvuran
15 hastanin ¢ekim endikasyonu konan 20 tek kokll

digi caligma materyali olarak degerlendirildi. Calig-

mada yer alan, yaglari 29-33 arasi degisen, HiP ‘i 8
bireye ait 10 dis deney grubunu, ortodontik nedenle
7 bireyden gekilen saglikli kok yapisina sahip 10 dis
ise kontrol grubunu olusturdu.

Son 1 yil iginde periodontal tedavi yapilmamig ve
son 6 aydir antibiotik kullanmamisg, sistemik yénden
saglikh olan bireyler caligmaya dahil edildi. Galisma
icin elde edilen dislerin vital olmasina, akut agrn ve
6dem hikayesi, ¢lrik ve restorasyon bulunmamasi-
na dikkat edildi. HiP grubuna ait dislerde atasman
kaybi 6 mm. ve lzerinde olup, radyografik olarak da
en az % 50 alveoler kemik kaybi mevcuttu.

Diglerin gekimi sirasinda kék ylizeylerinin zede-
lenmemesine ézen gosterildi ve takiben distile su ile
yikanan her dis ylzeyinde bag doku atasman sevi-
yeleri isaretlendi. % 10 formol-salin solusyonunda 48
saat boyunca fixe edilen digler, EDTA (pH 7) icinde
dekalsifikasyon takibine alindilar. Bukko-lingual yén-
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de disin uzun aksina paralel olacak sekilde 7 pm ka-
linliginda elde edilen seri kesitler hematoksilen eozin
ile boyandilar. Degerlendirme 151k mikroskobu ile ya-
pildi.

BULGULAR

Deney grubunu olusturan HiP grubuna ait kesit-
lerde, genelde agiga ¢ikmis sement yizeyinin kaba
ve irregller oldugu ve yer yer sementin ortalarina ka-
dar uzanan rezorpsiyon lakinalarinin varhigi gérdidi.
Baz kesitlerde ise koklerin koronal bélgelerinde se-
ment ylizeyinin tamamen kayboldugu izlendi.

Deney grubuna ait tim kesitlerde, eozinofilik ola-
rak boyanmis olan turuncu renkte ve mine-sement
sininndan cep tabanina kadar agiga gikmis kok yu-
zeyini kaplayan, degisen kalinlikta, tizeri yer yer dliz
ve lobilll veya perfore olmak lizere, katmanl bir y(-
zey ortlsindn varh@ izlendi (Sekil 1). Agiga ¢ikmis
kok ylizeyinde periodontal hastalia bagl olarak se-
mentin kayboldugu bélgelerde de, bu ylzey Ortisi-
niin dentin ylizeyini de benzer sekilde kapladigi iz-
lendi (Sekil 2, 3 ve 4).

Turuncu rengi nedeniyle sement veya dentinden
kolaylikla ayird edilebilen bu yapinin, bazi bélgeler-
de, altindaki sementden daha kalin oldugu da goriil-
dii (Sekil 1). Dentin Gzerindeki ylizey 6rtisiinin ise

» A"
Sekil 1. HIP grubuna ait, agiga gikmis sement (S) yiuzeyini
timiiyle kaplayan, dedisen kalinlikta, katmanl yizey ortisiinin
gorinima (Oklar arasi bolge). Yiuzey ortisinin kismen kok
yluzeyinden ayrildigi bdige (Ok). (P: Mikrobiyal dental plak,
D: Dentin) (H&E, x 50)
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Kok ylizey ortistinin incelenmesi

Sekil 2. HIP grubunda sement yiizeyinin izlenemedidi bolgeler-
de, dentini (D) kaplayan ylizey ortisa (Oklar arasi bolge).
(P: Mikrobiyal dental plak) (H&E, x 50)

Sekil 4. HIP grubunda dentini (D) takiben izlenen yiizey értiistiniin
farkli renklerden olugan katmanl yapisi (Oklar arasi bolge)
(P: Mikrobiyal dental plak). (H&E, x 100)

sementi kaplayan ylizey oértisiinden daha ince oldu-
gu izlendi (Sekil 1 ve 2). Kok ylizeyindeki bu yapinin
tim kesitlerde yer yer kalin ve ince olmak lzere, ta-
mamen mikrobiyal dental plak ile kapl oldugu dikka-
ti gekti. Bazi bdlgelerde ise ylzey 6rtlisiinde kopma-
lar oldugu ve kok ylizeyinden aynidigi da gorildi
(Sekil 1).

Bu ylizey ortistinin homojen olmayip, kok yize-
yine paralel ve farkli boyanma reaksiyonu sonucu
degisik renk katmanlarindan olusan, i¢, orta ve dis
tabakalar seklinde bir yapiya sahip oldugu izlendi
(Sekil 1 ve 4). Ancak ylzey 6rtisiniin sement veya
dentin ile birlestigi i¢ tabakasinin daha homojen ve
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Sekil 3. Sekil 2'de izlenen kare igine alinmig bdlgenin blyik
biyitmede izlenmesi. Yizey ortisunin lobller ve/veya perfore
yapisinin gorinimi (Oklar arasi bélge) (D: Dentin,

P: Mikrobiyal dental plak). (H&E, x 250)

koyu renkli bir bant seklinde oldugu bulguland (Sekil
3). Bazi 6rneklerde de, i¢ ve dis tabakalar arasinda
yer alan orta tabakanin perfore yapida ve daha agik
renkte oldugu gdzlendi (Sekil 1). Mikrobiyal dental
plak miktarina bagl olmaksizin, bu yizey ortiisiine
ait dis tabakanin ise blyik blyitmede daha lobiler
ve siklikla da perfore bir ylizey yapisinda oldugu gé-
rildi (Sekil 3).

Kontrol grubunu olusturan saglikli dis koklerinde
periodontal ligament liflerini iceren diizgiin sement
yapisi izlenirken, deney grubunda gériilen ylizey or-
tlist varligina rastlanmadi (Sekil 5).

Sekil 5. Sagliklh gruba ait, periodontal ligament (PL) liflerini
iceren, kok ylzeyi gorinima. (S: Sement) (H&E, x 100)
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TARTISMA VE SONUC

Ginimiize kadar ylizey 6rtistnin incelendigi az
sayidaki caligmalarda HiP'li dislerde kok yiizeyini or-
ten bu ylzey yapisinin varligindan so6z edilmemis,
yanisira bu yapinin orijini, igerigi ve fonksiyonuna y&-
nelik olarak elde edilen bilgilerin de sinirli oldugu g6-
rilmagtar™®#,

Subgingival mikrofloranin incelendigi elektron
mikroskobik galigmalarda, jlvenil periodontitisli dis-
lerde mikrobiyal dental plak altindaki kok ylzeylerini
orten, degisen kalinlikta ve diizensiz yapida, muhte-
melen Iékositlerin disintegrasyonu sonucu olusan bir
kutikuladan bahsedilmistir”*, Eide ve arkadaslari®®
da SEM calismalarinda periodontal hastalikdan etki-
lenmis kok ylzeylerinde mineralize bir ylizey ortisi
varligini gézlemlemigler ve bu ortiiniin de dental ku-
tikula ile ayni yapida oldugunu ve periodontal cep
icerisindeki iltihabi eksuda komponentlerinden kay-
naklandigini bildirmislerdir.

Caligma bulgularimiza gére periodontal hastali-
ga bagl olarak histolojik seviyede kok ylizeylerinde
yapisal degisiklerin olustugu ve yizeyi 6rten Eozin-
pozitif bir tabakanin varligi izlenmistir. Anionik bir bo-
ya olan Eozini alarak sement ve dentinden farkli tu-
runcu renkte bir boyanma izlenmistir. Eozin boyasi-
nin 6zelligi, protein molekdllerinin ionize katyonik
gruplarini gosterebilmesidir. Bu nedenle ¢aligmamiz-
daki bu histokimyasal reaksiyon HiP grubuna ait dis-
lerin kdk yuzeylerinde goérilen ylzey 6rtuslnin pro-
tein yapida olabilecegini diistindiirmektedir. Bulgula-
rimiz Kobayashi ve Rose" ve Lopez ve ark.” nin ¢a-
ligmalar ile de uyumludur. Supragingival dental pla-
gin olusumunda, tikrik pellikilinin protein yapisinin
selektif mikroblyal kolonizasyonundaki roli bilinmek-
tedir'®®. Ylzey ortistndeki protein igerigi de bakteri-
lerin kdk ylizeyine selektif tutunmasinda benzer rol
oynayabilir. Yanisira ylzey ortlistindn, iltihabi eksu-
da proteinlerinin kok ylizeyine adsorbsiyonunu, se-
mente olan subgingival bakteri atagman miktarini ve
boylelikle hastaligin ilerlemesini etkileyebilecegi de
bildirilmigtir®.

34

Periodontal hastaliga bagl olarak sementin kay-
boldugu, dentinin agiga ¢iktigi kok ylzeyi Gzerinde
de izlenmesi, bu yapinin endojen degil, eksojen kay-
nakl olabilecegini ve iltihabi eksuda komponentleri-
nin kdk ylzeyine adsorbsiyonundan kaynaklanabile-
cegini disundirmektedir. Kontrol grubunda yer alan
saglikl diglerde ylzey 6rtlisiinin izlenmemesi de bu
goriist desteklemektedir. Lopez ve arkadaglan® da,
kok dizeltmesi sonucu dentinin agiga ¢iktig kok yi-
zeylerinde bu yapinin varligini gézlemlemigler ve bu
nedenle tedaviyi takiben ylizey ortlisiinin yeniden
olustugunu, dolayisiyla da eksojen kaynakli olabile-
cegini ifade etmiglerdir.

Calismamizda ylzey 6rtlisinin homojen degil,
i¢, orta ve dis tabakalardan olusan bir yapiya sahip
oldugu izlenmigtir. Bu tabakali gériinimd, Friedman
ve arkadaslan® appozisyonel bliyiime geklinde de-
gerlendirmiglerdir. Yiizey ortUstniin dig tabakasi yo-
gun mikrobiyal dental plak varliginda daha diz bir
yapida izlenirken, plagin az miktarda oldugu bélge-
lerde ise daha lobiler yapida oldugu gdzlenmigtir.
Yizey ortistinin bu tabakali ve plak miktari ile iligki-
li olarak degisken dis yapisinin izlenmesi, Friedman
ve ark.® nin ¢alismalarinda da benzer sekilde bulgu-
lanmigtir. Chaves ve ark. SEM galismalarinda, yi-
zey ortistnin dig tabakasinin, diiz ya da lobdlll ya-
pida da olsa, kiigik perforasyonlar igerdigini belirt-
miglerdir. Caligmamizda da 151k mikroskobu seviye-
sinde bu tip perforasyonlar izlenmistir.

Eide ve arkadaslar®*® endotoksinin sementden
¢ok, sementi kaplayan bu yiizey 6rtiisi iginde lokali-
ze olabilecegini belirtmigler, buna bagh olarak da,
periodontal tedavi sirasinda sadece bu yapinin
uzaklastinimasinin yeterli olabilecegini savunmus-
lardir. Fukazawa ve ark.’ da periodontal hastalikh ve
kirete edilmemis kok ylzeylerinde izledikleri ylizey
ortlsi varliginin, ylzeyel kiretaji takiben sement yi-
zeyinden uzaklastigini belirtmiglerdir. Hastalikli kok
ylizeylerinde ylizey 6rtlist varliginin izlenmesi, yapi-
lacak olan periodontal tedavinin seklini de etkileyebi-
lecektir. Ancak oncelikle ylzey ortustndn orijinini,
igerigini ve fonksiyonunu agiga ¢ikaracak ileri ¢alig-
malara gereksinim vardir.
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