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DENTIN ADEZIV SISTEMLERININ GELISIMi, KULLANIMI VE SINIFLANDIRILMASI

DEVELOPMENT, USE AND CLASSIFICATION OF DENTIN ADHESIVE SYSTEMS

SUAT YALUG*

OZET

Restoratif materyalin dentine daha iyi tutunmasi ve restorasyon ile dig yizeyi arasinda etkili bir 6rtiim (sealing) saglamak
icin adeziv restorasyon materyalleri gelistiriimektedir. Restoratif dental materyallerin, mineralize dig yapilarina baglanma-
si yillar boyunca pek gok dental aragtirmaya konu olmustur. Hem mineralize dokulara, hem de porselen ve metale etkili
olarak baglanabilecek rezinlerin gelistiriimesi igin arastirmalar yapiimaktadir. Protetik uygulamalarda, restorasyonun uzun
oémirli olmasi igin dentin ile yapistirici siman arasinda etkili bir baglanmaya gereksinim vardir. Dentin ylzeylerinin gesit-
li nedenlerle agiga ¢iktig durumlarda kullanilan dentin adeziv sistemlerinin 6zellikleri ve klinik uygulama bigimleri her ge-
¢en gin geligme gostermektedir. Ginimizde kullanilan dentin adeziv sistemlerinin, gegmistekilere gore daha Ustin fizik-
sel ve biyolojik 6zelliklere sahip olduklari belirtiimektedir. Bu makalede dentin adezivlerinin siniflandirmalari, yapilar ve
dentine baglanma mekanizmalari anlatiimaktadir.

Anahtar kelimeler : Dentin, adeziv, dentin adeziv sistemleri
SUMMARY

Adhesive restorative have been developed to provide effective seal on the restoration and the tooth interface and
adhesion of the restorative materials to dentin. Adhesion of restorative dental materials to mineralized tooth structures has
been a goal of dental researchers for many years. Many searches have been focused on the development of resins which
have adhesion with mineralized tissues, porcelain and metal effectively. In prosthetic applications in order to achieve
durable restorations, strong adhesion between the dentin and the luting cement is required. Properties and clinical
application methods of dentin adhesive systems, used for the situations when the dentin is exposed for various reasons
are showing a rapid progress in time. Dentin adhesive systems used today are said to be have better physical and
biological properties. In this article, the classification, structure and bonding mechanisms of dentin adhesives will be
explained

Key words : Dentine, adhesive, dentin adhesive systems
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Dentin adezivleri; dentin ile kompozit rezin yu-
zeyleri arasindaki ayrimi énlemek, restorasyonun tu-
tuculugunu saglamaya yardimci olmak, mikrosizinti-
y1 6nlemek ve dentin tibdllerinin értimind saglaya-
rak operasyon sonrasi hassasiyeti engellemek ama-
ciyla gelistirilen, dentin ve kompozit rezinle baglana-

Gunimiz dentin adeziv sistemlerinin gogunda
baglanma mekanizmasi, hidrofilik rezin bilegikleri ile
kismen demineralize edilen dentin arasinda, ylzey-
ler arasi difiizyon bélgesi olusumuna dayanir. Boyle-
ce dentin, agiz ortamindan izole edilerek yeterli ke-

bilen materyallerdir®*®.

Dentin adeziv sistemleri, farkli asamalarda uygu-
lanan dentin sartlandirici (dentin conditioner), dentin
primeri ve dentin adeziv ajanindan olusur. Sartlandi-
rici ve primer ile primer ve adeziv ajanin birlestirildi-
gi sistemler de vardir'*,
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nar ortimi saglanir ve pulpa korunmus olur™.

DENTIN ADEZIV AJANLARININ GELISIMi VE
SINIFLANDIRILMASI:

1. Dentin adeziv ajanlarinin jenerasyonlarina
gdre siniflandiriimasi:
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I. Jenerasyon Dentin Adeziv sistemleri:1965'te
Bowen tarafindan yiizey aktif monomer olan NPG-
GMA, mine, dentin ve rezin materyali arasinda
adezyonu saglamak amaciyla geligtirilmistir. Bu sis-
temle ilgili calismalarda dentine baglanma zayif bu-
lunmustur (2.8 MPa) ve fosforik asitle minenin piriiz-
lendirilmesi ve alisiimis doldurucusuz adeziv ajan
kullanimi ile kiyaslandiginda restorasyon ile dis do-
kusu arasinda olusan mikrosizintiyl énlemede bir
gelisme saglamadigi gorilmustar'*,

Il. Jenerasyon Dentin Adeziv Sistemleri:Bunlarda
temel olarak polimerize olabilen fosfat ilaveli bis-
GMA (bisfenol glisidil metakrilat) rezinleri kullaniimis-
tir. Mineralize dis yapilarinda kalsiyuma baglanmayi
saglayan fosfat grubu iceren adezivler genel olarak
fosfat adeziv sistemler olarak adlandirilirlar. Bu sis-
temler, ortalama olarak 1-3 MPa bag dayancina sa-
hiptir ve digleri mikrosizintiya karg! koruyamamiglar-
™™,

[ll. Jenerasyon Dentin Adeziv Sistemleri:Bu gru-
bun &zelligi smear tabakasini kismen ¢ézmek ya da
kaldirmak ve dentin ylzeyinin islatiimasini saglamak
icin dentin sartlandirici kullanimini igermesidir. Kim-
yasal yapisi Il. Jenerasyon Sistemlerden biraz farkli-
dir ve dentinin sartlandiriimasi icin pekgok farkl ajan
icerir. Bu jenerasyon kapsamindaki farkli adeziv sis-
temlerde 18MPa'ya ulasan bag dayanci bulunmus-
“th.ﬁ.u.“.

IV. Jenerasyon Dentin Adeziv Sistemleri: Bu je-
nerasyonda yer alan sistemlerin ortak 6zellikleri, mi-
ne ve dentine ayni anda tek bir uygulama ile sartlan-
dirma yapilmasidir. Amag, daha énceki sistemlerde
oldugu gibi mikromekanik tutuculugun saglanmasi-
dir. Bu sistemlerin dentine bag dayanclari lll. jene-
rasyondakilerden belirgin bicimde fazladir. Bu da,
daha iyi 1slatmaya bagh olarak agiklanabilir. HEMA
gibi hidrofilik gruplar igeren sivilar, dentin gibi nemli
bir ylizeyde daha kolay yayilirlar. Bu da, IV. jeneras-
yon adeziv ajanlarinin avantaj saglayan bir ézelligi-
dirte",

V. Jenerasyon Dentin Adeziv Sistemleri:Bunlar

tek asamada uygulanan adezivlerdir. V. jenerasyon
dentin adeziv sistemlerinin |V. jenerasyondakilerden
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farki, adeziv komponentine gereksinim duymamala-
ndir. Uygulama siresinin, dolayisiyla da klinik iglem-
lerin kisalmasi, bu materyaller igin avantaj olarak ka-
bul edilebilir.

GlnUmuizde kullanilan IV. ve V. jenerasyon den-
tin adeziv sistemlerinin bag dayanclari, gegmiste kul-
lanilanlardan daha fazladir. Adezivin demineralize
dentin dokusuna uygulanmasi, pulpay! dis etkenlere
karg! izole etmekte ve bdylece mikrobiyal yayllmaya
karg! korumaktadir*'*".

2. Dentin adeziv ajanlarinin kimyasal yapilarina
gore siniflandiriimasi:

I. Oksalat Sistemler : Bu sistemlerde sartlandir-
ma amaciyla %2.5 nitrik asitteki fenilglisin solusyonu
kullamimistir. Dentin ylizeyine oksalat solusyonu,
PMDM (pirometilik dianhidrid, 2-hidroksietil metakri-
lat) ve aseton uygulanmsgtir.

1. GluteraldehityHEMA : Bu grupta, smear taba-
kasini kaldirmak amaciyla 0.5'lik EDTA (Etilendiamin
tetra-asetik asit) solusyonu kullaniimigtir. Sonra,
baglantiyr saglamak amaci ile glutaraldehittHEMA
solusyonu uygulanmistir. Kompozit rezin uygulama-
sindan énce ylizeye bis-GMA tabakas! uygulanmis
ve isikla polimerize edilmigtir.

I1I. Hidrofilik monomer/bis-GMA : Bunlar ayni za-
manda IV. jenerasyon dentin adeziv sistemleri ola-
rak tanmtiimiglardir. Bu sistem, primer ve 1gikla poli-
merize olan adeziv igermektedir. Primer, hidrofilik
metakrilat monomerler igeren solusyonlardan olugur.
Hidrofilik metakrilat monomerleri, hidroksil gruplari
icerdiginden, suya afinite gosterirler. Bu da, adeziv
sistemin dentini daha kolay islatmasini ya da drtme-
sini saglar.

IV. Poliheksanit metakrilat rezin : Bu sistemin pri-
meri, % 0.1'lik poliheksanit solusyonu igerir. Bu,
dentinin yiizey enerjisini, adeziv rezinin islatabilirligi-
ni arttirabilecek sekilde degistirir. Adeziv rezin,
MPDM (metakrilat propan diol monofosfat), TEGDM
(trietilen glikol dimetakrilat), Gretan dionetakrilat ve
kanforokinon igerir.
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V. Fosfanat dimetakrilat/Fosfanat bis-GMA : Bun-
larda primer olarak fosfonat dimetakrilat ile kanforo-
kinon, adeziv olarak da bis-GMA kullanilr.

VI. Sitrik asit-Ferrik klorit/4-META : Bu sistemde
sartlandirma ve primer uygulama agamalari birlesti-
rilmistir. Sartlandirici ve primer olarak % 10'luk sitrik
asit, % 3'lik ferrik kloritle birlikte ya da fosforik asit
gliserinle birlikte kullanilabilir. Adeziv ajan ise 4-ME-
TA (4-metakriloksietil trimetil anhidrid) ve PMMA (po-
limetilmetakrilat) ile RTBB-O (kismen okside edilmis
tri-n-butil keton) icerir. Bu ajanlar, 1slatilabilirligi artti-
rirlar®®*,

3. Tarihsel bakis agisi ve makaslama bag dayan-
cina gére, dentin adeziv sistemlerin siniflandiriimasi:

Kategori 1: Dentine bag dayanglari, 5-7 MPa
arasinda olan dentin adeziv sistemleri

Kategori 2: Dentine bag dayanclarn, 8-14 MPa
arasinda olan dentin adeziv sistemleri

Kategori 3: Dentine bag dayanglari, 17 MPa'dan
fazla olan dentin adeziv sistemleridir’®. Tablo I'de ti-
cari Urtnlerin hangi siniflandirmalarda yer aldig! gos-
terilmistir.

DENTIN ADEZiV AJANLARININ
ENDIKASYONLARI:

Dentin adeziv ajanlar, kompozit rezinlerin dogru-

dan yerlestiriimesini gerektiren konservatif tedaviler-
de, direkt laminate veneer yapiminda, dentinin agiga
ciktigi rezin bagli restorasyonlarin, porselen lamina-
te veneerlerin, inlay, onlay restorasyonlarin kompozit
rezinle yapistirimasinda ve kor yapiminda kullanila-
bilirler. Dentin adeziv ajanlari, dentin kalinhig: en az
0.5 mm oldugunda endikedir. Dentin adeziv ajanlari,
geleneksel kavite laklarinin ve kalsiyum hidroksit
bazli kaide materyallerinin yerine kullanilabilirler.
Baglanti ylizeyini arttirmalari, tibulleri tikayarak bak-
teri yayilmasina engel olmalari ve ¢éziinmez bir ba-
riyer olusturmalari, bu ajanlarin avantajlan arasinda-
dir. Dig kesiminden sonra dentin tibdlleri agiga gikar.
Gegici restorasyon kullanimi sirasinda adeziv ajan
uygulanarak hastanin operasyon sonrasi hassasiyet
duymas! engellenebilir. Bu amagla, pek ¢ok dentin
adeziv ajani, dentin hassasiyetinin giderilmesinde
kullanilmaya baslanmistir. Hassasiyetteki azalma,
hibrid tabakas! olusumuna ve rezin ¢ikintilarinin ti-
billeri tikamasina bagl olabilir**=2,

DENTININ YAPISAL OZELLIKLERI:

Dentin, organik (%30 kollajen fibriller) ve inorga-
nik (%50 hidroksiapatit) kisimlarinin yani sira hacmi-
nin %20’ si kadar su igerir'®#4%,

Dentin 6zellikleri, digin yas! ve cinsine gdre, ayni
zamanda disin konumuna bagh olarak, genelliklede
pulpal duvara olan mesafede farkliliklar gésterir. Pul-
pa yakininda tubil sayisit mm?*de 45000 iken dentin-

Tablo L. Siniflandinimalarina gére dentin adeziv sistemlerinin ticari isimleri

Jenerasyonlarina gore dentin adeziv ajanlan 1. Jenerasyon
2. Jenerasyon
3. Jenerasyon
4. Jenerasyon

5. Jenerasyon

Kimyasal yapilarina gére dentin adeziv ajanlar

Makaslama bag dayancina gore Kategori 1
dentin adeziv sistemleri Kategori 2
Kategori 3

Oksalat sistemler

GluteraldehitHEMA

Hidrofilik monomer/Bis-GMA
Poliheksanit metakrilat rezin

Fosfanat dimetakrilat/Fosfanat bis-GMA
Sitrik asit-Ferrik klorit/4-META

Cervident

Creatin Bond, Dentin Adhesit, Bondlite
Scothbond 2, Denthesive, Mirage Bond
Scotchbond Multi Purpose, All Bond
Single Bond, One-Step, Prime & Bond

Tennure, Mirage Bond [l
Gluma

Scotchbond Multi Perpose
Tripton

XR - Primer

Superbond, Metadent

Gluma, Dentin Adhesit
Tenure, Mirage Bond
Scotchbond Multi Porpose, Superbond

GU Dishek. Fak. Derg.
16 (3) : 41-49, 1999

43



Yalug S

mine sinirnnda mm2'de 20000'e diser. Tibil ¢apla-
ri pulpa yakininda 3-4 mikron, mine yakininda 1 mik-
ron kadar dlgllmastar'.

Dentinin gecirgenligi, tibdllerin sayisi, ¢api, den-
tin kalinligi, dentin sivisinin konsantrasyonu, smear
tabakasinin varligi ve diger ¢okeltiler gibi pek gok fi-
ziksel faktorlerle ilgilidir. Dentin tObdllerinin ¢api art-
tikca gecirgenlik de artar. Derin dentinde tubil sayi-
sI ve ¢api daha fazla oldugu igin gegirgenlik de faz-
ladir. Dentin ve dolayisi ile dentin tibdilleri agiga ¢ik-
tiklarinda, dentin sivisi devamli olarak disar dogru
akar. Tum gabalar, restoratif materyalin islak dentine
baglanabilmesi igindir'**2,

Adezyonu etkileyen faktorler; Yizeylerin temizli-
gi, ylzey infiltrasyonu, kimyasal reaksiyonlar,adeziv,
materyalin bizilmesi, 1sisal stresler, nem varligi, ko-
rosiv gevre, ylzeydeki homojenite farkliligi, materya-
le uygulanan kuvvetler, yiizey sartlandirma sekli, fi-
ziksel stresler, 1s1 ve pH degisiklikleridir. Bununla be-
raber, yuzeyler arasi temasin arttinlmasi igin, disik
yuzey gerilimli adeziv ile yiiksek ylizey enerjisi ge-
reklidir. Adezivin ylzey gerilimi, uygulanan yiizeyin,
ylzey gerilimine esit oldugunda olumlu sonuglar ali-
nir. Ylizeyle temas icin adeziv 6zelliklerinin uygun ol-
mas!, ylzeyde pulrlizIliligin saglanmasi, blzilme
kuvvetlerini azaltmak i¢cin monomer fonksiyonlarinin
azaltiimasi da gereklidir'*¥ 444,

DENTINE ADEZYON:

Mine ortadan kaldirilip dentin agiga ¢iktiginda,
dis uyaranlar dentin tibdlleri boyunca sivi akigina
neden olur ve bu da pulpal sinirleri aktive edip agri-
ya sebep olur. Tubillerdeki bu sivi hareketine trans-
dentinal gegirgenlik adi verilir, bu gegirgenlik, dentin
hassasiyeti ve sivi akisina bagh olarak yiizeyin islak-
hgindan sorumludur. Adeziv rezin monomerlerinin
ylUzeyden tiblllere infiltrasyonuna da intratiibiler
dentin gecirgenligi denir ve bu, transdentinal gegir-
genligin bir pargasidir. intratiibiiler gecirgenligin bir-
kag mikron olusu, rezin uzantilarinin olusumu ve
bodylece tlbdllerin értimi ve rezinin tutuculugu igin
yeterlidir. intertiibller dentinin demineralizasyonu,
dentine rezin infiltrasyonu igin bir yol olusturur. Buna
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intertiibiiler gegirgenlik ismi verilir. lyi bir baglanma
ve tlbdllerin értiminl saglamak ve mikrosizinti ile
hassasiyeti dnlemek igin rezin, hem intratiibiler hem
de intertlibller dentine infiltre olmalidir®®**.

Rezinlerin dentin tibdlleri ile intertibiler dentine
infiltrasyonunu etkileyen pek ¢ok degisken vardir.
Yiizeyel dentin derin dentinden daha az tiibdl igerir
ve bag dayancindan intra tibdler infiltrasyonla birlik-
te, bliylik oranda rezinlerin intertlibliler dentine infilt-
rasyonu sorumludur. intertiibiiler dentine rezin infilt-
rasyonu asitle sartlandirmadan sonra ylizeyde olu-
san poroziteye baghdir. Eger hava ile kurutmaya
bagl olarak demineralize dentinin kollajen fibril yapi-
si gerilerse, demineralize bdlgenin gegcirgenligini
dnemli dlgide azaltir®+,

Dentine adezyonu saglamanin gug¢ olusu; orga-
nik iceriginin fazla olmasi, yapisindaki farkliliklar, ti-
billerindeki sivi varligr ve odontoblastik faaliyetler,
smear tabakas! ve ylizeydeki 1slaklik nedeniyledir.
Adezyonun saglanmasinda 6nemli bir faktér de, ade-
ziv uygulamasindan 6nce dentin ylzeyinin hazirlan-
masidir. Bu amagla dentin sartlandiricilar kullanihr®.

Ginumizde bulunan pekgok dentin adeziv siste-
minin adeziv prensibi kimyasal baglantidan ¢ok, dol-
durucusuz adeziv rezinin dekalsifiye dentin agina

mikromekanik olarak tutunmasi Gzerine kurulmus-
tur1.15.25.31,ﬂ.60

idealde adeziv materyal, su ile yer degistirmek
icin hidrofilik olmali, bdylece ylizeyi islatmali ve den-
tindeki poroziteye infiltre olmahdir. Restoratif rezinle-
rin cogu hidrofobik oldugundan, adeziv ajan, hem
hidrofilik hem de hidrofobik materyaller icermelidir.
Hidrofilik kisim, hidroksiapatit kristallerindeki kalsi-
yum ile ya da kollajenle baglanacak aktif gruplar iger-
meli, hidrofobik kisim da restoratif rezinle baglanma-
lidir. Polimer ile alttaki tabaka arasindaki adezyon,
ylzeyin yapisal ozellikleri ile materyallerin yiizey
ozelliklerine baghdir.

DENTIN ADEZIVLERININ BAGLANMA
MEKANIZMASI:

Adeziv materyalin dentine baglanmasini; dentin
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organik igerigi, tibtllerdeki sivi varligi, yeni dentin
dokusu olusumu ve smear tabakasi varligi gliclesti-
rir. Dentin dokusu ile adeziv ajan arasindaki baglan-
mada énem tasiyan etkenler, mikrosizinti ve meka-
nik bag dayancidir. Giniimiiz dentin adeziv sistem-
leriyle ilgili klinik sorun, dis ve adeziv ara ylizeyinde
olusan mikrosizinti ile postoperatif hassasiyettir.
Baglanmadaki eksiklik, aym zamanda sekonder ¢i-
rik olusumuna da neden olur. Dentine ba§ dayanci-
ni arttirmak igin yapilacak iglemler smear tabakasi-
nin kaldirlmasi ya da alttaki dentin yapisina infiltre
olabilecek ajanlarin kullaniimasidir. Giniim{iz dentin
adeziv ajanlarinin baglanma mekanizmasi, hidrofilik
rezin ile kismen demineralize edilmig dentin arasin-

daki yuzeyler arasi diflizyon bélgesi olusumuna da-
yan'rn.|4.15.16.22.36.39.41.

Doldurucusuz rezin, primer uygulanmis olan -

dentin ylzeyine uygulanir, bu bélgeye infiltre olur ve
kollajen ag: ile rezinin ig ice gectigi ve polimerize edi-
len rezin ile degisiklige ugramamig dentin arasinda
bulunan bir ara tabaka olusturur. Demineralize den-
tin bilesiklerileri ile polimerize edilmis rezinin molek-
ler duzeydeki bu karigimina hibrid tabakasi denir.
Dentin tlbdilleri igindeki rezin uzantilan tibdl duvar-
larina sikica baglanmazsa bag dayancina katkisi ol-
mazn.lﬂ.ﬂ.ﬂ‘

Rezin monomerlerinin kollajen agina infiltrasyo-
nu ve polimerizasyonundan sonra dentine tutuculu-
gu mikromekaniktir. Rezin uzantilarinin hibrid taba-
kasi ile iligkisi, kullanilan dentin adeziv ajanina, den-
tin tlbdllerinin oryantasyonuna, dentinin ylzey &zel-
liklerine, farkl invivo sartlara ve kalan dentin kalinli-
gina bagl olarak degisiklik gosterebilir'™'s4#2,

Hibrid tabakasi olusumunda &nemli bir nokta,
asit sartlandirma ile mineral destegini kaybeden kol-
lajen fibril aginin slingersi o6zelligini korumasidir.
Dentinin bu 6zelligi, primer ve adeziv ajanini uygula-
ma agamalarinda rezin monomerlerinin infiltrasyonu-
na olanak tanir®®.

ASITLE SARTLANDIRMA:

Asitle sartlandirma; gesitli asitler ile dentin ylze-
yindeki smear tabakasinin kaldinimasi ve deminera-
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lizasyonun saglanmasi olarak tanimlanabilir. Bu de-
gisiklikler dentin tibdllerinin ve kollajen yapinin agi-
ga cikmasi ve dentin gegirgenligi ile islakhgindaki
farkliliklari kapsar. Farkli adeziv sistemlerde, farkli
konsantrasyonlarda sitrik asit, hidroklorik asit, oksa-
lik asit, pirlvik asit, maleik asit, nitrik asit, tannik asit
ve fosforik asit gibi gesitli asitler uygulanmaktadir.
Dentin ylizeyindeki demineralizasyon derinligi; asidin
cinsine, uygulama siresine, asit konsantrasyonuna,
pH'a veya diger faktérlere baglidir' =2 3414251,

Dentin adeziv ajanlarinin gelistirimesiyle, pek
¢ok Uretici sartlandirici seklini sividan jele degistir-
mistir. Jellerin tercih edilme nedenleri, cevreye yayil-
ma olasiliklarinin daha az olusu ve tek uygulama ge-
rektirmeleridir. Asit konsantrasyon ve tiplerindeki de-
gisikliklere ragmen pek cok asit, jel seklinde kullanil-
maktadir®.

Dis kesiminden sonra, mineralize dentin dokusu
Uzerinde kalan, yapisinda; bakteri, kan, tikirik ice-
ren 0.05-10 mikron partikl boyutuna sahip, 0.5-5
mikron kalinligindaki organik yapiya smear tabakasi
denir***, Kesim ylizeyini 6rten smear tabakasi, den-
tin tibdlleri igerisinde degisik mesafelerde (1-10 mik-
ron) uzanmakta ve tlbdlleri tikamaktadir. Smear ta-
bakasinin devami seklindeki bu uzantilara smear ti-
kaci adi verilir. Difizyon bariyeri olarak gdrev yapan
smear tabakasi; agiz sivilarinin, bakterilerin pulpaya
difizyonuna engel olur, dentin tubdllerini tikar, denti-
nin gegirgenligini % 80-85 oraninda azaltir ve dentin
ile restorasyon arasinda mikrosizintiyi arttirip, adez-
yonu azaltir. Smear tabakasinin mineral fazi ( sme-
ar tabakas! hacminin yaklasik % 50'sini olusturur)
normal dentininkine benzer, kollajen fazi ( smear ta-
bakasi hacminin yaklasik % 30'unu olusturur) ¢6-
ziinmezdir ve bu tabaka su ile uzaklastirlamaz. Bu
nedenle uygulanacak olan asit sartlandiricinin sme-
ar tabakasindan mineral igerigini tamamen kaldir-
mas! gerekir. Glnlmizde restorasyonun yapistiril-
masindan dnce smear tabakasinin uzaklagtiriimasi
onerilmektedir®"*,

Asitle sartlandirma sirasinda smear tabakasinin
sadece ylzeyel olarak kaldiriimasi, primer ve adeziv
ajanin infiltrasyonu igin gerekli olan dentin gegirgen-
ligini arttirmaz, bu nedenle smear uzantilar da uy-
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gun asit konsantrasyonu ve uygulama siresi ile kal-
dinimalidir. Dentine bag dayanci ile dentin gegirgen-
ligi arasindaki iliski, adeziv sistemlerine gére degi-
Sir.

Asitle sartlandinlmis dentin hidrofobik 6zellikte-
dir. Mineden farkli olarak asitle sartlandirma, adeziv
rezinin yayilimini kolaylastirmak igin ylzey enerjisini
arttirmaz. Bunun yerine sartlandiricilar, baglanma
teknigine bagli olarak primer ve adeziv rezinin yiizey
gerilimini 1slak ya da kuru kollajenin ylizey enerjisi ile
uyumlu hale getirirler'.

Asitle sartlandirma, smear tabakasinda oldugu
kadar, normal dentin yizeyinden de mineral fazi kal-
dinr. Demineralize kollajen, pulpa y&niinde geriler,
¢lnku daha dnce kollajen fibrilleri tutan mineral faz
ortadan kalkar. Bu, kimyasal anlamda bir blziime
degil, fakat fiziksel olarak gerilemis bir ag seklinde
distndlmelidir. Bu gerilemis ag, daha sonra hidrofi-
lik monomerle tekrar uzatilabilir*'.

Ginumizde geligtirilen asit sistemleri, dentin ile
mineyi ayni anda sartlandirmak igin kullaniimaktadir.

Bu islem ‘tam sartlandirma’ olarak adlandiri-
'l rvs.zs.lz.s«l.ss.

Dentinin asitle sartlandirimasindaki amaglar;
dentine baglanmaya olanak tanimak igin, smear ta-
bakasini kaldirmak, ylzeye rezinin infiltre olmasina
olanak tanimak igin ylzeyel dentin yapisini demine-
ralize etmek, hem intertiibliler hem de intratiibller
dentini agiga ¢ikarmak, dentin ylizeyini temizlemek-
[l

Yeterli sartlandirma siresi, asidin hem smear ta-
bakasini hem de smear uzantilarini ¢dzmesini sag-
lar. Asitle dentin yapisinin demineralize edilmesi ile,
kollajen yapidan hidroksiapatit mineral kristalleri ¢6-
zindr ve bu da, dentin porozitesini arttinir. Dis pre-
parasyonu sirasinda dentinin kan ve tikrikle konta-
minasyonu rezin infiltrasyonunu etkileyeceginden,
asitlerin dentin ylizeyini temizleme 6zellikleri 6nem
tasimaktadir®.

46

PRIMERLER :

Dentine baglanmay: saglamak amaciyla kullani-
lan primerler, su ya da aseton veya etanol gibi so-
lusyonlardaki HEMA, 4-META, PMDM, NTG-GMA gi-
bi hidrofilik rezin monomerlerinden olusur. Bu primer-
ler hem hidrofilik, hem de hidrofobik gruplar igerirler
ve asitle sartlandirilmis olan dentinin, ylizey enerjisi-
ni ve dolayisiyla 1slakhgini arttirmak igin gelistiril-
mislerdir, boylece adeziv rezinlerin dentine infiltre ol-
masini ve baglanmasini kolaylastirirlar®**. Rezin
ve dentin arasindaki kuvvetli adezyon, monomerlerin
dentine infiltrasyonuna ve polimerizasyonuna bagl
olarak olugur. Monomerler, demineralize dentin y(-
zeyini islatip ylizeye tamamen infilire olmazsa hibrid
tabakas! olusmayan kollajen bélgesinde zayif bag-
lanti olusacaktir. Dentinin hidrofilik dogasi gbzdéniine
alinarak, primer olarak suda ¢éziinen ajanlar kulla-
nimalidiritadRaianme,

Primer ajan igindeki karboksil gruplari suya afini-
teleri nedeniyle primere hidrofilik ézellik saglarlar,
dentinin 1slatiimasina izin verirler. Hidrofilik metakri-
lat gruplari, dentin yiizeyinden uzakta konumlanirlar
ve son asamada uygulanacak olan adeziv ajan igin
polimerize olabilen bir ylizey olustururlar®'®132'354,

ADEZIV REZINLER:

Adeziv rezinler, adeziv ajanlar olarak da isimlen-
dirilebilirler. Islatabilirligi arttiran bis-GMA ve UDMA
(Uretan dimetakrilat), viskozite ayarlayici olarak
TEG-DMA (trietilen glikol dimetakrilat) gibi daha hid-
rofilik monomerler ve ylizey islanabilirligini arttiran
ajan olarak HEMA icerebilirler. Adeziv rezinin esas
gorevi, hibrid tabakasinin stabilizasyonu ile rezin
uzantilarinin olusumudur. Adeziv rezinler, kompozit
rezin altinda, stresleri abzorbe eden ve kompozit re-
zinin polimerizasyon blzilmesi sirasinda ayriimayi
Onleyen 6nemli bir ara tabakadir. Bu doldurucusuz
kompozit rezinler, primer ve kompozit rezin ile kopo-
limerize olur. Isikla veya kimyasal olarak polimerize
olan tipleri vardir. Glinimizde kullanilan adeziv re-
zinlerin ¢ogu 1sikla polimerize olmaktadir. Yizeye
uygulanan adeziv rezin, sadece dentin tibdllerine
degil, ayni zamanda agiga ¢ikan kollajen fibrilleri
arasindaki bosluklara da infiltre olur''***%,
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Dentin adeziv sistemleri

Bir adeziv sistemin etkinliginde esas kriterler,
dentin ylzeyini nasil 6rttigi ve yiizeye nasil baglan-
digidir. Bununia birlikte dentin yapisi ve ylizeyleri ho-
mojen olmadigindan, bag dayanci ve értim kapasi-
tesinde farkliliklar ortaya gikabilir*"*2.

Adeziv ajanlarin uygulanmasi sirasinda uygun
izolasyon saglanmali ve (retici 6nerilerine dikkat
edilmelidir. Uygulama sirasinda adezivin kontamine
olmasi, etkinligini azaltabilir®.

Klinik islemlerin kolaylastinimasi amaciyla bazi
ureticiler tarafindan primer ve adeziv rezin uygula-
ma asamalarinin birlestirildigi tek asamada uygula-
nan adezivler Uretilmigtir. Bu sistemlerin kullaniimasi
sirasinda, yliksek bagd dayancinin saglanmasi igin iki
tabaka adeziv materyali uygulanmasi 6nerilmekte-
dir®®,

Adeziv uygulanmasi sirasinda dentin ylzeyinde-
ki nemin, bag dayancina etkisi olabilir. Bu nem,
dentin ylizeyinin konumu, kalan dentin kalinlig: gibi
yapisal faktorler kadar, agizdaki nem, hava spreyinin
su ile kontamine olmasi, rubber-dam uygulanmadi-
g zaman nefesle verilen hava gibi dig faktorlere
bagli olarak olugabilir*.

Onceleri az bir miktar yiizey neminin dahi dentin
adezivlerinin bag dayancini azaltacagi disunliyor-
du. Ancak son yillarda yapilan arastirmalarda, hidro-
filik monomerler, nemli dentine uygulandiginda bag
dayancinda artig gorilmistir. Nem, demineralize
ylzey kollajenini, dehidratasyon sonrasinda bulpa
yoniinde gerilemekten korur. Bu gerileme olustuktan
sonra ylzeyin adeziv monomerler tarafindan islatil-
mas! glctlr ve demineralize dentinin gegirgenligin-
deki azalma, monomerlerin de infiltrasyonunu engel-
ler. Nemli baglanma ortaminda intratubiler ve inter-
tibdler infiltrasyon ile yeterli ve devamli bir hibrid ta-
bakasi olustugu gdzlenmigtir. Ayni zamanda dentin
ylzeyindeki uygun miktarda nemin bazi 6zel mono-
merlerin polimerlesme reaksiyonlarini arttirdig: ileri
stirliimektedir'#27-2035485838.60

Suya afinitesi olan aseton ya da etanol gibi ¢dzi-
clilerde ¢bzlinen primerler igeren adeziv sistemlerin,
dentinin nemli tabiati ile daha uyumlu oldugu belirtil-
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mektedir®*. Bununla beraber su bazli adeziv sistem-
lerin nemli dentine , kuru dentinden daha etkili bigim-
de infiltre olduklarini bildiren arastirmalar da bulun-
maktadir'®,

Adeziv rezin uygulamasi, kompozit rezinin poli-
merizasyon blzllmesi sirasinda dis dokusu ile
kompozitin birbirinden ayriimasini dnler, stresleri ab-
zorbe eden esnek bir ara tabaka olusturur. Yiizeye
yerlestiriimesinden sonra hava sikilmasi, adeziv re-
zin tabakasinin yizeyden uzaklagsmasina neden ola-
bilir ve bag dayancini azaltabilir®.
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