AKRILIK PROTEZLERIN KIRIK TAMIRINDE DEGISIK TAMIR ISLEMLERININ
TRANSYERS DAYANIKLILIK UOZFRINDEKI ETKILERININ INCELENMESI

THE EVALUATION OF THE EFFECTS OF DIFFERENT REPAIR PROCEDURES
ON THE TRANSVERSE STRENGHT OF ACRYLIC PROSTHESIS

Y. SINASI SARAC-, BEDRI BEYDEMIR \ MEHMET DALKIZ *
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Cesilli nedenlerle kinlmis olan akrilik kaideli bir protezin tamirinde orjinal materyalin dayaniklihgina ve rengine yakin bir
tamir materyali kullamimalidir. Kirk tamirinde birbiri ile temas eden kirik yilizeyleri Gzerinde degisik islemler yapilabilmek-
te ve cesitli yontemlerle tamir akrilidi kuvvetlendirileblimektedir. Calismada; cam lifler ve tel ile kuvvetlendirilmis tamir ak-
riliginin transvers dayanikhligini ve metil metakrilat (MMA) ile tamir yilzeylerinin islatilmasinin transvers dayanikhhiga et-
kisini belirlemek amaglanmistir. Arastirmada 120 adet 31 mm uzunludunda,20 mm genisliginde ve 2.5 mm kalnhdinda ve
kisa kenarlarindan birisinde 45 derecelik bir edim bulunacak gekilde hazirlanmig 151 ile pelimerize olan akril drnekler kul-
lanildi. Bir grup drnegin 45 derece egimli akril yuzeylerine 1 saniye siureyle MMA ile 1slatma islemi uygulanirken diger
gruptaki drneklere 180 saniye sireyle MMA ile 1slatma islemi yapildi. Tel destekli gruplarda 1mm capinda tam yuvarlak
kroge teli kullanildi. Cam lif destekli gruplarda ise 2 mm boyunda olacak sekilde 0.1 gram lif kullamldi. Kontrol gruplarin-
daki 1st ile polimerize olan rezin plakalar herhangi bir tel veya cam lif destegdi olmadan, dogrudan otepolimerizan rezin ile
birbirine badlandi. Transvers dayaniklilk testleri tensometre test cihazinda gerceklestirildi. MMA ile tamir ylzeylerinin 180
saniye 1slatiimasinin transvers dayanikhlidr belirgin dlciide arttirdi§i ancak cam lif ve tel ile otopolimerizan akrilin destek-
lenmesi ydntemlerinin transvers dayanikhhiga pek fazla katkida bulunmadid) tesbit edildi.

Anahtar kelimeler . Cam lif, transvers dayaniklilik, otopolimerizan akrilik rezin
SUMMARY

Fractured acrylic prosthesis, must be repaired by using a repair material with a strength and color similar to the original
material. The fractured surfaces can be treated by different methods, and repair acryii: can be reinforced by various
techniques. In this study, the transverse strengths of an autopolymerizing acrylic resin reinforced with glass fiber and
wire are investigated. The effect of wetting fractured surfaces with methyl metacrylate(MMA]} on the transverse strenght
is also examined. in the study 120 acrylic samples. 31 mm in length, 20 mm in width and 2.5 mm in thickness are
prepared. A bevel of 450 is prepared on one of the edges of the samples. The beveied surfaces of the first group are
wetted for 1 second with MMA, and the samples of the other group are wetted for 180 seconds. On the wire-reinforced
groups, clasp wire 1 mm in diameter is used. On the glass fiber-reinforced groups, 0.1 g Fiber is used for every sample
which is 2 mm long. The resin samples of the control groups are fixed together with autopolymerizing resin without any
reinforcement. Transverse strength tests are performed oh tensometer testing device. The results revealed that wetting
the repair surfaces with MMA for 180 seconds caused significant increase on transverse sirength, hovvever, it was
founded that to reinforced the autopolymerizing acrylic resins with wire or glass fiber did not cause significant increase on
transvers strength of repaired acrylic resin.

Key vvords : Glass fiber, transverse strenght, autopelymerizing acrylic resin
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GIRIS

Cesitli nedenlerle kinlmis akrilik kaideli bir prote-
zin tamirinde orjinal materyalin rengine ve dayamkli-
hdina yakin bir materyal kullanilmal, tamir islemi ko-
lay yapilabilmeli ve ucuz clmahidir. Kink hattinda bir-
biri ile temas eden kirik yilzeyleri lzerinde degisik
sekilde hazirliklar yapilabilir. Ward ve arkadaglan™
tarafindan yapilan bhir ¢calismada, yuvarlak veya 45
derece e@imli tamir ylzeyleri ile yuksek bir transvers
dayanikhhk elde edilecegi belirtilmistir. Kirik tamiri ig-
leminde amagc s ile polimerize olan rezin ile ofopoli-
merizan rezin arasinda iyi bir badlanmanin saglan-
Vallittu ve arkadaslar® tarafindan yapilan
bir calismada MMA ile tamir ylzeylerinin islatiimasi
ile polimetil metakrilatin (PMMA) ylOzey yapisinda
cozillme oldudu ve 1slatma siiresinin 180 saniye ol-
dugu durumda daha yiksek bir kirlma dayaniklihgi-
nin elde edildidi belirtiimistir. Ayrica polietilen, karbon
grafit ve cam lifler ile akrillerin kuvvetlendirilebildigini

masidir.

ve dayanikhliklarimin arttigim belirten hircok caligma
da meveuttur™™"  Bunlara ilaveten nikel-krom ice-
ren krose telleri ile kink hattinin desteklenmesi ile ak-
rilin kinlma dayamikhih@min - arttinlmas) da bir tamir
yontemidir ve bu yéntemin basarnsin gésteren calis-

malar da mevcuttur'®

Calsmanin amaci, cam lifler ve tel ile kuwvetlen-
dirilmis tamir akrilidinin transvers dayanikliligini tes-
pit etmek, ayni zamanda metil metakrilat ile tamir yi-
zeylerinin 1slatilmasinin  transvers dayaniklilila ne
kadar katkl saglayacagini belirlemektir.

GEREC VE YONTEM

Arasgtirmada 120 adet 31 mm uzunlugunda, 20
mm genisliinde ve 2.5 mm Kalinhginda ve Kkisa ke-
narlarindan hirisinde 45 derecelik bir egim bulunan
ornekler QC-20 marka (Quick cure dental material,
De Trey Dentsply Limited, England) sl ile polimerize
olan rezin ile Uretici firmanin tavsiyelerine uygun ola-
rak hazirlandi. Her iki akril plakayl 45 derece efimli
olan Kkenarlan karsilikll gelecek ve aralannda 3 mm
mesafe kalacak sekilde sabit olarak tutabilen algl ta-
mir indeksi hazirlandi. Akril drnekler A ve B olarak iki
gruba ayrildi. Ayrica her grup Kendi iginde Kontrol
grubu, tel destekli grup ve cam lif destekli grup ola-
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rak dg alt gruba ayrildi {Tablo 1}. A grubunda iki akril
plakanin algi tamir indeksi yardimiyla otopolimerizan
akril ile birlestiriimesi sirasinda 45° egimli tamir y0-
zeylerine 1 sn. MMA ile Islatma iglemi uygulanirken,
B grubundaki orneklere 180 sn. MMA ile 1slatma isle-
mi  uygulandi. Tim gruplarda akril plakalar birlestir-
mekte kKullanilan otopolimerizan tamir rezininin (Me-
liodent Self Cure Acrylic Repair Material, Bayer Den-
tal, Bayer UK Limited - Newbury) monomer / polimer
orani her drnek igin standart sekilde dretici firmanin
tavsiyelerine uygun olarak hazirlandi ve polimerizas-
yon icin 60 psi® lik basing kullanildi. Kontrol gruplarin-
daki 181 ile polimerize olan rezin plakalar herhangi bir
tel veya cam lif destedi olmadan, dogrudan otopoli-
merizan rezin ile birbirine bagdlandi.Tel destekli grup-
larda 1 mm gapinda tam yuvarlak kroge teli (Denta-
urum Remanium Pferzheim-Germany) kullamldi ve
zigzag seklinde retansiyon bikamleri yapiimis olan
bu teller akrilik blok boyunca bir kanal hazirlanarak
kink hattini dik gececek sekilde bu kanala yerlesfiril-
di ve (zeri otopolimerizan akril ile kapatildi.

Tablo | : Deneysel gruplar

GRUPLAR KONTROL [ TEL CAM LIF TOPLAM
GRUBU DESTEKLI | DESTEKLl | ORNEK

GRUP GRUP SAYISI

A 10 10 10 30

(MMA ile

1 saniys

islatiimig

ornekler)

B 10 10 10 30

(MMA ile

180 saniye

1slatiimis

ornekler)

TOPLAM 20 20 20 60

Cam |if destekli gruplarda ise cam lifler (Dow
Corning Inc. Santa Ana. Calif.) 2 mm boyunda olacak
sekilde kesildi ve her bir drnek icin 0.1 gram Iif homo-
jen sekilde otopolimerizan akril icinde karigtirlarak
tamir yizeyine uygulandi. Bu iglemler sonucunda 65
mm. uzunlugdunda, 20 mm. geniglidinde ve 2.5 mm.
kaliniginda olan toplam 60 adet akrilik blok elde edil-
mis oldu (Sekil 1). Arastirmada kullarlan tim akrilik
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Cam lif, transvers dayaniklilik, otopolimerizan akrilik rezin

65 mm

T

20 mm (
3mm
isi ile polimerize otopolimerizan
olan rezin rezin
3Imm ¢
- 2.5
| \ / I mm

45 derecelik
egimli ylizey
Sekil 1 Akrilik 6rneklerin boyutlari
A - Akrilik érnegin Ustten gorinisu
B - Akrilik érnegin yandan gérinisd
drnekler polimerizasyon islemlerinden sonra distile
su icinde bekletildiler. Tamir iglemi yapilmis érnek-
lerin transvers dayaniklliklarinin belirlenmesi igin
tensometre test cihazinda (Hounsfield Tensometer

Tablo Il : Gruplarin ortalama, standart hata ve standart sapma

«

v

50 mm
Sekil 2 Test dizenegi

Limited,England) ¢ nokta blkme testi uyguland.
Tensometre’nin hizi 6 mm/dakika ve destekler arasi
mesafe 50 mm. olacak sekilde ayarlandi.Test dlze-
negi Sekil 2'de gorilmektedir. Test sonucu elde edi-
len degerlerden S=3xWxL / 2xbx o formi-
liyle transvers dayaniklilik degerleri hesaplandi.
(S=Transvers Dayanikhlik W= Kirilma Kuvveti
L=Destekler Arasi Mesafe b= Ornegin Genigligi
d= Ornegin Kalinlig1 ) Daha sonra transvers dayanik-
lihik degerleri Wilcoxon eslestiriimis iki érnek testi ve
Mann-Whitney U testi ile istatistiksel olarak deger-
lendirildi.

BULGULAR

Tensometre test cihazi ile elde edilen transvers
dayanikliik degerlerinin ortalama, standart hata ve
standart sapmalar Tablo II'de gdrulmektedir.

Tablo Il : Wilcoxon eslestiriimis iki 6rnek testi ile kendi iginde
kargilagtinimig gruplarin dnemlilik durumu

degerleri
GRUPLAR ORTALAMA |STANDART | STANDART
TRANSVERS HATA SAPMA
DAYANIKLILIK
(kg/cm?)
A KONTROL 239.40 31.45 99.46
GRUBU
TEL '
DESTEKLI 307.20 45.52 143.94
GRUP
CAM LiF_
DESTEKLI 315.30 45.72 14459
GRUP
B KONTROL 343.20 27.11 85.73
GRUBU
SEL
DESTEKLI 364.20 40.29 127 41
GRUP
CAM LIF
DESTEKLI 321.60 41.93 132.58
GRUP
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GRUPLAR KARSILASTIRILAN p DEGERI
GRUPLAR
A KONTROL ILE TEL DESTEKLI p>0.05
GRUBU GRUP
KONTROL ILE CAM LIiF p>0.05
DESTEKLI GRUP
TEL DESTEKLI GRUP ILE p>0.05
CAM LiF DESTEKLI GRUP
B KONTROL ILE TEL DESTEKLI | p>0.05
GRUBU GRUP
KONTROL ILE CAM LIF p>0.05
DESTEKLI GRUP
TEL DESTEKLI GRUP ILE p>0.05
CAM LiF DESTEKLi GRUP
35
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Gruplarin Wilcoxon eslestiriimis iki ornek testi ile
kendi icinde karsilastirimalari sonucu elde edilen
onemlilik durumlari Tablo IlI'de gérilmektedir. Kendi
icinde karsilastinlan bitin alt gruplar arasindaki
farklar onemli dedgildir.

Mann-V¥Whitney U testi ile gruplar arasinda vyapi-
lan karsilastirma sonucu elde edilen dnemlilik duru-
mu ise Tahlo IV'de garilmektedir. Kontrol gruplari
arasindaki fark dnemli iken, diger gruplar arasindaki
farklar onemsizdir.

Tablo IV : Mann-V¥Vhitney ) Testi ile gruplar arasi kargilagtirma

sonucy dnemlilik duryumu

KARSILASTIRILAN GRUPLAR U VE p DEGERLERI
KONTROL GRUPLARI U=21.5, p»0.05
ARASINDAKI KARSILASTIEMA

TEL DESTEKLI GRUFLAR
ARASINDAKI KARSILASTIEMA

U=37.0, p>0.05

CAM LIF DESTEKLI GRUPLAR
ARASINDAKI KARSILASTIRMA

U=49.5, p>0.0%

TARTISMA ve SONUG

Degisik tipteki lifler ile akrillerin kuwvetlendirilip,
dayanikliliklarinin arttinimasi kenusunda bir ¢cok ca-
hsma meveuttur™ ™" Karbon fiberler ile yapilan
bir calisma neticesinde protez kaide rezinlerinin
transvers bikilme ve yorulma direnglerinin artbigi
saptanmistir’. Solnit” tarafindan yapilan hir galigma-
da, cam liflerin akril Gzerinde kuvvetlendirici bir etki-
ye sahip oldugu goésterilmistir. Stiphott® ise cam fiber-
ler ile giiglendirilmis otopolimerizan akriliklerin trans-
vers direncinin artbigini tespit etmistir.

Ancak galismamizda her iki grubun kontrol grup-
lari ile tel veya cam lif destekli gruplar arasindaki far-
kin istatistiksel olarak énemsiz oldudu gdrilmistir,
Bu sonug¢ herhangi bir gsekilde desteklenmemis kont-
rol gruplan ile cam lif ve tel ile desteklenmig grupla-
rin transvers dayanikhliklan arasinda bir fark olmadi-
gini, akrillerin tamir islemlerinde, otopolimerizan ak-
rilin tel veya cam Iif ile desteklenmesinin transvers
dayaniklilia pek fazla katkida bulunmadidini ve
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ozellikle cam liflerin bizim arastirmamizdaki gibi akri-
lik plagin sadece bir bdlgesinde lckalize olarak bu-
lunduklarinda etkili olmadiklarint gdstermektedir. Yi-
ne her iki gruptaki tel destekli ile cam lif destekli
gruplar arasindaki farklarin onemsiz olusu, ofopoli-
merizan akrilin cam lifler veya tel ile desteklenmesi
yontemlerinin birbirine benzer bir etkiye sahip oldu-
gunu gostermektedir.

Vallittu ve arkadaslan® tarafindan yapilan bir ca-
lsmada, MMA ile tamir ylzeylerinin islatiimasi isle-
mi sonucunda PMMA ylzeyinde ¢ozllmeler oldugu,
otopolimerizan rezinin bu yuzeylere daha iyi tutundu-
gu ve tamir edilmis akrilin dayanikhliginda dnemli bir
artis oldugu belirlenmistir. Ayni arastirmada 180 sa-
niye MMA ile tamir yuzeylerinin islatilmasinin daha
kisa surelerdeki islatma islemlerine gdre adeziv ba-
sartyl daha fazla arttirdidi bildirilmistir. Calismanz-
da gruplar arasinda yapilan karsilastirma sonucunda
(Tablo IV} , kontrol gruplarl arasindaki fark onemlidir.
Daha yilksek bir ortalamaya sahip olan B grubunda-
ki kontral grubu bize 180 saniye MMA ile tamir yu-
zeylerinin slatilmasi isleminin transvers dayanikhhd
daha fazla arttirdiini gostermekte ve Vallittu ve ar-
kadaglarinin galigmasini desteklemektedir. Caligma-
mizdaki tel destekli gruplar ya da lif destekli gruplar
arasindaki farkin dnemsiz olugu, tamir ylzeylerinin
MMA ile dedigik sirelerde islatiimasi isleminin = bu
gruplar arasindaki farki énemli olmayacak dizeyde
etkiledidini gdstermektedir.

Sonug olarak ;

1. MMA ile tamir yiizeylerinin 1slatiimasi trans-
vers dayanikliidin arttinimasi i¢in etkili bir yéntemdir.

2. Tamir yizeylerinin 180 saniye MMA ile 1slafil-

mas! transvers dayanikhhidr belirgin algiude arttir-

maktadir.

3. Kirik tamiri bélgesindeki otopolimerizan akri-
lin cam lifler ve tel ile desteklenmesi yontemleri birbi-
rine benzer bir etkiye sahiptir ancak her iki ydntemde
kirik tamiri yaplimis akrilin transvers dayanmkhhgdini
arttirict bir etki gostermemektedir.
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