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MARGINAL SEALING QUALITY OF A NEWLY DEVELOPED TEMPORARY RESTORATIVE
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OZET

Bu galigma yeni geligtirdigimiz sulfat esasli gegici bir dolgu maddesinin gosterdigi bakteriyel mikrosizintinin degerlendiril-
mesi amaciyla yapildi. Elde edilen sizintilar yine sulfat esasli gegici bir dolgu maddesi olan Coltosol ve akselere ¢inko ok-
sit 6jenol gegici dolgu maddesi olan Alganol ile karsilastiriid.

Otuz adet gliriiksiiz kigiik azi diglerin giris kaviteleri agildiktan sonra kék kanallar bosaltilarak master apikal ege (MAF)
40 no. olacak gekilde genigletildi. Pulpa odalarina pamuk peletler yerlestirilen digler, etilen oksit ile steril edildikten sonra
3 gruba aynidi. 1. gruptaki diglerin giris kaviteleri deney ilaci ile, 2. gruptakilerin Coltosol ile, 3. gruptakilerin akselere gin-
ko oksit 8jenol maddesi ile 5 mm. kalinhiginda olacak sekilde kapatildi. Termal siklus uygulanan tim disler, iginde parafin
bulunan siselere yerlestirildiler. Daha sonra tim siselere 20 cc. besiyeri + fenol red ve 0.2 cc. saf S. mutans (RSKK 676)
kiltord eklendi. Bu iglemler 30 gin stre ile taze besiyeri kullanilarak tekrarlandi. Diglerin uzunlamasina ikiye ayriimasin-
dan sonra strereomikroskop altinda bakteri penetrasyon miktarlari milimetrik olarak 6igaldi.

Bakteriyel mikrosizinti ile yapilan degerlendirmede yeni materyalin diger dolgu maddelerine gore mikrosizinti yéninden
daha Ustln oldugu gorildd.

Anahtar kelimeler: Yeni sulfat esasl dolgu maddesi, bakteriyel mikrosizinti
SUMMARY

A modified temporary restorative material containing calcium sulphate was made. The sealing quality of the material was
evaluated by bacterial penetration.

Access cavities were prepared in 30 intact premolar teeth and debridement of the canals were completed using Kerr no.
40 as a master apical file. Cotton pellets were placed in pulp cavities and all the teeth were sterilised with ethylene oxide.
Teeth were divided in three groups. Access cavities were sealed in the first group with experimental filling material, the
second with Coltosol, and the third with Alganol. After thermal cycling all the teeth were placed in paraffin filled vials. After
than 20 cc. broth agar, phenol red and 0.2 cc. St. mutans culture (RSKK 676) were added. These procedures were
repeated daily intervals for 30 days. After splitting bacterial penetrations were measured milimetrically on the teeth with
stereomicroscope.

There were difference between new material and Coltosol (p<0.05), new material and Alganol (p<0.001) and Coltosol
and Alganol (p<0.05). The best results in marginal microleakage were found in newly developed material group.

Key words: A modified calcium sulphate temporary filling material, bacterial microleakage
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GIRIS

Cok seansl kok kanal tedavilerinde seanslar
aras! sizdirmazlik, mikroorganizmalarin kemomeka-
nik eliminasyonlari ve kék kanal sistemi ve periapikal
dokulara herhangibir organik madde giriginin engel-
lenmesi, kanal igi ilaglarin agiz igine sizmasinin én-
lenmesi kanal dolgu seansi ile daimi dolgu yapimi
arasinda gecgen sirede dnem tasimaktadir.

Girig kavitelerinin gegici olarak kapatiimasi ama-
ciyla bugilin gogunlukla tek pat sistemli kalsiyum sul-
fat ve polimer esasli maddeler, toz ve likit sistemli
ZOE, ginko fosfat ve ginko polikarboksilat gibi mater-
yaller ve 1sinla sertlesen gegici dolgu maddeleri kul-
laniimaktadir.

Endodontik girig kavitelerinde kullanilan gegici
dolgu maddelerinin segiminde aranan ozellikler su
sekilde siralanabilir:

1. Girig kavitesini hermetik olarak kapatmali, kok
kanal sistemi ve periradikiler dokularin kontaminas-
yonunu onlemeli,

2. Agiz sivilari ve mikroorganizmalarin ve diger
kontaminantlari ylzeyde tutmamali, absorbe etme-
meli, '

3. Pulpa odasina yerlestirilen antiseptik ve kim-
yasal maddelerin agiz ortamina sizmalarini engelle-
melidir.

4. Kanal iginde kullanilan antiseptiklerin etkisiyle
bozulmamali, yumugsamamalidir.

5. Kaviteye uygulandiktan sonra sertlegsmeli,
donma zamani kisa olmalidir.

6. Cigneme kuvvetlerine kargi yeterli mekanik
dayanci olmali, aginma gdstermemeli, agiz sivilarin-
da bozugmamalidir.

7. Seanslar arasinda dis duvarlarinin kinlmama-
st agisindan yeterli mekanik dayaniklilik, destek ve
esnekligi saglamalidir.

8. Erirlik gbstermemelidir.
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9. Kaviteden kolaylikla séklebilmelidir.

10. Dig yapisi ve yumusak dokularla uyumiu ol-
mali ve daha uzun sireli kullanimlarda bozulma, ko-
kusma ve porozite géstermemelidir.

11. Dig yapilanyla estetik uyumu olmalidir.

12. Lokal ve sistemik zararli bilesenler icerme-
meli, irritan olmamal, allerjik 6zellikler tagimamalidir.

Literatlirde belirtilen bu 6zelliklerden sizdirma
tzerine gok sayida ¢alisma yapilimig ve degisik mad-
delerle farkl sonuglar bildirilmistir*. (Tablo I)

Gegici dolgu maddeleri igersinde kalsiyum sulfat
esasli polivinil klorit-asetat ko-polimer dolgu madde-
leri kullamim kolayliklan ve istenen 6zelliklerden bir-
gogunu saglamalari nedeniyle tum dighekimligi kli-
niklerinde yaygin uygulama alani bulmaktadir.

Son yillarda llkemiz kaynaklarinin ilag hammad-
desi temini agisindan degerlendiriimesi ve mamul
maddelerin geligtirimesi amaciyla yaptigimiz ¢alig-
malarin bir devami olarak, i¢erigindeki maddelerden
bir béliminin Glkemiz olanaklariyla temin edilebildi-
gi kalsiyum sulfat esasl bir gegici dolgu maddesi ge-
ligtiriimis ve bu maddenin &ncelikle mikrosizinti de-
gerinin belirlenmesi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Galigmanin birinci béliminde sulfat esash yeni
bir gegici dolgu maddesi gelistirildi. Tablo Il de belir-
tilen bilesimde yeni bir madde yapildi.

Caligmanin dolgu maddesinin bakteriyel mikrosi-
zintisinin aragtirildigi ikinci béliminde 30 adet gekil-
mis ve etilen oksit ile sterilize edilmis kiglk azi dig-
ler kullanildi.

Diglerin okluzal ylzeylerinde 3 mm? lik standart
giris kaviteleri agilarak kok kanallar bosaltildi. Kék
kanallari master apikal ege (MAF) 40 no. olacak ge-
kilde genisletildi. Endodontik kavite preparasyonun-
da kok kanalindan giris kavitesine dogru yeterli ko-
nikligin saglanmasina galigildi. Diglerin % 5 lik Na-
OCI ve % 3 lik H,O, ile standart irrigasyonunu taki-
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Tablo I. Gegici dolgu maddelerinin sizintilarinin farkl tekniklerle degerlendiriimesi

Calisma Teknik Ustiin Bulunan Materyal | Karsilagtirma materyali
Parris et al., 196418 Bakteri Cavit ZOE

Krakow et al., 197712 Bakteri Cauvit ZOE, ZP

Marosky et al., 197714 Otoradyog. Cavit, ZOE IRM

Keller et al., 198111 Bakteri IRM Cavit

Blaney et al., 19814 Bakteri IRM Cavit

Tamse et al., 198222 Boya Cavit-G, Cavidentin IRM
Chohayeb-Bassiouny,19856 | Boya Cavit ZOE, ZP

Friedman et al.,19867 22Na IRM, ZOE Cavidentin, Cavit-G
Anderson et al.,1989" Slw‘filtrasyon Term Cavit, IRM

Lim 199013 Elektrokim. Ketac-fil, Kalzinol Cavit

Turner et al.,199023

Sivi filtrasyon

Cavit,Cavit-G,TERM,IRM

ZP,Polikarboksilat

Noguera-McDonald, 199076 | Boya TERM, Cavit IRM,Hard-Term

Sonat et al.,19911° Boya Caviton, Fermit(isinli) Znoment(ZOE),Polikarb.
Saklar et al., 199320 Boya Cavitan ZOE, ZP

Saklar et al., 199321 Boya Caviton Cavit G, Coltosol, Provit
Atalay-Saklar,19932 Boya Cavit+Fermit,Cavit+G.p. Fermit+G.p., ZP+Fermit

ZP+G.p.

ben pulpa odas agzina pamuk bir tampon konularak
tekrar etilen oksit ile sterilize edildiler. Daha sonra
digler (i¢ ana grup altinda toplanan gegici dolgu mad-
deleri ile yaklagik 5 mm. kalinhginda kapatildilar. Bi-
rinci gruptaki 10 diste giris kaviteleri deney ilacimiz-
la kapatildi. Ikinci gruptaki 10 dis Coltosol (Coltene
AG, Feldtwiesenstrasse-20 CH-9450 Altstatten/Swit-
zerland), UglincU gruptaki 10 dis ise, akselere bir
ZOE preparati olan Alganol (Assoc.Dent. Prod. Ltd.
Kemdent Works Purton Swindon, SN5 9 HT, Eng-
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land) ile Grtlldd. Diglerin dolgu maddesi haricinde
tim yUzeyleri ¢ift kat tirnak cilasi ile kapatildi. Bu ma-
teryalin kurumasindan sonra bitln digler 2 saat 37
C de deionize su iginde bekletildiler. Bu siire sonun-
da diglere +4 ve +55 derecelerde 100 defa tekrarla-
nan termal siklus uygulandi. Digler tekrar etilen oksit
ile sterilize edilerek igerisinde eritimis parafin bulu-
nan standart siselere kole bélgesine kadar gdmdildii-
ler. Bir defa daha etilen oksit sterilizasyonu yapilarak
mikrobiyolojik ekim iglemlerine gegildi. S. mutans
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(RSKK 676) i¢in hazirlanan besiyerinin (Tablo [l
icersine mikroorganizmalarin trediklerinin belirlene-
bilmesi ve sizintinin kolayca izlenebilmesi i¢in endi-
katdr olarak rengi asitler ile kirmizidan turuncu sa-
riya dénlsebilen fenol red ilave edildi. Herbir sigeye
20 cc. besiyeri ve 0.2 cc. saf S.mutans kiitirl ekle-
nerek yapilan ¢alismada tim disgler igin herglin taze
besiyeri kullanildi.

Tablo Il. Yeni gegici dolgu maddesinin bilesimi

Ginko oksit

Donma stiresini ayarlayan bilesik

Direng saglayan bilesen

Plastisiteyi ayarlayan bilesen

Polimer bilegen

Aroma saglayici bilesen

Tablo lll. Streptokoklarin remesinde yararlanilan
besi yeri.

10 gr. Trypticase peptone (BBL)

5 gr. Yeast extract (Oxoid Ltd.)

3 gr. Beef extract ‘Lab. Lemco’ (Oxoid Ltd.)

5 gr. K2HPO4 (BDH Chemicals Ltd.)

50 gr. Sucrose (BDH Chemical Ltd.)

1000 gr. Distile su

Otuz giin boyunca yinelenen bu uygulamalar so-
nunda digler parafinden gikarilarak temizlendi. Digler
daha sonra uzunlamasina ikiye béllinerek girig kavi-
tesinin baglangicindan kanal agizlarina dogru olan
bakteri penetrasyonlar stereomikroskop (Olympus-
Japan) altinda (x 10) biyiitme ile incelendi. Ol¢timler
milimetrik olarak yapilarak fotograflar alindi. Elde
edilen dlgimler istatistiksel olarak Mann-Whitney U
testi ile de@erlendirildi.
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BULGULAR

Calismada elde edilen sizinti degerleri Tablo IV
de verildi.

Tablo IV. Farkli materyallerin sizinti degerleri

Materyal n Sizinti (mm.)
Deney 10 1.45+1.25
Coltosol 10 3.15+1.65
Alganol 10 1.92+1.63

Sonuglarin istatistiksel degerlendirilmeleri ise
Mann-Whitney U testi ile yapildi. Buna gére Deney
ilaci ve Coltosol arasinda fark vardi (p<0.05). Deney
ilaci ve Alganol arasinda fark vardi (p<0.001). Colto-
sol ve Alganol arasinda fark vardi (p<0.035).

Materyallerin mikrobiyal sizinti durumuna gore
karsilastinimasinda en azdan en ¢oga dogru deney
ilaci, Alganol ve Coltosol seklinde siralandilar.

Deney ve kontrol gruplarina ait bazi 6rnekler
Sekil 1-6 da verildi.
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Sekil 1. Materyalin absorbe ettigi kiiglk bir
miktar hari¢ herhangi bir sizinti
gorulmeyen érnek (Deney ilaci X 10)
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Sekil 2. Gegici dolgu boyunca goriilen Sekil 3. Sizinti gérilmeyen bir érnek
mikroorganizmalar (Alganol X10)
(Deney ilaci X 10)

Sekil 4. Az miktarda mikrosizinti Sekil 5. Pamuk pelete kadar sizinti
(Alganol X 10) _ (Cavit X 10)
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Sekil 6. Yaygin sizinti (Alganol X 10)

TARTISMA VE SONUG

Cok seansli kok kanal tedavilerinde ara seans-
larda girig kavitesinin kapatiimasi amaciyla gegici
dolgu maddeleri kullaniimaktadir. Bu kapatmalarda
agiz ortamindaki mikroorganizmalarin kék kanallari-
na girisi tedavinin gidis ve sonuglarini olumsuz yén-
de etkileyebilmektedir. Bu nedenle maddelerin mik-
rosizinti 6zelliklerinin aragtirnimasi belirli dizeyde kli-
nik deger tagiyabilir.

Mikrosizinti galigmalar boya, radyoizotop, sivi
filtrasyonu, SEM ve mikroorganizma sizintisi yén-
temleriyle yapilabilmektedir."* Bu ¢aligma da ana il-
gi konusu olan mikroorganizmalar 6n plana alinarak
yapilimigtir.

Mikrobiyal sizinti metodunun agdiz igi kosullara
en ¢ok benzeyen ybntem oldugu ileri sUrlimls-
tr.**** Goldman ve arkadaslari™ mikroorganizmala-
rnn hidrofilik materyallerde boya veya izotop penet-
rasyonuna gore daha iyi penetrasyon gdsterdigini
bildirmiglerdir. Calismacilar boya molekdillerinin gok
kiiglk oldugundan degerlendirmede yanlig pozitif
sonuglar elde edilebilecedini ve hava kabarciklarinin
boya sizintisini engelleyebilecegini ileri stirmlgler-
dir. Bununla beraber mikrobiyal sizinti yénteminin
kompleks olusu ve periapikal dokularin iltihabinin
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toksinlerle de meydana gelebilmesi bu gesit ¢alisma-
larin yetersizligi olarak gértimektedir.” Bilindigi gibi
toksinler mikroorganizmalara gére ¢ok daha kiglk
olan molekullerdir ve derinliklere ¢ok daha kolay pe-
netre olabilirler.

Tartigma konusu olabilecek bagka bir &nemli
nokta da kullanilan besiyeri ortamlarinin tikrige
tam bir benzerlik gostermeyisidir.

Calismamizda mikrosizinti agisindan Alganol ve
Coltosol dolgu maddeleri deney ilacimizdan daha
fazla mikrobiyal sizinti gostermigtir. IRM ile yapilan
mikrosizinti ¢alismalarinda bazi aragtincilar IRM yi
Cavit'den iyi gosterirken*" digerleri de daha zayif
bir 6rtl olusturdugunu bildirmiglerdir."***** Calisma-
mizda deney materyalinin Alganol’den daha iyi so-
nug¢ gostermesinde ZOE igerikli maddelerin sizinti
sonuglarinda termal siklusun olumsuz gosterilen et-
kisi etken olmug olabilir.® Yapilan mikrosizinti galig-
malarinda benzer materyallerle farkl sonuglarin elde
edilmesinde deney kosullar ve yéntem, karigtirma
ortamlari, toz - likit sistemlerde karigtirma oranlari,
molekil baydklukleri, pH, polarite, kapiller aksiyon,
yontem farkliliklari, dolgu maddelerinin kalinlik farkli-
liklari, doldurulan ylzey sayisi ve genigligi, degerlen-
dirme sreleri, 1sisal degisimler, degerlendirici farkli-
liklari etken olabilir.

Sizinti galigmalarinda degerlendirmeye alinabi-
lecek bir diger degigken, kavitede kullanilan degisik
kimyasal madde ve ilaglarin dolgu maddeleri (izerine
direkt etkisidir. Ozellikle yeni gelistirdigimiz madde ile
boyle bir galigma planlanabilir.

Galismamizda degerlendirmeler ¢lrikslz ve
restorasyonsuz ideal gérlinen okluzal girig kavitele-
rinde yapilmigtir. Bununla beraber endodontik tedavi
gerektiren birgok dig genig restorasyonlara sahiptir.
lleri bir galismada benzer materyallerin daha genis
kavitelerde de degerlendiriimesi digiindlebilir.

Galigmalarda girig kavitesindeki gegici dolgu
maddesinin kalinh§ Gzerinde de durulmus ve gliven-
li bir kalinlik olarak 3.5 mm.lik bir mesafe verilmigtir.
Galismamizda da 6rtl glvenligi agisindan ortalama
5 mm.lik bir kalinlik segilmistir.
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Gegici dolgularin glvenli olarak agizda kalma
sureleri ile ilgili olarak ylritllen ¢alismalarda basma
dayanci ve aginma yoniinden Cavit'e gdre Gstiin go-
rilen IRM ‘ nin bile sizinti olgusu gézéniine alindi-
ginda 3 haftadan daha uzun sireli kullaniimamasi
gerektigi bildirilmistir.” Invitro olarak elde edilen bu
sonuglara kargin, agizdaki fonksiyonel kuvvetlerin
gegici dolgularin 6rtme 6zelligini daha ¢abuk bozabi-
lecegini digindirmektedir.

Sizinti calismalarinda sire-sizinti profilinin de
gbzonine alinarak yapilacak degerlendirmeler sip-
hesiz galigmalarin degerini artiracaktir. GCalismamiz-
da mikroorganizmalarla kontaminasyon siresi 30
gun olarak alinmigtir. Literatlirde farkli mikroorganiz-
malarin bly(klik ve hareketliliklerine gére verilen
slire 19-42 giin arasinda degismektedir.*

Diger mikrosizinti ¢aligmalarinda da oldugu gibi
yapilan galismada &érneklerin bilydk g¢odunlugunda
sizintinin  gérilmis olmasi, ¢ok seansh tedavilerde
kontaminasyon riski géz oniine alinarak kék kanal
tedavisinin endike olan tim olgularda tek seansta
yapilmasi gerekliligini géstermektedir. Yine bu ¢alig-
mada gbzénine alinmamasina kargin, okluzal kuv-
vetlerin gegici dolgu maddesinde yaratabildikleri ka-
yiplarin sizintiyi etkileyebilecegi daima géz 6ninde
bulundurulmalidir.

Sonug olarak, saglanan deney kosullarinda ge-
listirilen sulfat esasl gegici dolgu maddesinin dighe-
kimligi kliniklerinde benzer amaglarla sik olarak kul-
lanilan Coltosol ve Alganol dolgu maddelerine gore
daha az sizinti gbstermesi nedeniyle, 6zellikle sizin-
t1 fenomeni géz 6nline alindiginda tercih edilebilecek
bir madde oldugu sdylenebilir.
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