CAM FIBER iLE GUCLENDIRILMIS YENI BIiR KOMPOZIT REZIN MATERYALININ
BUKULME DAYANAKLILIGININ iNCELENMESI

THE EVALUTION OF THE FLEXURAL STRENGTH OF A NEW COMPOSITE SYSTEM
REINFORCED WITH GLASS FIBERS
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OZET

Sabit protetik restorasyonlarda, degisik fiziksel 6zelliklere sahip birgok materyal kullaniimaktadir.Hastalarin doku uyumlu-
lugu ve estetige karsi artan ilgisi yeni restoratif materyal arayisini arttirmigtir. Son glinlerde, sabit protetik restorasyonlari
igin, cam fiber ile gl¢lendiriimis metal desteksiz kron-képri sistemleri geligtirilmistir. Bu fiber ile glglendiriimis kompozit
sistemi, seramik ve polimer kimyasinin avantajlarini biraraya getirmektedir. Sistem cam fiber ile gl¢lendirilmig alt yapi
materyali ile yeni gelistirilen seromer grubu (fiber ile giiglendiriimis kompozit) kaplama materyalinden olugmaktadir.

Mekanik dayaniklilik, dental restorasyonlarin klinik bagansinin kontroli igin dnemli bir faktérdir. Aragtirmamizin amaci,
fiber ile gliglendiriimis kompozit sisteminin bikilme dayancinin, ISO 6872'ye gére dental seramik ve 1ISO 10477'ye gore
ise kompozit rezinlerle, (ig nokta blkiime testi kullanilarak tespit ediimesi ve kiyaslanmasidir. Sonuglar istatiksel olarak
degerlendiriimis ve bukilme dayanikliik deg@erlerinin, kullanilan kompozit rezinler ve dental porselenlerden anlamh
sekilde yiksek oldufu saptanmistir. Her iki deney sonucunda da en yiksek bikilme dayanikiilik dederleri fiber ile
glglendirilmig alt yap! materyali ve (ist yapi kaplama materyalinde tespit edilmistir. Aragtirma sonucunda, yeni gelistirilen
fiber ile glglendiriimis alt yapr materyali ve Ust yap! kaplama materyalinin bikilme dayaniklihginin, bugiin piyasada
siklikla kullanilan materyallerden daha yiksek ve yeterli seviyede oldugu saptanmistir.

Anahtar kelimeler : Kompozit materyali, dental porselen, bikilme dayaniklihg
SUMMARY

Materials with very different physical properties are used in the conventional fixed prosthodontic restorations. Increasing
interest of the patients for the biocompability and esthetics, also increased the search for new restoratife materials.
Recently, metal free system which are reinforced with glass fibers are improved for crown and bridge restorations.This
new composite system which is reinforced with glass fibers has got the advantages both ceramic and polymer chemistry.
This system consist of glass fiber reinforced substructure material and veneering ceromer material (Composite resin
reinforced with glass fibers).

Mechanical strength is an important factor for examining the clinical success of dental restorations. In this study, the
flexural strength of this system is determined according to the ISO 6872 for ceramics and 1SO 10477 for polymer based
crown materials, by three point bending test. The results are statistically evaluated and the flexural strength of this
veneering and substructure material was found to be significantly higher than the studied conventional composites and
porcelains. As a result of the study, fiber reinforced substructure material with the veneering ceromer material was found
to have high and sufficient flexural strength, compared to the regular crown and bridge materials

Key words : Composite material, dental porcelain, flexural strength
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GIRIS

Sabit protetik restorasyonlarda siklikla kullanilan
sistemler, metal-seramik, metal-akril sistemlerdir’.
Hastalarin doku uyumlulugu ve estetige karsi artan
ilgisi , alternatif olarak yeni restoratif materyallerin
arayigini arttirmistir*®. Buglin piyasada mevcut tam
seramik sistemleri, énemli avantajlar saglamasina
ragmen , endikasyon alanlari tek dig restorasyonlari
ile sinirlidir*®®, Sabit protetik restorasyonlar igin ise,
mekanik olarak kuvvetli metal altyapi destekli resto-
rasyonlar kullaniimaktadir**®, Ancak, korozyon ve so-
nucundaki biyolojik uyumsuzluk degisik metallerin
agiz i¢i kullanimlarini azaltmaktadir®’.

Fiber baglanti materyalleri, mekanik &zelliklere
sahip materyallerdir. Polimerler, fiber ile gliglendirile-
rek kirilma dayaniklih@i ve bikilme dayanikliligi agi-
sindan dizeltiimigtir. Seromerler (fiber ile gliglendiril-
mig kompozitler), seramikle optimize edilmig polimer-
ler grubuna girmektedir. Her seromerde, seramik
doldurma teknoloji ve polimer teknolojisi biraraya ge-
tirilmigtir. Bdylece, fonksiyonel ve estetik olarak en iyi
sonuglara ulagilmasi amaglanmigtir. Seromerlerin
gelistirimesi ile 6zellikle yan bolge diglerinde doku
uyumlu metal desteksiz sabit protetik restorasyonla-
rin yapimi mimkin olabilmektedir®.

Son giinlerde, hem 6n hem de arka bélge sabit
protetik restorasyonlarinda kullanim olana@i sunan
fiber ile glglendiriimis metal desteksiz baglanti sis-
temleri piyasaya sirllmUstir®®. Fiber ile glglendiril-
mis Targis/Vectris (lvoclar, Schaan, Lichtenstain)
koprii sistemi, metal destekli sabit protetik restoras-
yonlarin mekanik dayanikliigini ve metal desteksiz
seramik protetik restorasyonlarin estetik ve doku ile
uyumunu biraraya getirmistir®”’.

Targis, seromer materyal grubundan bir materyal
olup, modern bir polimer sistemi olarak siniflandirila-
bilir. Materyalin, %80 gibi biyiik bir blimi porselen
partikiillerinden olugmakta ve partikiiller arasi bos-
luklar, homojen ve (¢ boyutlu inorganik yapiyi kuv-
vetlendiren organik polimatriks ile dolu bulunmakta-
dir’.

Vectris materyali ise Targis igin alt yapiy! olustu-
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ran fiber ile giglendiriimis baglanti materyalidir®".
Vectris materyali ile, metal desteksiz translisent
kronlar ve 6n-arka grup sabit protetik restorasyonlar
igin altyap: Gretimi mUmkin olmaktadir®. Fiber ile
glglendirilmis bu materyal , fiber aginin birgok taba-
kasindan ve ayni zamanda tek eksenli dizenlenen
fiber demetlerinden meydana gelmektedir®™. Fiber
ile guglendirilmis Targis/Vectris sistemi ile yapilan
metal desteksiz restorasyonlar, metal destekli resto-
rasyonlar gibi yliksek aginma ve dayaniklilik goster-
mektedir’. Ancak, materyalin yeni olmasi, bu konuda
birgok ¢aligmanin yapiimasini gerektirmektedir.

Arastirmamizin amaci, piyasaya yeni slrilen bu
Targis/Vectris baglanti sisteminin, ISO 6872'ye gére
dental seramikle, ISO 10477'ye gore ise kron-kopri
kompozit materyalleri ile blkilme dayanikliig! agi-
sindan incelenmesi ve kiyaslanmasidir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda kullanilan dental porselenler ve
kompozit rezin materyallerin igerigi ve dretici firmala-
r Tablo I'de belirtilmigtir.

Tablo I. Aragtirmada kullanilan dental porselenler ve kompozit rezinler

Urin  |Kisaltilmis Firma
Ad

Vitadur-N VN Vita, Zahnfabrik Bad Sackingen, Germany
In-Ceram In-C | Vita, Zahnfabrik Bad Sackingen, Germany
Targis Tar. Ivoclar, Schaan / Lichtenstein
Vectris Vec. | Ivoclar, Schaan / Lichtenstein
Dentacolor Dent. | Kulzer, Germany
Durabond Dur. | Novodent, Schaan / Lichtenstein

Aragtirmamizda kullanilan baglanti sisteminin
bukilme dayanikliiginin dental porselenler ile kiyas-
lanmasi amaciyla, her gruptan 10'ar adet olmak lze-
re Vitadur N core porseleni ve In-Cream porseleni
kullanilirken, dental kompozit rezinlerle kiyaslanma-
s amaciyla, Durabond ve Dentacolor kompozit re-
zinleri kullanilmigtir (Tablo Il). Porselen ve Tar-
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Tablo II. Arastirma kullanilan deney gruplari

1SO 6872 Ug nokta ISO 10477 Ug nokta
bikilme testi biik(ilme testi

Grup 1 Vitadur-N Grup A Durabond

Grup 2 In-Ceram Grub B Dentacolor

Grup 3 Targis Grup C Targis

Grup 4 Vectris

gis/Vectris 6rnek gruplari, ISO 6872* dental porselen
standardina, Targis ve kompozit rezin érnek gruplar
ise ISO 10477° polimer esasli kron ve kdpri mater-
yalleri standardina gbre hazirlanmigtir. Bu amagla,
ISO 6872 (25x5x2 mm) ve ISO 10477'de (25x2x2
mm) belirtildigi Gzere, 2 adet metal kalip hazirlandi.
Arastirmada kullanilan Vitadur-N core porseleni, lre-
tici firmanin dnerileri dogrultusunda model Uzerinde
hazirlanarak kondanse edildi ve pigirildi. In-Cream
ornek gruplar ise, yine tretici firmanin 6nerileri dog-
rultusunda hazirlandi. Vectris grubu &érnekler igin,
materyal modelde sekillendirildikten sonra entegre
Isikla sertlegtirme ve vakum basing prensibine daya-
nan Vectris VS 1 cihazinda (lvoclar,Schaan/Liech-
tenstein) sertlestirildi. Targis grubu érneklerin yapimi
ise, i1k ve 1sinin birlikte uygulandig! Targis Power
(Ivoclar,Schaan/Liechtenstein), cihazinda gergekles-
tirildi. ISO 6872'ye gore hazirlanan orneklerin son
boyutlari uzunluk en az 20mm., kalinlik 20,2 mm ve
geniglik 4+0,25 mm olacak sekilde, ISO 10477'ye
gére hazirlanan drneklerin ise son boyutlan uzuluk
25+2mm., genislik ve kalinlik 2+0,1 mm olacak sekil-
de hazirlandi. Ylzeylerin parelelligi ise, mikrometre
kullanilarak kontrol edilerek ayarlandi. Orneklerin bii-
kilme dayanikliigi 1SO 6872 ve ISO 10477'de belir-
tildigi Gzere, 3 nokta bikilme testi uygulanarak tni-
versal test makinasinda (Hounsfield,USA) élclilerek
hesaplandi. Olgiim sonuglarinin istatistiksel analizle-
ri, tek yénli varyans analizi kullanilarak yapildi.
Gruplararasi farkliliklar ise Scheffe testi ile degerlen-
dirildi.

BULGULAR

3 nokta blkilme testi sonuglar ve ortalama bii-
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kilme dayaniklilik degerleri Sekil 1'de ve Sekil 2'de
gorilmektedir.
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Sekil 1. ISO 6872'ye gore Ug nokta biikiime testi sonuglar
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Sekil 2. 1ISO 10477'ye gore G nokta bik{lme testi sonuglan

Tek yonli varyans analizi sonuglari, aragtirmada
kullanilan tiim materyallerin ortalama biikilme daya-
niklilik degerlerinin p=0,05 diizeyinde birbirlerinden
farkl oldugunu gbstermektedir (p<0,05) (Tablo ).
ISO 6872'ye gbre hazirlanan 3 nokta bikilme testi
sonuglarinda en ylksek deger alt yapiy! olugturan
Vectris materyalinde (996.9 MPa) elde edilmistir. Bu
materyali 530,34 MPa ile In-Cream porseleni, 137,19
MPa ile Targis kaplama materyali ve 111,58 MPa ile
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Tablo lll. Ug nokta biikiilme test,
Istatiksel analiz sonuglari

Scheffe testi p<0,05
* = anlaml olarak fark var

I1SO 1 3 2 4
6872

Grup

1

3 .

2 .

4 . . .

ISO A B c
10477

Vitadur-N core porseleni izlemigtir. ISO 10477'ye gob-
re hazirlanan 3 nokta biikiilme testi sonuglarinda ise,
kaplama materyali olarak kullanilan 3 materyalden
en ylksek degeri, Targis 142,175 MPa ile elde eder-
ken bu materyali Dentacolor (106,86 MPa) ve Dura-
bond (61,68 MPa) ile takip etmistir. Her iki deney so-
nucunda da en ylksek bikilme dayaniklilik degerle-
ri, Targis ve Vectris materyallerinde saptanmistir.

TARTISMA VE SONUG

Metal desteksiz sabit protetik restorasyonlarinin
yapimi metal desteksiz porselenlerin gelistirimesi ile
uygulama alan buldugu halde, halen uzun digsiz
bosluklar i¢in kullaniimamaktadir. Cam fiber ile kuv-
vetlendirilmis yeni geligtirilen Targis-Vectris kdpri
sistemi, dogal dis renginde uzun araliklarda metal
desteksiz restorasyonlarin yapimi igin iyi bir alterna-
tif olanagl sunmaktadir®. Sistem iki komponentten
olugmaktadir : Cam fiberle kuvvetlendirilmis altyapi
materyali Vectris ve yeni gelistirilen seromer grubu
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kaplama materyali Targis. Seromer kavrami, i¢ yapi
ve kimyasal igerik bakimindan konvansiyonel kom-
pozitlerden ¢ok seramiklerle ifade ediimektedir®.
Kaplama sisteminin yeni olmasi bu konuda gerek in
vitro gerekse in vivo birgok galigmanin yapiimasini
gerektirmektedir.

Mekanik dayaniklilik, dental restorasyonlarin Kli-
nik basarisinin kontroll igin énemli bir faktérdir'.
Ozellikle 3 nokta ve 4 nokta bikilme testleri kirlgan
materyallerin ve metal seramiklerin dayanikliklarinin
tespiti icin kullaniimaktadir'®"'. Bikulme dayaniklili-
g1 6lgumleri uygulamasi kolaydir ve givenilir sonug-
lar vermektedir. 1ISO (International Standart Organi-
zation), polimer esasli kompozit materyallerin (ISO
10477)% ve dental porselenlerin (ISO 6872)* dayanik-
lhiklarinin tespitinde, 3 nokta bikilme testini 6ner-
mektedir.

Bizde bu amagla galismamizda Targis/Vectris
kopri sisteminin bikllme dayaniklihdini 1ISO’'nun
onerdigi, 3 nokta bikilme testini kullanarak tespit et-
tik. Caligmamizda, ISO 10477'ye gore yapilan deney
sonuglarinda, Targis kaplama materyali (142,175
MPa) ile, Durabond (61,68 MPA) ve Dentacolor
(106,86) kompozit materyallerinden anlamii sekilde
yliksek degerler saptanmigtir. Korber ve arkadagla-
r®, ISO 10477'ye gore yaptiklar 3 nokta bikilme tes-
ti sonucunda en ylksek degerleri, Targis materyali ile
(153 MPa) elde etmiglerdir. Aragtirmada Targis ma-
teryalini, Artglass (118MPa), Chromosit (86MPa),
Thermoresin (81MPa), ve Solidex (75MPa) kompozit
materyalleri izlemistir. Ferracanne ve Mitchem?, pos-
terior kompozit rezinlerin ézelliklerini inceledikleri bir
galismada, Herculite XR kompozit materyali icin
132,6 MPa, Ful-fil materyali igin 126,0 MPa, Heli-
omolar RO i¢in 79,6 MPa ve Silox Plus igin 65,2
MPa'lik biikilme dayaniklilig tespit etmiglerdir. Ca-
lismamizin sonucunda Targis icin elde edilen bukul-
me dayaniklihgi, Ferracane ve Mitchem'in bildirdigi
sonuglardan yiksektir ve Korber ve arkadaslarinin
tespit ettigi sonuglarla uyum gostermektedir.

Aragtirmamizda, Targis/Vectris sisteminin Ust ve
alt yapisini olusturan Targis ve Vectris materyalleri
klinikte siklikla kullanilan Vitadur-N core porseleni ve
In-Cream porseleni ile 1ISO 6872'ye gdre kiyaslan-
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mugtir. Vitadur-N , konvansiyonel jaket kronlarda kul-
lanilan aliimina ile gli¢lendiriimig porselendir. In-Cre-
am porseleninin ise, alimina igerigi %90'dan fazla
arttinlmistir. Porselene, 6zel yiksek isi firninda eri-
mez bir die zerinde birkag saat firinlama iglemini ta-
kiben, distk isili cam doldurulmaktadir. In-Cream
porseleninin konvansiyonel core porselenlerinden 3
kat daha fazla bikilme dayanikliligina sahip oldugu

bildirilmektedir®. Oilo™, ISO 6872' ye gbre yaptigi ve .

7 cesit porseleni kiyasladiklar calismada, Vitadur-N
core porseleni igin yaklasik 116 MPa’lik bikiime da-
yanikhhg: tespit etmistir. Yine Seghi ve arkadaglan",
Ui¢ nokta bikilme testi sonucu 6 yeni gelistirilen den-
tal porselen materyalinin dayanikhhg 2 konvansiyo-
nel porselen ile kiyaslanmistir. Arastirma sonucunda,
Vitadur-N core porseleni igin ortalama 120 MPa ve
In-Cream porseleni igin 446,42 MPa bikilme
dayaniklihgr saptanmistir. White ve arkadaglan™,
cesitli porselenlerin bikilme dayanikliliklarini tespit
ettikleri bir aragtirmada, Vitadur-N dentin porseleni
icin 80 MPa ve In-Cream porseleni igin 520 MPa'lik
dayang degerleri bildirmiglerdir. Bizde arastir-
mamizin sonucunda, Vitadur-N core porseleni igin
111,5 MPa, In-Cream porseleni igin 530,3 MPa , Tar-
gis materyali igin 137,1 MPa ve Vectris materyali i¢in
996,9 MPa’lik bikilme dayanikliig! elde ettik. Elde
edilen veriler, Olio, Seghi ve arkadaglarinin ve White
ve arkadaslarinin sonuglariyla benzerlik gdstermek-
tedir. Ancak, White ve arkadaglarinin Vitadur-N den-
tin porseleni igin tespit ettikleri sonug, aragtirmamiz-
da Vitadur-N core igin saptanan degerden disuktdr.
Bunun sebehi, arastirmamizda Vitadur-N core por-
seleninin kullaniimig olmasidir. ISO 6872 dental por-
selen standardina goére yaptigimiz deney sonucunda
Targis materyali icin konvansiyonel feldspatik core
porselenlerinden, Vectris materyali igin ise In-Cream
porselenlerinden anlaml sekilde yiiksek biikilme
dayaniklilik degerleri elde edilmis ve her iki mater-
yalin porselenler ile kiyaslanabilir oldugu saptanmig-
tir. 1ISO 10477'ye gore ise, Targis materyali igin
“degerlerin aragtirlan kompozit rezinlerden anlamii
sekilde yliksek oldugu tespit edilmistir.

Sonug olarak;

1- ISO 6872'ye gore yapilan ¢ nokta bikilme
testi- sonunda Targis materyali, konvansiyonel
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felspatik Vitadur N-core porselenlerinden, Vectris
materyali ise In-Ceram porselenlerinden anlamli
sekilde yliksek biikilme dayanikligi géstermislerdir.

2- ISO 10477'ye gore yapilan ¢ nokta bikilme
testi sonunda, Targis materyali konvansiyonel kom-
pozit rezin Durabond ve Dentacolor'dan anlamii
sekilde yiksek biikiilme dayanikliligi géstermiglerdir.

' 3- Aragtirilan her iki materyalin yeterli bikiime
dayanikliigina sahip oldugu ve mevcut porselen ve
kompozit rezinlerle kiyaslanabilir oldugu saptanmig-
tir.
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