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OZET

St dislerinde gok az saywda caligma  bulunan
sandvig teknifinin farkli uygulamalanmn, invitro olarak
degerlendinilmesi  amaciyla bu  caligma  yaplmagtr,
Cekilmis otuziki adet siit molar dislerin yarisma minede
sonlanan, difer yarisima da minc-sement sinirinda sonlanan
H.stmif  kaviteler  agdmigtir. Mine ve  mine-sement
gruplarindaki kavitelere, cam-iyonomer ve poslenor
kompozit resin  kullamlarak acilk ve kapali sandvig
restorasvonlar yapurugtir. Delgutar arasindaki agiklik ve
sizintl deBerleri Slgitlmiistiir. Elde edilen verilere varyans
ve Kruskal Wallis analizleri  uygulanmustir.  Gruplar
argsida  istatistiksel  olarak  gok  Onemli  farkhliklar
gbzlenmig olup, mine-sementte sonlanan restorasyonlardan
aqik sandvig grubunda, sizinit deferler! belirgin olarak daha
az bulunmusgtur. Sonuglar daimi diglerde lavsiye edilmeyen
sandvig tekni ginin siil diglerinde basanyla
kullamlabilecegim digiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sandvig teknik, Stt digleri.

AN IN-¥ITRO INVESTIGATION OF
MICROLEAKAGE FOR OPEN AND CLOSED
SANDWICH TECHNIQUE THAT USED IN
PRIMARY TEETH

SUMMARY

There were a few studies in Lhe treatment of the
primary teeth in which different types of sandwich
techmque were used uncommonly. In this study, the
dilferent lehniques were evaluated by the aspect of
microleakage as in vitro; and then 32 extracted primary
molar teeth were used.

Class 1T cavities were prepared on these teeth bul
half of these cavittes were fimshed on the enamel-cement
Jinetion. Glass-ionemer and posterior composite resin were.
used for cavities in the epamel and cnamel-cement
Junction, The values of gap and micro-leakage among
fillings were lound and the data were analysed wsing the
Vaniance and Kruskal analysis. Difierences among the
groups were statistically significant. In the restorations
ended an enamel-cement junction the leakage values were
less considerably found in the open sandwich groups.
These tesuits show thal the =andwich technique which
wasn’t recommended in the permanent ieeth could be
practised in the primary tceth,

Key Words; Sandwich lechnique, Primary teeth.

GiRiS

Kompozit resin  restorasyonlarda  kenar
stzantis1 Snemli bir problemdir3* Mineye fosforik
asit uygulamasi, bonding ajan ve dolgu maddesi
icin tutucu viizey hazirlanmasi sureti ile, mine ve
dolgu arasi aralifin azalulmasina, boylece sizin-
tiya direng artinlmaya gahisilmaktadir.2529 Buna
ragmen polimerizasyon biiziimesi ve termal
degisiklikler sonucv sizint olugmaktadir.!

Semente kadar uzanan kavitelerde, Gzellik-
le servikal sahada minenin ince olmas1 ve prizma
yapisin diizensizligi, kompozit dolgunun bura-
ya baglanmasini giiclestirmekte ve Ozellikle gin-
gival yonde swzmbnin olusumuna yol agmak-
tadir 1126 Cam iyonomer simanlarin mine v¢
dentine baglandigi, flour saldifn ve sekonder
ciirigii  azalthg  belirtidmekte  olup,58.20:24.30
literatiirde =it gorigler®?®  olmasma  rafmen
sizintiyida azaltnf belistilmekredir 340

Son yillarda kompozit resin restorasyonla-
rin altinda kaide olarak cam iyonomer simanlarin
kullanlmastyla dentine baglanmanm iyilestiril-
digi bir restorasyon olan sandvig teknifi ortaya
attlmistir.2233 Bu simanlar, kompozitlerin altinda
acik’ ve kapali sandvi¢ teknifivle uygulanabil-
mektedirler 2033

Knibb2® daimi diglerde acik wve kapali
sandvig¢ teknidi kullanilmasinin, iki yilhik sonug-
larinda, kapali sandvi¢ teknigini daha basanh
bulmustur. Kaide olarak kullamlan cam iyono-
merlerin tamamen kompozitle gevrili olmasimn
estetik problemi ortadan kaldrrdigt, kaidenin nem
ile kontaminasyonuna mani oldugu belirtilmek-
tedir 38

Arastirtclar 2! siit ve daimi diglerde mine
kalmhigimin ~ ve  prizmalann  dogruliularmin
farkliligt  nedeniyle sizinti sonuglarimin farkl
olabilecegini belirtmislerdir.
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Amacimiz, siit dislerinde ¢ok az sayida
¢alisma bulunan sandvi¢ tekniginin farkh
uygulamalarini, mikrosizinti yOniinden
degerlendirmektedir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmamiz igin, aym yastaki ¢ocuklar-
dan cekilmig 32 adet siit molar dis kullanildi.
Diglerde ciirik ve catlak olmamasina dikkat
edildi. Dislerin herbirinin mezial ve distal
yiizlerine IL.simif kaviteler agilarak, bir tarafina
acik sandvi¢ difer tarafina da kapali sandvig
teknigi uygu- landi. Boylece, bu iki teknik
karsilagtinilirken diglere ait degisik faktorler en
aza indirgenmeye c¢alisild1 (Resim 1).

Resim 1. Agik ve kapah sandvig teknigi uygulanmug siit digi
kesiti.

Preparasyon sirasinda, yiiksek devir ve su
spreyi altinda (Fg, 110 012 no’lu) elmas frez
kullanildi.

Digler iki esit gruba ayrildi:

I.grup dislere sirlari minede sonlanan
IL.siif kaviteler agildi. Arayiiz kavitesinde, yan
duvarlarim birbirine paralel olmasmna dikkat
edildi. Duvarlar arast mesafe 2.7-2.8 mm,
gingival basamagin boyutu ise 1.4 mm olarak
belirlendi. Kavitelerin ayn1 boyutlarda olmasina
dikkat edildi.

II.gruptaki dislere ise sinirlan mine-sement
seviyesinde sonlanan ve aym sekilde hazirlanan
II.smif kaviteler agildi. Kavitenin basamag:
mine-sement seviyesinde hazirlandi. Diglerin
kompozit dolgu gelecek biitiin mine kenarlarina
bizotaj yapildi.

I. ve Il.grupta hazirlanan kavitelerin, yarsi
acik sandvig teknifi ile diger yaris1 da kapali
sandvig teknigi ile restore edildi (Sekil 1, 2).

Agtk Sandvig Tekniginde;

Chemfil II (De Trey, Dentsply) yerlestiril-
meden Once, kaviteye 30 sn. siireyle kondisyoner
uygulanarak, yikandi ve kurutuldu. Daha sonra
hazirlanan Chemfil II materyali, kavitenin ara
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yiizeyine yartya kadar yerlestirildi. Chemfil II’in
yeterli sertlife ulagmasi igin 7 dakika bekletildik-
ten sonra bizotaj yapilmis mine kenarlarma %
37’lik ortofosforik asit uygulandi. 60 sn. sonunda
asit yikand1 ve kurutuldu.

Mine ve Chemfil II iizerine bonding tatbik
edilerek 20 sn siireyle 1smla polimerize edildi.
Uzerine iiretici firmanin Gnerileri dogrultusunda
tabaka yontemi teknigiyle Heliomolar (Vivadent)

yerlestirildi.  Dislerin  polisaji  yapilarak
restorasyon tamamlandi.
Kapal Sandvi¢ Tekniginde;

Aymi sekilde, Chemfil kaide olarak yerlesti-
rildi. Bundan sonraki safhalar, agik sandvig
tekniginde uygulandig: sekilde yapilmistir. Daha
sonra dis ve dolgu arasindaki mikro agikliklar
stero mikroskopta (Olympus- PM IDA Japan)
mikron olarak olc¢iildii.

Her iki teknikle duldurulan disler, bir hafta
siireyle deiyonize su iginde 37°C’de etiivde
bekletildikten sonra, 5°C ve 55°C’de 165 kez 1s1
banyosuna tabi tutuldular.

Dolgu ¢evresi 1 mm. acikta kalacak sekil-
de, disler iki kat tirnak cilasiyla kapatildi. Daha
sonra, % 10’luk tamponlanmig metilen mavisi
icinde, 24 saat siireyle bekletildi. Boyadan
¢ikarildiktan sonra akan su altinda, digler yikand:
ve kurutuldu.

Sizintiy1  belirleyebilmek igin, disler
mezio-distal yonde uzun eksenleri boyunca ikiye
ayrildi. Her iki par¢a ayri ayn degerlendirildi.
Degerlendirme stero-mikroskop altinda yapild: 33

0- Hig s1zint1 yok.

1- Ara yiiziin gingival duvarinda yariya
kadar s1zinti

2- Ara yiiz boyunica s1zint1

3- Aksial duvan i¢ine alan sizinti

4- Pulpaya dogru uzanan genis sizinti

Bulunan aralik ve sizinti1 degerleri Varyans
ve Kruskall Wallis Analizi ile degerlendirildi.'”

Mine'de Agik Sandvig

Mine'de Kapal: Sandvig

Sekil 1. Minede agik-kapah sandvi¢ hazirlanmasi.
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Mine-Sement'te Ak Sandvig Mine Sement'ic Kupali Sandvig

Sekil 2. Mine-sementte, agik-kapah sandvi¢ hazirlanmasi

BULGULAR

Gruplar arasindaki aralik miktar1 Tablo
1’de gosterilmistir. En fazla agiklik mine-sement
kapal1 sandvi¢ grubunda olup, en az ise minede
kapali sandvi¢ grubundadir. Minede sonlanan ka-
pali ve agik gruplar arasindaki aralik miktan
birbirine yakin bulunmustur. Gruplar arasinda
yapilan varyans analizi Tablo 2’de verilmistir.
Kavitenin arayiiz smmnin  minede veya
mine-sementte sonlanmasi 6nemli bulunmustur.

Tablo 1. Aralik miktarlarina ait ortalamalar (um)

GRUPLAR ORTALAMA
ACIKLIK x5d
Grup 1 (Minc-Agik Sandvig) 234 5.03
Grup 11 (Mine-Kapah Sandvic) 2.18 436
Grup IIl (Mine Sement -Agik Sandvig) 18.90 43.71
Grup IV (Mine Sement -Kapah Sandvig) 36.71 0430
Tablo 2. Aralik degerlerine ait varyans analizi
Sd KT KO 3
Kavite Simrlan 1 10125 10125 6.64*
Uygulama Teknigi 1 1139 1139 07§
Kuvite Sinulan ve 1 1406 1406 n92
Uygulama Teknigi
Hata 60 91438 1524
Toplam 63 104109
* (p<0.05)
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Gruplara gore sizint1 miktarlar1 Tablo 3’de
goriilmektedir. Mine-sementte hazirlanan kapali
sandvi¢ grubunun tiim drneklerinde sizint1 olmus-
tur. Sadece bir 6rnekte 4.derecede sizint1 gozlen-
mistir. Buna karsin, mine-sement seviyesindeki
agik sandvi¢ grubunun 18 ©rneginde, bu siire
icinde sizinti gozlenmemistir. Ayni grubun lig
omeginde gingival kenarda ve cam iyonomer ile
kompozit resin arasinda sizint1 oldugu goériilmiis-
tiir (Resim 2). Minedeki agik ve kapali sandvig
gruplar1 arasinda istatistiksel farkliik yoktur.
Kruskal-Wallis analizine gore basamagin sonlan-
dig1 yer gozoniine alinmaksizin agik ve kapali
sandvi¢ gruplan arasinda yapilan Kkarsilag-
tirmada 6nemli farklilik gozlenmigtir. Bu analize
gbre mine ve mine-sementte sonlanan kapali
sandvi¢ gruplan arasinda ¢ok ©nemli farklilik
vardir (p<0.001). Minede hazirlanan kapali
sandvi¢ grubu daha iyi bulunmusgtur (Resim 3).

Minede ve mine-sementte hazirlanan agik
sandvi¢ grubunda O©nemli fark bulunmugtur
(p<0.05). Mine-sement grubunda sizinti miktari
daha azdir.

Minede hazirlanan agik ve kapal sandvig
restorasyonlar arasinda istatistiki bir farklilik
bulunamamuigtir (p=>0.05).

Mine-sementte sonlanan restorasyonlarda
kapal1 ve agik sandvi¢ gruplari arasinda yapilan
analizde iki grup arasinda Onemli farklilik
gozlenmigtir (p<0.001). Agik sandvi¢ grubunda
sizint1 daha az bulunmustur (Resim 4).

Tablo 3. Sizint1 degerleri.

Kavite Simirlan Dolgn Teknii %) 1(%) %) 3(%) %)
Mine Aqik Sandvig 928) 1341} 12D 3

Mine Kapah Sandvig 325) 1341 9(28) 26)
Mine-Sement Agik Sandvig 18(56)  11(34) k()

Minc Scment Kepah Sandvi¢ S(16)  22(68) _ 4(13) 1(3)

Resim 2. Mine sementde agik sandvig sizinti mevcut(x 30)
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Resim 3. Minede kapali sandvig sizinti meveut degil (x 30)

Resim 4. Minede agik sandvi¢ sizinti meveut (x 30)

TARTISMA

Calismamizda, restorasyonun ara yiizeyle-
rinde en az acgiklik minede sonlanan, kapali
sandvig tekniginde bulunmustur. En fazla agiklik
ise mine-sementte sonlanan kapali sandvig
teknigidir.

Calismamizdaki bulgular beklenen sonug-
lardir. Minede agikhgin kapali sandvicte az
olmasi asitlenmis mine ile kompozit arasindaki
baglanmanini iyi olmasindan dolayidir. Mine-
sementteki kapali sandvigte olusan fazla agiklik
ise bu sahada minenin yoklugu veya prizma
yapisma uygunsuzlugundan kaynaklanmistir.
Birgok arastiricida yaptiklan calismada benzer
durumu rapor etmiglerdir.2:!140

Reid ve arkadaglari 33 en az agiklig1 minede
sonlanan agik sandvig tekniginde, en fazla acik-
l1g1 ise; mine-sementte sonlanan kapali sandvig
tekniginde bulmuslardir.
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Calismamizin sonuglart Reid’in  bulgula-
riyla paralellik gostermektedir.

Aciklik orami ile mikrosizinti degerleri,
calismamizda aym: dogrultuda bulunmustur. En
az sizinti minedeki kapali sandvigte, en fazla
sizinti ise mine-sementteki kapali sandvig
tekniginde gozlenmistir. Mine-sementte aralifin
fazla olmasi, sizintimnda fazla olacagim
diisiindiirebilir. Bu durum kompozit resinin bu
bolgeye iyi baglanamamasindan kaynaklanabile-
cegi gibi, polimerize olan kompozit resinde
meydana gelen, kontraksiyon kuvvetlerinin cam
iyonomer ve dentin arasindaki baglantiyr kirma-
sindan da kaynaklanmig olabilir. Mine-sementte
gorillen bu olaym tersine, kompozit resinin
mineye baglanmasinin giicli olmasi nedeniyle
polimerizasyon biiziilmesi sonucu olugsan kuvvet-
ler, bu bagi kiramamiglardir. Bu durum kompo-
zitin mineye baglanmasinin, polimerizasyon
biiziilmesi sonucu olusan kontraksiyon kuvvet-
lerinden fazla oldugunu diisiindiirmektedir.

Mine sementte sonlanan agik sandvigte,
sizint1 az olarak tesbit edilmistir. Diger arastirici-
larda benzer bulgular rapor etmiglerdir.

Guelmann ve arkadaglar1,'? siit diglerinin
I1.smif restorasyonlarinda kompozit ile kapli cam
iyonomer siman kullamildifinda, biitiin restoras-
yonlarin servikal kenarlarinda sizinti  gozle-
miglerdir.

Aragtiricilar®.7-14 daimi diglerle karsilagtiril-
diginda siit diglerinde uygulanan kompozit
restorasyonlarinin  servikal kenarlarinda daha
fazla siznti gozlemiglerdir. Bu farkhligi daimi
diglerde gingival kenarda daha fazla mine
kalinligi mevcudiyetine ve prizmalarin yoniine
baglamislardir.

Cam iyonomer simanlarin, mine-dentine
kimyasal adezyonuyla marginal baglantiy1 gelis-
tirdigi belirtilmistir.!5-1628 Ancak cam iyonomer
simanin mineye baglantisi, kompozit resinin
mineye baglantismdan daha zayiftir2®8 Cam
iyonomerlerin dentine baglantisi daha iyidir.32

Cam iyonomer simanin termal ekspan-
siyon katsayisi tabii dise benzemektedir ve bu
durumun marginal sizintmin  azalmasina yol
actifn belirtilmektedir.!2.18222740 [laveten, agik
teknikte daha az kullamlan kompozitin polimeri-
zasyon biiziilmesi sirasinda olusan kontraksiyon
kuvveti dentin sementte cam iyonomeri ¢ekmeye
yeterli olmamugtir.

Yapilan son ¢ahigmalar 2! siit diglerinin ara
yiiziinde, kompozitin farkli tabaka yontemi
teknigi ile yerlestirilmesinin, polimerizasyon
biiziilmesine etkili oldugunu, bununda gingival
sahada sizinti derecesini etkiledifini ortaya
koymugtur.
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Mine-sementte sonlanan kavitelerde agik
sandvi¢ teknipinin daha az sizinti gostermesi,
cam iyonomerin dentine olan baglanusiun daha
iyl oldugunu dogrulamaktadir.

Acik sandvi¢ teknigi uygnlanms Gmek-
lerde, mine-sementte s1zinti az ise de, iic drnekte
cam iyonomerle kompozit dolgonun birlesme
hattinda sizintiya rastlanmistir. Dolgunun birke-
gim hattmdaki bu  sizintimn, rertorasyonun
kalitesini olumsuz yonde etkileyecefi bilinen bir
gergektir.

Hirschfield,!3 farkhi materyallerin uygulan-
digi agik sandvi¢ teknifinde Ketac Silver'i daha
bagarilt bulmus, mine-setnentte sonlanan kavite-
lerdeki sizinti, minede senlanandan daha fazla
tespit edilmis ve cam Iyonomerle kompozit
arasmda da sizint1 géritlebifcedini rapor ermigtir.

Aragtincilar ® siit diglerinde cam tyonome-
rin uygulanmasimda komplikasyonlarin olabilece-
gini rapor etmiglerdir. Ancak klinikte uygulan-
masmin kisitlanmasiu gereklirecek kadar Gnemli
bulmamiglardir. Cam fyonomer simanlann yiik-
sek erivebilitligi, zayif giicli, viizey piiriizliliigii
restoratif materyal olarak  kullamlabilirligini
siirlar, 2335 Aragtirrclar,!9313%41 siit diglerinin
ILsimf restorasyonlarinda cam iyonomer siman-
larin amalgama gore zayif olmasmna kargm, bir
restoratif materyal olarak baganyla kullanilabi-
lecegini belirtmektedirler.

Siit molarlarda Il.simif kempozit restoras-
younlarin kisa stireli sonuglan iyt olmasina kargin
uzun vadede basar azalmaktacdir® Bu durum
gbzoniine alindiginda cam iyonomer simanlarin
flour salmasi, tekrarlayan ciriiklerin®’ insidan-
sinmin azalmast daimi diglerde tavsiye edilmeyen
agik  sandvig  tekniginin?® st diglerinde
kellamlabilecefini ortaya koymaktadir.
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