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NiKEL ALLERJISI

OLAN BiR HASTADA TITANYUM PORSELEN

UYGULAMASI (BiR OLGU NEDENIYLE)

Handan YILMAZ *

OZET

Bu calismada, metal allerjisi olan bir hastaya klinik gézlemlerin sonucunda doku uyumu ve korozyona direnc gibi

bircok 6nemli 06zellige sahip olan titanyum metali

kullanillarak titanyum porselen

restorasyonlari uygulanmisgtir.

Restorasyonlar, 1,3 ve 6 aylik sireler sonunda klinik olarak degerlendirilmistir. Klinik degerlendirme sonucunda, hastada

restorasyonlara karsi herhangi bir allerjik reaksiyon ve irritasyon tespit edilmemistir.

Anahtar kelimeler: Nikel allerjisi, Titanyum-Porselen restorasyonlari.

ZUSAMMENFASSUNG

TITAN-KERAMIK RESTAURATION
BEI NIiKEL-ALLERGISCHEN PATIENTEN (EiN FALLBERICHT)

in dieser Studie wurde die Sensibilierung auf Metali ermittelnte Patienten mit den metallkeramischen verblendeten

Kronen und Briicken aus biokompatiblen und korrosionfesten Titan versorgt. Die Kronen und Briicken wurden nach einer

Tragedauer von 1,3 und 6 Monaten klinisch nachuntersucht. Am ende dieser klinischen Bewertung vvurde an der

Patienten gegen die Restorationen keine allergische Reaktionen und irritation festgestellt.

Schliusselworter: Nickel allergie, metallkeramischer zahnersatz aus titan.

GIRIS
Dishekimliginde metaller, degisik uygulama
Metal
porselen restorasyonlarinda kullanilan metal ala-

alanlarinda rutin olarak kullaniimaktadir®.
simlari, kiymetli ve kiymetsiz metal alasim sistem-

leri olarak siniflandirimaktadir. Son vyillarda kiy-
metsiz metal alasimlan disik maliyet ve yuksek
mekanik 6zelliklerinden dolayr kiymetli metal ala-
simlarinin yerini almiglardir. Ancak, kiymetsiz metal
alasimlari bu avantajlarina ragmen biyolojik olarak
uygun olmamalari ve korozyona karsi daha yatkin
olmalari gibi dezavantajlara sahiptirler"'"". Kiymetsiz
metal alasimlarinda nikel icerigi yaklasik %69 ile %
81 arasinda degismektedir’®®. Tiim metaller arasin-
da siklikla allerjiye hassasiyet sikligi ise % 6,7 ile %
17,5 arasinda degismektedir®®’. Nikelin allerjik etki-
si gbzonunde bulundurul-dugunda, nikel allerjisi
saptanan hastalarda agiz icinde kullaniimamasi

uygun olacaktir.
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Dishekimliginde kullanilan dental alasimlarin
toksik ve allerjik potansiyelleri bugin alternatif me-
tallerin arayisini gerekli kilmistir. Son yillarda yik-
sek doku uyumuna sahip titanyum metali dishekim-
ligi restorasyonlarinda kullanilmaya baglanmistir®.
Titanyum metali, doku uyumu, korozyona karsi di-
renci, uygun mekanik 6zellikleri, dusuk 6zgil agirh-
g! ve 1s1 gecirgenligi ve dusuk maliyeti gibi dnemli
dzelliklere sahiptir®'®*"*, Titanyumun protetik resto-
rasyonlar icin dnemli olan Ozelliklerinden bir tanesi

%% Bu nedenle al-

1sil iletkenliginin disik olmasidir
tin restorasyonlarinda siklikla rastlanan isisal pulpa
irritasyonlari titanyumla yapilmis bir restorasyonda
olusmayacaktir. Hafif metaller grubuna giren titan-
yumun bir 6nemli 6zelligi de disik 6zgul agirligina

sahip olmasidir®™"

. Bu 0zelliklerinin yaninda titan-
yum réntgen gecirgenligine sahiptir ve yaklasik 1,6
mm kalinhigina sahip metal parcalarinda hem kenar
preparasyonlari, hem de adeziv restorasyonlari al-
tindaki curuk lezyonlari kolayca teshis edilebilmek-
tedir®'®. Titanyumun en énemli ézelliklerinden bir ta-
nesi ise, toksik olmamasi ve antiallerjik olmasi-

dir'®®. Titanyum diger metallerle kiyaslandiginda
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cok daha iyi korozyon dayaniklihgi gdstermekte ve
bu 0Ozelligi ile hasta agizinda tat noétralizasyonu da
saglanmaktadir'®'®*'. Ancak, titanyum metalinin er-
gime noktasini yuksek olmasi ve oksijene karsi
yuksek hassasiyet gostermesi bu meteryal icin 6zel
dokim aletlerini gelistirilmesini gerekli kilmigtir®. Bu
hassasiyet nedeniyle, titanyumla olusan reaksiyon-
lar engellenmektedir. Aksi takdirde metal ylizeyinde
"case” olarak tanimlanan istenmeyen ve her sekil-
de mekanik veya kimyasal olarak uzaklas-tiriimasi
gereken reaksiyon tabakasi olusacaktir®*®, Titanyu-
mun dusik 1sisal genlesme katsayisi ve 882,5
°C'de olusan vyapisal degisimi titanyum icin disik Resim 2.
isih 6zel porselenlerin gelistiriimesini gerekli hale
getirmistir'®'®**# Bugiin titanyum gerek metal-akri-

lik, gerekse metal-porselen restorasyonlarinda kul-

lanim alani bulmustur.

OLGU RAPORU

Kiligimize 26 protokol numarasi ile bagvuran
42 yasindaki N.B. isimli bayan hasta anamnezinde
uzun siredir metallere karsi allerjisi oldugunu bil-
dirmistir. Yaptigimiz klinik muayene sonucu 7654 /
4567 , 76/5-7 nolu diglerinde hastanin sikayetleri
tzerine bir¢cok kere yenilenmis metal alt yapih akri-
lik restorasyonlar tasidigi saptanmistir (Resim 1).
Tum restorasyonlu dislerin gingival dokularinda hi-
perplaziler ve kizarikhklar gozlenmis (Resim 2) ve
hasta anamnezinde protezlerini birgcok kere yenilet-
tigini ancak kizarikhk, agri ve kasinma gibi sikayet-
lerinin gecmedigini bildirmistir.

Resim 3.

Resim 1. Resim 4.
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Bunun {izerine hastaya G.U. Tip Fakiltesi
Dermatoloji Béliuminde allerjinin teshisi icin Patch
testi uygulanmistir. Patch testi sonucunda verilen
raporda hastada nikele karsi daha yogun olmak
Uizere nikel, kobalt ve akrile karsi allerjik reaksiyon
ve irritatif cevap saptandig! bildirilmis ve altin titan-
yum ve porselene karsi ise herhangi bir allerjik ce-
vap belirlenmemistir. Resim 3'de hastaya uygula-
nan Patch testi sonucunda nikele karsi olusan re-
aktif bélge gorulmektedir. Bunun uzerine agiz icin-
deki tum restorasyonlarin cikarilmasina ve alt yapi
metali olarak doku ile uyumlu titanyum metali kulla-
nilarak porselen restorasyonu yapilmasina karar
verilmistir. Dislerin preparasyonlar duzeltilerek
tamamlandiktan sonra o6lgli alinarak bilinen yon-
temlerle titanyum (J. Morita Co., Japan) porselen
(Vita titankeramik, Vita, Germany) kopriler kapila-
rak simante edilmistir. 1,3 ve 6 ay sonra yapilan de-
gerlendirmede hastada yenilenen restorasyonlara
karsi herhangi bir allerjik reaksivon ve irritatif cevap
saptanmamis, yumusak dokularin saglkli oldugu
g6zlenmistir (Resim 4).

TARTISMA

Kiymetsiz metal alasimlari, uzun yillardan beri
sabit protetik restorasyonlarda kullaniimaktadir.
Kiymetsiz metal alagsimlarindaki yiiksek nikel iceri-
gi nikel hassasiyeti olan kisilerde allerji olusumuna
ve irritasyona neden olabilmektedir’. Peltonen',
bayanlarin nikele karsi erkeklerden 10 kat daha
fazla hassasiyet gdsterdigini bildirmistir. Moffa' ise,
1977'de yaptigi bir calismada nikel allerjisine sahip
olan hastalarda nikel icerikli alasimlara karsi agiz
icinde olusan reaksiyonlari tespit etmistir. Tum has-
talar nikel sulfata karsi pozitif reaksiyon gosterir-
ken, hastalardan 8'i nikel alasimina karsi extraoral
olarak hassasiyet sergilemiglerdir. Bezzon °, birgok
metal alasimina karsi allerjik reaksiyon gdsteren bir
hastaya alt yapi metali olarak altin kullanarak full
agiz rehabilitasyonu uygulamis ve 5 sene siren ta-
kibinde hastanin restorasyonu basariyla tasidigini
bildirmigtir. Yaptigimiz calismada, klinigimize bas-
vuran hasta, annemnezinde sikayetlerinin protezle-
rini bircok kere yeniletmesine ve tedavi gérmesine
ragmen gecmedigini belirtti. Elde edilen bulgular ve
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semptomlar bize allerji varhigini disundirdi ve uy-
gulanan Patch testi sonucu hastada 6zellikle nike-
le kargl olmak Uzere nikel, kobalt ve akrile karsi al-
lerjik ve irritatif cevap tespit edildi.

AQi1z igindeki sabit protetik restorasyonla ten-
tin, mine, gingiva ve tukrikle direkt temastadirlar.
Korozyon sonucu metal alt yapidan agiga gikan
metal iyonlarn dokularda cesitli reaksiyonlara sebep
olmaktadir. Degisik metal iyonlari, cesitli lokal tok-
sitide degerleri gostermektedir. Doku uyumu olma-
yan materyallerin olusturdugu zararl etkiler nikel
allerjisinde oldugu gibi allerjik reaksiyonlara sebep
olabilmektedir’. Covington ve arkadaslan® ve Mag-
nusson ve arkadaslan' vyaptiklarn calismalarda,
kiymetsiz metal alasimlarinda degisik ph seviyele-
rinde olusan koroziv aktivitenin sonucu olarak nikel
salimimi oldugunu tespit etmislerdir. Titanyum me-
tali son yillarda sabit protetik restorasyonlarda sik-
ca kullanilmaya baslanmistir"®. Titanyum element-
lerin elektrokimyasal gerilim sirasinda negatif po-
tansiyel ile en alt sirada yer alarak dusuk soyluluk
derecesine sahiptir’®. Titanyum serbest oksijenle
karsilastiginda metal ust ylizeyinde metali dis cev-
reden ayiran ince yogun stabil ve tutucu bir oksit ta-
bakasi olugmaktadir'®®. Olusan bu tabaka fizyolo-
jik kosullarda bozulmamakta ve biyolojik olarak bi-
tisik dokulara zarar vermemektedir'®. Strietzel ve
Viohl® yaptiklari bir calismada, kiymetli metal ala-
simlarini, palladyum alasimlarini ve titanyumu ya-
pay tukrikte bekleterek bu alasimlarin uzun sareli
koroziv davraniglarini saptamislardir. Arastirma so-
nunda titanyum metalinin arastirilan tim metaller
icinde en az iyon salinimi gdésterdigini bildirmigler-
dir. Bugin doku uyumu ve korozyona karsi direnci
gibi uygun oOzelliklere sahip olan titanyum metali
tipta ve dishekimliginde basariyla gérev yapmakta-
dir. Degisik arastirmacilar'®'®'®*
uzun sureli klinik calismalarinin sonunda, titanyum-

yapmis olduklar

porselen restorasyonlarinin konvansiyonel metal-
porselen restorasyonlart k«dar basariyla kullanil-
diklarini bildirmiglerdir.

Bizde yaptigimiz calismada gerek titanyumun
gerekse porselenin yiksek doku uyumuna sahip
olmasi nedeniyle hastamiza, allerjik reaksiyonlari-
nin dnlenmesi amaciyla titanyum-porselen resto-
rasyonlarin uyguladik ve yapilan 6 ayhk g6zlem so-
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nunda agiz ici dokularda herhangi bir allerjik ceva-
ba rastlamadik. Hasta bu sire iginde daha 6nce
mevcut olan sikayetlerinin kayboldugunu bildirdi.
Sonuc olarak, yukarida bildirilen bilgilerin 15181 al-
tinda titanyum metali sabit protetik restorasyonlar-
da basariyla kullanilmakta ve yiksek doku uyumlu
bir materyal olarak gorev yapmaktadir.
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