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JUNGCU ARKETIiPLER BAGLAMINDA ASTRO-MITiK
IKILIKLER
Astro-mythic Dualities in the Context of Jungian Archetypes

Nilgiin TURKILERI*
Duygu TANIK*
OZET

Mitolojik hikayeleri ve tanrilar1 artik hakikatin kendisi olarak gormesek bile, mitolojiden miras kalan
diisiinme biciminin farkli tezahiirlerini modern insanin zihninde gormek miimkiindiir. Analitik
psikolojinin 6nciisti, Carl Gustav Jung (1875-1961), gezegenleri tanrilara ve insaniistii akilli varliklara
benzeten astrolojiyi kullanarak kisilik ozellikleri ile arketipsel sembolleri iligskilendirmistir. Zeminini
mitolojik hikdyelerden ve sembollerden kurarak insan psikolojisine sistematik bir aciklama getirmeye
calisan astrolojik ¢ikarimlar, mitik sembollerle diisiinme bicimimizin ve kisilik egilimlerimizin
yansimalarindan biri olarak goriilebilir. Jung, insanlik diisiince tarihinde baskin olarak gorebilecegimiz
sembol ve motifleri biling ve bilingdis1 ikiligi icinde ele alir ve arketiplerin insan zihninde evrensel
olarak bulundugunu iddia ettigi bir teori insa eder. Jung'un insanin kendiligini etraflica inceledigi
teorisi, insanlik diistince tarihinde izlerini siirebilecegimiz arketipleri, mitler ve mitik semboller
tizerinden anlamamiza olanak saglayan ve mitlerle insan zihni arasinda koprii kuran bir teori olarak ele
almabilir. Jung bu baglamda mitoloji, astroloji, edebi eserler, dini kitaplar ve simyayla birlikte riiya ve
hayalleri de inceleyerek kapsamli bir kisilik kurami olusturmustur. Jung'un one stirdugii karsit
arketiplerden persona ve golge, kisinin bireylesme ve kendini gerceklestirme siirecinde biiytiik bir rol oynar.
Jungcu anlamda bireylesme; kisinin benligindeki karsitliklardan beslenmesi ve bu karsitliklardan
dinamik bir biitiinliik olusturmasiyla miimkiindiir. Bu calismanin amaci, biling-bilingdis1 ikiligini
persona- golge arketipleri tizerinden ele almak ve astrolojideki mitik sembol ve acitklamalar: esas alarak
persona - golge ikiligini Junggu arketip teorisi ekseninde incelemektir.

Anahtar Kelimeler: analitik psikoloji, astroloji, mitoloji, zihin, karsitlarin birligi

ABSTRACT

Even if we no longer consider mythological stories and gods as the truth itself, we can see different
manifestations of the way of thinking inherited from mythology in modern human. Carl Gustav Jung
(1875-1961), the pioneer of analytical psychology, used mythology and astrology to relate personality
traits to archetypal symbols. Astrological interpretations, which attempt to provide a systematic
explanation of human psychology by building its ground on mythological stories and symbols, can be
seen as one of the reflections of the way we think with mythical symbols. Jung analyzes the symbols
and motifs, which we see dominantly in the history of human thought, within the duality of conscious
and unconscious. He constructs a theory in which he claims that archetypes are universally present in
the human mind. Jung's theory, in which he examines the human self in detail, can be considered a
theory that allows us to understand the archetypes that we can trace in the history of human thought
through myths and mythic symbols and builds a bridge between myths and the human mind. In this
context, Jung created a comprehensive theory of personality by analyzing mythology, astrology, literary
works, religious books, and alchemy, as well as dreams and visions. The persona and the shadow, the
opposing archetypes Jung proposed, play a significant role in the individuation process and self-
realization. Individuation in the Jungian sense is possible by embracing the opposites in one's self and
creating dynamic integrity from these opposites. This study aims to examine the duality of conscious
and unconscious through the archetypes of persona and shadow and to analyze the duality of persona
and shadow on the context of Jungian archetype theory based on mythical symbols and certain
explanations in astrology.
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Giris

Jung'un o6ne stirdiigii en temel kavramlardan biri olan kolektif
bilingdisinin yapisi “arketip” kavramina dayanir. Arketipleri tamitirken Jung;
mitoloji, astroloji, simya, rityalar, dini kitaplar ve edebi eserler dahil birgok alandan
cesitli Ornekler gostererek kuramimi desteklemektedir. Kolektif bilingdisim
olusturan 6geler olarak arketipler, astrolojik aciklamalar ve mitolojik anlatilarda da
kendini gosteren temel diistinme bicimleridir. Jung, astrolojinin etkinligini insanmn
dogustan gelen, zamanin dongtisel niteliklerini sembolik goriintiilerde algilama ve
isleme egilimiyle iliskilendirmis ve insan zihninin -6zellikle bilingdis1 béltimiintin-
mitolojik ogelerle birlikte ele alinmasmin 6neminden bahsetmistir (Jung, 2014a,
s.6). Bu mitolojik 6geler, kaotik ve rastgele yapilar degil; diistinme bigimlerimizin
anlaml bir yansimasidir. Dolayisiyla, mitolojiyi sadece eski zamanlarin hikayeleri
gibi ele alip mitolojik motifleri gormezden gelmek yerine; mitolojiyi insanin
bilingdisinin anlasilmasina yardimci olan bir arag ve ortam olarak incelemek daha
yerinde olacaktir. Bu calismada astrolojideki mitik karsitliklar Jung'un arketip
teorisi baglaminda incelenecektir. Ilk olarak Jung'un teorisi ve onun kendilik
anlayis1 agiklanacaktir. Sonrasinda insanlik tarihi boyunca karsimiza c¢ikan ve
astrolojide de yer bulan bazi arketipler karsitlik iliskisi icinde ele alimip, Jung'un
bunlar1 nasil kullandig1 arastirilacaktir. Dolayisiyla, bu ¢alismanin asil amaci,
Jung'un astrolojideki karsitlar1 nasil ele aldigini arastirmak ve kendi kuraminda bu
karsitlarin ne gibi bir islevi oldugunu ortaya sermektir.

Arketip Teorisi ve Psigenin Arketiplerle Iligkisi Arketipler

Jung'un teorisinin temeline koydugu arketip kavrami, ilk kez Jungcu
diistincede ©ne stiriilen bir kavram degildir. Antik Yunancadaki “arche” ve
“tupos” kelimelerinin birlesiminden olusur ve arketip kavrami Turkceye “ilk-
model”, “ilk-imge” ya da “temel-ilke” olarak gevrilebilir (Stevens, 2015, s. 52).1
Jung, arketipleri kolektif bilingdisini olusturan dgeler olarak goriir. Arketipler, kisa
bir tabirle, bilincinde oldugumuz kisisel semboller degil; kilttirden kiilttire
degismeyen evrensel ve zorunlu bilingdis1 6gelerdir. Fakat bunu derken Jung, bir
tiir “bilingdist fikirler”i kastetmedigini acitkca dile getirmektedir. “Arketiplerin
icerik olarak degil, yalnizca bicimsel olarak belirlenmis oldugunu” da ozellikle
vurgular (Jung, 2005, s. 21). Arketip teorisinin temelinde yatan diistince; ¢agdan
¢aga ya da insandan insana degismeyen, her insanda ortak sabit yapilar oldugu
fikridir. Arketiplerin bicimsel dgeler oldugunu vurgularken, Jungun bu iddiasin
glclendiren sey; mitolojide, edebiyatta, dini kitaplarda, riiyalarda ve astrolojide
ortak bazi semboller gormiis olmasidir. Onun iddiasi basitce sudur: Anlatist ve
hikayesi degisse bile, farkli mitolojilerde, efsanelerde, hayal ve fantezilerimizde,
ortak semboller kullaniriz. Bu ortak sembolleri ortak motifler olarak gorebiliriz.
Ornek vermek gerekirse; “kahraman” arketipine birgok mitolojide ya da dini
kitapta rastlariz.> Hatta riiya ve hayallerimizde de kendimizi bir “kahraman”
olarak gordugiimiiz olur. Kisisel yasam oykiimiiz ya da hangi kiltirle i¢ ige
yastyor oldugumuz “kahraman” arketipini hikdyelestirme bi¢cimimizi degistirse de
bu arketip hepimizde ortak olarak bulunur. Dahasi, Jung, pek ¢cok mitte yer alan
“kahraman” ve “diisman” arketiplerini tipki Dogu diistincesindeki yin ve yang gibi
birbirini tamamlayan iki karsitlik olarak ele almustir. Ornek olarak ise; kutsal
metinlerde yer alan diisman kardesler hikayesini (Jung, 2009, s. 67) ve Goethe'nin
Faust'undaki bagkahraman Faust ve diismani Mephistopheles'i gosterir (Jung,
2014, s. 149). Buradan hareketle, aym arketipin birden fazla eser ya da kiiltiirde
farkl sekillerde isleniyor oldugunu gorebiliriz. Iste Jung da buradan yola gikarak,
bu ortak motiflerin -yani arketiplerin- kolektif bilingdisinin bicimsel 6geleri oldugu
sonucuna varmigtir. Bunun yani sira Jung, arketiplerin kaynag: ve ilk basta nasil
olustugu ile ilgili sorular1 cevapsiz brrakmis gibi gortinmektedir. Ona gore,

1 Bu almti dahil olmak tizere, bu calismada kullanilan Ingilizce kaynaklardan yapilan alintilarm
Tiirkgeye cevirisi aksi belirtilmedigi siirece yazarlara aittir.

2 Ornegin, Yunan mitolojisinde “Herkiil” ile anlatilan kahramanlik arketipi. Daha fazla 6rnek icin,
bknz., “Jacobi, J. (2013). The Psychology of C. G. Jung. Routledge., s. 47.”
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arketiplerin birini bir digeri ile aciklayamayacagimz gibi, arketiplerin nereden
geldigine dair de bir agiklama getiremeyiz. Ciinkii arketiplerin nasil olustugu
sorusu bir metafizik sorusudur ve bu yiizden cevaplanamaz (Jacobi, 2013, s. 32-37).
Bununla birlikte, “bu igeriksiz formlarm,” yani arketiplerin, yapisal bir nitelik
olarak bir sekilde insan zihninde bulundugunu da agikga ifade etmistir. Buradan
hareketle, Jung’'un kendisinin bile tartismaktan uzak durdugu arketiplerin tam
olarak nasil olustugu sorusu, calismanin kapsami geregi tartisilmamustir. Bu
calismada arketipler, insan zihninde yer alan formlar ve genel yapilar olarak ele
alinmustir.

Psise, Karsitlar ve Bireylesme

Psikanalitik kuramin kurucusu Sigmund Freud (1856-1939) hastalarinn ig
diinyalarin inceleyerek unutulmus ya da bastirilmis anilar1 serbest cagrisim, riiya
analizi gibi yollarla disavurmalarina yol acabilen ve bu sayede daha saglikli bir
uyum diizeyine wulasmalarina olanak saglayan “psikanaliz” y&ntemini
gelistirmistir (Gegtan, 1995, s. 19). Buna gore insan zihni temel olarak birbirine
karsit ve tamamlayici iki boliimden olusmaktadir: Bilingli (farkinda olunan) kisim
ve bilingdisi (farkinda olunmayan) istekleri, arzulari, duygular1 ve bastirilan
yasantilar1 kapsayan kisim. Freud'un takipgisi Jung da Psikanalitik kurammn bu
goristine katilarak bu zihin yapisinin tamamina “psise” adini verir. Ancak kisisel
bilingdisinin yan sira “kolektif bilingdis1” kavramini 6ne siirerek, psiseyi olusturan
onemli bir kistm olarak ele almustir. Jung psiseyi olusturan temel katmanlar: tig
bolumde (Ukray, 2016, s. 17) incelemektedir (Bknz., $ekil 1): Biling, kisisel bilin¢dist
ve kolektif bilingdisi. Kuraminda, bu ruhsal yapimn sabit ve degismez degil, aksine
stirekli degisim ve dontisiim icinde olan dinamik bir yapida oldugunu ifade
etmektedir (Jung, 2006). Kisiligin bu dinamigini fizik biliminden esinlendigi {i¢
temel ilke cercevesinde incelemektedir: karsitlik, esdegerlik ve entropi ilkesi.

i A: Arketip

Biling \

\._ Golge ./

090

Bt O enoitik @
°0°

Kolektif :

Bilingdist

% i
X /
. Persona

Sekil 1. Analitik Kuramda kendiligin ti¢ boliimde incelenmesi. En dis katmanda
biling yer alir. I¢ katmanda ise kisinin ¢ocukluk yasantilarinda toplum tarafindan
hos karsilanmadig1 icin bastirilan kisisel bilingdis1 ile evrensel arketipleri
barindiran kolektif bilingdis: yer almaktadir.?

Karsithk ilkesi bashigr altinda Jung, kisiligin g¢ocukluk yillarinda
bilingdisinda uyku halinde olan ve ergenlik yillarinda ortaya cikan karsit
yonlerinin fark edilisini 6rnek gostermektedir (Jung, 2006, s. 141). Birey, ancak
kisiligindeki bu karsit duygu ve dustincelerin farkinda olarak ve onlar1 kabul
ederek saglikli bir denge olusturabilir. Jung biling ve bilin¢dis1 arasinda bu gelisen
ogelerin olusturdugu enerjiyi “psisenin enerjisi” olarak tanimlar. Bu psisik enerji
asagida detaylandirilacak olan persona-golge ikiligi altinda ele alinabilir. Persona dis
diinyada takinilan goriiniis, hal ve tavirlari ifade eder ve kisinin topluma uyumlu

3 Jung'un kendisi kisisel ve kolektif bilin¢gdisini en i¢ katmanda bir arada incelemesine ragmen, kisisel
ve kolektif bilingdisini ayirmak ve arketipleri de sekle dahil etmek i¢in boyle bir ayrim tercih edilmistir.
Daha fazla bilgi i¢in bknz., “Jung, C. G. (2006). Analitik Psikoloji (E. Giirol, Cev., 2. basim). Payel
Yaymnevi., s. 73.”
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bir birey olmasimna hizmet eder. Golge ise toplumda kabul gérmeyen duygu ve
diistincelere isaret eder (Jung, 2006, s. 170). Jung’a gore, ruhun yapisindaki bu
dinamizmi saglayan sey karsithiktir. Karsitlar arasinda olusan gerilim, psisenin
enerjisini; dolayisiyla da yasam enerjisini artiran seydir. Bu karsit yonlerin farkinda
olunmas1 ve karsitlarin birbirine yaklastirilmas: Jung'un bireylesme adim verdigi
stirecin 6nemli bir boliimiini olusturmaktadir. Jung’a gore, psisenin enerjisi hicbir
zaman azalmaz ya da kaybolmaz, fakat bir baska enerjiye dontistir. Bu durumu da
esdegerlik ilkesi ile agiklamaktadir. Gezip gdérmeye duyulan hevesin azalmasiyla
evde durup kitap okumaya dair hevesin artmasi esdegerlik ilkesinin calisma
mekanizmasi icin bir 6rnek olarak gosterilebilir. Dahasi, bastirilmis golge yonlerin
olusturdugu enerji, personanin bir béliimiine dontisiir ya da kisiligin bir yonii
olarak bilingli bicimde kullanilmayan enerji bilingdisinin bir 6gesine aktarilabilir
(Gegtan, 1995, s. 188-189). Jung psisenin enerji dinamizmini, giines ve golge
sembolleri {izerinden de ele alr:

Belirli bir enerji yiikiine sahip olmadikca higbir psisik igerik bilingli hale
gelemez. Enerji yiikii diistikse, icerik esigin altina diiser ve bilingsiz hale gelir.
Enerji yiikii bilingli hale gelebilecek olanlari olmayanlardan ayirdig: icin,
bilincin olasi igerikleri ayiklanmis olur. Bu ayrim bir yanda sembolii Giines
olan bilinci, diger yanda umbra solis'e tekabiil eden golgeyi dogurur (Jung,
2014b, s. 128).

Burada Jung, bilincinde oldugumuz seyleri giines, bilingdisinda kalan dgeleri ise
golge ile sembollestirerek ifade eder. Giines ile golge, aydinlik ile karanlik, ya da
biling ve bilincdisinda kalan seyler arasindaki iliski psisenin barindirdig1 enerjinin
dagilimu ile ilgilidir. Herhangi bir psisik igerigin bilingli hale gelebilmesi i¢in belli
bir enerji ytiikiine sahip olmas1 gerektigini vurgular; zayif enerji ytiikii ise o icerigi
bilingdisinda birakir. Bu enerji dagilimu sabit degil, aksine degisken ve dinamiktir.
Mesele bu dinamizmi bir dengeye sokabilmektir ve Jung bunu entropi ilkesi ile ele
alir. Diger bir deyisle Jung, entropi ilkesi ile psisenin nasil daha dengeli bir yapida
olabilecegini aciklar. Ona gore, psisenin boliimleri kendi arasinda birbirine adapte
olmaya calisarak ve dontiserek bir denge olusturmaya calisir. Bu baglamda
“[plsike bir butun olmaktan cok uzaktir, tam tersine, birbiriyle celisen itki,
ketlenme ve duygulanimlarin kaynadig: bir kazandr” (Jung, 2005, s. 40).

Analitik kuramda kendiligin (self) biittiniinii iceren “psise”, en temelde ego
(bilingli, farkinda olunan ben) ile bilingdisinin birbirini tamamlayan ikiliginden
olusmaktadir (Jung, 2016, s. 47-48). Ego bilincin 6znesi iken, kendilik hem bilinci
hem de bilingdisini kapsayan biitiin psisenin 6znesidir. Jung kendiligi persona ve
golge arketipleri ile agiklar. Persona kisinin toplumsal diizen igerisinde takindigi
rol ve goriinen ytiz iken, golge arketipi kisinin gortinmeyen, karanlhikta kalan
yliziidiir. Bu resimde, bilingli egonun dis diinyaya yansiyan bir parcasi olan
persona ile bastirilmis bilingdisi korku, arzu ve isteklerin bir yansimasi olan golge
kacimlmaz bir catisma icerisindedir. Insan toplumda var olabilmek i¢in hayvansi
egilimleri olan golge arketipinin icerdigi yonlerini evcillestirir ve golgenin
eylemlerini bastirarak, ona kars: gelebilecek gticte bir persona gelistirir (Gegtan,
1995, s. 180). Buna karsmn, golgenin bastirilmasi ve reddedilmesi kisinin
yaraticiliktan uzaklagsmasi ve iggoriisiine korlesmesine yol agar; dolayisiyla kisiligi
sontiklesir. Persona ve golgenin catismasi, psisenin kendisini bir denge durumuna
getirmeye calismasindan kaynaklanmaktadir. Kisi, kendilik farkindalhigina
ulasmaya calisirken bu catismadan beslenir (Pannone, 2007). Bu ikilikten dogan
catismanin ¢oztimlenememesi durumunda ise kiside, nevroz (histeri, depresyon,
obsesyonlar, kaygi bozukluklar1 gibi) ve psikoz (sizofreni gibi) adi verilen
psikiyatrik semptomlar ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla, Jung acisindan
bireylesme, bir bireyin en igteki, golge yanlari da igeren essiz benzersizligini
kucaklamasi ve tek, homojen bir varlik olmasi anlamma gelir (Pannone, 2007).
Jung, insanin birey olabilmek icin uzun ve karmasik bir yoldan gecerek yasamini
ayrimlasmamus bir biittin olarak incelemesi gerektigini diistinmektedir (Gegctan,
1995, s. 182).
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Htmanistik psikoloji alanindan pek ¢ok kuramci Jung'un kendilik
farkindalign kavramma benzer diisiinceler ortaya koymustur. Ornegin, Carl
Rogers’a (1963) gore her insan, potansiyeline ulasmay: arzulayan, yaratici, tam
islevli bir varlik olmaya calisir. Bu ¢aba devam eden, motive edici ve dogustan
gelen bir cabadir ve bu stireg gerceklestirme egilimi olarak adlandirilir. Abraham
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinde de kisinin tam potansiyelini takip etme stireci
olan kendini gerceklestirme (self actualization) eylemi en tist noktada yer almaktadir
(Maslow, 2012). Benzer sekilde Erich Fromm (1990, s. 101-102) kisinin ancak kendi
¢abastyla sahici bir biiytime stirecinde olabilecegine vurgu yapmaktadir:

Gene de insan yitirilen cennetin geri gelmeyecegini, belirsizlikler ve tehlikeler
icinde yasamak zorunda oldugunu, kendi ¢abalarmin disinda giivenecek
hicbir seyi bulunmadigimni, kendisine yalmizca gelistirdigi giiclerin direng ve
korkusuzluk kazandirabilecegini az ¢ok bilmektedir. Bu yiizden insan
dogdugu andan baslayarak iki egilim arasinda gidip gelir: Bu egilimlerden
biri aydinhiga ¢tkmak, 6teki anne rahmine donmektir; biri seriivene yonelmek,
oteki kesinlik pesinde kosmaktir; biri bagimsizlik icin tehlikeyi géze almak,
obiirii korunma ve bagimlilik aramaktadir.

Fromm burada, kisinin gelisim ve kendini gelistirme stirecindeki birtakim
¢ikmazlara isaret eder. Yasam-oliim, aydinlik-karanlik, belirsizlik-kesinlik gibi
karsitlar tizerinden insanin kendini gergeklestirme siirecini tasvir eder. Ona gore
insanin varolusundaki en temel ikilem doganin bir parcas: olarak bir hayvan
olmakla kendi dogasini asan bir insan olmaktir (Fromm, 1966, s. 113). 1nsanoglu
stirekli olarak bu celiskiyi ortadan kaldirmak icin ¢oztimler tiretmektedir. Jung’'a
gore bilingdisi olani bilince getirene dek, bilingdisinda yer alan duygu ve
diistinceler kisinin hayati1 yonlendirecektir. Bilingdisinin bilince getirilmesi de
aydinlik ve karanlik, iyi ve kotti gibi karsithiklarin farkindalig: ile miimkiindiir:
“Karsitlarin gerilimi olmadan enerji olmadig: gibi, farkliliklarin algis1 olmadan da
biling olamaz.” (Jung, 2014b, s. 418). Yani insan psisesi gerek yasadig1 cagin
toplumsal iyi ve kotii arketiplerine, gerekse kolektif olarak atalarindan getirdigi iyi
ve kotti arketiplerine gore kendinin bir yanin 6tekilestirmistir. Kendindeki dtekini,
yani karanlktaki diismanimi ya da golgesini 6ziimsemis olan bir birey ise
kaginilmaz bir degisime ve doniistime ugrayacaktir.

Kisinin bir karsitlik iligkisi icinde kendini kesfetmesi, Joseph Campbell'in
(2013) “Kahramanin Yolculugu” adli eserinde de detaylica incelenmistir. Campbell
mitolojik anlatilarda, genellikle kahraman kisinin ¢ok kotii bir hata yaparak
yolculuguna basladigina ve sonunda bu hatasiyla ytizleserek cesarete kavustuguna
dikkati ceker. Buna “ilk esigin asilmas1” adini verir. Bu esigin ardinda bir cocugun
aile gozetimi disinda kalmasi durumundaki gibi karanlik ve bilinmeyen bir tehlike
vardir. Bu bilinmeyen alanlar halk masallar1 ve mitlerde ¢ol, magara, balta
girmemis orman, derin deniz gibi sembollerle bilin¢disi igerigi ifade etmektedir. Bu
sembollerle edebiyat eserlerinde de karsilasiriz. Ornegin, Berna Moran (2002, s.
224) edebiyat eserlerinde karsimiza ¢ikan Jungcu arketiplerle ilgili sdyle der:

[E]debiyatta karsimiza ¢ikan bu arketipler, insanlarin ortak bilin¢disinda
yatan ve bize ¢ok derinden seslenen psisik davrams formlaridir. Jung'un
“vizyoner” dedigi bu tiir eserler karsisinda “sasiririz... Nasil davranacagimizi
bilemeyiz, uyarilmis oluruz hatta gekiniriz -ammmsadigimiz, giinlitk insan
yasami degil, duslerimiz, korkularimiz, zihnimizin ara sira kuskuyla
sezdigimiz karanlik koseleridir.” Edebiyatta yer alan arketipleri 6lii alegoriler
sanmamalidir, bunlar insan yasantisinin ¢ok eski temel formlaridir ve bunun
icindir ki bizde derin tepkiler uyandirirlar.

Bu alintida bahsi gecen arketipler, Jung'un golge diye adlandirdigy; kisinin disartya
kapali ve hatta kendisinin bile farkinda olmadig1 yonleriyle kisiyi ytizlestirecek
tiirden arketiplerdir. Edebi eserlerin, mitolojinin, astrolojinin ve riiyalarm kisiye
sagladig1 yarar bu noktadan gecer. Bu arketiplerin incelenmesi kisinin kendini
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topluma gosterdigi yiiziiniin yaminda gizli kalmis taraflarimi ve personasiyla
karsithk barindan yonlerini fark etmesini saglar. Kisinin bilin¢disina bastirdigi
golge tarafina bakmak korkutucudur; yolculuk tehlikelerle dolu ve karanliktir.
Ancak kisi bu yolculugu goze almazsa, kendisi icin dnceden belirlenmis toplumsal
rolleri oynar ve sonucta hissizlesip uyusuklasabilir (Pearson, 2016). Bir baska
deyisle golgeye bakmaya cesaret edene dek kisi kendisinin gercekte kim oldugunu
anlamaya yetkin degildir ve bu diinyada ne aradigina iliskin karanlikta kalmaya
mahktmdur. Kendilik icin kisinin karanlik ve aydinlik taraflarmi bir uzlasima
sokmasi gerekir. Yani, kisi ya golgesiyle tamisarak kendi yasamimin kahramani olur
ya da kendine toplum tarafindan bicilen rolleri sergileyen bir kurban konumuna
diiser. Iste bu sekilde personayt baskalarma agik olan aydmlik ve 1sik temsil
ederken, golge bilingdisindaki ytizlesilmesi gereken karanlik tarafa isaret eder.

Jung, kisinin aydinlik ve karanlik taraflarini dengelemesi gerektigini bir
vak’as1 tizerinden ornekler. Hastasiyla ytiriitttigli bir oturumda hastasiin ona su
sozleri soyledigini aktarir: “Bazan bana tehlikeli, mesum biri gibi gortiniiyorsunuz,
kotii bir biiyticii ya da bir seytan gibi. Bilmiyorum bu fikirler nerden geliyor —
aslinda hi¢ de boyle degilsiniz oysa.” (Jung, 2006, s. 166). Jung’'a gore sozii edilen
hastas1 psikanalizde “transfer” ad1 verilen siireci yasamaktadir; yani bir arkadasina
dair duygu ve diistincelerini hekime (yani Jung'un kendisine) aktarmustir. Burada
hastanin arkadasina dair olan duygu ve distinceleri onun golge yamdir. O,
bilingdisinda kalmis bu hisleri Jung'a kars: besledigini zannederek bir yamnilg:
icindedir; bu onun karanlik tarafidir. Jung bu durumu, hastanin kendi icindeki
karanhig gormedigi stirece ¢oztimlenemeyen bir catisma olarak kalacag: yontinde
yorumlar ve bu durumun hastasinin yasamini ¢ikmaza sokacagini iddia eder.

Insanin kolektif bilincdisina yolculuk yapilirsa, “karanlik” sembolii kotti,
¢irkin olan geytan arketipi ile temsil edilirken, “aydinlik” sembolii tanr: arketipi ya
da iyi, gtizel gibi kavramlarla temsil edilir. Kétli olan sey cirkindir, pistir ve
uzaklasilmas1 gerekir. Bu nedenle insan zihni kisisel ya da kolektif ge¢misinden
getirdigi “kotti” arketipinin i¢ini dolduran istek, arzu, duygu ve distinceleri
bilingdisina bastirarak psiseyi dengede tutmaya calisir.# Fakat insan zihnindeki iyi
ve kotli arketipleri, psisenin dengeye ulagsmasinda ortaya cikan engellere
dontisebilmektedir. Halbuki, kisi ancak yasadig: olaylardaki kotiiliikleri kendilik
gelisiminde bir basamak olarak goriirse aydinliga cikabilir. Ctinkii kisisel ya da
kolektif gegmiste “kotii” olarak sembolize edilen ve bilingdisina bastirilan bu istek
ve arzular esdegerlik ilkesi geregi baska bir enerjiye dontiserek kaginilmaz olarak
disavurulacaktir. Dolayisiyla bu kotii arketipinin bir¢ok bigimini kisi, tipki
yukarida bahsi gecen, Jung'un hastasindan verdigi ornekte oldugu gibi,
baskalarina yansitarak kendi yasamini1 daha da zorlastiracaktir.

Karsitliklar ve Birlik

Jung karsitlarin birligini agiklamak icin Herakleitos'un ziddma dontismek
anlamma gelen enantiodromia kavramim kullanir. Bu diisiinceye goére var olan her
sey ziddma dontisecektir (Jacobi, 2013, s. 54). Herakleitos’'un bir fragmani,
enantiodromia kavramimi aciklamak icin iyi bir ¢rnek sayilabilir. O fragmanda
(Fragman XCIII) Herakleitos der ki: "Aynidir...: Yasamak ve 6lmek, uyanmak ve
uyumak, geng ve yasl. Clinkti bunlar birbirine dontisenlerdir ve bu déntisenler
tekrar birbirine dontisiir." (Kahn, 2001, s. 71). Jung da bunu referans alarak,
olimiin yasama, yasamin 6liime, gengligin yaslhiliga, uyumanimn uyanmaya, olusun
bozulusa, yikimin insaya dontismesine dikkat ¢eker. Kisilik de entropi kavramina
uygun sekilde bir dinamizm ile psisenin tiim karsit enerjileri bir dengeye ulastirma
cabasi ile gelismektedir (Jung, 2021, s. 453). Dolayisiyla birey, ancak kisiliginin
karsit yonlerinin ve bu dontisiim dinamiginin farkinda olup bunlar1 kabul ederek

4 Freud da toplumun ahlak-dis1 ve dolayisiyla kotii buldugu davranislarin bastirilmasi yoluyla
insanlarin “iyilik” kavramina uygun sekilde davranabilecegini ileri siirmiistiir. Detayli bilgi icin bknz.,
“Fromm, E. (1992). Riiyalar Masallar Mitoslar (A. Aritan ve K. Okten, Cev., 2. basim). Aritan Yaymevi., s.
77"
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bir tiir askinliga (transcendence) ulasabilir (Jung, 2006, s. 141).

Jung karsitlarn  birligi  diistincesini  astroloji ve simya ile
temellendirmektedir (Kavut, 2020). Ona gore simya en temelde madde ve ruh
karsithginin birlesimi ve ruhsal doniistimii ifade ederken ayni zamanda insanin ig
diinyasi ile dis diinyasmin birbirinden ayri olmadigma da isaret eder (Case ve
Phillipson, 2004, s.482). Modern insanin kendini gergeklestirme konusundaki
yetersizligini simyanin ¢okmesiyle agiklarken Jung, kisinin kendini gerceklestirme
ve kendini bulma konusunda karsitliklardan beslenmesi gerektigini ve ancak bu
karsitlardan kendine has simgesel bir birlik olusturursa bireylesme sertiveninin
anlam kazanacagini ifade etmistir (Jung, 2005, s. 45):

Simyanin cokmesiyle ruh ve maddenin simgesel birligi ortadan kalkti, simdi
modern insan ruhsuzlasmus, bir duhyada koklerinden kopmus bir yabanci.
Simyada zitlarin birliginin simgesi agactir; bu nedenle, kendini dunhyasinda
yabanci hisseden ve varligini ne artik var olmayan gecmisle ne de henuz
olmamus, gelecekle temellendirebilen gunumuZz insanmnn, bu duhyada kok
salan ve gogiin kutbuna uzanan, ayn1 zamanda da insanin kendisi olan diinya
agac1 simgesine yeniden sarilmasima sasmamak gerek. Simgeler tarihinde bu
agag, ebediyen olana ve degismeyene dogru biiyiime ve yasam yolu olarak
tasvir edilir, ztlarin  Dbirliginden dogmustur ve bu  birlesmenin
gerceklesmesinin nedeni onun ebedi varhgidir. Oyle gorunuyor ki, kendi
varolusunu bosu bosuna arayan ve bundan bir felsefe cikaran insan, artik bir
yabanci olmayacagi dunyaya giden yolu ancak simgesel gercekligi yasayarak
yeniden bulabilir.

Arketipleri incelemek ve kolektif bilingdisima dagilmis sembollerden kisisel
bilingdisina uzanan semboller ag1 icinde kendimize has simgesel birligi yakalamak
iste bu ytizden 6nemlidir. Bireylesme ve kendini gerceklestirme ancak karsithklar
diinyasinda kendimize has agaci bulmaktan geger. Bu sertivende bize liderlik
edebilecek kaynaklar mitolojide, astrolojide, edebiyat eserlerinde karsimiza ¢ikan
arketipsel anlatilar ve semboller olabilir. Bu baglamda Jung, Bat1 antikcaginda ve
de dogu kiiltiirlerinde karsitliklarin ayni figiirde bir arada bulusmus olmasina
dikkat ceker ve bu paradoksun bilinci rahatsiz etmedigini vurgular (Jung, 2009, s.
290). Astrolojik yorumlarin da karsitliklar tizerinden okundugunda zihni rahatsiz
etmeyen bir yan1 vardir. Cok eski zamanlardan beri astroloji bu ruhsal dontistimii
actklamak ve anlamak icin kullamlmigtir. Ornegin, 1932 yilinda Ziirih'teki
seminerinde, Jung, astrolojinin bilince yabanci olabildigini, ancak bilingdist
tarafindan yakinen tamindigim iddia etmistir (Greene, 2018, s. 20). Dahasi,
Zodyak'taki burclarin’ ifade ettigi mitleri bilingdis1 bilginin yansimas: olarak ele
almis ve terapi ortaminda astroloji ve mitolojiden yararlanmistir (Jung, 2018, s. 26).

Astrolojideki Mitik Ogeler ve Kargitlarin Birligi

Mitoloji ve astrolojinin Jung'un kuramindaki yeri, her ikisinde de kolektif
bilingdisina ait arketipsel anlatilar olmasindan ileri gelir. Jungun deyimiyle astro-
mitoloji temel arketipsel prensipleri kendi dili olarak kullanir ve hem bireylerin
dogustan getirdigi egilimleri hem de yasamlarindaki krizlerin gostergelerini igerir.
Bu sebeple de kisinin astrolojik dogum haritasinin® ruhsal dontisim stirecini
anlamada bir yol olabilecegi ifade edilmektedir (Arroyo, 195, s. 51). Jung'a gore
astroloji, kolektif bilin¢disini ve onun ifadesi olan arketipleri incelemenin miimkiin
kilindigy bir yol olarak mitolojiyle baglantilidir (Greene, 2018, s. 30). Jung'un bu
goristiyle paralel olarak astrologlar da gezegenler ve burclar ile insan psikolojisi
arasinda birtakim baglantilar kurmuslardir. Ornegin, kimilerine gére Uraniis ve
Pluto gibi Diinya’ya daha uzak olan ve Giines etrafindaki donitislerini diger

5 Her biri 30° gok boylamini isgal eder ve kabaca 12 takimyildiz ile ifade edilir.

¢ Kisinin dogum aninda, Diinya’da bulundugu yerden gokyiiziine bakildiginda, gokytiziindeki
gezegenlerin ve burclarin konumunu gosteren geometrik ¢izim. Jung'un dogum haritasi ile goriisleri
i¢in, bknz., “Jung, C. G. (2018). Jung on Astrology (S. Rossi & K. Le Grice (eds.)). Routledge., s. 18.”
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gezegenlere gore daha yavas tamamlayan Satiirn-otesi gezegenler kolektif
bilingdisin1 ifade etmektedir (Arroyo, 1975, s. 104). Benzer sekilde, yaygmn olarak
kabul edilen goriise gore, kisinin dogum haritasinda “Ay” anne arketipini yani
igsel destegi ifade ederken, “Satiirn” ya da “Mars” baba arketipini ve dissal destegi
temsil eder. Astrolojik yorumlarda Satiirn gezegeni cocuklarmi yiyen zalim
Kronos'la (Hesiodos, 2021, s. 20) 6zdeslestirilir ve “baba” figiirti Satiirn tizerinden
ele almir.

Jung'un arketip teorisinde ©6ne ¢ikan karsithk-birlik fikrinin izlerini
astrolojide takip etmek miimkiindiir. Astroloji ve arketipler iligkisi baglaminda
kargitlarin birligi; bat1 astrolojisinde Kuzey ve Giiney Ay Diigtimleri (Banzhaf ve
Haebler, 1996) ve Vedik astrolojide ise Sanskritce terimlerle Rahu ve Ketu (Hartner,
1938) karsithgr tizerinden ele almabilir. Jung'un yazilarinda bilgimiz dahilinde
Rahu ve Ketu'dan soz edildigine rastlanmamis olmasina ragmen, kisinin
“golgesiyle ytizlesmesi” yoluyla karsitlardan birlige ulasmas: fikri; Rahu ve Ketu
hikayesi ile 6rttismektedir.

Bat1 astrolojisinde, Giines ve Ay tutulmalari sirasmda Ay’in Diinya
cevresindeki yoriingesi ile Diinya'nin Glines cevresindeki yoriingesinin iki
noktada kesismesi Kuzey ve Giiney Ay Duigtimleri olarak adlandirilir (Bknz., Sekil
2). Hindu mitlerinde ise bu noktalar Rahu ve Ketu adiyla golge gezegenler olarak
distintilmiisttir (Dalal, 2010) ve Giines ve Ay tutulmalarma getirilen mitik
aciklamada onemli rol oynarlar. Giiney Ay Dugimi “Ketu”ya, Kuzey Ay
Diugumu ise “Rahu”ya Kkarsilik gelir. Rahu ve Ketu tizerinden anlatilan bu
mitolojik hikdyenin detaylar1 asagida aktarilmigtr.

GUNEY AY DUGUMU (KETU)

AV
GUNES _ ;tL ’ o D
O i DUNVA B |

O

Q

KUZEY AY DUGUMU (RAHU)

Sekil 2. Ay'm Diinya gevresindeki yoriingesi ile Diinya'nin Giines ¢evresindeki
yoriingesinin kesistigi matematiksel olarak hesaplanan Kuzey ay diigumii ve
Giiney ay diigimii ad1 verilen noktalarin sematik bir ¢izimi.

Yalnizca tanrilar igin bir oltiimstizliik iksiri olan Amrita, Glines ve Ay
arasmndaki iblislerden biri tarafindan yudumlanmustir (Dalal, 2010). Bunun tizerine
Evrenin koruyucusu Lord Vishnu ceza olarak bu yasag: cigneyen o iblisin basini
keser. Rahu (Kuzey Ay Diigiimii) Iran ve Arap mitlerinde de yilan ya da ejderha
olarak tasvir edilen (Hartner, 1938) bu iblisin kesilmis bas1 iken; Ketu (Giiney Ay
Diigtimii) ise ejderhanin basi olmayan kuyrugudur. Bu mitik hikayeye gore, Lord
Vishnu, artik 6ltiimsiiz olan Rahu ve Ketu'yu gokytiziinde iki karsit noktaya
yerlestirmistir (aralarinda daima 180 derecelik ac1 vardir). Yilda iki kez Rahu ve
Ketu karisiklik ¢ikarmak ve intikam almak igin gti¢lerini birlestirerek Giines’i ve
Ay’ yutarlar. Bu da Hindu mitolojisinde Giines ve Ay tutulmalarina getirilen
aciklamadar.

Bati astrolojisindeki Kuzey-Giiney Ay Diigtimleri ile Hindu
mitolojisindeki Rahu-Ketu anlatisin isaret ettigi anlamlar Jung'un arketip
teorisini destekleyecek 6geler barmdirirlar. Astrolojik yorumlara gore, Giiney Ay
Digtmi'niin bulundugu burg ve konumu ejderhanin kuyrugu arketipi ile arkada
kalan1 sembolize eder (Frawley ve Trivedi, 2003). Bu nedenle kisinin korku ve
saplantiyla baglandigi, geride birakilmasi giic, dogustan getirdigi aliskanliklar:
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ifade eder. Kuzey Ay Duigtimii ise ejderhanin bast sembolii ile kisinin kazanmasi
gereken yeni bilgi, beceri ve aliskanliklar1 gosterir (Banzhaf ve Haebler, 1996). Bu
agidan Giiney Ay Dugtimii ya da Ketu, kisinin korkularin1 ve asmasi gereken
yonlerini temsil etmesi bakimindan kisisel ve kolektif bilingdisinda yer alan
birtakim golge yanlar olarak diistintilebilir. Hindu mitolojisindeki bu Rahu-Ketu
miti Jung'un golge-persona arketipleri tizerinden ele aldig1 karanhik-aydinhk
ikiligini temsil etmekte ve bir bakima karsitlardan beslenen dinamik bir birlik
yapist sunmaktadir.

Astrolojik yorumlarda Kuzey ve Giiney Ay Diigtimleri'nin yer aldig:
burclarin 6zelliklerinin dengelenmesi diistincesi, psisenin bilingli ve bilin¢dis:
alanlarinin dengelenmesi diistincesine paraleldir ve birligin ancak karsitlardan
cikacag fikrinin astrolojideki karsilig1 da burada yatar. Bu dengenin kurulmas igin
de kiginin kendini tanimasi, motivasyonlarini ve iggiidiisel tepkilerini anlamasi
gerekir. Bu c¢abayi, astrolojide gokytiziine bakildiginda Kuzey-Gliney Ay
Dugtimleri'nin hesaplandig1 noktalarla ayn1 konumda bulunan burglarin temsil
ettigi arketipler arasindaki catismada gozetilen denge arayisinda gorebiliriz. Bu
astrolojik yorumlara gore, kisinin kendini taniyabilmesi icin bu karsit burclarin
sembolize ettigi persona ve golge arketiplerini incelemesi gerekir. Yani Jungun
kuramindaki persona-golge arketipleri arasindaki karsithk, astrolojide iki karsit
burcun 6zellikleri arasindaki doniisiim ve farkindalik siirecine isaret edebilir.

Babil kaynaklarindan giintimiize gokyiiziindeki 12 burcun her biri orijinal
olarak 7 gezegenle (Ay, Merkiir, Ventis, Giines, Mars, Jupiter, Satlirn)
iliskilendirilmis (Hartner, 1938); ve her bir burca [arketipsel] benzesme ilkesine
gore yonetici gezegen atanmustir. Ornegin, Yunan mitolojisinde Zeus, Roma
mitolojisinde Jtipiter gezegeni Yay burcunun yoneticisi iken, Yunan mitolojisinde
Hermes, Roma mitolojisinde Merkiir gezegeni Ikizler burcunun yoneticisi olarak
diistintilmiistiir (Hhan, 2022, s. 101). Bu iki bur¢ Zodyak'ta birbirinin tam
karsisinda (ekinoksal noktalar) yer almaktadir ve bazi ozellikler agisindan
birbirlerini tamamladiklar: sdylenebilir. Bu ¢zellikler Hermes ve Zeus'un sahip
oldugu bilgi tiirti agisindan ele alinabilir. Yunan mitolojisinde Hermes yani Merkiir
gezegeni hem yerytiziinde hem gokyiiziinde dolasabilmektedir ve tanrilarin
habercisi ve elgisi gorevindedir. Hem gokytizii hem yerytiziinde dolasabilir olmast
onun, tanrilardan aldig: bilgileri halka ulastirmasini saglar.” Bunun bir sonucu
olarak halkin sahip oldugu bilgilere de sahiptir. Bu acgidan, tanrilarm yiice
bilgisinin yaminda zayif goriinen, halkin sahip oldugu gorece yiizeysel bilgiler
Hermes (Merkiir gezegeni) ile 6zdeslestirilir. Buna karsilik, Zeus yani Jipiter
gezegeni ise bir Olimpos tanrisidir ve tim oltimliilerin ve dlumstizlerin tanrisi
olarak (Hesiodos, 2021, s. 22) derin, goksel bilgiye sahiptir. Bu agidan Zeus ytiiksek
egitimi, ilahi veya felsefi bilgiyi sembolize eder, fakat ayni zamanda da halkin
bilgisinden yoksundur. Yunan mitolojisindeki iste bu karsithig: Ikizler ve Yay
burclarinin arketiplerinde grmek de miimkiindiir.

Yukarida sozii edilen arketipsel benzesme ilkesine gore, Ikizler burcunun
personast Hermes mitinin halk bilgisiyle 6zdeslestirilmesinden ottirti; merakly,
konugkan ve aragtirmact kisilik 6zelliklerini temsil eder. Ote yandan Yay burcu ise,
Zeus mitiyle ozdeslestirilerek goksel, ilahi ve felsefi bilgiyi temsil ettigi icin
personast yiice rahip, gezgin, filozof gibi arketiplerdir. Bu baglamda, ikizler-Yay
arasindaki karsitlik, tipki Rahu-Ketu mitindeki ejderhanin basi ve kuyrugu gibi
birbirinden ayrilmaz bir biitiin olarak anlasilabilir. Boylece her iki burca ytiklenen
arketipsel ozelliklerin giiclii ve zayif oldugu konulari birbirleri arasindaki
catismadan yararlanarak ve birbirlerinin &zelliklerine yaklasarak asilmasi
beklenmektedir (Hhan, 2022, s. 56). Buna gore, ornegin, kisi ikizler burcunun
ytizeysel ve cesitli konulardaki bilgisini Yay burcunun derin ve odakl bilgisiyle
tamamlamalidir. Benzer sekilde kisinin Yay burcunun derin yiiksek bilgisi
nedeniyle prensiplerine fanatikce sarilmak gibi golgede kalan yanlarin

7 Tanrilar hem yeryiiziinde hem de gokyiiziinde, insanlar ise sadece yerytiziinde tasvir edilir. Ozellikle
Hermes ve Zeus icin bknz. “Grimal, P. (1997). Mitoloji Sézliigii Yunan ve Roma (S. Tamgtig, Cev., 1.
basim). Sosyal Yayinlar.”
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tamamlamak igin Ikizler burcunun gok yonlii bilgiye dair merakini 6grenmesi ve
bunu kullanmasi gerekir. Bu yorumlamammn bir benzerini yine Hindu
mitolojisindeki Rahu-Ketu anlatisinda da gorebiliriz. Ay tutulmalar1 Diinya’dan
bakildiginda Ikizler ve Yay takimyildizlar ile birlikte gortindiigiinde (yaklasik 18
aylik bir dénem), Hindu mitolojisine gore Rahu Ikizler burcunda ve Ketu Yay
burcundadir. Yani, karanhkta kalmis yonlerin aydinhga kavusmasi ve bu
catismanin ¢oztilmesi Hindu mitolojisinde yine Ikizler-Yay karsithg: iizerinden ele
almabilir. Astrolojiye gore ise bu zaman diliminde yukarida sozii edilen golge
yanlarin ortaya ¢ikmasi ve ¢oziimlenmesi beklenir.

Her ne kadar astroloji Jung'un simya kadar derinden ele aldig1 bir konu
olmasa da bireylesme diistincesini gelistirirken astro-mitik sembollerin analojik
zenginliginden yararlandig1 goriilmektedir. Buna karsin, Jung her bir Zodyak
semboliinii ve her bir gezegeni biitlinctil bir bigimde incelememis; yalnizca bazi
gezegenlerin arketipsel karsithklarina deginmistir. Ornegin, Giines ve Ay
karsitligini yasam ve oliim dongtisti (Jung, 2018, s. 50); Ventis ve Mars karsitligini
feminen ve maskiilen ozelliklerin transferans: (Jung, 2018, ss. 54-58) baglaminda
ele almistir. Bu iki 6rnek bile Jung'un astro-mitik sembolleri insanin gelisim
stirecinin bir parcas olarak incelemeye yatirdigim gosterir niteliktedir. Ne de olsa
hem astroloji hem de mitolojide gordiigiimiiz karsithiklar bir araya geldiginde
miitkemmel bir biitiine isaret etmektedir ve kisi ancak bu karsitlarin kendi
hayatindaki izlerini stirerek kendi bireylesme sertiveninde bir buitiinltige ulasabilir.

Sonug

Bu ¢alismada ilk olarak Jung'un Analitik kuraminin detaylar1 anlatilmistir.
Bu kuramin temelinde yatan arketip kavrami karsitlik, psise, persona-golge ikiligi,
kolektif bilin¢disi gibi kavramlarla detaylandirilmis ve bunlarin Junggu anlayistaki
onemi anlatilmistir. Bu agiklamalarin ve karsitliklarin Jung'un arketip teorisindeki
onemine dair ¢oztimlemelerin yardimiyla astrolojideki mitik karsithiklar incelenmis
ve bu karsitliklar kolektif bilin¢disinin bir yansimasi olarak ele alinmistir. Goriinen
o ki, Jung’'un da kabul ettigi gibi astrolojik yorumlamalarda arketipsel diisiinme
bicimi hakimdir ve Jung'un da teorisinde 6ne stirdtigii tizere bu arketipsel yapilar
kendi icinde karsithiklar barindirir. Bu tartismanin odak noktasinda persona-golge
ikiligini tutarak, kisinin kendini gerceklestirme sertiveninde bu ikiligi asma gabasinin
onemini vurguladik. Bunu desteklemek icin gerek bati astrolojisinden gerekse
Hindu mitolojisinden ornekler vererek persona-golge ikiligi arasindaki
dinamizmden dogan bireylesme sertivenine dikkat cektik. Karsitlar ve karsitlardan
¢ikan birlik anlayisi, Junggu anlayis kapsaminda, astrolojideki mitik agiklamalarla
desteklenmektedir. Bunu gostermis olmay1 umut etmekle birlikte, Jungun insanin
kendini bir birlik olarak ele alabilmesinin kosulunun ancak karsitlar tizerinden
miimkiin oldugunu iddia etmesindeki temel derdin de bir tiir “kendini
gerceklestirme” ugras1 oldugunu da gostermis olmay1 umuyoruz. Gerek belli bash
mitik anlatilar gerekse karsitlar tizerine kurulu astrolojik yorumlamalar ise bu
gorist destekler niteliktedir. Eliade’nin (2016, s. 122) su soyledikleri bu calismanin
gostermek istedigi seyi ve temel derdini olduk¢a sade ve 6z bir sekilde
ozetlemektedir: “Sonug olarak; kaybedilen birligi yeniden edinme arzusu, insanin
karsitlar1 tek bir gercekligin tamamlayici yonleri olarak ele almasmna sebep
olmustur. Bu baglamdaki ilkel teolojik ve felsefi spekiilasyonlar ise, karsitlar1 asma
ihtiyacindan kaynaklanmistir ve aslinda bu ihtiyag bir tiir varolussal gerilimin bir
sonucudur.”
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