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TOPLUMUMUZ BIREYLERININ HOLDAWAY ANALIiZI

Prof. Dr. Mifide DINGCER*,

OzZET
Bu arastirmada, ideal yumusak doku profi
lini belirlemek icin Holdaway tarafindan gelis-
tirilen ve yumusak dokularin degerlendirilmesin-
kriterlerin, normal
degerleri
mi1 yapilarak saptandi ve toplumumuz bireyleri-
ne iliskin normlar olusturuldu. Arastirma kap-
samina 38 erkek ve 39 kiz birey olmak Ulzere
toplam 77 erigkin birey alindi. Bireylerden do-
gal elde edilen sefalometrik
filmlerin cizimleri
sak doku parametreleri ve ilave yumusak doku
parametreleri degerlendirildi. Kiz ve erkek bi-
arasinda ust dudak bazal

de kullanilan toplumumuz

oklizyonlu bireylerdeki cinsiyet ayiri-

bas konumunda

lizerinde Holdaway'in yumu-

reyler ve vermilyon
burun uzunlugu, cene ucu kalinhgi, alt
alt dudak bazal
ve fasiyal aciya

farklar is-

kalinhgr,
dudak kurvatiru,
kalinliklari, alt dudak gerilimi
iliskin ortalama degerler arasindaki
tatistiksel olarak 6nemli bulundu. H agisi
iskeletsel konveksite arasindaki iligski dizeyi he-

ve vermilyon

ile
saplandi ve regresyon denklemleri ile tanimlan-
di. iskeletsel konveksiteye goére H agisi tahmi-
normlar belirlendi.

nini gosteren bireysel

Anahtar Kelimeler : Yumusak doku, Holda-
vvay Analizi.
GIRIS
Gelistirilmis olan sefalometrik analizlerin

cogunda sert doku profili dikkate alinarak teda-
vi planlamasi yapilmaktadir. Ancak yapilan bazi
arastirmalarda (1-4, 8, 9, 13-16, 19-21,25-27),
keletsel kriterlerden hareketle vyapilan tedavi
planlamalari sonucunda ideal estetigin

is-

fasiyal
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ILE DEGERLENDIRILMESI

Dog. Dr. Emel EROGLU*
SUMMARY
"Evaluation by The Holdaway Analysis in The
Turkish Population”
In this research, the vaiues developed by

Holdavvay for the evaluation of the soft tissue
Within our population these
normal

profile were used.
vaiues of a group of individuals with
occlusion vvere determined, and the norms for

meles and females vvere found. A total of 77

mature individuals, 38 males and 39 females,
vvere included in this research. On their cep-
halometric radiographs, taken in the natural

head position, Holdaway's soft tissue parame-
ters and additional soft tissue parameters vvere
evaluated. The differences of females and males
between the average vaiues related to the upper
and vermillion thicness, nasal length,
lip curvature, lip
lovver lip tension

lip basal

chin thickness, lower lower

basal and vermillion thicness.
and facial angle vvere found statistically signifi-
cant. The of the relationship betvveen the
H angle and the skeletal convexity was calcula-
ted and vvere defined vvith regression eguations.
According to the skeletal convexity to individual

the H angle prediction

level

norms demonstrating
vvere determined.

Key Words : Soft tissue, Holdavvay analysis.

her zaman saglanamadig! belirtilmektedir. Hol-
davvay (13, 14) V.T.O (Visual Treatment Objecti-
analizi ile tedavi

ves) ile bliyume ve gelisim

mekaniklerinin yumusak dokulara etkilerinin de-

*

G.U. Dighekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabiim Dali
Ogretim Uyesi.
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gerlendirilmesi ve yumusak dokulara gore teda-
vi hedeflerinin belirlenmesini amaglamaktadir.

Holdaway'in VTO analizi ile kraniofasial bdlge-
deki

birbirlerine gére degisen iligskileri degerlendirile-

sert ve yumusak dokularin kendi iginde ve

rek; o6ncelikle ideal fasiyal profil belirlenmekte-

dir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda, olasi

tedavi slresinde buylime ve gelisim ile tedavi
stabil

dengeli ve uyumlu bir estetik

etkilerinin dngdrulerek; bir oklizyon, et-
kin bir fonksiyon,

elde edilebilmesi amaclanmaktadir (13,14).

ideal yumusak doku profilini belirlemek
icin Holdavvay tarafindan geligtirilmis ve yumu-
kullantlan
okluzyonlu  bi-
yapa-
olus-

sak dokularin degerlendirilmesinde

kriterlerin, toplumumuz normal

reylerindeki degerlerini cinsiyet ayirimi

rak saptamak ve toplumumuz normlarini

turmak amaciyla bu arastirma planlandi.

MATERYAL VE METOD

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakultesi 6g-

rencileri arasindan ideal oklizyonlu ve ortodon-
38’

birey (kronolojik yas ortala-

tik bolgeleri normal olan 39'u kiz, erkek
toplam 77 erigkin
masi 21.92+3.45 yil) arastirma kapsamina alin-
di.
memis olmalari, normal

ve subjektif bir

Bireylerin seciminde, ortodontik tedavi gor-

overbite ve overjet ilis-
kisine sahip olmalari degerlen-

dirme ile vertikal ve sagital yénde uyumlu yu-

musak doku olmasi aran-

di.

iligkilerinin sartlari

Tum bireylerden dogal bas konumunda ve

standart kosullar altinda profil uzak rontgen

filmleri alindi. Dogal bas konumunun filme ak-

tarilmasi sirasinda bireye istenilen tum hare-

ketler anlatilarak 6gretildi. Sefalostat altina yer-
lestirilen bireylerden sefalostattan 2 m uzakliga
bir
Kulak gubuklari dis-

yerlestirilen aynaya bakarak ayakta rahat

sekilde durmalari séylendi.

kulak yolu hizasina getirilerek, hastadan basla-

rint 6ne arkaya hareket ettirerek rahatlamalari
ve aynaya bakarak tam godzlerinin icine baktik-
lari konumu bulmalari istendi. Bu hareketler

birka¢c kere yaptirilarak bu konumu tekrarlaya-
bildiklerine kanaat getirildikten sonra kulak cu-
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buklari yerlestirildi (18). Kulak cubuklarinin yer-

lestirilmesi sirasinda dogal bas konumunun bo-
zulmamasina 6zen gosterildi. Dudaklar palpe edi-
relaks dudak posturu-
da
degerlendiirlerek saptandi (4). Film kasetine ka-

ile dik aci yapan 0.022'lik tel

lerek sentrik oklizyonda

nun olusmasi dudaklar arasi aralik miktari

setin uzun kenari

yapistirtlarak dodal bas konumu filme aktaril-
di (18, 22). Profil uzak roéntgen filmlerinin elde
edilmesi sirasinda bireyin orta oksal duzlemi

ile 1sin kaynagi! arasindaki uzaklik 155 cm olup,

bireyin orta oksal duzlemi ile film kaseti ara-
sindaki uzaklik 12.5 cm olarak sabit tutuldu.
Boyutsal d&lgimlere yansiyan sefalometrik film-

lerdeki buyime miktari % 10'dur(22).

Elde edilen sefalometrik filmlerin cizimleri
lizerinde Holdaway'e (13)
olarak (Sekil 1, 2).

iliskin parametreler

1.  Ust dudak bazal kalinigi (A-A’) : A nok-
tasinin yaklasik 3 mm. altindaki nokta ile bu
noktaya karsilik gelen yumusak dokudaki nok-

ta (A') arasindaki uzaklik.

Sekil 1. Arastirmada Kullanilan Parametreler.
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Sekil 2.

Arastirmada Kullanilan Parametreler.

2. Ust dudak vermilyon
Ust kesici

kalinhigr (1-Ls) :

dis kronunun en ileri noktasi ile ust

dudak en ileri noktasi (Ls) arasindaki uzaklik.

Ust dudak
arasindaki

3. Ust dudak gerilimi
vermilyon kalinlig: ile bazal
fark

(LsG) :
kalinhgi

4. Burun Uzunlugu (B.U.) :

ile pronasal

Yumusak doku

nasion noktasi nokta arasindaki

uzaklhik.

5. Superior sulkus derinligi (Ss.D.) : Yumu-
sak dokudaki A’
yondan

noktasindan st dudak vermil-
Horizontal
dik duzleme olan dik uzaklik)

Frankfurt Dizlemine cizilen

S. Yumusak doku subnasal noktasinin H
(SubN-H) : doku
noktanin H dogrusuna dik uzakligi

dogrusuna uzakhgi Yumusak

subnasal

7. Alt dudagin H dogrusuna uzakhg:r (Li-H) :

Alt dudagin en ileri noktasi ile yumusak doku

pogonion ve ust dudak en ileri noktasindan ge-
dik uzakhk

cen H dogrusu arasindaki
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8. inferior sulkusun H dogrusuna uzakhgi
(Is-H) : Yumusak doku B' noktasi
arasindaki dik uzaklik.

ile H doQrusu

9. Yumusak doku
(SPg-SPg') : Sert doku suprapogonion ile bu
noktaya karsilik gelen yumusak dokudaki
(SPg') arasindaki uzaklik.

cene ucu kalinhgi

nokta

10 Yumusak doku fasiyal aci (Fac. A.):
Yumusak doku nasion noktasi ile Ricketts'in sert
doku suprapogonion noktasina karsilik gelen yu-
musak doku noktasindan gecen diuzlemle
yal
da asag! ve icte olusan aci.

(fasi-

dizlem) Frankfurt horizontal dizlem arasin-

Sert
ile pogonion
dik

11. lIskeletsel konveksite (A-NPg) :
doku A noktasinin sert doku nasion
noktalarindan gecen fasiyal duzleme olan

uzakhgr.

H dogrusu
fasiyal diuzlem arasindaki aci.

12. H acisi : ile yumusak doku

Bu parametrelere ilave olarak :

13. Nasolabial acit (NLA) :
14. Alt dudak bazal kalinhgl (B-B') : B nok-
ile bu noktaya karsilik gelen yumusak do-
ku B' noktasi arasindaki uzaklik

tasi

15. AIlt dudak vermilyon kalinhigr (1-Li) :
Alt kesici dis kronunun en ileri noktas! ile alt
dudak en ileri noktasi arasindaki uzaklik

16. Alt dudak gerilimi (LiG) : Alt dudak
vermilyon kalinligr ile bazal kalinligr arasindaki
fark olculdu.

17. Ust dudak kontum (LsK): Subnasal

noktadan st dudaga cizilen tegetin uUst dudak

konturunun en derin noktasina olan dik uzakligi

18. Alt dudak kontum (LiK) : Alt dudak en
ileri noktasindan g¢ene ucuna gizilen tegetin alt
dudak konturununun en derin noktasina olan dik
uzaklhgi

Kiz ve erkek bireylere iliskin parametrele-

rin tanimlayici istatistiksel degerleri hesaplan-
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farklarin
onem kontroli Studen's t-testi ile yapildi. Cin-

di. Kiz ve erkek gruplar arasindaki

siyet farki saptanamayan parametrelerin kiz ve
erkek gruplari birlikte degerlendirilerek tanim-
layici istatistiksel de@erleri hesaplandi (10).

Kizlar, erkekler ve tim bireylere iligskin is-
keletsel konveksite ile H acisi degerleri arasin-
daki iliskinin dizeyi korelasyon analizi ile he-
saplandi ve regresyon analizleri ile tanimlandi.
Hesaplanan korelasyon katsayisinin énem kont-
roli ayni isimli test ile yapildi. Farkli gruplara
iliskin korelasyon katsayilari arasindaki farklar
ilgili istatistiksel yéntemle degerlendirildi. Aras-
tirmada kullanilan tum gruplar (kiz ve erkek
gruplari ile tum bireyleri iceren total grup) icin

DINGER, EROGLU

ayri ayri iligskiyi tanimlayan regresyon analizi iki
yonli uygulanarak, bu iki parametre icin herbir
grupda iki ayri regresyon denklemi hesaplandi.
Regresyon denklemlerinin  uygunlugu varyans
analizi ile degerlendirildi (10).

BULGULAR

Arastirmaya alinan kiz ve erkek gruplarina
iliskin tanimlayici istatistiksel bilgiler ve grup-
lar arasindaki farklarin énem kontroli Tablo I'de
verilmistir. Cinsiyet farki saptanamayan para-
metrelerin tim bireyleri iceren total gruba ilis-
kin tanimlayici istatistiksel de@erleri Tablo M'de

verilmistir.

Tablo I. Erkek ve Kiz Bireylere iliskin Tanimlayici Veri ve Onem Kontroli.
ERXKEK (n:38) K.1.Z (n:39)
Parametre X Sd Min. Max. X Sd Min. Max. t
1. A-A’ 17.76 1.60 14.22 20.71 15.05 1.38 1163 18.27 7.93%*
2. 1-Ls. 15.97 2.07 12.51 20.75 13.17 1.31 10.52 17.30 7.08**"
3. LsG. -1.87 1.87 -6.93 3.29 -1.88 1.06 -4.26 -0.08 0.03
4. B.U. 19.20 1.81 16.00 23.00 18.05 1.77 14.50 22.50 2.81*"
5.1 S8.D. 3.24 1.39 0.00 6.00 3.32 0.83 2.00 5.50 0.32
6. SubN-H 5.50 2.21 0.00 9.50 4.56 1.97 0.00 10.00 1.96
8. Is-H 6.82 1.44 3.50 10.00 -0.53 1.26 -3.50 2.00 1.51
7. Li-H -0.03 1.62 -3.50 3.00 5.23 1.19 3.00 7.50 526"
9. SPg- 13.91 1.61 10.00 17.00 12.35 2.06 8.50 16.50 A 4 i
SPg’
10. Fas.A 90.61 2.72 84.65 97.81 91.78 233 86.73 96.87 2.04°
11. A/N-Pg 1.15 1.78 -3.33 395 1.22 2.24 -5.42 2.15 0.16
12. H Agi. 1417 2.89 8.22 19.39 13.09 342 5.69 21137 1.57
13. NLA 103.32 8.19 8735 12145 102.13 7.57 8034 117.91 0.66
14. B-B’ 12.75 1.09 10.30 14.85 14175 1.11 10.03 14.15 4,00***
15. 1-Li 111 1.51 14.83 20.98 14.60 1.19 12.45 18.34 8.09"*
16. LIG 4.36 1.52 1.46 8.06 2.85 1.29 -0.29 521 469"
17 LK -2.47 0.70 -3.76 -1.04 -2.50 0.50 -3.73 -1.19 0.72
18. LIK -6.89 1.14 -9.57 -4.39 -5.47 1.01 -8.01 -3.81 5.78***

*

P<0.05;"" P<0.01;*** P<0.001
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H acisi ile iskeletsel konveksite arasindaki Tablo Il. Cinsiyet Farkliligi Saptanamayan Pa-
korelasyon tim bireyler icin 0.701 (Tablo Ill) ve rametreler igin Tim Bireylere (n : 77)
kizlar icin 0.701, erkekler icin 0.743 olarak he- iliskinTanimlayiciistatistiksel Veri
saplanmistir. Gruplara iliskin korelasyon katsa-
yilarinin diizeyleri arasindaki farklarin istatistik- Parametre X Sd Min. Max.
sel olarak 6nemli olmadigr bulunmustur.

3 ailLatd -1.87 1.51 -6.93 3.29

Tum bireyler |C|n H. I.i(;ISI |I(.e .|sk?letsel kon- 5. SsD 3.28 1.14 0.00 6.00
veksite arasindaki iligkiyi her iki yonde de ta-
nimlayan regresyon denklemleri, tahminin stan- 6. SubN-H 5.03 .13 0.00 10.00
dal.'t hatasi (Se) |.Ie isabet yvuzdeS|"(R ) deger- 7. Li-H .0.28 1.46 350 3.00
leri ve denklemlerin uygunlugunu gdsteren Var-
yans analizi sonuglari Tablo 111de g6sterilmistir. 11. A/N-Pg 1.18 2.01 -5.42 5.15
Bu iki denklemler kullanilarak iskeletsel kon-
veksite ile yumusak doku konveksitesini géste- 12« Hofgr 3.6 3.03 5.68 21.37
ren H acisi arasindaki degisen iligkileri goste- 13. NLA 102.72 7.85 80.34 12145
ren bireysellestirilmis normlar elde edilmistir
(Tablo IV ve V). 17. LsK -249  0.60 77-73:755 -1.04

Tablo Ill. Tim Bireylerde (u : 77) H Acisi ile liskeletsel Konveksiteye iligskin Korelasyon ve

Dogrusal Regresyon Denklemleri.

Bagimh Bagimsiz

Degisken Denklem Degisken r R? Se p

12. H Acist 124+4+1.06 A/N-Pg 11. A/N-Pg 0.701 491 2.18 0.000

11. A/N-Pg -5.1640.465 H Acis1 12. H Agisi 0.701 49.0 1.48 0.000

Tablo IV. iskeletsel Konveksiteye Gére H Acisi Tablo V. H Acisi’'na Gire iskeletsel Konveksite
Degerleri. Degerleri.
A/N-Pg H Acisi H Acisi A/N-Pg

-6 6.04 5 -2.83
-5 7.10 6 -2.37
-4 8.16 i -1.90
-3 9.22 3 -1.44
-2 10.28 9 -0.97
-1 11.34 10 -0.51
0 12.40 11 - 0.04
1 13.46 12 0.42
2 14.52 13 0.89
3 15.58 14 1.35
4 16.64 15 1.82
5 17.70 16 2.28
6 18.76 " 2.75
X 19.82 18 321
8 20.88 19 3.68
9 21.94 20 414
10 23.00 21 461
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TARTISMA

Ortodontik bolgeyi
sert dokularda buyime ve gelisim ile olusan de-
gisiklikler ve bu

olusturan yumusak ve

yapilarin ortodontik tedaviye
verdikleri yanitlarin farkli oldugu go6rusia bircok
yazar tarafindan belirtilmektedir (1-3, 8, 9, 20, 21,
25-27). Bu nedenle Holdavvay (13) ortodontik te-
davi planlamalarinin sadece sert dokulara daya-
narak yapilmasinin sakinca doguracagr gorusu
ile yumusak dokulara
belirlenmesini

gore tedavi hedeflerinin

ileri surmuis ve kriterler gelistir-
migtir. Holdavvay (13), 14),
iliskin sonuclarini yayinlamamigstir. Yapilan aras-

tirmalarda,

cinsiyet farkliligina

kraniofasial bdlgede hem yumusak
hem de sert dokularda 6zellikle boyutsal 6l¢im-
lerde cinsiyet farkliliginin
tir (22, 23, 29). Holdavvay tarafindan gelistirilen
bu kriterlerin toplumumuz bireylerindeki deger-

varligr gosterilmis-

lerini saptamak, cinsiyet farklhiligini da géz 6nun-
normlarini
disuncesiyle bu arastirma planlandi.

de tutarak toplumumuz olusturmak

Bliyime ve gelisimin yumusak ve sert do-
kularin konumlarina etki edebileceginden aras-
tirma erigskin bireylerde yapildi. Bireylerin se-
¢ciminde subjektif bir degerlendirmeye gore sa-
gital

lari

ve vertikal overjet iliskilerine sahip olma-

sartlari arandi.

Hillesund ve arkadaslari (12), disler sent-
rik oklizyonda ve dudaklar relaks konumdayken
dudak postiurunin ve morfolojisinin en dogru se-
Bu

uzak rontgen filmlerinde du-

kilde tekrarlanabilir oldugunu bulmuslardir.
arastirmada profil
dak postiriuni standardize edebilmek amaciy-
la Burstone'un (4) 6nerdigi gibi
hareketlerle birbirlerine vurularak ve dudaklar
palpe edilerek,
lizyonda ve dudaklar
Molhave'in (17) onerdigi ortopozisyonda ve
Moorrees ve Kean'in (18) buldudu,
Tallgren'in (24) gelistirdigi, Cooke ve arkadasla-
ri (5)'nin uyguladigr sekliyle «uyumlanmig» dogal
bas konumunda (ayna konumu) alindi.

ceneler kucgik
tum bireyler disler sentrik ok-
relaks konumdayken,

Solow ve

Bu arastirmada Holdaway (13) degerlerine

ilave olarak degerlendirilen alt dudak bazal, ver-
kalinhiklari

milyon ile alt dudak geriliminin te-

davi planlamalarinda degerlendirilerek kullanil-
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An-
calis-
malarin yapilmasi gerekmektedir. Holdaway (13)
degerlerine ilave edilen ust ve alt dudak kon-
17 ve parametre-
ler, Holdaway (13) analizindeki esdegerleri olan
parametreler gibi

masinin faydali
cak,

olabilecegi
bu konuda daha ileri

dusinulmauastir.
«uzun sireli»

turlarini tanimlayan 18 nolu
Frankfurt Horizontal ve H dog-
rusu egimlerinden etkilenmemeleri nedeniyle,
daha dogru sekilde yumusak doku morfolojisini
tanimlayabilecekleri

lerdir.

dusincesiyle gelistirilmis-

Holdavvay (13), Ust kesici dis konumunu ta-
mamen degerlendirerek be-
lirlemektedir ve Ust dudak geriliminin 1

yumusak dokulari
mm ol-
st kesici diglerin protrizyonu arttikca
dudak geriliminin

dugunu,
arttigini,
ortadan kalkincaya kadar

st dudak gerilimi
ust duudagin sagital

yon konumunun degismedigini normal dudak
gerilimi elde edildikten sonra ust dudagin ke-
sici dis retraksiyonunu 1/1 oraninda izledigini
ileri stirmektedir. Erigkin bireylerde ise ust du-

dagin yanitinin daha az tahmin edilebilir oldu-
gu ve dudak geriliminin normale inmesinin mim-
kin olmadigint belirtmektedir.

Keser retraksiyonu ile yumusak doku ya-
nitlarinin incelendigi arastirmalarda, uUst kesici
dis ile dudak hareketi iliskinin 0.42-
0.72 dizeyleri arasinda degisen degerlerde ol-
dugu ve Ust keser ve dudak hareketi arasindaki
oranin 1.5/1 ile 2.9/1 dizeyinde degistigi bildi-
rilmistir (1, 11, 20, 21, 28). Denis ve Speidel (6)
dudak gerilim miktari gibi bireye iliskin bazi
o6zelliklerin yumusak doku yanitinin tahmin edil-
mesinde yardimci

arasindaki

olacagini Meri surmuslerdir.

Arastirmaya alinan tim bireylere iliskin
bakilmaksizin ince-
ile st dudak ba-

inferior

degerler cinsiyet ayirimina
lendiginde Holdavvay degerleri
zal sulkusun H
dogrusuna uzakligr, yumusak doku ¢cene ucu ka-
linhigr disindaki uyumlu oldugu
gbzlenmistir. Holdaway degerleri ile farklilik gés-

teren parametrelerin,

ve vermilyon kalinhgr,
parametrelerle

cinsiyet ayirimi yapilip in-
celendiginde erkek bireylere iliskin degerler-
den kaynaklandigi goriilmistiir. Ust dudak bazal
ve vermilyon kalinliklari erkek bireylerde daha
grup arasindaki
bulunmustur (Tablo 1).

fazla olup her iki fark 6nemli
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Holdaway kriterlerinden burun uzunlugu, in-
ferior sulkusun H dogrusuna uzaklgi, yumusak
doku cene ucu kalinligr ve fasiyal acinin kiz ve
erkek bireylere iliskin ortalama degerleri arasin-
daki farklarin énemli dolayisiy-
la erkeklerde alt dudagin daha kurvatirlu ve fa-

oldugu bulundu;

siyal acinin daha dar oldugu sdylenebilir. Fasial
acl icin saptanan cinsiyet farkhliginin (p<0.05)
baglh  oldugu distnilmektedir (29)
Anderson ve arkadaslari (1), erkekler-

tesadufe
(Tablo ).
de burun,
nin kadinlara g6ére daha fazla arttigini

cene ucu ve ust dudak kalinlhiklari-
bulmus-
lardir.

Bu arastirmada ayrica alt dudak bazal ve

vermilyon kalinliklari ile alt dudak gerilimi er-

kek bireylerde istatistiksel olarak 6nemli diizey-
de fazla bulunmustur (Tablo I). Anderson ve ar-
kadaslari (1), ortodontik
tedaviden etkilenmedigini belirtirken, Rudee (21)
alt kesici dis ve alt dudak hareketlerinin 0.70
dizeyinde iligki gosterdigini 0.59/1 oraninda bir-
Hershey(11) alt dudak ve
0.58 duzeyinde iliskili
ile alt dudak ka-

surmektedirler.

alt dudak kalinhiginin

birlerini izlediklerini,
hareketlerinin
Roos (20)

linhiginin  azaldigini

alt kesici
oldugunu, ise tedavi

ileri

Holdavvay (13) iyi bir estetik

konveksite

icin H acisi

ile iskeletsel arasindaki iligkinin

onemli iskeletsel konveksite arttikga
uyumlu yumusak doku profili ve iyi bir
icin H agisinin da o oranda artmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Holdavvay (13,14)
ve arkadaslari (1) yumusak doku ile iskelet pro-

belirtmektedirler.

oldugunu,
estetik

ile Anderson

filin yakin iliskide oldugunu

Bagimli ve bagimsiz degiskenlerin yerlerini

degistirerek iki degisken arasindaki iliskiyi ta-

nimlayan iki ayri regresyon denklemi elde et-

mek mimkiandir. Ayrica, bu iki degisken arasin-

daki iligskinin gucu ve hangisi bagimli hangisi
bagimsiz degisken olursa olsun tahmindeki isa-
bet yuzdesi degerleri dejismemektedir (7). An-
cak, tahmindeki isabet yiizdesi degeri olan R?*1
olmadi§r surece H acisi = a+b A/N-Pg denk-
lemi ile A/N-Pg = a, + b, H agisi denkleminin
tanimladigi dogrular birbirine yakin olsalar da
ayni olmamaktadir. Yapilan degerlendirme so-

nucunda R? degerleri 1 olmadigindan her ii¢ grup

icin iki yénlu olarak ilgili parametreler arasin-

81

G.U. Dighek. Fak. Der.. 1996

daki
ile farkh

iliskiyi tanimlayan iki regresyon denklemi
yapildigi

ile gelistirilen bireysellestirilmis norm-

tahminler ve bu denklemler
aracihigi
larin beklenenin de oOtesinde farklilik go6sterdigi
bulundu (Tablo I, IV, V). H agist = a+z A/N-Pg
kullanilarak bireysellestirilmis

(13)'in normlarina

denklemi norm-
lar geligtirildiginde Holdaway
elde edildigi bulunmus ve
yondeki kul-

Her iki yonli denk-

daha vyakin degerler
Holdaway (13)'in de ayni
landigr sonucuna variimistir.

denklemi

lemlere goére gelistirilen bireysellestirilmis

normlardaki farkhiligi go6sterebilmek amaci ile

total grup igin her iki yénde olusturulan denk-
lemlere gbére gelistirilen normlar Tablo IV ve V-

de go6sterilmigtir.

Bu arastirmada kiz ve erkek bireyler ara-

sinda iskeletsel konveksite ve H acisi deger-
lerine iligkin ortalamalar arasindaki farklar ista-
tistiksel olarak 6nemli bulunmadigindan, kiz ve

erkek gruplari ile tum bireylerden olusan total

gruba iliskin korelasyon katsayilari arasindaki

farklar istatistiksel olarak ©6nemli bulunmadi-
gindan ve her Uc¢ grup icin hesaplanan H agisi
= a+b A/N-Pg denklemlerine gdre gelistirilen
bireysellestirilmis normlar arasinda klinik du-

zeyde o6nemli olan farklar saptanamadigindan;
Kiz

total

ve erkek gruplar birlikte degerlendirilerek

grup icin hesaplanan regresyon denklemi-

ne go6re gelistirilen bireysellestiirlmis normla-

rin  kullanimi 6nerilmigtir (Tablo 1V, V).

Bu arastirmada iskeletsel konveksiteye gore

H acgisinin tahmini ile gelistirilen bireysellesti-

rilmis normlar Holdavvay (13)'in normlari ile

karsilastirildiginda, toplumumuz bireylerinde H

acisinin ideal bir profil icin Holdaway (13) de-

gerlerine go6re vyaklasik iki derece daha fazla
IV). Konveksite acgi-
Holda-

gerekirken

oldugu bulunmustur (Tablo
si 0 derece oldugunda H acisi degeri
way (13)'e gore 10 derece olmasi
bu calismada bu degerin 12.4 derece oldugu sap-
Holdavvay (13)

ideal H acgisi

tanmistir. iskeletsel konveksiteye

gdre belirlenen degerlerinin 7 ile
15 derece arasinda (ortalama 10 derece) olma-
Bu arastirmada is-
ideal H

(ortala

si gerektigini bildirmektedir.
keletsel konveksiteye gdre belirlenen
degerlerinin ise 9 ile 16 arasinda

13.46)

agisi

ma oldugu bulunmustur.
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