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GOMIK VE SURMUS DISLERDE YASLANMANIN SEMENT
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OZET

Bu gahgma 1373 yaglan atasindaki  safilikh
birevlerden elde edilen 49 gimiik, 51 strmug daim,
maisiller kanin digler uzerinde yapilmustir. Diglerin bileme
preparatlan hazzrland). Sement kalinhklar: ve mine-sement
bitlesim bélgesinde mine dokusu ueu lle sement dokusu
ucu arasmdaki mesale her Smek igin mikroskobun ucuna
takian mikrometre ile dlgildi. Yay ile, dlgiimlenen mine
sement aras. mesufe arasmda korclasyen st wyguland.
Bir bagka korelasyon testi de yas ike sement kahnhis
arasinda yapidi.

Iém gomitk hem de siirmily dislerde yagla semcnt
dokusu kalinh: arasinda poziuf ineer korelasyon sapland
(Gomikte r=0.75, p<0.00); sirmisle r=0.36, peO5),
Ciomilk diglerdc vasa bagh olarak sementin mine Gzerini
kaplama egilimi vardir. Y agla sementin koronal yande yer
defiglirmesi arasinda  lincer  korelasyon  saptanmiglir
{(r=0.69, y=21.7x-440, p<(.601). Aragirmamizin sonuglan
piisterdi kit 1.Serment kalmlig yagla artmaktadir. Bu bulgu
literatirle uyam igindedir. Z.Gomiik diglerde sement
dokusu yaglanmayla birlikte koronale dogru sirmektcdir.
Bu belki pomik disi etkileyen siirekli sirme kuvvetleriyle
ilgilidir, belki de digi mine-sement bitiegim bilgesinde olan
disin koruyucu bir mekanizmastyla ilgilidir,  Stirmiis
diglerde korelasvon yoklugu dig faktqrlerin masksleyici
etkilerine baglanabilir.

Emin  olabildigimiz kadariyla literatirde  vagla
oranll olarak sementin koronale hareket etmesi tizerine tir
¢ahsma yzpilmamight.
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SOME EFFECTS OF AGING ON
CEMENTUM, IN IMPACTED AND ERRUPTED
TEETH '

SUMMARY

This study was cenducted on 49 impacted and 31
erupted maxillary permanent canine tecth of healthy
patients aged 13-73 vears. Ground sections were propared.
The thickness of cementum and the distance between edges
of cementurn and enamel in cach specimen was measured
with an evepicee micrometer. Corrclution test applied
holween ase and the distance benween enamel and
cementum measurement. Another correlation wst applied
between age and cementum thickness.

Both m impacted and crupled tecth positive linsar
correlation found helween age and cementum ihickness
(impacted  r=0.75, p<G.001: erupted r=0.36. p<0.05). In
impucted teeth depending on uge. cementem had the
tendency to overlan the enamcl. there was  linear
corrclation between age and coronal dispiacement of
cementin (r=0.59, y=21,Tx-44, p<0.001}, Results of this
slady indicated that: 1.7The thickuess of cementum
increases with age. This finding corroborates with current
literature.  2.Cemenium  in  impacted tecth  migrated
corenally during aging process. This may be related
contiunally erupting forces which effect the impacted tecth
and may be a mechamsm by which the tecth are protected
al the cemento-enamel junction {CET). The abscnce of
correlation in erupted reeth could be aliributed to the
marking effects of extrinsic factors.

S far as the authors could ascertain, no information
was available in the literature regarding the cftect of age on
the coronal movement of cementum.

Key Words: Ageing, Cemento-encmel junction,

Cementum, impacted tooth.

GiRiS

Sement dislerin anatomik k&kini saran
mezengimal kalsifiye bir doku elup, periodontal
liffer vardmyla digleri alveoler kemige bagla-
yarak digin alveoler soketteki verini saghkh bir
sekilde korumasma yardunet olur.! 2 Baz aragtir-
macilara gore yapist bakimindan kemige benze-
tilmekte ve onun bir modifiye sekli olarak diisii-
niilmektedir.>3 Fakat kemikten énemli farklar

oldugu, kemikte rezorbsiyon ve appozisyon
olaykarinin birbirini takip ettigi halde. saglikh bir
disin sementinde sadece appozisyonun oldugu ve
rezorbsiyonun olamayicags bildirilmistir.®

Sement dokusu primer sement (hiicresiz
veya lifli) ve sekonder sement (hilcreli veya
osteosement) olmak iizere 2 béliimde ele alm-
mistr.! 3478 Bir dis kokiintin kuron tarahndaki
yart kism genellikle primer gementle, apikal yar
kst ve kiklerin ayinm kisimlan ise sekender
sementle kaphdir.?
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Yasam boyu dis dokularmin yapisal degi-
siklige ugradiklar bilinmektedir.!7-10-12 Sement-
te de olusan bu degisimler bircok calismaya konu
olmustur.346.10-12 Apcak daha cok siirmiis. dis-
lerde ele alinan bu degisimler gomiik dislerde
pek islenmemistir. Kanaatimizce degisimlerin
tam olarak degerlendirilmesinde her iki durumun
birlikte ele alinmasinin  yararli  olacag:
diigiiniilmektedir.

Dis sert dokulari yasam boyunca degi-
siklige ugrarken baslica iki faktoriin etkisi altin-
dadir. Bunlardan biri ¢evresel faktorler digeri ise
yaslanmadir.1112 Cevresel faktorler igerisinde;
okluzal stressler, ortamdaki pH  degisimleri,
gidalarmm fiziksel ve kimyasal etkileri, 151k, 151
gibi fiziksel etkenler, travma, tiikiiriik, dudak ve
dilin hareketleri ve de en Onemlisi bakteri
plagidir.11.1222-26 Siirmiig digler biitiin bu faktor-
lerden ve yaslanmadan dogrudan etkilenmelerine
karsin gomiik disler endojen faktorlerden ve
yaglanmadan etkilenmektedir.!!

Konu ile ilgili literatiir incelemelerimizde
sementle ilgili farkli calismalar olmasina rag-
men34:6.10-12 yasla orantili olarak sementin koro-
nale hareketinin olup olmadigmi degerlendiren
bir calismaya rastlamlmadi. Bu nedenle
calismamiz gomiik ve siirmiis dislerde sement
kalmliklarini karsilastirmakla kalmayip, sementin
koronale hareketini arastirmak ve yas ile
iliskisini belirlemek iizere planlandi.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma 13-73 yaslari arasinda degisen
91 hastadan cekilen 49 tanesi gomiik, 51 tanesi
siirmiis toplam 100 adet maksiller kanin dis
iizerinde yiiriitiildii.

Arastirmada  kullanilan  diglere  zarar
vermeden c¢ekim iglemleri itina ile yapildi.
Histolojik incelemeleri ise Atatiirk Universitesi
Tip Fakiiltesi Histoloji Anabilim Dali laboratu-
varlarinda gerceklestirildi.

Hastalardan cekilen maksiller kanin disleri
serum fizyolojik icerisine konularak, en kisa
zaman igerisinde bileme preparat hazirlama
islemine gecildi. Dislerin belli bir kalinliga
bilenmesinde Rotax marka al¢i motoru kullanildi.
Dislerin mikroskopta incelenebilecek kalinliga
getirilmesi icin English Abresive marka ve en
ince numara su zimparalari kullanildi. Maksiller
kanin dislerin mikroskobik olciime hazirlan-
masinda 1/20 Verniyer boliimli Vis marka
kumpasdan yararlanildi. Kumpasin hassasiyeti
0.05 mm’dir. Dislerin histolojik preparatlarinin
hazirlanmasinda; standart boyutlarda lam ve
lameller kullanildi. Kesitler lam ve lamel
arasinda permount ile tesbit edildi (Resim 1).
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Resim 1. Lam ve lamel arasinda permount ile tesbiti.

Olgiim noktalarmin belirlenmesinde Kinex
marka miihendis pergeli ve ¢ok ince uglu Matto
Pen marka siyah ve kirmizi renklerde iki
Flamaster kalem kullamldi. Olg¢iimler 1sik mik-
roskobu ve bu mikroskoba monte edilen mikro-
metre ile yapildi. Kesitler kirk defa biiyiiltiilerek
ol¢iildii. Mikrometrenin bu biiyiitmedeki hassa-
siyeti ise iki mikrondur.

Mikrometrenin 6l¢iim degerlerini mikron
uzunluk birimine ¢evirmek amaciyla, 250 mikron
kalinigindaki naylon levha iizerine 1 mm
araliklarla 10’ar tane cizgi ¢izilerek bu levha lam
ile lamel arasinda tesbit edildi.

Sementin pozisyonu 3 sekilde degerlen-
dirildi. Mine-sement ug uca ise 0; eger sement
mine iizerine tagsmisgsa pozitif (+), eger mine-
sement birlesmez ise negatif (-)
degerlendirildi ve mesafeler ol¢iildii (Sekil 1). -

0: Mine-sement ug uca
+: Sement mine lizerine tagkin
-: Sement mine birlegimi yok.

Sekil 1. Mine-sement iligkisinin sematik yorumu
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BULGULAR

Farkli yas gruplarinda, gomiik dislerde
mine ve sement uglar1 arasindaki mesafelerin
olgiimleri Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Farkh yas gruplarinda, gomik diglerin
mine-sement mesafesinin istatistiksel olarak
degerlendirilmesi ve mine-sement iligkisininin dagilimi.

Minc-sement mesafesinmm [stansakeel e Highisi

degerendirilmesi

Yasgruplar n oralama Sd Min Max. Ug-uca Agiklik  Artmug
var__ seiment

13.19 10 650 19.76 -62.5 0.0 9 1 0

20-29 i9 8434 11623 0.0 3375 I 0 &

30-39 Y 15875 28258 -205 6725 3 I 4

40 49 5 37550 183.17 1725 587.5 1] i 5

50-73 6 85950 535.99 0.0 2687.0 1 0 6

Hem gomiik hem de siirmiig diglerde yagsla
sement dokusu kalinhif: arasinda pozitif lineer
korelasyon saptandi. Gomiik diglerde saptanan
yilksek pozitif korelasyona karsihk (r=0.75,
sd=47, p<0.001), siirmiig dislerde diisiik derecede
pozitif korelasyon saptanmistir (r=0.36, sd=33,
p<0.05).(Sekil 2-3).

Gomiik dislerde yasa bagh olarak sementin
mine iizerini kaplama egilimi vardir(Resim 2).
Yasla sementin koronal yonde yer degistirmesi
arasinda lineer korelasyon saptanmustir (r=0.69,
y=21.7x-440, p<0.001), (Sekil 4).

Resim 2. Gomiik diglerde yasa bagh olarak sementin
mine tizerini kaplamasi
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r=0.60
sd=47
p<0.001

—

Sckil 2. Gomiik maksiller kaninlerde sement dokusu
kalinhiginin hastamn yaglan arasindaki iligkinin dagiliminin
sematik degerlendirilmesi.

Sekil 3. Siirmiis maksiller kaninlerde sement dokusu
kalinlig1 ile hastalarin yaslan arasindaki iliskinin sematik
olarak degerlendirilmesi.

T g... ™
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Yoy

Sekil 4. Gomilk maksiller kaninlerde mine-sement
mesafesinin_ mm olarak olgiimii. En yiiksek pozitif
korelasyon (n-2= 46, r=0.69, p<0.001 y=21.7x -440).
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TARTISMA

Aragtirmamiz  saghikli  bireyler Uzerinde
yirtittilmiistir. Cunkit baz durumlarda dislerin
sert dokularnnda bir takim degisikliklerin oldugu
bildirilmistir.!3-t3

Nitzan ve arkadaglan!' EDTA g¢ozeltisinde
dis sert dokularini dekalsifiye ettikten sonra kesit
elde ederek bhu  Olgiimberi  yapnuslardir,
Kanaatimizce dekalsifiye edilmig preparatlarda
dokular gisebileceginden bileme preparatlan daha
saglikh Slgii verebilir. Onun igin aragtrrmamizda
bileme preparatlarn tercih edilmigtir.

Bir¢gok arastirmada maksiller kanin dig
gomiiklik sikhimda alt ve iist akil dislerinden
sonra ikinci oranda en sik goriiten dis oldufu
bildirilmistir*7-'%2!1 Bu nedente arastirmamizda
da maksiller kanin degerlendirmeye alinmigtir.

Tiim dislerdc sementin yasla orantily olarak
kalinlagsmasi tespit edildi. Bu yonlii calismamizda
giomiik disin sement kalmlifinda ¢ok yiiksek
korelasyon degeri saptanmugtir. Glickman,! Azaz
ve arkadaglan'? 70 yagindaki bir gahista sement
kalinhigimn normalin o¢ misli oldugunu ifade
etmektedirler.  Bizim  bulgularumuiz da bu
dogrultudadir. Be nedenle sement kabinligi  adli
odentolojide kimlik tesbiti yapilamayan &lilerin
vas tespitinde kulfanulabilir#?

Siitmiis dislerde ise yaslanmayla sement
kalinbginda diisiik derecede korelasyon tespit
edilmigtir. Glickman! ise okliizal fonksiyonla
sement kalinlasmas: arasinda belirgin bir kore-
lasyon gosterilemedifini ifade etmekte birlikte,
diglerin sirmeleri ve antogonistleri ile temas
etmelerinden sonra sement appozisyonun hayat
boyu devam ettigini bildirmigtir.  Stein/"de
sement  kalinlasmasinda i¢ ve dis fakidrlerin
birlikte etki ettiklerini ifade etmigtir.

Sement appozisyonunda dnemb nokralar-
dan biri de antogonisti olmayan ve gomiik
dislerin sementinin, okliizyonda olan dislerin
sementinden daha kalin olmasidar.! 61222 Bulgu-
lanmiz bu goriigli - desteklemektedir.  Bunun
nedeni biiviik bir thtimalle gémitk dise etkiyen
siirme kuvvetferinin diste semental appozisyon

olasam  stimule etmesi  olarak  deerlen-
diriimistir %.12.22
Calismamizda gdmilk dislerde sement

dokusu yagla orantili olarak mine tizerinc dogru
koronal yoOonde siirme  efiliminde oldufu
spzlemlenmis ve yasla sementin korenal yonde
ver degistirmesi arasinda lineer korelasyon
saptanmgtr  (r=0.69, y=21.7x-440, p<0.001).
[nceledigimiz literatiirlerde bulgumuzu vurgu-
layan herhangi bir c¢aligmaya rastlanmamis
olunmast mukayese imkanim kisilamigur. Ancak
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egriisiimiize gore; bunu  belki  gomiik  disi
etkileyen slrekli siirne arzusu nedeniyle belki de
disi mine-sernent birlegsim (CEJ} bdlgesinde olan
disin koruyucu bir mckanizmasi saglamaktadir,

Surmiig  dislerde  boyle  bir  korelasyom
bulunmamas1 dig faktirlerin maskeleyici etkisine
baglandi.

Gottlow ve arkadaslanmn® 1990°da yap-
tiklari galhismada vonlendiriimis doku rejenas-
vonun (YDR) yeni sement dokusunu olugturdugu
bildirilmistir. Bu  husus  bizim  aragtirmannzi
destckier nitelikleydi. YDR’da dis  sartlann
sement dokusu yoniinden elimine edilmesi neti-
cesinde sementte dogal olarak meveut bulunan
potansiyelin ortaya cikacak sement dokusunun
CEl hdlgesini  lamir  etmeye  c¢alishfim
soyleyebiliriz. Olusacak veni sementin, servikal
bilgede sement kaybesyla ortaya ¢ikan dentin
hassasivetini engeleyebilecegide diisiiniitmiigtiir.

Sonug olarak periodontal hastaliklaein teda-
visinde veni epitelyal atagsmammn saglanmasinda
sementin pozitif roliinii artirmak amaciyla yeni
tedavi yaklagimlar saglanabilir.
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