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CESITLI KOMPOZIT REZIN ESASLI RESTORASYON MATERYALLERIN DENTIN
PINLERINE TUTUNMA DEGERLERININ KARSILASTIRILMASI

Dilek NALBANT*, Hisam DEMIRKOPRULU**,

OzZET

Bu calismada asirn madde kaybi olan digle-
rin konservatif restorasyonlarinda ve core yapi-
minda restorasyonun dise tutuculugunu artir-
mak amaciyla kullanilan dentin pinlerinin cesitli
kompozit rezinlere tutuculugu arastiriimistir.

Arastirmada kimyasal yolla polimerize olan
Degufill, goérunur 1sinla polimerize olan Estilux
Hybrid VS ve Posterior CVS markali kompozitle-
rin 0.525 mm. capinda paslanmaz celik vidah
dentin pinlerine olan tutuculugu degerlendiril-
mistir. Her {i¢ kompozit materyalinin vidali den-
tin pinlerine tutuculuklari arasindaki fark ista-
tistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamh bulun-
mustur.  Yapilan cekme deneyleri sonucunda
maksimum  tutuculuk, Estilux Posterior CVS
kompozitlerde elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler :
dentin pini.

Kompozit rezin, Vidah

GIRiS

Restoratif materyal ve ybntemlerdeki gelis-
melere kosut olarak glinumizde farkh restoras-
yon teknikleri uygulanmakta, bu sekilde resto-
rasyonun dogal dis vyapisina tutuculugu artiril-
maya calisiilmaktadir.. Son vyillarda bu konuda,
tzerinde calismalar yapilan materyaller 06zellik-
le kompozit rezin esasli restorasyon maddeleri-
dir. Kompozit rezinlerin dogal dis yapisina olan
tutuculuklarini artirmak amaciyla kullanilan yoén-
temlerden biri de vidalanabilen tipteki dentin
pinlerinin kullanimidir. Dentin pinleri gerek kon-
servatif tedavide buyik restorasyonlarin tutu-
culugunu artirmak amaciyla gerekse, protetik
tedavide core vyapisinin dogal dis yapisina tu-
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SUMMARY

Bond Strenght of Various Composite Resins to
the Self Threading Pins

This study is made to investigate the re-
tention of self threading dentin pins, wused in
the construction of cores, to various restorative
composite resins.

The retention of chemically curred (Degufill)

and light cured (Estilux Hybrid VS and Estilux
Posterior CVS) composites to stainless stell
dentin pins (Whaledent TMS) are evaluated.

Statistically, the results shovved significant
differences within all the test groups (p<0.05).
Maximum bond strength was obtained in Estilux
Posterior CVS.

Key Words
ding pin.
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tuculugunu artiriimasi
dir (1,6, 10, 11).

amaciyla kullaniimakta-

Giunimizde restoratif materyal olarak kul-
lanilan kompozit rezinler; estetik dstinlikleri,
Isi iletimlerinin az olmasi, galvanik akim olus-
turmamalari, polimerizasyon buzilmelerinin du-
sik olmasi, Isisal genlesme kat sayilarinin az
olmasi, kolay uygulanabilmeleri ve uygulanma-
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larini takiben hemen prepare edilebilmeleri gibi
Ozelliklerinden dolayr tercih edilmektedirler (3,
4, 15, 16). Bu restorasyonlarda dentin pinlerinin
kullanimi tutuculugu olumlu y6énde etkilemekte-
dir.

ilgili literatiir incelendiginde pinli restoras-
yonlarda basarisizhgin genelde, pin ile restora-
tif materyal arasinda ayrilma ve kirilma seklinde
oldugu anlasiimaktadir (10,11,12,13, 14).

Yapilan cesitli arastirmalarda dentin pinle-
rinin dentine ve core materyaline olan tutucu-
luk degerleri incelenmistir (2,4, 7,12). Bu aras-
tirmalarda genellikle kompozit rezin ve amalgam-
larin dentin pinlerine tutuculuk degerleri ince-
lenmis ve birbirleri ile karsilagtiriimistir (1, 2, 4,
8). Ayni amacla kullanilan cesitli kompozit re-
zinlerin dentin pinlerine tutuculuk degerlerinin
birbiri ile karsilastirmali olarak incelendigi aras-
tirmalar ise daha sinirhdir.

Bu arastirmanin amaci ayni kullanim alani-
na sahip degisik yapidaki kompozit rezin mater-
yallerinin, vidalanabilen tipteki dentin pinlerine
tutuculuk degerlerinin karsilagtirmali olarak
celenmesidir.

in-
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Arastirmada kullanilan kompozit rezin esas-
I restorasyon materyalleri Tablo I'de gosteril-
mektedir.

Dentin pini olarak; caplari 0.525 mm. olan
paslanmaz celik vidal turde dentin pinleri
(Whaledent TMS, USA) kullaniimistir.

Orneklere cekme kuvvetleri uygulamada ve
uygulanan kuvveti belirlemede Hounsfield Ten-
someter aleti kullaniimigtir.

Orneklerde ayrilma  bélgelerinin mikrosko-
bik incelenmesi icin 10 X buyidtmeli metal mik-
roskobu (Nikon SMZ - ZT, Japan) kullaniimistir.
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TABLO 1. Arastirmada kullanilan kompozit re-

zin restorasyon materyalleri.

Kimyasal yolla

polimerize olan Degufill Degusse AG; Frankfurt
Gorinen 1sinla  Estilux Kulzer&Co. GmbH
polimerize olan  hybrid VS Friedrichsdorf Germany
Gorlinen isinla  Estilux Kulzer&Co. GmbH

polimerize olan posterior CVS Friedrichsdorf Germany

Kompozit rezin esasli restoratif materyalle-
rin vidali dentin pinlerine tutuculuk kuvvetini
saptamak amaciyla her tip kompozit rezin icin
20'ser adet olmak uzere toplam 60 adet tenso-
metrenin uclarina uygun sekilde, standart bo-
yutta 6rnek hazirlandi. Orneklerin gériinen 1sin-
la polimerize olan kompozit turlerinde kullanil-
mak Uzere 40 tanesinin hazirlanmasinda; seffaf
akril, kimyasal yolla polimerize olan kompozit
tirinde kullaniimak izere 20 tanesinin hazirlan-
masinda ise; pembe otopolimerizan akril kulla-
nildi. Her bir drnek iki parcadan ibaret olup par-
calardan birinin merkezine; ylzeye dik gelecek
sekilde dentin pininin yerlestirilmesi amaciyla
saat¢ci tornasinda bir teflon rehber hazirlandi
(Sekil 1). Teflon rehberin merkezinde bulunan

Sekil 1.

Dentin pininin yerlestirilmesi.

kanala yerlestirilen pin, akrilik 6rnegin icine oto-
polimerizan akrille yerlestirildi. Bdylece her ak-
ril drnegin yarim parcasinda 2 mm.'si akrilin
icinde, 2 mm.'si akrilin disinda kalmak uzere
merkezde, ylizeye dik bir bicimde dentin pini
yerlestirilmis oldu (Resim 1). Dentin pini yer-
lestirilen parcalarin birlesim yuzleri 0.05 mm.
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Resim 1. Dentin pininin yerlestirilmesi.,

kalinhginda alimin/um folio ile izole edildi. Bun-
dan sonra {retici firma Onerileri dogrultusunda
hazirlanan kompozit rezin drneklerin, ikinci par-
casindaki bosluga dolduruldu. Birlestirme isle-
minde paralelligi tim 0&rneklerde saglamak ama-
ciyla érneklerin her iki parcasina da yiizilk ben-
zeri, sikica oturan iki parcali seffaf plastik bir
halka kullanildi (Resim 2). Bu sekilde 6rneklerin
birinci ve ikinci parcalari dentin pini ve kompo-
zit rezin esash restoratif materyal aracihg ile
birlestirilmis oldu (Sekil 2). (Resim 3). Goru-

Resim 2. 2 parcasi birlestirilmis 6rnekler.
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Sekil 2. Ornegin iki pargasinin birlestirilmesi.

Resim 3. halka.

Birlestirme isleminde kullanilan

seffaf

nen isinla polimerize olan kompozit rezin esasl
restorasyon materyallerinden Estilux Hibrid VS'-
nin polimerize edilmesi icin uc¢ farkli yonde, her
seferinde 20 saniye olmak lzere toplam 80 sa-
niye, Estilux Posterior CVS icin her seferinde 40
saniye olmak uzere toplam 120 saniye isin uy-
gulandi.

Ornekler cekme dayanikhhg testi uygulan-
madan Once 48 saat sire ile 37°C'lik distila suda
bekletildi. Bundan sonra Ornekler tensometreye
yerlestirilerek 0.5 mm'/dak. karsit hiz verilerek
cekildi. Dentin pininin kompozit rezinden ayril-
digr anda uygulanan kuvvet gostergeden kilog-
ram olarak okundu.

BULGULAR

Elde edilen degerler
lo 2'de gdsterilmistir.

kilogram olarak Tab-
Bu degerlerin istatis-
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TABLO 2. Cekme baglanti degerleri, ortalama- tiksel olarak grup ortalamalari, standart sapma-
lari ve standart sapmalari. lari, tek yonlu varyans analizi (Anova) ile ince-
lendi (Tablo 3). Materyaller arasindaki farkli
, o Estilux Estilux gruplarin bulunmasinda Scheffer test! uygul_andl
. ve p<0.05 oraninda gruplar arasindaki fark ista-
No. Degufill hybrid VS  posterior CVS tistiksel olarak anlamli bulundu.
Tablo 2'de de gorildagu gibi Degufill icin en
1 128 17.7 13.5 yiiksek baglanti degeri 14,0 kg., Estilux Hibrid
2 114 15.7 211 VS icin 21,8 kg., Estilux Posterior CVS icin 21,1
3 13.0 218 17.2 kg._olarak bulundu. .Ortale_\mg degerler ise; De-
gufill; 10,68 kg., Estilux Hibrid VS; 14,34 kg., Es-
4 8.4 13.2 18.5 tilux Posterior CVS; 18,21 kg.'dir.
S il L god Orneklerde ayrilma bélgeleri metal mikros-
6 10.2 15.9 18.2 kobu ile incelendiginde, ayrilmanin hemen he-
7 10.6 117 16.0 men tim gruplarda adhesiv tipde oldugu (pin -
8 133 105 20.4 :)ompozn baglanti bdlgesi) saptanmistir (Resim
9 8.3 15.8 20.1
10 9.8 18.1 203
11 104 19.2 18.1
12 8.1 119 159
13 10.3 14.2 16.2
14 14.0 10.2 17.3
15 109 10.8 18.8
16 9.8 127 20.3
17 111 15.2 16.9
18 9.0 14.8 19.8
19 12.1 9.8 17.9
20 105 139 18.6
Ort. 10.68 14.34 18.21
SD 1.68 3.19 1.91
Resim 4, Pinin kompozit rezinden ayrilma bdlgeleri.
TABLO 3. Varyans analizi sonuclari.
Kareler Kareler F P
Kaynak df toplami ortalamasi testi degeri
Gruplar arasi 19 89.042 4.686 0.235 0.999
Gruplar ici 40 795.206 19.880
Toplam 5 884.249 P<0.05
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TARTISMA

Dentin pinleri restoratif materyallere vida
cikintilart yardimiyla mekanik olarak tutunurlar.
Restoratif materyalin dentin pinine adaptasyonu-
nun yeterli olmamasi restorasyonun zayiflama-
sina yol acar. Restoratif materyalin polimerizas-
yon kontraksiyonu veya pin ile restoratif mater-
yal arasindaki termal ekspansiyon kat sayisinin
es olmamasi, pin ile restoratif materyal arasin-
da asindirict ve yipratict rol oynayan sizinti; bag-
lanti kuvvetinin azalmasina yol acabilir (3,13,
16). Pin sayisinin artmasi restoratif materyalin
yerlestiriimesinde ve kondansasyonunda zorluk-
lara neden olabilecegi icin, literatirde core ya-
pisini desieklemek icin kullantlan dentin pinleri-
nin mimkin olan en az sayida olmasinin gerek-

liligi vurgulanmaktadir (8,13).
Pinli restorasyonlarda genelde amalgam ve
kompozit rezin materyalleri kullaniimaktadir.

Arastiricilarin bir kismi amalgam ve kompozit
materyallerin dentin pinlerine tutuculuk deger-
leri arasinda 6nemli bir fark bulunmadigini (2,
4,8) bir kismi da pin destekli kompozit rezin
core yapilarinin, pin destekli amalgam core yapi-
larina oranla daha dusuk kirilma direncine sahip
olduklarint bildirmislerdir (13, 14).

ilk kez 1966 yilinda Bowven tarafindan gelis-
tirilen formil Uzerine Uretilen kompozit rezin,
organik bir ana maddeye inorganik doldurucu ila-
veli bir restoratif materyal olarak tanimlanir.
Kompozit maddeler arasindaki farklihk ana mad-
deden ¢ok karisimda kullanilan inorganik doldu-
ruculardan ileri gelir. Doldurucu partiktllerin ora-
ni her markaya gore degisik olmakla beraber ge-

nelde agirhk olarak % 70-80, hacim olarak %
50 kadardir. Doldurucu partikillerin  boyutlari
ve miktarlarina gore kompozit rezinler; makro

dolduruculu kompozit rezinler, mikro doldurucu-
lu kompozit rezinler ve hibrid yapida kompozit
rezinler olarak siniflanrilirlar. Hibrid yapidaki
kompozit rezinlerin ylzey duzgunlukleri makro
doldurucululardan dstin, mikro dolduruculular-
dan zayiftir ama fiziksel 6zellikleri makro dol-
durucular kadar yuksektir. Kompozit rezinler;
kimyasal, 1sinla (ultraviyole veya gorinen) ve-
ya 1sin + kimyasal yolla polimerize olurlar (3, 16).
Son vyillarda posterior dis restorasyonlarinda
Ozellikleri artiriimis kompozit rezinler kullanil-
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maktadir. Bu kompozitlerin doldurucu konsant-
rasyonlari artirilarak fiziksel ozellikleri gelistiril-
mistir (3, 15). Bu 0zellikleri arastirmamiz sonug-
lar1 ile paralellik gostermektedir.

Arastirmada inceledigimiz kimyasal yolla ve
gorundr 1sinla polimerize olan hibrid ve posterior
tipteki kompozit rezinler, dentin pinine tutucu-
luk degerleri yonunden karsilastiriimis ve birbir-
lerine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p<0.05).

Lugassy ve arkadaglari (6) kimyasal yolla
polimerize olan ¢ kompozit rezinin cekme da-
yanikliligi yéninden birbirleri arasinda istatistik-
sel olarak 6nemli bir fark bulmadiklarini bildir-
miglerdir.  Arastirmamizda kimyasal yolla poli-
merize olan hibrid yapidaki kompozit rezinden,
gorunen 1sinla polimerize olan hibrid yapidaki
kompozit rezin daha yuksek cekme dayanikhhgi
gostermistir. Buna benzer arastirma sonucu elde
eden Podshadley (10) iUc degisik kompozit rezin
ve uc degisik tipte dentin pini kullanmis ve so-
nucta 2 mm. uzunlugundaki dentin pinlerinde
cekme dayanikhhgr kuvvetini, gorunen isinla po-
limerize olan kompozit rezinde daha yuksek bul-
dugunu bildirmistir.

Arastirmada en yiuksek cekme dayanikhligi
kuvveti, gorinen isinla polimerize olan posterior
kompozit rezinde bulunmustur. Bu sonuc Peutz-
feldt ve Asmussen (9)'in U¢ degisik yapidaki
kompozit rezinin mekanik 6zelliklerini inceledik-
leri bir arastirmada elde edilen sonug¢ ile uyum
saglamaktadir. 1990 yilinda Hosada ve arkadas-
lari (5) yaptiklari bir arastirmada; kompozit re-
zinleri elemental analizleri sonucu; doldurucu
partikillerine g6re cesitli alt gruplara ayirmis,
arastirmamizda kullanilan Estilux Posterior kom-
pozit rezini semi hibrid yapisinda ve doldurucu
partikillerinin yuksek konsantrasyonda oldugu
icin digerlerine gore fiziksel Ozelliklerinin  Us-
tin oldugunu belirtmiglerdir. Bu da arastirmamiz
sonucunu destekler niteliktedir.

Arastirmada, dentin pinlerinin kompozit re-
zinden ayrildigi bodlgeler metal mikroskobunda
incelenmis ve oOrneklerin cogunda ayrilmanin ad-
hesive tipte oldugu saptanmistir. Bu sonuc¢ Tjan
ve arkadaslarinin (13) yaptigi arastirma sonucla-
riyla uyum igindedir.
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Materyallerdeki gelismeler arastirmalara

degisik boyutlar getirmektedir. Son yillarda ya-
pilan calismalarda pinlerin tutuculugunu artir-
mak icin c¢esitli adhesive rezinler kullaniimakta-
dir. olarak

dentinle baglanti yapabilen bu ajanlarla

Kimyasal restoratif materyaller ve
dentin

pinlerinin core materyaline baglanti kuvvetinin

artirilmasinin miumkin oldugu bildirilmekte-
dir (13).
Sonuc olarak asiri madde kaybina ugra-

mis dislerin dentin pinleri kullanilarak yapilan

restorasyonlarinda, core materyali olarak gori-

ndr 1sinla polimerize olan posterior kompozit
rezinlerin kullaniminin dentin pinlerine olan tu-
tuculuklarinin yuksek olmasi bakimindan diger

iki kompozit esasli restorasyon materyallerine

oranla daha uygun oldugu saptanmistir.
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