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TRIKLOSANLI MACUN

% 0.3 TRIKLOSAN iCEREN DIS MACUNLARININ MIKROBIYAL DENTAL PLAK

VE DISETI SAGLIGT YONUNDEN KLINIK OLARAK KARSILASTIRILMASI
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OZET

Caligmarzda antiplak etkilori nedeniyle Buerilen
triklosanli ancek rarkll igeriklere sahip 3 dis macunu ile
triklosan igermeyen Norlu bir dig macunu ve macunsuz dig
fircalamamn mikrobiyal dentai plak ve digeti saghin
izerine etkilen O, 15 ve 30, giinlerde kargilagtirmah olarak
incelendi. Cahsmada gontilin olarak yer alan 75 bireyin
tim diglerinin 6 bilgesinden plak ve gingival ‘indeks
deperlen alindi. DHgtagt temizligi ve politiir iglemlerms
takiben bireyler rastgele segimle 3 gruba ayrilarak sirasiyla
pivasada meveut ve igerikleri % 0.3 triklosan P 2
kopolimer, % 0.3 triklosan / % 0.75 ginko sitrat, % 03
triklosan / 9% 5 pircfosfat, % 0.33 sodyum flordr olan dig
macunlanm kullamrken, bir grup da dislerini 1 ay soreyle
macunsuz olarak fugaladi.

Sonug olarak gruplar atasinda plak indeks dlgomleri
yoniinden €, 15 ve 30, gunlerde istatistiksel anlaml fark
lzlenmezken, gingival indeks degerleri agisindan 3. giinde
miklosan igeren dis macunlarmin mucunsuz fiugalama ve
floridl: macun grubuna gore clumle yinde istatistiksel
anlaml tarklii3 lespit edildi ..

Ananiar Kelimeler; Mikroblyal  denial
Gingivitis, Klinik Caligma, Uriklosan, Dig mactmnu,

plak,
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CLINICAL COMPARISON OF 6 0.3
TRICLOSAN CONTAINING DENTIFRICES ON
PLAQUE AND GINGIVAL HEALTH

SUMMARY

In our study three triclosan containing antiplague
demifrices with different ingredienls and a  fluoride
toothpaste without triclosan and brushing without dentifrice
were evaluated at 0, 15th and 30th days in order to compare
their effect on plaque removal and gingival health. Plaque
and gingival index scores were recorded (rom six differcnt
surfaces of all the teeth of 75 voluntcered subjects.
Following scaling and polishing, the subjects were
rundomly aflocaied to 5 groups and commeraially available
dentifrices with the active ingredients of 0.3 % triclosan / 2
% copolymer, 0.3 % Lriclosan / 075 % zine citrale, 0.3 %
wriclosan ¢ 5 % pyrephosphate, 033 % sodium fluoride
were used znd znother group brushed without dentitrice
during the one month siudy period.

In conclusion na statistically significant differcnces
were Tound between the groups according to the plaque
index scores which were evaluatad at 0, 3 5ih and 3(th days.
On the other hand , according ta the 30th day gingival index
scores, the triclosan  containing  dentifrices  showed
slatistically significant reductions when compared with the
fluoride wothpaste and brushing without dentifrico.

Kcy Words: Microbial demal plaque, Cinglvilis,
Clinical trial, I'riclosan, Dentifrice.

GIRIS

Diseti sagligmun optimal supragingival plak
kontrolii ve dizenli profesyonel bakim ile
korunabilecefi bilinen bir gergektir 321303744
Ptak kontrolii amaciyla bireyler tarafindan
uygulanmasi gereken oral hijyen iglemlerinin
énemi  biiyiiktir, ancak bu konunmun ¢ok iyl
bilindigi gelismis iilkelerde bile, gogu bireylerin
gingival saghg digiik diizeydedir 220424 Oyle
ki Guiness rekorlar kitabmda halen “gingivitis”
diinyada en sik rastlamlan  hastahlk olma
ozelligini tagimakiadir. Bunun nedeni oral hijyen
islemlerine olan ilginin az olmasiun yanisira,
bireylere motivasyon tekrarlarimn  yapilmadig
durumlarda var olan ilginin giderek daha da
azalmasidir 3244 Bu nedente bireysel olarak

yap/lan mekanik dis temizligini daha etkili
kilmak ve boylece supragingival plak formasyo-
nunun  kontrolii ile periodontal hastahiklarl
engellemek amaciyla kimyasal plak koatrol

ajanlan gelistiritmekredir 32123057 37424
Mikrobiyal dental plak ve gingivitisi
tnlemede  antimikrobiyal — ajanlarm  Onemi
vurgulanmigsa da bu potansiyel maddelerin
¢ogunun oral refansiyonlanmn az olmasi veya
van ctkilerinin gelismesi ya da macun/gargara
jcerikleriyle uyumlu olmamalan kullammlarini
kisitlamaktadir.16:24.2532 Giintimiizde bu
maddeler iginde bilinen en etkili ajan olan
klorheksidinin  macunlardaki ~ abraziv = ve
deterjanlarla olusan reaksiyonu sonucu etkisinin
azalmasi ve daha ¢ok kozmetik olan lokal yan
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etkilerinin bulunmas: vzun donemde kullaninmi
kisitlamakta ve bu da daha farkli madde
arayislarina neden olmaktadr315.1639.42

Son yillarda agiz saglig {iriinleri igerisinde
kullantlmaya baglanan, fenol tirevi non-ionik
antimikrobiyal bir ajan olan triklosan (2447,
trikloro-2’-hidroksidifenileter), klotheksidin gibi
yan etkisinin olmamasi, macunlarda mevcut
anionik surfaktanlardan sodyum loril siilfat ve
macunon difer iceriklerivle de uvumlu olmas:
nedeniyle antiplak ajan  olarak  macunlara

katllm1§t1r.3’5’l4‘13‘m’26“3032'37 Antibakteriyel etki
mekanizmasi tam olarak anlagilamayan triklosa-
nin hidrofobik ve lipofilik yapisi nedeniyle bak-
teri hiicre membranmm lipid kisnuna baglandig:
ve diisiik konsantrasyonlarda bile bakterinin ha-
yati transport mekanizmalarini bozdugu bildiril-
migtir. 131046 Gram pozitif ve negatif bakierilere
karsi genis spektrumlu bir ajan olmasma ragmen
oral kavitede uzun siire tutunamadtgs (substanti-
ve} icin tek bagina kullanildiginda antiplak
etkinligi oldukca azdir 5.15-1732374647 By neden-
le dis macunlan igerisinde kullanildiginda triklo-
samin intraoral yiizeylere affinitesini ve oral
kavitedeki aktiviie siiresini arttrmak amaclyla
iiretici firmalar tarafindan siklikla polivinilmetil
eter maleik asit (PVM/MA -Gantrez) olmak izere
gesitli kopolimerler veya ginko sitrat ya da
pircfosfatlar katlmigtyr, 3.10.15,16.21.24.26,37

Giiniimiize kadar bu tip kombinasyonlarla
olusturelmus dis macunlarimn antiplak ve digeti
sagligl tzerine etkilerinin aragtimldigs vzun veya
kisa dénemli yaplms olan birgok klinik ve
mikrebiyolojik ¢alismamn ¢ogunda triklosanl dig
macunlarnn su ya da plasebo gruplan ile
karsilagtirilarak antiplak yonden etkili oldugu
scklinde  pozitif sonuglar elde  edilmig-
fip 246911131921 23242731-343638-41.4648  Ancak
flor bazh formulasyona sahip dig macunlan ile
karsilagtintdigl  aragurmalarda  plak  kontrolu
agisindan triklosamin fazla bir dstiinligii goriilme-
mistir.!?  Farkh kombinasyonlarla hazirlanmig
triklosanli  macunlann  birbirleri  ve  florlu
macunlarla kiyaslandhif caligmalar ise ¢ok smirli
sayidadir 328303542

Triklosanlt dis macunlarinm plak ve digeti
saghg itzerindeki etkilerinin de@erlendirildigi
¢alisma sonuglanmin oldukga ¢eligkili  olmas
nedeniyle, klinik  ¢alismamizda  iilkemiz
piyasasinda mevcut ve  normal  hijyen
programinin bir pargast olarak Snertlen ve farkis
icerikleri olan triklosanli 3 dis macununu, flor
icerikli bir macun ve macunsuz fircalamanin
etkilerini karsilagtirmaly olarak klinik
parametreler yardimiyla incelemeyi amagladik.

# Trentafresh

48

OKTE, UNSAL, BAL, AKBAY YUCESOY , BALOS

GEREC VE YONTEM

Caligmamizda Gazi Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Erencilerinden 35 kiz, 40
erkek ve yag ortalamalan 22 olan 75 birey
gonlilli olarak yer aldi. Bireylerin sistemik ve
dental yénden saglikli olinalanna, son 3 aydir
antibiotik kullanmamig olmalarina dikkat edilerek
ortodontik veya protetik apareyleri olanlar ile
apizlarinda 22°den daha az dise sahip olanlar
¢aligma dis1 birakildilar.

Bireylerden baglangigta plak indeksi (Pl
(Quigley ve Hein'in Turesky modifikasyonuy®
ve gingival indeks (GI) (Loe-Silnessy*? deperleri
mevcut tiim diglerinin 6 yiizeyinden tespit edildi.
Daha sonra distas1 temizligi ve politit islemleri
uygulanarak bireylerin agiz ortamlar: csitlendi.
Arz yiiz temizlii Gnerilmeyen bireylere firga-
lama yontemlerinin egitlenmesi amaciyla Roll
yontemi  Ggretilerek aym tip dig  fucalar™
dagiildi. Firgalama iglemini sabah ve aksam
olmak fizere 2 kez, esit miktarda macun kutla-
narak 5 dakika siire ile uygulamalarn istendi.

15%¢cr kisilik 5 gruba aynlan bireylerin ilk 3
grubuna farkl igerikleri olan 3 triklosanli macun,
4. gruba sodyum floriirlit macun verilerek, 5.gruba
da macunsuz firgalamalan cnerildi (Tablo T).

Baslangi¢ doneminde alman indeksler 15
ve 30.giinlerde tekraglandi. Gruplarin PII ve GI
degerlerinin  karsilagtinlmast  dénemlerc  gore
kendi iginde eg yapma t-testi ile, gruplar arasinda
ise varyans analizi ile yapldi. Varyans analizine
pere istatistikse! anlamh farkhlik ¢ikan gruplarda
da Duncan testi uygulandi.

Tatlo I Calismada kullamulan dis macunlanou igerikleri
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BULGULAR
0, 15 ve 30. giinlerde her grubun kendi
icinde elde edilen PII degerlerine ait sonuglar

Grafik I'de, GI degerlendirilmesi ise Grafik II'de
yer almaktadir.

[Ty
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Grafik L. 0, 15 ve 30. giinlere ait PII degerlerinin grup igi
kargilagtirmalari.

Grafik II. 0, 15 ve 30. giinlere ait GI degerlerinin grup i¢i
karsilagtirmalari.

Grafik I'de izlendigi gibi Ipana Florid
kullanan grubun haricindeki diger 4 grupta Pl
yoniinden 0-15.giinlerde ve gruplar genelinde de
15-30.giinlerin kargilagtinlmasinda  istatistiksel
anlamli farkhihk goriilmemistir. 0-30.giinler
karsilastinldiginda ise Ipana Dis ve Diseti Tam
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Koruma, ipana Florid ve Signal Plus Ultra Sistem
kullanan gruplarda istatistiksel anlamli farklihk
tespit edilmistir (p<0.01, p<0.05).

Gl degerlerinin yer aldifn Grafik Il
incelendiginde ise istatistiksel anlamli farkhiliklar
0-15.giinler arasinda Ipana Dis ve Diseti Tam
Koruma, 15-30.giinlerde Ipana Florid ve Signal
Plus Ultra Sistem, 0-30.giinlerde ise tiim
gruplarda goriilmiistiir (p<0.01, p<0.05).

Grafik III ve TV’de de aymi donemlere ait,
ancak gruplar arasi PII ve GI degerlerinin
karsilastiriimalan yer almaktadir.

Buna gore 5 farkli grubun PII degerleri
yoniinden kargilastinimasinda higbir dénemde
gruplar arasinda anlamhi farkhiligin - olmadis
tespit edilmistir (Grafik I1I).

WEans Pus Lna Saket
ipars D ve Duadi Tam Konne
Sipana Fladd

Grafik I11. 0, 15 ve 30. giinlere ait PII degerlerinin gruplar
arasinda kargilagtirilmasi.

[0

L

Grafik IV. 0, 15 ve 30. giinlere ait GI degerlerinin gruplar
arasinda kargilagtirilmasi.
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GI degerleri yoniinden gruplar kargilagtiril-
diginda ise (1, 15 ve 30, giinlerde anlamli farklilik
goriilmiigtiir (Grafik TV) (p<0.05,p<0.01).

Gruplar arasinda gorilen bu farkhihk da
Duncan testi ile defierlendirilmigtir (Tablo 1I).

Table I'ye gore O.ginde 1, 2, 3 ve 5
numarah gruplar arasinda ve 4 ile 5. gruplarda GI
yoniinden farkhlik  olmadig  izlenmektedir.
15.giinde ise 1, 2 ve 3.gruplar arasinda fark
yokken, yine 2, 4 ve 5.gruplar arasinda da GI
yiiniinden farkhlik olmadig goriilmektedir.

Cahisma senunda 1,2 ve 3. gruplar arasimda
fark olmadig1 ancak bu gruplarm 4 ve 5. gruplara
olumlu yénde olmak izere belirgin  fark
olugturdugu gozlenmektedir,

Tablo [I. 0, 15 ve 30. giinlerc ail (G degerleri yoniinden
zruplar arasinda gétiilen farkhihiklarn Duncan testine gire
degerlendinilmesi.
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Mekanik plak kontroliinde dig firgalamanin
etkisini arttirmak amaciyla dnerilen dis macunlan
aym zamanda antiplak ajanlarmn tagmmasinda
uygun olmalan nedeniyle son yillarda yeni
gelistirilen formulasyonlarla karginza grkmakia
ve pekgok aragtirmaya konu  olmaktadirlar.
16,2645

Bu kimyasal ajanlardan aktif madde olarak
triklosamin kullamldigi macunlann diseti saglig
yoniinden incelendigi ¢alismalar deZerlendiril-
diginde yalmz bagina triklosanin mtkrobiyal
dental plaga etkisinin ¢ok az oldugu ve bu etkiyi
artirmak amaciyla ¢inko sitrat, kopolimer ve
pirofosfotlar gibi gesitli yardimer maddelerin
macuntarm igine katildigs goriilmektedir 31013

Triklosanli macunlarin igine  substanti-
vitesinin triklosana gdre daba tyi olmas
nedenivle katlan g¢inko sitratm tek bagina da
antimikrobiyal etki gosterdigi ve diigiik konsant-
rasyonlarda  glikolizis yapugi ve  bakteri
proteazlanimu  inhibe ettigi  de  bilinmekiedir,
162526 Triklosanin temiz dig yiizeylerinde daha
etkili oldupu, plak miktarinin artmasi ile plak
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inhibisyon etkisinin azaldig1, bunun nedeninin de
upke klorheksidin gibi triklosanin da dig yuzey-
terinden adsorbe olarak bakteri adezyonunu veya
kolonizasyonunu engelledidi, oysa ginko sitratin
tamamen temiz yiizeylere gore orta derccede plak
hirikimi olan yiizeyler (zerinde daha etkili
oldudu, bu eikisini de bakteri proliferasyonunu
azaltarak gerceklestirdigi bildirilmistir 52

Giinfimiize kadar triklosan/ginko sitratin
degisen  konsantrasyonlarda  olmak  iizere
hazirfannug ¢esitli kombinasyonlarinin antiptak
ve antigingivitis aktiviteleri gegitli caligmalarla
arastirilmig, bunlara gére farklt yiizdeler ve
plasebo ite kargilaghirma yaplan aragtrmalarda
bu maddelerin agizda kahg siiresinin kullamlan
macun miktarma gére degistifi, ozellikle dig
firgasini etkin olarak kullanamayanlar ile fazla
macun kullananlarda daha ivi sonug verdifi ve
penelde de plasebo grubuna gore daha istin
oldugu gosterilmigtir. 7.13192431-343340 Tim bu
¢alisma sonuglanmm degerlendirilmesi sonucun-
da plak inhibisyonu agisindan en etkili kombinas-
yonun % 0.3 triklosan / % 0.75 ¢inko sitrat
oldugiu kabul edilmigtir13.1830537

Bunun yarusira triklosanin oral fetansivo-
nunu arturmak amactyla son yillarda kopolimer-
lerin kombinasyonu ile haziranan dis macunlan
piyasada  yetlerini  almaktadir,  Ozellikle
PYM/MA kopolimerinin in vivo olarak tiikriik-
deki bakteri miktarimi, ayni zamanda mikrobiyal
dental plagl ve gingivitisi azaltug plasebo grup-
lar ile karsilagtinldift calismalarda bildiritmekte-
dir.2468132021.232527304648 By kombinasyo-
nun kullamldigs bazi caligmalarda aym zamanda
supragingival plak kompozisyonunun degisme-
digi, patojenik veya fisatgr bakteri suglarimn
geligmedgi ifade edilmistir.26<% Bunun yanisira
trikiosan/kopolimerin  dislerde boyanma ya da
katii tat gibt yan etkilerinin olmadigi ve var olan
plak ve gingivitis iizerine azalma yoniinde olumlu
etkisi bulundugu bildirilmigtir.12.21.23 Cinko sitrat
ve pirofosfat iceren triklosanh macunlar ile karg-
lastmldiginda ise bazi c¢aligmalarda triklosan/
kopolimerin daha etkiti oldufu, buna karsin
piyasada mevcut fiorlu macunlardan etki ySniim-
den farksiz oldugu da gosterilmigtir 3280

Antikalkulus ajanlar olarak dig macunlar
icine kattan pirofosfatlarin 1990°I yillara kadar
daha gok bu dzelligini meeleven klinik caligmatar
yapilmestir.15329 Ancak bu yillardan sonra ¢ok
kisith olmakla birlikte antimikrabiyal ctkinligini
diger macun kombinasyonlan ile kargilagtirmali
olarak inceleyen calismalar mevcutiur 282042
Yapilan bu galigmalarm sonuglarna gore bakte-
riostatik etkili olan pirofosfatlarm antimikrobial
szelliginin simirh oldugu ve diigiik substantiviteye
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sahip oldukian bildirilerek bu tip kombinasyon-
Jarin plak iizerinde etkinliklerinin az olmasma
ragmen gingivitis iizerine siirl da olsa olumiu
vonde etki gosterdikleri bildirilmigtir 1026283042
Agiz sagliima yooelik olarak kullanilan
triklosanl: dis macunlarin, triklosan igermeyen-
lere gore daha etkili oldugunu gosleren birgok
cahsma meventtur, ancak bu galigmalarda genel-
likle kontrel grubu olarak su veya plasebo prepa-
rasyonlari kuilaniimg, bu Urimlerin nivasada
mevcut fiorfu macunlarla karsilagtinldigl ¢ok az
caligma meveut olup, bunlarin sonuglarnna gore
incelenen macunlar arasinda plak kontroli yoniin-
den gok az farklilik oldugu bildirilmektedir.! 317

Tiim bu nedenlerden dolayr galismamizda
oral hijyen ve digeti saghgmna etkiteri yoninden
iilkemiz piyasasmda meveut ve farkl igeriklere
sahip 3 triklosani dis macununu, {florlu bir macun
ve macunsuz figatama  ile  karsilaghumayi
hedefledik,

Calisma dénemi  boyunca T ve Gl
degerlerinin tiim gruplarda giderek azaidign gov-
lenmistir ve benzer galismalarin birgogunda da bu
tip sonuglar elde edilmigtir ¢ Kentrol grupla-
rinda da izlenco bu azalma ¢alismaya katilan tiim
bireylerdeki baslangig profilaksi ve motivasyona
bagl olarak gelisen ozel dikkat ve tlgi sonucunda
bireylerin  daha dikkatli dis firgalamalarina
baglanmig ve bu olay Hawthorne etkisi olarak
nitelendirilmigtir. 312

Plak indeks degerleri yoniinden her grup
kendi icinde dinemlere gore karsiasunldiinda
istatistikse! anlamli farkhiligin ~ 0-30.giinlerde
olmak iizere Tpana Florid, Tpana Dis ve Diseti
Tam Koruma ile Signal Plus Ultra Sistem dis
macunlarinda  oldufu  goézlenirken  gruplann
birbirlerivie olan kargilastrmalannda  higbir
donemde plak eliminasyonu yéniinden birnin
digerine iistiin olmadig1 goriilmitgeiir.

Triklosanl dis macunlari ile yapilan benzer
calismalarda da bu tip sonuglarm alindifr ve plagi
uzaklastirmadaki etkinliklerinin ozellikle ilk 4
haftalik periodda kontrol gruplarindan farkli
olmadifi  bildirilmistir 3742 Uzun  dénemli
calismaiarda ise triklosanli dig macunlarmin
belirgin plak inhibisyonu yapmamalarina ragmen
diseti saphigmin kazanilmasmda yararly elduklan
izlenmig ve bu sonuglara gore bu madde ile
hazirlanmig  macunlann  plak  olugumunu
engelleme yomiindeki etkilerinin gok az oldugu
sonucuna varilmugtir 336

Bilindigi gibi mikrobiyal dental plagi dig
yiizeylerinden uzaklastrmada en etkili ybntem
mekanik dig temizligidir. Genellikle dig macun-
lar1 igerdikleri abraziv ve deterjanlar yardimuyla
bu olaya bir miktar katkida bulunmaktadirlar.
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Cahsmarmizda ver alan macunlanin abraziv
ve deterjan komponentleri agisindan fark olma-
masina ragmen digeti saghgma yonelik olarak
igeriklerine kablan aktif maddeler birbirlerinden
farkliydi. Bu farklilik ¢alisma doénemi boyunca
Pl degerlerini istatistiksel olarak etkilemezken
G1 yoniinden bazi dénemlerde anlamli farkliliklar
olusturdu. .

Cahisma baglangicinda Ipana Florid grubu
hari¢ diger tim gruplar Gl deferleri agisindan
esit bagiamiglar ancak ¢aligma sonunda aktif mad-
delerinin farkliligima ragmen triklosan igerikli dig
macunlarimin kontrel gruplarina gore istalistiksel
viinden anlami) farklihk gosterdigi ve disetl sag-
Ligana yonelik olarak macun igine katian bu akiif
maddelerin pozitif ctk gésterdikleri izlenmigtir.

Kontrel gruplarimiz arasiada Gl yoniinden
istatistiksel farklilsk olmasa da ortalamalar ince-
lendiginde baglangigta en yiiksek dcgerle bagla-
masma ragmen Ipana Florid grabunun macunsuz
griba iistinliigi ortaya gikmakia, bu: da dis macu-
nunun mekanik temizlife yardimer etkisini bir
kere daha ortaya koymaktadir.

Triklosanli dis macunlarindan aktif mad-
desi ginko sitrat clan Signal Plus Uttra Sistem’de
G1 degerleri baslangica gore % 48.79'luk bir
azalma gosterirken, kopolimerli triklosan igerikli
Colgate Total'da % 53.68'lik azalma goézlemmis
ve en fazla azalma % 64.82 ile pirofosfat igerigi
olan fpana Dis ve Diseti Tam Korama’da elde
edilmisgtir.

Triklosan/ginko sitrath dis macunlanmn
etkiniiklerinin arastinildii ¢ahismalarin gogunda
kargitastirma plasebo gruplan ile yapitmig ve
sonuglar  test grubunun  lehine  bulunmus-
tur 7.13.192431343541 Apcak son yillarda piyasada
mevcut baska aktf maddelere sahip trikiosanl
dis macunlari ile karsilagtirilan caligmalarda ise
celigkili sonuglar hildirilmistir 3283042 Triklosan/
cinko sitrat agisindan ¢alisma  sonuglarnnz
Renvert ve arkadaslar®® ile Palomo ve arkadasla-
rinin28 ¢alisma sonuglar ile uyumludur.

Benzer olarak (riklosan/kopotimer igerikli
macunlarin plasebo gruplan ile karsilagtirildig
caligmaiarda  columlu  sonuglar  genellikle
kopolimer lehine gézlenirken 2:4688.1112.21.23.27.
404628 jeeriklerinde farkl akiif maddelerin
bulundufn dis macenlari ile karsilagtnidifinda
da yine gencllikle kopolimer ile daha etkili
sonuglar alindig1 gorilmektedir,?8-20

Ancak gahsmamuzda istatistikset yGnden
farkhlik gozlenmese e Gl degerlerinde en fazla

azalma  wiklosan/pirofosfat  igeren  grupta
1zlenmistiz.

Tiim galisma sonuglan deferlendirildifinde
diseti  saghfimi  korumaya yonelik olarak
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hazirlanan ve aragtirmamizda yer alan triklosan
icerikli macunlarin bu konuda etkili olduklari
goriilmektedir. Ancak bu tip caligmalarda kimya-
sal ajanlarm digeti saglifs izerinde kesin
etkilerini ortaya ¢ikarmak agisimdan supragin-
gival mikrobiyal dental plagin kantitesinin ince-
lendigi ve ayni zamanda daha uzun donemlerdeki
etkilerinin bu yonden aragtinldigi calismalara
gereksinim vardir.
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TESEKKUR: Caligma materyali olarak kullanitan
dig macunlan ve firgalarini saglayan Eiida Kozmetik, Bager
Kimya ve Eczacibeg firmalanna yardimlarihdan dolayl
tesekkir ederiz.
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