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OzZET

Bu calismada, aljinat Olcllerin dezenfeksi-
yonunda kullanilan  cesitli dezenfektan madde-
lerin, alci modelin yuzey detaylarina etkisi aras-
tinlmistir. Daldirma ve sprey seklinde uygula-
nan bes dezenfektan madde (Zafiran, Steranios
% 2, Sporicidin 1:16, Chlorispray ve Germis-
pad sprey) incelenmistir. Kontrol grubunda ise
su kullaniimigtir.

Dezenfektan maddelerin algi ylzeyine etki-
leri, Stereomikroskop ile incelenmis ve x 12 bi-
yutmede toplam 42 6rnegin fotograflari ¢ekilmis-
tir.

Sonucta; sprey seklinde uygulanan dezen-
fektanlarin yizey detaylarini bozmadi§i, daldir-
ma seklinde kullanilan dezenfektanlarin ise yu-
zey detaylarinda bozulmalara neden oldudu sap-
tanmistir.

Anahtar Kelimeler
detaylari.

Dezenfektanlar, 0Olgu

GIRiS

Protetik uygulamalar esnasinda alinan o4lcu-
lerin tukaruk, kan, bakteri plagi gibi patojenik
organizmalar tasiyan viucut sivilart ve birikinti-

SUMMARY

Effects of Disinfectants on the Reproduction of
Surface Detail of Irreversible Hydrocofloid Im-
pressions.

In this study, the effects of various disin-
fectants, used in disinfection of hydrocolloid
impressions, on the surface quality and detail
reproductibility of stone casts were investiga-
ted. Disinfection materials evaluated were Ze-
firan, Steranios % 2, Sporicidin 1 : 16 as immer-
sion type samples and Chlorispray and Germis-
pad spray as spray type samples. Tap water
was used as the rinsing material in the control

group.

The effects of disinfectant materials on the
surfaces of cast models were examined by a
stereomicroscobe wvith the magnification of x 12
and the total of 42 specimens were photograp-
hed.

As a result, an obvious detoriation was ob-
served wvith immersion type disinfecting mate-
rials, while there was no difference between
the surfaces of stone casts obtained from the
impressions disinfected wvith spray type disin-
fectants and from those rinsed wvvith vvater as
control.
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lerle kontamine olmasi kacinilmazdir (5, 7,9,10,
14, 16, 19).

Alinan Olcillerin ylzey dezenfeksiyonunun
saglanmasi ve bu islemin rutine donustirilme-
si, enfeksiyon kontroli ve capraz kontaminas-
yonun onlenmesi acisindan c¢ok 6nemlidir (7,12,
18). Dis hekimlerinin, yardimci personelin ve dis
teknisyenlerinin pekcok viral ve bakteriyel has-
talik icin buayuk bir risk grubu olusturduklari bi-
linen bir gercektir (2, 3, 6,9). Bu nedenle, son
yillarda dental d&lgiulerin  dezenfeksiyonu gide-
rek artan oranda ilgi odagi olmaktadir.

Dezenfektanlarin etkinligi, tatbik edilme si-
resine ve dezenfektanlarin konsantrasyonlarina
baghdir. Ancak irreversible hidrokolloid 4lci
maddelerinin dezenfeksiyonunda uygulama siire-
si ve dezenfektanlarin secimi konusunda dogal
olarak bazi sinirlamalar vardir. Aljinat Olcllerin
dezenfeksiyonu icin ADA tarafindan tavsiye edi-
len yontem sprey dezenfektanlarin kullaniimasi
ve Olcinin dezenfeksiyon siresi boyunca kapa-
I bir ortamda tutulmasidir. Aljinat 6lci madde-
lerinin yuksek su igeriklerinden dolayl ylzey de-
zenfektanlari ile temasa gectiginde konsantras-
yonu dusurebilecegi g6z onunde tutulmahdir.
Bundan dolay! etkin bir dezenfeksiyon icin daha
uzun bir sure s6z konusu olabilir. Ancak bu du-
rumda Olcunun kalitesinden fedakéarhik yapmak
gerekebilir (15,17,18).
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Aljinat olcilerin daldirma yoluyla dezenfek-
te edilmesinin  klinik olarak lineer boyutlarda
onemli degisiklikler olusturmadigina dair yayin-
lar mevcuttur (4, 8,10, 11, 13,14,16). Ancak hid-
rokolloid olgllerin bazi dezenfektanlar icerisin-
de coézundukleri bildirilmektedir. Aljinat Olguler
icin dezenfeksiyon siliresi ve dezenfektanin se-
¢cimi Olcunun vyuzey kalitesi uzerinde rol oyna-
maktadir.

Arastirmamizin amaci, farkli dezenfektan
maddelerin alci modelin ylzey netligi uUzerine et-
kisini incelemektir.

MATERYAL ve METOD

Calismamizda Tablo I'de gdriulen dezenfek-
tan maddeler kullaniimistir.

Olgli maddesi olarak da, irreversible hidro-
kolloid d6lci maddesi (Kromopan, Laboratori Sci-
entific, Fiorentino, Italy) kullaniimigtir.

Kullanilan dezenfektan maddelerin irrever-
sible hidrokolloid 6lgi maddesinin yizey netligi
Uzerine etkilerinin degerlendirilmesinde Ameri-
can Dental Association (ADA)'In 18 no'lu spesi-
fikasyonuna (1) uyacak tarzda hazirlanmis olan
pirinc deney blogundan vyararlaniimigtir.

TABLO | Calismada Kullanilan Dezenfektan Maddeler

Jezenfektanin Dezenfeksiyon
itkerr Maddesi Ticari Adi ve Uretici Firma Konsantr. Yontemi
wu (3#) — —_ A=
lenzalkonium Zefiran,
hlorid iltas 1:10 Daldirma
iluteraldehyde Steranios,

Lab. onios, Rockville 2:100 Daldirma
iluteraldehyde Sporicidin,

Lab. anios, Rockville f:46 Daldirma
iluteraldehyde Chlorispray,
dorhexidin di Dentasept,
lukonat Lille - Hellemmes — Sprey
iluteraldehyde Germispad, Lab. spad, Cedex — Sprey

#) : Kontrol olarak kullanslmistir.
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C)Igi]lerin alinmasinda, dezenfektan madde-
lerden etkilenmemeleri amaciyla metal halkalar
yerine akrilik rezin halkalar tercih edilmistir.
Halkalarin ic capt 32 mm, yuksekligi ise 24 mm’
dir. Akrilik rezin halkalarin dikey c¢izgi ile en in-
ce (0.08 mm geniglikte) son cizgiyi ortalayarak
icine alacak sekilde pirinc bloklar uUzerinde ko-
numlanmalarina dikkat edilmistir. Uygun miktar-
daki Olcui maddesi oda isisindaki su ile imalatci
firmalarin tavsiyelerine uygun olarak hazirlan-
mistir. Tozun 1slanmasindan sonra tum d&lguler
15 saniye sire ile karigtirilmistir. Hazirlanan 6l-
¢l maddesinin icerisine yerlestirilmesinden son-
ra deney blogu Uzerinde konumlandirilan akrilik
halkalardan tasan fazla madde Ust kisimdan siy-
rilarak uzaklagtirilmistir. Olgiiler 4 dakika son-
ra deney blogundan ayrilmis ve ©6lcl ylzeyleri
hafif akan musluk suyunda 20 saniye siireyle yi-
kanmistir. Daha sonra fazla su 6lcunun hafifce
sallanmasi suretiyle uzaklastiriimis ve farkli de-
zenfektanlarla muamele edilmistir. Daldirma yon-
temi ile kullanilan dezenfektanlar icerisinde 10
dakika bekletilen 6lguler, sirenin sonunda tek-
rar hafif akan musluk suyu altinda yikanmis ve
fazla su hava spreyi ile uzaklastirilmistir. Bu
islemi takiben ikinci bir akrilik rezin halkanin
seffaf bant yardimiyla 6lcliyl tutan akrilik halka
tzerine tespit edilmesinden sonra igerisine Ure-
ticilerin tavsiyelerine go6re hazirlanan sert alci

(Barock, Cas Ltd. Ankara, Turkiye) dokllerek
modeller elde edilmistir.
Sprey yontemi ile kullanilan dezenfektan-

larda ise; Olcunin modelden ayrilmasini takiben
20 saniye suda yikanan Ol¢u ylzeyinde damla-
cik olusuncaya kadar dezenfektan sprey sikiimis
ve tekrar su ile yikanmistir. Daha sonra yuzey-
de sivi tabakasi olusuncaya kadar yeniden sp-
rey sikilmis ve bu sekilde 10 dakika agzi kapal
plastik bir kap icerisinde muhafaza edilmistir.
Bagil nemin % 100 olmasini saglamak icin ka-
bin igerisine dezenfektanla islatiimis kagit hav-
lu kaplanmigtir. Belirlenen sire sonunda 0&lgl
ylzeyi yavas akan musluk suyuyla yikanarak de-
zenfektan uzaklagtirilmistir.  Olgli  yiizeyindeki
su da hava spreyi ile uzaklastirilarak yukarida
anlatilan ydntemle sert algi modeller elde edil-
mistir. Kontrol grubunu olusturacak dlculer de
sadece su icerisinde bekletilerek deneye hazir-
lanmistir. Her dezenfektan ve kontrol grubu igin
7'ser adet olmak Uzere toplam 42 adet model
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elde edilmis ve bu modeller stereomikroskop
(Nikon SMZ-2T, Japan) ile x 12 blyitmede ince-
lenmis ve mikroskoba bagl fotograf makinasi
(Nikon F. 601 M) ile 1/15 saniyelik hizla fotog-
raflari cekilmistir. Degerlendirme isleminde yu-
zeyin ve cizgilerin netligi gibi detay olusumlari
esas alinmigtir.

Her Ornek igin detay olusumlari yéninden
1'den 4'e kadar degisen derecelendirme islemi
yapiimistir.

Bu derecelendirmede dikkate alinan kriter-
ler;

1. 0.03 mm’'lik cizgi keskin ve devamhdir.
Yizey gene olarak dizgln, cizgilerle sinirlanan
1 veya 2 alanda c¢ok az miktarda bdlgesel bozuk-
luklar mevcuttur.

2. 0.08 mm’'lik c¢izgide uzanimin yarisindan
az miktarda keskinlik kaybi ve sadece bir alan-
da orta derecede ya da 3 veya 4 alanda hafif de-
recede ylzelu bozukluklari mevcuttur.

3. 0.08 mm’'lik g¢izgide uzanimin yarisindan
fazla miktarda keskinlik kaybi ve 2 veya 3 alan-
da orta derecede bdlgesel ylizey bozulmasi olus-
mustur.

4. 0.03 mm’'lik ¢izgi olusumunda yaygin bo-
zulmalar ve 4 alanda da ileri derecede yizey bo-
zulmasi vardir.

BULGULAR

Gruplarin gerek mikroskobik incelenmesin-
de, gerekse oOrneklerden elde edilen fotografla-
rin kontrolunda asa@idaki sonucglar elde edilmis-
tir.

GRUP |

Kontrol grubu olarak deneye alinan bu grup-
ta, bitin cizgiler gibi 0.03 mm’'lik cizgi de de-
vamliligint ve netligini korumaktadir. Birbirini
kesen cizgilerde kesisme bdlgeleri net bir bi-
cimde sekillenmistir.

Yuzey incelenmesinde, genellikle
alanlar bulgulanmis olmakla beraber

dizgin
2'yi geg-
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meyen alanlarda az miktarda ve bdlgesel yilzey
goOzlenmistir (Resim

bozulmalari 1, 2).

Resim 1. Kontrol grubu yilizeyinin gorinimi (x12]

Resim 2. Kontrol grubu ylizeyinin gérinimi (x12)

Detay verebilme, birinci siniflama grubuna

uygun bulunmustur.

GRUP 1l

Zefiran'la dezenfeksiyon iglemi wuygulanmis
bu grupta, en ince (0.03 mm) ¢izgilerin kontrol

grubundaki gibi ¢cok net olustugu, kontrol gru-
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buna benzer kesisimlerin ortaya ciktigr gozlen-
Ancak vylzeylerin kontrol grubuna goére
bozulma goOsterdigi saptanmis (Re-

migtir.
daha fazla

sim 3, 4) ve bu grup ikinci derecede detay ver-
edilmistir.

mis olarak kabul

Resim 3. Zefiran uygulanmis ylizey (x12)

Resim 4. Zefiran uygulanmis ylizey (x12)
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GRUP Il

Steranios % 2 codzeltisiyle islem goéren bu
grupta, cizgilerin netliginin azaldigi, kesisimle-
rin netligini kaybettigi ve ylzeydeki bozulmala-
rin fazlalasti§r goézlenmis oldugundan (Resim 5,
6) bu grup, degerlendirme siniflamaklarindan
3'Uncisine uygun bulunmustur.

Resim 5. Steranios uygulanmis yizey (x12)

Resim 6. Steranios uygulanmis yiizey (x12)
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GRUP IV :

Sporicidin co6zeltisiyle dezenfekte edilen bu
grupta, cizgiler devamlilik goéstermekle birlikte
yer yer bozulmalar mevcuttur. Kesisim bdlgeleri
kontrol grubuna gbére daha az nettir. Yizey ya-
pisinda bitin alanlarda hafif derecede bozulma
bulunmasi (Resim 7, 8) dikkate alinarak, bu grup
2. derecede detay verebilme 06zelliginde kabul
edilmisgtir.

Resim 7. Sporocidin uygulanmis yluzey (x12)

Resim 8. Sporocidin uygulanmis yizey (x12)
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GRUP V GRUP VI

Chlorispray ile islem géren bu grup, gerek Germispad spreyin dezenfektan olarak kul-
cizgilerin devamliligi, gerek kesisimlerin netligi lanildi§1 bu grup da, cizgi devamlihgi, kesisim-
ve gerekse dizgin olugsmus ylzeyleri (Resim 9, lerin netligi ve yuzeyde hic bozulma gorilmeme-
10) ile degerlendirme siniflamalarindan 1,'sine si (Resim 11, 12) dikkate alnarak 1. siniflama
dahil edilmistir. grubuna dahil edilmigtir.

Resim 11. Germispad spre | u 12
Resim 9. Chlorispray uygulanmis ylizey (x12) P prey uygulanmis yizey (x12)

Resim 10. Cblonspray uygulanmis ylizey (x12) Resim 12. Germispad sprey uygulanmis yizey (x12)
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TARTISMA

Dis hekimligi mesleginde, son derece ge-
nis bir insan topluluguna hizmet verildiginden
hastalardan kontamine olma riski, hekimleri dog-
rudan, yardimci personeli de dolayl olarak teh-
dit etmektedir (1, 2, 6, 9). Bu riski, hasta koltu-
gundan klinigin baska bdlumlerine tasiyan bas-
lica ara¢ hastalardan alinan &lgulerdir. Bu ne-
denle tipki dezenfekte veya sterilize edilen di-
ger meslek aletleri gibi, direkt hasta agzindan
alinan oOlgulerin de Kklinikte sirekli bir infeksi-
yon kaynagi olmamasi icin, laboratuvar islemle-
rinden 6nce hemen dezenfekte edilmesi gerek-
lidir.

Dezenfeksiyon isleminde, dezenfektanin ti-
pi, tird, uygulama sekli, suresi gibi birgok fak-
tor, etkinlik acisindan buyuk rol oynamaktadir.
Etkili dezenfeksiyon maddesi, etkili yontemle ye-
terli etki siresince uygulandiginda da alinan 0l-
cinun vyapisinda ve netliginde bir degisiklik ol-
makta midir dusincesiyle planladigimiz bu aras-
tirmamizda, degdisik dezenfeksiyon maddelerinin
Olcinun yuzey vyapisi ve detay verme Ozellikleri
Uzerindeki etkilerini inceledik.

Sonucta bulgularimiz bizi farkhh saptamalara
getirdi; Sprey seklinde uygulanan Chlorispray
ve Germispad dezenfeksiyon maddeleri, 06lcl-
den elde edilen modellerin yuzeyinde hic bir
degisiklige neden olmamiglardir. Elde edilen mo-
del yuzeyleri ile kontrol grubundaki model yu-
zeyleri arasinda bir farklilik ortaya g¢ikmamistir.
Daldirma ydntemiyle dezenfeksiyon saglanan ¢o6-
zelti tari dezenfektanlarin uygulanmasindan son-
ra, Olciden elde edilen modellerin yuzeylerinde
ise belirgin bozulmalar gb6zlenmistir. Zefiran ve
Sporicidin dezenfeksiyon maddeleri 2. derecede
yuzey farkhlasmasina neden olurken, Steranios
ile daha fazla bozulma meydana gelmis ve yu-
zeydeki degisiklikler 3. derecede farklilagsma
olarak degerlendirilmistir.

Bu bulgularimiz, dezenfektanlarin Zefiran di-
sindaki hemen hepsinde etkili madde olarak
gluteraldehit kullaniimis oldugu dikkate alinir-
sa, sonucun etkili maddeden cok uygulama yodn-
temine bagh oldugunu ortaya koymaktadir.

65

TURKZOZ, KANSU

ADA tarafindan aljinat dlculerde, sprey ti-
ri dezenfektanlarin  kullaniimasinin  6nerildigi
dikkate alinirsa bulgumuz bu 6neriyle uyumlu-
dur.

Tan ve ark. (17) henliz yeterli veriler bulun-
masa da dezenfeksiyon icin gerekli en az sire-
nin 10 dakika olduguna literatirde genel olarak
inanildigini ve arastirmalarinin sonucunda da el-
de ettikleri etkili en az dezenfeksiyon suresinin
10 dakika oldugunu bildirmektedirler. Biz de bu-
na dayanarak, dezenfeksiyon siliresini 10 dakika
ile sinirli tuttuk. Sprey tiuri dezenfektanlarin 10
dakikalik uygulamasinin model ylzeyine bir et-
kilerinin olmadigini saptadik. Biz arastirmamiz-
da dezenfeksiyon etkisini dikkate almayip sade-
ce yuzey Kkalitesini inceledigimiz igin, inceledi-
gimiz daldirma tipi dezenfektanlar hakkinda, 10
dakikalik uygulamayla bile yuzey kalitesinin bo-
zuldu@unu g6z o6nlune alarak, bu co6zeltilerin kul-
lanilmasinin  uygun olmayacag! seklindeki fikri-
mizi belirtmek istiyoruz. Sprey tiri dezenfek-
tanlarda ise yukarida da deginildigi gibi, dezen-
fektan etkilerinin baska arastirmalarin sonugla
rina goére degerlendirilmesini, ama yuzey Kali-
tesi yoniunden rahathkla kullanilabileceklerini
bildirmek durumundayiz.

Tan ve ark. (18) bir baska c¢alismalarinda
sprey tird dezenfektanlarin, modellerin boyutsal
Ozelliklerinde klinik istatistiksel olarak dnemli
bir degisiklige sebep olmadiklarini da belirttik-
lerinden, sprey tird dezenfektanlarin bu yénde-
ki olumlu sonuclarina da dikkati cekmek istiyo-
ruz.

Rueggeberk ve ark. (15) ise, sodyum hipok-
loridin sprey ve daldirma tiplerinin, aljinat olcl-
ler Gzerindeki etkilerini incelemisler ve anti-
mikrobiyal olarak iki tip arasinda fark bulunma-
masina ragmen, boyutsal sabitliin sprey tipi
dezenfektanlarla etkilenmedigini, daldirma tipi
dezenfektan kullaniminda ise boyutta degisme-
nin gozlendigini aciklamiglar ve sprey tipi dezen-
fektanlarin daldirma ydntemiyle uygulanan de-
zenfektanlara goére daha uygun oldugunu bildir-
miglerdir.

Bizce de sprey turi dezenfektanlarin kulla-
nilmasi ylzey netligi agisindan daha uygundur.
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