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SABIT PROTEZLERDE KULLANILAN iKi ESTETIK MATERYALIN
SERTLIK VE YUZEY OZELLIKLERININ INCELENMESI

Dog. Dr. Yiiksel TURKOZ*, Dr. Dt. Gillay KANSU**

OZET

Bu arastirmada, seramik doldurucu oranla-
ri farkl, degisik yontemlerle polimerize olan iki
estetik materyalin sertlik ve ylzey 0Ozelligi yo6-
ninden mukayeseleri yapilmistir.

Sonucta, 1sikla polimerize olan Dentacolor
materyalinin 1s1 ve basincla polimerize olan Du-
ropont C+ B estetik materyaline goére daha faz-
la yuzey sertligine sahip oldugu bulgulanmigtir.

SEM ile yapilan ylzey incelemeleri ise sert-
lik bulgularini dogrulamig; Dentacolor'a ait or-
nedin yizey vyapisinin, Duropont C+ B materya-
linin yluzey yapisina gére daha homojen oldugu-
nu ve daha az por igcerdigini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler : Dentacolor, Duropont
C+ B, sertlik, ylzey 6zelligi.

GIRIS

Giniumuzde kron-képrii galigmalarinda  ve-
neer materyali olarak porselen veya akrilik re-
zinler  kullaniimaktadir.

Klinik kullanim sonucunda ortaya ¢ikan prob-
lemler, arastirmacilari daha Ustin o6zelliklere
sahip materyaller bulmaya ydneltmektedir. Fizik-
sel Ozellikler arasinda yer alan sertlik, klinik uy-

SUMMARY

Evaluation of Hardness and Surface Properties
of Two Esthetic Materials Poiymerized By
Different Techniques in Fixed Prosthodontics

Two esthetic materials having different ce-
ramic filler loadings were poiymerized by diffe-
rent techniques and were compared interms of
hardness and surface properties in this investi-
gation.

The results of this investigation showed
that light cured Dentacolor had higher surface
hardness values than those of Duropont C+B
in which polymerization was achieved by heat
and pressure.

The results of the surface properties deter-
mined by SEM were also in accordance vvith the
surface hardness values. Dentacolor specimen
exhibited more homogeneous and less porosity
while the Duropont C+ B specimen presented
a granular surface texture and extensive poro-
sity.

Key Words Dentacolor, Duropont C+B,
Hardness, Surface Properties.

gulamalarda renk degisiminden restorasyonun
uzun Omurlaligine, kesicilik 6zelliginden okliz-
yona kadar pekcok durumlara etki eden dnemli
bir faktorduir.
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Sabit protezlerde kullanilan estetik mater-
yallerin cesitli yonlerdeki kuvvetler altinda form
ve yapilarini koruyarak fonksiyon gdrebilmeleri
icin diger bazi fiziksel ozelliklerin yanisira yiuk-
sek sertlik degerlerine de sahip olmalari arzu
edilir (12). Yuzey sertligi cesitli 0Ozellikler ara-
sinda meydana gelen etkilesimlerden kaynakla-
nir. Bir malzemenin sertligini etkileyen 0&zellik-
ler arasinda dayaniklilik, oranti siniri, ¢ekilebi-
lirlik, dovilebilirlik, asinma ve kesilmeye olan di-
reng sayilabilir (24). Maddenin sert bir cisim
karsisinda sirekli deformasyona karsi goster
digi direnc olarak tanimlanan sertlik ayni zaman-
da malzemenin asinmaya karsi olan direncidir (6,
12,20,24).

Bu 0Ozellik acisindan en ideal estetik ma-
teryalin  porselen oldugu suphesizdir. Ancak
yiksek maliyeti, destek dislere asir yuk iletimi
gibi baz dezavantajlari nedeniyle son vyillarda
porselene alternatif olacak yeni rezin tirleri ge-
listirilmistir (1,3, 9, 17, 20, 21).

Bunlar isi-basing ve isikla polimerize olmak
tadirlar. Isi ve basincla polimerize olan akrilik
rezinler, metal alt yapiya mekanik olarak tutun-
makta ve bunlarda % 6-7 oraninda polimeri-
zasyon buzulmesi meydana gelmektedir. Bu du-
rum, tutuculuklarinda azalmaya neden olmakta
dir. Bu 6nemli dezavantajlarinin yaninda ucuz ol-
malari ve maniplasyon kolayligi avantajlaridir
(16, 18,20).

Son yillarda polimetil metakrilat veya akri-
lik rezin kopolimerlerinin yani sira mikrodoldu-
ruculu BiS-GMA kompozit kékenli, laboratuvar-
da isikla polimerize olan yeni estetik materyal-
ler kullanima sunulmustur (1, 3,12,16, 17,18,
21).

Akrilik rezinlerin ylUzey kisimlarini oldugu
kadar i¢c kisimlarini da etkileyebilen porozite
olusumu, materyalin direncini ve sertligini azalt-
tig1 gibi gesitli mikroorganizmalarin  yerlesme-
sini, rezin ylzeylerinin renklesmesini ve kalku-
luslarin tutunmasini saglayarak bir cok sorunla-
rin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (8, 14,15).

Arastirmamizin amaci; 1si-basin¢ ve 1sikla
polimerize olan iki estetik materyalin sertlik ve
yuzey Ozelliklerinin mukayesesidir.
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Arastirmamizda kullanilan akrilik rezinler
Tablo I'de gorilmektedir.
TABLO | Arastirmada Kullanilan Akrilik Se-
zinler.
Polimerizasyon
Rezin adi Uretici Firma Sekli
Kulzer GmbH,
Dentacolor Isik

Wehrheim, Germany

Novodent, Schaan,

Duropont C+B
, Switzerland

Is1 ve basing

Dentacolor ve Duropont C+ B materyalleri
degisik oranlarda inorganik ve organik mikro-
doldurucu igceren porselen+ kompozit+akrilat
ihtiva eden estetik maddelerdir. Her ikisi de Ozel
bir kron kdépri akriligidirler (7, 9).

Fotopolimerizan bir madde olan Dentaco-
lor, % 51 seramik doldurucu (silisyum dioksit)
ve % 48 cok fonksiyonlu metalik asit esterle-
rinden olugmaktadir. Ozel enjektérler igerisinde
tek bir pat seklinde bulunan bu madde; kole,
dentin ve kesici kenara ait genis bir renk seri-
sine sahiptir. Polimerizasyon Ozel pisirme Unite-
sinde xenon lambalari ile saglanmaktadir. Ma-
teryalin tam polimerizasyonu icin 90 saniyelik
surenin yeterli oldugu bildirilmektedir (7).

Isi ve basincla polimerize olan  Duropont
C+ B maddesinde ise alkali aliuminyum silikat
% 16'min altindadir. Kondanse hamur halinde
kole, dentin, kesici kenara ait renk tonlart bu-
lunmaktadir. Polimerizasyon islemi, basincli ten
cerede 5-6 bar basin¢g altinda 100°C de 12-13
dakikada tamamlanmaktadir (9).

Sertlik 6lcimleri icin deney 6rnekleri, 5 mm
capinda 5 mm yuksekliginde silindirik bosluklar
ihtiva eden teflon kalip yardimiyla hazirlanmig-
tir. Kalp icerisine, Uretici firmalarin tavsiyeleri
dogrultusunda Tablo I'deki maddeler yerlestiri-
lerek her gruptan 30 olmak lizere toplam 60 or-
nek hazirlanmistir. Hazirlanan tim &rneklerin yi-
zeylerinin c¢ok dizgin olmasina 0Ozen gésteril-
mistir.
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Fotopolimerizan rezinlerde 1siIk uygulama-
sini takiben bir sire daha capraz zincirleme reak-
siyonlarla polimerizasyon devam etmektedir (2,
12,25). Ayrica yiuzey sertliginin 1s1 ve su emi-
limi ile yakin ilgisi bulunmaktadir (2, 12).

Calismamizda bu iki husus g6zdnine alina-
rak orneklerimiz 37°C'deki saf su icinde 10 gin
bekletildikten sonra, deney oOrneklerinin sertlik
cihazindaki basin¢c uygulamasi sirasinda dengeli
durmasi ve deney sonuglarini etkilememesi icin,
butin deney d&rnekleri sertlik olgiminin yapi-
lacagr yluzey acgikta kalacak ve bu ylzey yatay
dizleme paralel olacak sekilde, polyester icine
gomilmus ve sertlik dlcimleri yapilmigtir.

Calismamizda sertlik olgumleri icin  Bar-
ber-Colman (Barber-Colman Co., Rockford lllinois,
USA) sertlik 6lcim cihazi kullanilmigtir. Bu ci-
haz, yayla yliklenen bir bastirici ile sertligin di-
rekt olarak okundugu bir gdsterge ihtiva eder.
Sertlik degeri de, baski ucunun malzemeye ni-
fus etme derinligine dayanarak bulunur.

Herbir 6rnedin 5 ayri bélgesinden 0Ol¢ciim
yapilarak ortalamalari alinmigtir.

Materyallerin sertlik de§erlerinin istatistik
sel olarak karsilastiriilmasinda ise t testinden
yararlaniimigtir.

Her iki materyale ait yluzeyin incelenmesi

icin, ureticilerinin dnerileri dogrultusunda, ke-
nar uzunluklart 3 mm, kalnhdr 1.5 mm olan ka-
reler halinde birer 6rnek hazirlanmistir. Hazir-
lanan bu &6rneklerin st ylzeyleri, 150-200 Angs-
trom kalinhiginda altinla kaplanarak tarama elek-
tron mikroskobunda (Scanning Electron Micros-
cope-SEM) incelenmis ve fotograflari cekilmis-
tir.

BULGULAR

Arastirmada kullanilan estetik materyalle-
rin ortalama sertlik degerleri (Barcol) Tablo II'-
de verilmistir.

Bu iki estetik materyalin, ortalamalar arasi
farkin 6nem kontroll istatistiksel olarak t testi
ile yapilmistir. Sonucta ortalamalar arasi farkin
Onemli oranda anlamh oldugu saptanmistir
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TABLO I Deney Orneklerinden Elde Edilen
Ortalama Sertlik Degerleri (Bar-
col).

Rezin n X+8x Sd min. max.
Duropont C+B 30 75.33+1.5 6.31 55 88
Dentacolor 30 1009 +105 552 90 110
(t=—16.699, p<0.001). Farkhhk Dentacolor

grubunun ortalamasinin yiksekliginden kaynak-
lanmaktadir.

Her iki estetik materyalin, SEM'de X1000
blyitme ile yapilan ylizey incelemelerine ait bul-
gular da Resim -1 ve Resim-2'de gorilmekte-
dir.

Dentacolor Yuzeyi

(x 1000).

Resim 1 Materyal

Rezinlerin gerek SEM ile incelenmesinde
ve gerekse oOrneklerden elde edilen fotografla-
rin kontrolinde su sonuclar elde edilmistir

Dentacolor'a ait drnegin X 1000 biyitme
ile incelenmesinde (Resim-1); ylzey yapisinin
daha homojen oldugu, ancak yuzeyde bu homo-
jen vyapi Uzerinde cilalama sirasinda olusmus
az miktarda smear tabakasinin bulundugu anla-
silmigtir. Yizey uzerindeki porlarin az sayida ol-
dugu saptanmistir.
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Resim 2 :

Duropont C+B Materyal Yizeyi (x 1000).

Duropont C+ B'ye ait d6rnegin X 1000 bu-
yitme ile incelenmesinde (Resim -2) ise; vyi-
zey yapisinin gayrimuntazam, graniler bir yapi
sergiledigi ve Dentacolor'a goére daha az homo-
jen olan yuzey uzerinde c¢ok yodun bir smear
tabakasi bulunmustur. Ayrica yuzeyde cok sayi-
da por olustugu dikkati cekmistir.

TARTISMA

Son yillarda porselene alternatif olarak su-
nulan, degisik oranlarda inorganik ve organik
mikrodoldurucu igeren, porselen+kompozit+ak-
rilat ihtiva eden iki farkli estetik materyalin sert-
lik ve ylzey oOzelliklerinin mukayesesi amaciyla
yurattigumiz calismamizda, isikla polimerize
olan Dentacolor'in Tablo - II'de goéruldagi gibi ol-
dukca yliksek sertlik degeri ortaya koyduQu sap-
tanmistir.

Fotopolimerizan olan Dentacolor, % 51
ramik doldurucu (silisyum dioksit)
tedir. Oysa Ki, 1si

se-
ihtiva etmek-
ve basingla polimerize oian
Duropont C+B ise % 16'nin altinda alkali ali-
minyum silikat ihtiva etmektedir. Bu durumda,
seramik doldurucu orani daha fazla olan Denta-
color'in daha fazla sertlik degeri vermesi dogal-
dir.
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Hasanreisoglu ve ark. (12)'da degisik sabit
protez estetik materyallerinin sertlik &6zellikle-
rini inceledikleri bir arastirmalarinda, en  sert
materyalin porselen oldugunu ve Dentacolor'in
porselene vyakin sertlik de@erine sahip oldugu-
nu ifade etmektedirler. Biz de sertlik bulgulari-
mizla onlarin fikrine katilmaktayiz.

Mikrodoldurucu igeren rezinlerde ana mad-
dedeki inorganik partikilierin buyukluk ve mik-
tarinin da sertligi etkileyen faktdrlerin basinda
geldigi bilinmektedir (11).

Calismamizda da yuksek sertlik degeri ser-
gileyen Dentacolor icindeki, 0.04 um boyutlu ol-
dugu bildirilen pirojenik silisyum dioksit parti-
killeri, geleneksel doldurucu partikillerinden
daha kucuktur. Bu durum, bulgumuzun dogrulu-
gunu ortaya koymaktadir. Nitekim Germain ve
ark. (11) da ayni sonuca ulasmiglardir.

Diger taraftan 1sikla polimerize edilen sis-
temlerde polimerizasyon derinligi, renk tonu ve
IStk uygulama suresine bagh olmaktadir (5, 22,
25). Cook (5), Kanca (13), Tirkdz ve ark. (22) ve
Zaimog@lu (25) koyu renkli materyalde polimeri-
zasyonun daha yetersiz oldugunu ve 1sik uygu-
lama siresinin uzatilmasinin da polimerizasyon
derinligini arttirdigini gdéstermislerdir.  Ayrica
ana maddedeki inorganik partikulierin cap ve yo-
gunluklarinin da 1s1§in  dagilma sahasini genis-
leterek derin tabakalarda etkili polimerizasyon
saglandigr belirlenmistir (11). Friedman ve Has-
san (10)'da yduruttukleri bir calismada, 1sik kay-
naginin ¢apinin genislemesiyle polimerizasyon
derinliginde artis oldugunu bulgulamalardir.

Bu c¢alismalar dogrultusunda, sertlik deger-
leri fazla bulunan Dentacolor'da i1sik uygulama
sliresinin uzun olmasi (90 saniye), islemin kapa-
Il bir sistem icerisinde yapilmasindan dolayi
iIsitk kaynaginin genis tutulabilmesi ve materya-
lin ¢cok sayida kictk partikilleri i¢ceren mikro-
molekiler yapisi gibi 6zellikler g6zdénine alin-
diginda etkin bir polimerizasyonun saglanabildi-
gi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Bunlar da sergile-
digi yuksek sertlik 6zelliginin sebeplerindendir.

Dentacolor ve Duropont C+ B materyalleri-
nin yizey o6zelliklerini mukayese etmek amaciy-
la yapilan SEM c¢alismalarinin bulgulari incelen-
diginde ise; Dentacolor'a ait Ornegin ylzey ya-
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pisinin daha homojen oldugu ve bu ylzey uze-
rinde gok az sayida porlar bulundugu saptanmis-
tir (Resim-1). Bu durum materyalin sertliginin
fazla oldugunu goéstermektedir. Nitekim vyapilan
sertlik testlerinde de bu Ozellik dogrulanmigtir.

Duropont C+B'ye ait 6rnedin incelenme-
sinde ise yuzey yapisinin gayrimuntazam, grani-
ler bir yapi sergiledigi ve Dentacolor'a gore da-
ha az homojen olan ylzey Uuzerinde ¢ok sayida
porlarin varhg: dikkati ¢ekmistir (Resim-2). Bu
da, materyalin daha az kirilgan ve Dentacolor'a
gOre daha az sert oldugunu ortaya koymaktadir.
Yapilan sertlik Olcimlerine ait bulgular da bu
sonucu vermigtir.

Dentacolor'a ait 6rnegin daha homojen ve
daha az porsuz olmasini, icerisindeki pirojenik
sislisyum dioksit partikil buyiklagunin 0.04 [im
olmasi nedeniyle geleneksel rezinlerdeki doldu-
rucularin capindan yaklasik 200 defa daha ki-
cuk olmasina ve bu kicguk partikal buyuklagu
nedeniyle materyal icerisinde daha homojen ola-
rak dagiimalarina baglamaktayiz.

Nitekim, mikrodoldururculu kompozitlerde
partikal buydklagunan yuzey duzguanligia uzeri-
ne Onemli etkilerinin oldugu bir ¢ok arastirici ta-
rafindan gd&sterilmistir (19, 23).

Karaagachoglu ve ark. (14), enjeksiyon akri
likleriyle sicak akriliklerin  ylzey Ozelliklerini
mukayese etmek amaciyla SEM ile yaptiklari bir
arastirmalarinda, sicak akriliklerin gayrimunta-
zam ve yer yer por6zlu bir yapr sergiledigini
bulgulamiglardir.  Bu bulgulari, 1si ve basincla
polimerize olan Duropont C+ B materyaline ait
bulgularimizla ayni dogrultudadir.

Ayrica bu konuda Phillips (20) ve Combe
(4)'un oda isisinda, basin¢c altinda  polimerize
olan akici recginelerin daha pordz bir yapr gos-

tereceklerine iliskin fikirlerine katilmaktayiz.
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