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RESIN BAGLI KOPRULERDE Di$ - METAL ARAYUZUNDE
ORTAYA CIKAN MIKROSIZINTININ SAPTANMASI

Engin KOCABALKAN*, Yavuz BURGAZ**, Hisam DEMIiIRKOPRULU*

OZET

Bu calismada, 1li¢ yapistirict madde (cam iyonomer siman,
kompozit resin, resin siman) ile ili¢ yiizey hazirlama (kumlama,
elektrokimyasal daglama, silan ile kaplama) yonteminin mikrosizin-
tist Olcimlenerek birbirleriyle kargilastirildi. Termal siklusa tabi
tutulan ornekler daha sonra 37°C sicakliginda distile su igerisinde
30 giin siire ile bekletildi. Daha sonra 4 saat siire ile Ca* soliisyonu
icerisine konuldu. Dis ile metal altyapr arasinda ortaya c¢ikan mik-
rosizmt1 otoradyografik yontemle degerlendirildi. En yiiksek mik-
rosizmtir degerleri elektrokimyasal daglama yiizey hazirlama tek-
nigiyle elde edilirken, resin siman gruplart en diisiik seviyede mik-
rosizinti gosterdi.

Anahtar Kelimeler : Mikrosizinti, simanlar, yapistirici ajanlar,
sabit protezler.

SUMMARY

LABORATORY EVALUATION OF MICROLEAKAGE OF TOOTH-
ALLOY INTERFACE IN RESIN - BONDED FIXED
PARTIAL DENTURES

In this study, the in vitro microleakage of three fixed partial
denture luting agents (glassionomer cement, composite resin, resin

(*) Gazi Univ. Dishek. Fak. Protetik Dis Tedavi Anabilim Dali Ars. Gor.
(**)  Gazi Univ. Dishek. Fak. Protetik Dig Tedavi Anabilim Dali Ogr. Uyesi.
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cement) and three methods of surface treatments (sandblasting,
electrochemically etching silane coating) was measured, and than
compared with each other. Ali specimens subjected to thermocycling
and than they were stored in distilled water and kept 37°C for
30 days. Then they immersed in Ca® solution for 4 hours.
Microleakage at the tooth-alloy interface was determined by using
the autoradiographic method. It was concluded that the highest
microleakage vvas found at the eloctrolitically etching retention,
and the lowest microleakage vvas vvith the resin luting cement.

Key Wbrds : Dental leakage, dental cements, hiting agents,
fixed prostheses.

GIRIS

Protetik tedavilerin en O0nemli amaclari arasinda yer alan este-
tigin saglanmasi ve dis dokularinin korunmasi konusuna en iyi ce-
vap veren restorasyon turli olan resin baglantili kopriiler, uygula-
malarin kolay olmasi ve maliyetlerinin diigiik olmasi gibi neden-
lerle dis hekimliginde genis kullanim alani bulmaktadir (4).

i1k defa, Rochette (23) tarafindan tanimlanan bu képriilerin
ilk Orneklerinde, mineye baglanmis delikli metal alt yapi seklinde
hazirlanmaktaydi. Bu perforasyon sahalarinda metal yapinin za-
yiflamasi, agikta kalan kompozitin asinmasi ve metal-resin kismin-
da gelisen hizli mikrosizinti gibi dezavantajlar1 mevcuttu (24). Bu
dezavantajlar1 ortadan kaldirabilmek, metal alt yapida tutuculugu
saglayabilmek amaciyla bir¢ok yeni yontem gelistirilmistir. Bunlar
arasinda en yaygin olanlari kimyasal ve elektrokimyasal daglama,
kumlama, ag seklinde yapilar, tuz kristalleriyle saglanan bosluklar
ve ylizeyin kimyasal olarak silan ve kalay ile kaplama yontemleri-
dir (6, 11, 13, 18,20).

Resin bagli protezlerin kullanim siirelerini etkileyen en Onemli
faktor metal at yapi ile dis dokusu arasinda goriilen mikrisizinti ve
buna bagli olarak disten ayrilmalaridir (3, 10). Mikrosizintt mik-
tarint ve siddetini etkileyen en 6nemli faktorler protezin tasarimi,
mine yuzeyinin oOzellikleri ve yapistirict ajana bagli olanlardir (14,
24). Ayrica yapistirict ajanin mekanik ozellikleri, yapistirict madde
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film kalinlig1 ve icerisindeki stress dagilimlarinin yanisira mine
ile metal igerisine dogru yapistirict penetrasyonunun derinligi ve
haomi bunlar arasinda sayilabilir (12-22, 32).

Bu arastirmada, ti¢ farkli yapistirict ajana bagli olarak asitle
daglanan mine ylizeyi ile ili¢ farkli retansiyon yiizeyine sahip metal
altyapilar arasinda ortaya cikan mikrosizintinin degerlendirilmesi
amacglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Test Orneklerinin Hazirlanmasi:

Periodontal nedenlerle cekilmis 90 adet saglam santral ve ka-
nin dis oncelikle ¢cekim artiklarindan kazimak suretiyle, daha son-
rada yiizeylerdeki kirlilikler pomza ile temizlenerek uygulama za-
manina kadar distile su icerisinde saklandi. Metal alt yapilarin
hazirlanmasi amaciyla kron kisimlarinin lingual yilizeylerine hazir-
lanan 0.2 mm kalinliginda mum plakalar daha sonra tijlenerek
firma direktiflerine uygun sekilde fosfat bagli rOovetmana alinarak
soy olmayan bir metal alasimi1 (Wirolloy, Bego, Germany) ile do-
kiimleri yapildi. Metal alt yapinin tutuculugunun saglanmasi ama-
ciyla 3 yontem kullanildi :

1. Kumlama,
2. Elektrokimyasal daglama,

3. Silan ile kaplama, yOntemleriyle ylizey retansiyonlari ha-
zirlandi.

Kumlama islemi ile yilizey tutuculugunun saglanmasi amaciyla,
30 adet metal altyapr 250 um capinda aliminyum oksit tanecikleri
ile 5 atm basinc¢ altinda kumlandi.

30 adet metal alt yapiyada, elektrokimyasal daglama 20£2°C
sicaklikta % 5 yogunlugundaki sodyum Kkloriir soliisyonu igeri-
sinde, soy olmayan metal alasimi icin belirlenen 375 mA/cm’ akim
yogunlugu 15 dakika siire ile uygulanarak yapildi.
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Silan ile kaplama isleminde, Silicoater (Kulzer, Germany) tek-
nigi kullanilarak 30 adet oOrnegin metal ylizeylerindeki kimyasal
retansiyon sistemi saglandi.

Mine Yiizeyinin Hazirlanmas1 ve Yapistirma Islemi:

Pomza yardimiyla artiklardan temizlenmis olan dislerin metal
alt yapi1 gelecek lingual kistmlarina % 37'lik fosforik asit
(Scotchbond ™ Etching Gel, 3M Dental, USA) jel halinde 20 saniye
sure ile uygulanarak minenin asitle daglama islemi saglanmis oldu.
Her tutuculuk sistemi grubundan onar adet metal altyapi, yapis-
tiric1 ajan olarak; camiyonomer yapistirict siman (Meron, Voco,
Germany), kimyasal polimerize kompozit resin (Degufil® SC, Degussa,
Germany) ve resin siman (F 21, Voco, Germany) kullanilarak disler
tzerine yapistirildi.

Termal Siklus Uygulamasi ve Mikrosizinti Tespiti:

Kole kismi acikta kalmak tlizere diger kisimlar ve dis yuizeyleri
tirnak cilasi ile izole edildi. Gruplandirilan 6rnekler +4°C ve +60°C-
lerde 100 defa I'er dakikalik bir programla termal siklusa tabi tu-
tularak agiz ortamindaki 1s1 degisimlerine benzerlik saglandi. Or-
nekler daha sonra 0.1 mCi/ml oraninda seyretilmis Ca* izotopu
(Amersham, England) iceren solliisyonda 4 saat siire ile bekletildi.
Sire sonunda izotoptan c¢ikartilan Ornekler, deterjan ile akar su
altinda yikanip kurutulduktan sonra seffaf akrilik igerisine ayri
ayri gomiildi. Test ornekleri hava sogutmasi altinda uzun eksen-
leri boyunca iki pargaya ayrildi. Kesit yuizeyleri ultraspeed dental
filmler (Agfa D Speed Dental, Germany) iizerine gelecek sekilde
yerlestirilerek 17 saat siire ile beklemeye birakildi. Stiire sonunda
tespit banyolari yapilan filmler kurutularak degerlendirilmeye alin-
di. Resim 1 ve 2'de test O6rneklerinde mikrosizintiyr gdsteren oto-
radyografiler goriilmektedir.

Mikrosizintinin Degerlendirilmesi:

Otoradyografilerde gozlenen mikrosizinti miktarlart Sekil 1'de
gosterilen derecelendirme sistemi kullanilarak saptandi. Gruplara
ait elde edilen sonucglar arasindaki farkliliklar Students-t testi kul-
lanilarak istatistiksel olarak degerlendirildi.
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Resim 1. Tiim arayiiz boyunca (3. derece) izotop penetrasyonu gosteren
bir deney oOrnegi.

Resim 2. Tiim arayiiz boyunca (3. derece) izotop penetrasyonu gosteren
bir deney oOrnegi.

Mctal altyap
Dentin

Minc

Pulpa

Sekil 1. Orneklerin kesit tabakalar1 ve mikrosizintinin tespitinde kullani-
lan derecelendirme sistemi (0 : Hi¢c mikrosizint1 yok, 1 : arayiiziin
1/3'iine kadar mikrosizinti, 2 : arayiiziin 1/2'sine kadar mikrosizinti,
3 : tiim arayiiz boyunca mikrosizinti var.)
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BULGULAR

Arastirmanin ootradyografik yontemle elde edilen mikrosizinti
bulgular1 Tablo 1'de toplu olarak gorilmektedir. Bulgularin yapi-
lan istatistiksel degerlendirmesinde; camiyonomer kullanilan grup-
ta, mikrosizintt degerleri diger bilitiin gruplardan yiiksek bulun-
makla beraber, metal ylizey hazirlama sekillerine bagli olarak grup
icerisinde istatistiksel bir farklilik bulunamamistir (p>0.05). Aym
sekilde kimyasal polimerize kompozit resinin yapistirict ajan ola-
rak kullanildigi kumlama ve elektrokimyasal daglama gruplari ara-
sinda da istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunamamistir
(p>0.05). Kumlama ve elektrokimyasal daglama yapilmis metal yi-
zeylerinin resin simanla yapistirildigi gruplar arasindaki istatistik-
sel fark p>0.05 olarak bulunmustur. Kumlama+resin siman ile
silanloa kaplama+ kompozit resin ve elektrokimyasal daglama+re-
sin siman ile silanla kaplama+ kompozit resin gruplarinin yapilan
degerlendirmesinde de p>0.05 degeriyle istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmamistir. Silanla kaplama+ kompozit resin ile
silanla kaplama+ resin siman gruplart mikrosizintiyr 6nleme agi-
sindan oldukca iyi sonuglar verirken, p=0.08 degeriyle istatistiksel
farklilik gostermemislerdir.

Tablo 1. Deney gruplarinin hazirlanan otoradyografilerinde sap-
tanan mikrosizinti dereceleri

Mikrosizint1 Dereceleri ;

Gruplar 0 1 2 3
A Kumlama+ Camiyonomer 4
B Kumlama 4 Kompozit 1 4 3 2
c Kumlama + Resin Siman 4 4 2
D Elek. Daglama+ Camiyon. 4 6
E Elek. Daglama+ Kompozit - 1
F Elek. Daglama+ Resin Sim. 2 6 2
G Silan+ Camiyonomer 3 7
H Silan 4+ Kompozit 5 2
I 2

Silan+4 Resin Siman

2
o
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Tablo 2. Test gruplarindan elde edilen mikrosizint1 bulgularinin
istatistiksel degerlendirme sonuclan

Test Farkhilik Test Farklihk
Gruplan Degeri (p) Gruplar: Degeri (p)
A—B 0.0011 C—G 0.0001
A—C 0.0001 C—H 0.3434
A—D . C—I 0.0368
A—E 0.0001 D—E 0.0001
A—F 0.0001 D—F 0.0001
A—G 0.3434 D—G 0.3434
A—H 0.0001 D—H 0.0001
A—1 0.0001 D—1I 0.0001
B—C 0.0002 E—F 0.0051
B—D 0.0011 E—G 0.0002
B—E A E—H 0.0001
B—F 0.0051 E—1 0.0001
B—G 0.0011 F—G 0.0001
B—H 0.0001 F—H 0.0811
B—1 0.0002 F—1I 0.0051
C—D 0.0001 G—H 0.0001
C—E 0.0002 G—1I 0.0001
C—F 0.1679 H—1 0.0811

istatistiksel degerlendirme Students-t testi ile yapilmistir.
(*) Mikrosizint1 bulgular: ayni.

TARTISMA

Son yillarda dis kesimi gerektirmemesi ve maliyetlerinin diisiik
olmas1 gibi nedenlerle konvansiyonel kopriilere alternatif hale gelen
resin bagli kopriilerde, asitle daglama uygulanmis mine ylizeyinin
asitle daglanmasi yapistirict ajanlarin tutunmalart igin yeterli re-
tansiyon ylizeyi temin etmektedir (3, 24). Bu nedenle arastirma
gruplar1 metal yiizeyi lUzerinde farkli retansiyon saglama yontem-
leri ve degisik yapistirict maddeler tizerine kuruldu (1, 2, 7, 22). Mik-
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rosizinti derecelerini saptayabilmek amaciyla, insan sagligi ilizerin-
deki zararli etkileri ve pahali olmasi gibi dezavatajlarina ragmen,
arastirmada kullanilan test oOrneklerine en uygun olan, ayni za-
manda kalic1 ve sayilabilir sonuclar vermesi nedeniyle radyoizotop
yontemi tercih edildi (8,9,17).

Arastirma sonuclar1i metal ylizeyinde retansiyon hazirlama yon-
temlerine gore degerlendirildiginde silan ile metal alt yapinin kap-
lanmasi1 yontemi mikrosizintiyt onlemek acisindan en etkin yon-
tem olarak bulunmustur. [lgili literatiir incelendiginde bu yonte-
min yiksek baglant: kuvvetlerine sahip oldugu goérilmektedir (18,
20, 26). Elektrokimyasal daglama yoOntemi literatiirde gosterilen
oldukca yuksek baglanti kuvvetlerine rag§men, mikrosizintiyr onle-
me yoniinden beklenilen performans: gosteremedi (11, 25, 27). Bu
yontemde homojen bir tutucu yiizey elde edilememesi, pitting ko-
rozyonla yaratilan derin ¢ukurcuklara yapistirici maddenin tama-
men ulagsamamasi, tutuculugun saglandigi ince ve sivri metal yiizey
kistmlarinin termal siklus uygulanmasi sonucu ortaya cikan ter-
mal genlesme katsayi farkliliklardan etkilenerek ana metal yilizeyin-
den kopmasi bu sonucun ortaya c¢ikmasina neden olabilmekte-
dir (28, 29, 30). Kumlama ile yiizey hazirlama yonteminde ise tu-
tuculuk degerleriyle goreceli olarak beklenilen mikrosizint: deger-
lerini ortaya koydu.

Yapistirict maddelerin mikrosizintiyr 6nleme etkinlikleri de-
gerlendirildiginde, sert dis dokularina olan oldukca iyi baglanti
kuvvetlerine ragmen camiyonomer siman en yliksek mikrosizinti
degerlerini ortaya ¢ikardi. Camiyonomer simanin sert dis dokusu
icerisinde bulunan kalsiyuma kimyasal olarak baglanma o6zelligi,
bu kuvvetli ve mikrosizintiyr Onleyici baglantilarin metal yiizeyin-
de ve hazirlanan silan tabakasinda saglanamamasi bu sonucun or-
taya cikmasina neden olmaktadir (19, 21). Camiyonomer simanin
metal ylzeyini 1slatabilirli§inin az olmasi, materyal akigskanliginin
arastirmada kullanilan diger maddelerden daha az olmasi ve her
li¢ yluzey hazirlama yonteminde elde edilen mikrocukurcuklara mad-
denin ulasamamasi materyale bagli olarak sayilabilecek faktorler
arasindadir (21).

Kimyasal polimerize resinler, resin bagli kopriilerin yapistiril-
mas1 amaciyla, uygulamada yer aldiklar1 zamanlardan beri kulla-

nilmaktadir. Asitle daglama ile tutuculuk saglama sistemin esasini
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teskil eden doldurulmamis resinler akiciliklarinin oldukca fazla
olmasi nedeniyle oldukca kiiciik girintilere ulasabilmekte ve tutun-
may1 saglayabilmektedir (17, 10). Ancak hidrofobik yapilari nede-
niyle nemli ortamlarda yiizey 1slatabilirligi 0Ozellikleri ortadan Xkal-
karak baglantida problemlere yol acgabilmektedir (7, 33). Termal
genlesme katsayilarinin dis minesi ve metal alt yapidan oldukca
farklt olmasi, sicaklik farkliliklarindan kolayca etkilenmesine ne-
den olmakta ve ortaya koyduklari baglantilarin kopmasina yol ag-
maktadir (5-9). Aym1 zamanda asir1 su emme Ozelligine sahip ol-
duklarindan, 1slak agiz ortamina agik olduklari kisimlarda ve bag-
lantida olusan deformiteler sonucu olusan araliklarda sizan agiz
likitlerinin etkilenmesi sonucu kolayca dekompoze olabilmekte-
dir (7, 14, 15). Biitiin bu faktorler kimyasal polimerize kompozit
resinlerde degisik derecelerde mikrosizintinin olusmasina neden
olmaktadir.

Tim ylizey hazirlama teknikleri icerisinde, mikrosizintiy1 6n-
leme acisindan en iyi sonuclari resin siman kullanilan gruplar or-
taya koymustur. Baglantinin kuvvetlendirilmesi ylizeydeki tutucu
girintilerin derinlestirilmesi ile saglanabilmektedir (11, 18). Bu gi-
rintilere uzanan yapistirict kisimlart makaslama kuvvetlerine karsi
diren¢ saglar. Diger yapistirict maddelere nazaran daha az kirilgan
ozellikleriyle, resin simanlar, bu ylizey girintilerinden tutuculukta
¢ok yararlanirlar. Tjan (31) ve arkadaglar1 yapmis olduklar1t aras-
tirmalarinda, metal yiizeyinde hazirlanan girintilerle kazanilan tu-
tuculuk artisinin diger yapistirict tiirlerine gore resin simanlarda
oldukca yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Bu sonucu oncelikle gi-
rintilerin hazirlanmasiyla saglanan mekanik retansiyonda bu girin-
tilere materyalin penetrasyon yeteneginin iyi olmasina baglamis-
lardir. Buna ilaveten karigimin o6zelliklerine baglhh olarak baglanti
yizeyini etkili bir gsekilde 1slatabilme kabiliyetlerinin yiliksek olmasi
ile etkin bir baglanti sagladigini belirtmislerdir. Esast ¢inko oksit
poliester olan F 21 resin simanin arzu edilen 6zelliklere sahip ol-
mas1 ve uygulama seklinin kolayligi, mikrosizintiytr 6énlemede elde
edilen oldukc¢a iyi sonuglarin c¢ikmasini saglamaktadir.
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