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OZET

Bu caligmada, 30°'lik model tlizerinde elde edilen dokim or-
neklerin kenar sonlanma acilarindaki degisiklikler, tesviye Oncesi
ve sonrasi degerlendirmeye tabi tutularak incelenmistir.

Dokiim sonrasi hicbir isleme tabi tutulmayan Orneklerin, ke-
nar sonlanma acilarinda birka¢ derece sapma gozlenirken, dokim
sonrasi tesviye ve polisaj uygulanan Orneklerde beklenilenin aksi-
ne acilarda artma saptanmistir.

Anahtar Kelimeler : Kron kenarlari, metal tesviyesi.

SUMMARY

THE EFFECT OF FINISHING AND POLISHING ON CROWN
MARGINAL FINISHING LINE IN FIXED PROSTHETIC
RESTORATIONS

In this study, the changes of marginal finishing line angles in
the casting samples of a 30° model have been evaluated shortly
before and after finishing. The samples which didn't have any
procedurs after casting have had one or two degrees of deviation
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in their marginal finishing line angles but the samples which were
finished and polished after casting have had unexpectedly widening
in the angles.

Key Words : Crown margins, metal finishing.

GIRIS

Kron kenarlari, sabit restorasyonlarin problemli bolgelerinden
biridir. Kron kenart sonlanmalarinda preparasyon sekillerinin, lo-
kalizasyonlarinin, gingival bodlgede dogru uyumlamanin yaninda,
kullanilan materyalin o6zelliklerinin ve kenar yilizeyinin polisajlan-
masinin da Onemi buyuktur. Kron kenarlarinin sekillendirilmesi
icin saglanmasi gereken ana faktorler ise, estetik, marginal uyum,
periodontal saglik ve statiktir (1). Ideal kron kontum kaslarin
caligmalarina yardimci ve gidalarin birikimine engel olacak sekil-
de olmalidir (11).

Bir tarafta mekanigin kurallarina uymak zorunda olan prote-
tik materyal, diger tarafta ise biyolojik kurallara uyan biyolojik
materyal mevcuttur. Bu sebepten dolayi, protez biyolojik kisimla
kesismeyecek, tersine diiz bir gecise izin verecek mekanik bir for-
ma sahip olmalidir. Bu gecis bolgesi, biyolojik yapilar1 degistirme-
meli, herhangi bir patolojik olaya sebep olmamalidir (8). Restoras-
yonun marginal kontur bolgesi plak kontroliini etkilemekte ve bu
bolgenin kalin olarak sekillendirilmesi ise bolgenin kontrolinu zor-
lagtirmaktadir (10).

Metal alt yapinin minimal kalinli§1 genellikle dental mater-
yalle belirlenirken, maksimal kalinlik hem pulpal anatomiyle hem
de uygun kron yapimi ile sinirlidir (6). Ortalama olarak, 0.25-0.35
mm. olan bu kalinlik, kron kenarlarina dogru daha da incelmek
zorundadir. Burada ortaya cikacak problem ise, restorasyonun fi-
ziksel uyumu icin onemli olan ince kron kenarlarinin yapimidir.
Ancak, gunumiizde dig teknisyenlerinin buyuk cogunlugu, alisilmis
metodlarin kullanimi ile yapimi kolaylastirmak igin, istenilenin ak-
sine kron kenarlarint kalin olarak modele etmekte ve dokiimden
sonra tesviye islemi ile inceltmeyi tercih etmektedirler. Labora-
tuvar safhasinda yapilacak bu tip hatalar, periodontal sagligi olum-
suz yonde etkileyebilecektir (2).
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Caligmamizin amaci, sabit protetik metal restorasyonlarda tes-

viye ve polisajin kenar sonlanma acgilarina olan etkisini incelemek-
tir.

MATERYAL VE METOD

Calismamizda standardizasyonu saglamak amaciyla 30° acili

olarak hazirlanan pirincten yapilmis oOrneklerden yararlanildi (Re-
sim 1).

Resim 1. Pirin¢ten yapilmis 30°'lik
ornek.

Metal O6rnek vasitasiyla 60 adet mavi mum (Cerin Dental-Praha)
ornek hazirlandi. Bu mum O6rneklerin kenarlarinin bozulmamasma
ozellikle dikkat edildi. Uretici firmanin tavsiyelerine uygun olarak
hazirlanan rovetmanla (Castorit Siiper C, Dentaurum-Germany)
mum oOrnekler mansgete alindi. Bilinen yontemlerle hazirlanan man-
setler bir Cr-Ni alagimi ile (Mesa A.N. Industria Italiana Dentaria
Materials USA) indiiksiyon dokiim aleti kullanilarak dokiildi (Bego
Fornax 35M - Germany). Mansetler soguduktan sonra agilarak me-
tal orneklerin kenar sonlanma]arina dikkat edilip kumlama aletin-
de (Bego Koropol Germany) 250 mikron boyutlarindaki Al,O, par-
tikiilleri ile yaklasik 6 atm. basin¢ altinda temizlendi (Sekil 1).

q%
\I" ,,{'\ Sekil 1. Test orneginin sematik
St goriinimii.

\\f
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Orneklerin 30 adetinde bir kisi tarafindan tesviye islemi ya-
pildiktan sonra bilinen usullerle polisaj yapildi. Geriye kalan 30
adet Ornekte ise hicbir islem yapilmadi (Resim 2 ve 3).

Resim 2. Tesviye yapilmamig or-
negin kesiti.

Resim 3. Tesviye yapilmis ve
kron kenar1 yuvarlak-
lagmis oOrnegin kesiti.
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Daha sonra tiim oOrnekler mikroskobik incelemeye tabi tu-
tulmak amaci ile geffaf akrilik bloklara gomiilerek kesit alindi. Ke-
sit yiizeyine metallirjik polisaj yapildi. Kesiti alinarak mikrosko-
bik incelemeye hazir hale gelen 6rneklerin kron kalinliklari, + 0.001
mm. hassasiyetle Ol¢iim yapabilen O6lcim mikroskobunda (The
Precision Tool Instrument-England) 0.125-0.25-0.5 mm. ytikseklik-
lerde oOlgiildii. Sekil 2'de goruldugii gibi belirtilen yiiksekliklerdeki
kron kalinliklar1 grafiklere aktarilarak (grafik 1-2) acilanma fark-
Inliklar: tesbit edildi, aradaki farklar student T testi ile istatistik-
sel olarak degerlendirildi.

C.50 ==, poe—— X ..............

Sekil 2. Protetik restorasyonun
kenar sonlanmalarmin
degisik yiiksekliklerde ol-

G.125 ma. .._....-..—_--J‘_---q

b Keractor | \ /

BULGULAR

Calismamizda, 30 adedine hic¢ bir islem yapilmamis (sadece
kumlama yapilmis), diger 30 adedine ise dokiim sonrasi tesviye
ve polisaj igslemi uygulanmis toplam 60 adet Cr-Ni icerikli bir me-
tal alasimi ile dokilmis oOrnekler incelendi. Tesviye yapilmis ve
yapilmamis olan oOrneklerden alinan sonuglarin kargilastirilmalari
tablo 1'de, grafikleri ise grafik 1 ve 2'de gosterilmektedir. Her iki
grup arasindaki fark p<0.001 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
bulundu.

Tablo 1 - Gruplarin karsilastirilmasi

Gruplar X Sk n
Tesviye islemi yapilmig 51%2.23 30
Tesviye islemi yapilmamis 34+%2.23 30
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Grafik 1 - Tesviye ve polisaj uygulanmig metal kenari sonlanma
ac1 degerleri.
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Grafik 2 - Tesfiye ve polisaj uygulanmamis metal kenari sonlanma
ac1 degerleri.
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TARTISMA VE SONUC

Kron kenar sonlanmalarindaki ufak degisiklikler bile gingival
sagligi olumsuz etkileyebilmektedir (9).

Grosso ve arkadaslari1 (5), gingival alanlarda kalin sekillendi-
rilmis restorasyonlarin disetinde bir seri problem yarattig§int be-
lirtmiglerdir. Bir kronun kenar bolgesinin hatali yapimi sekonder
cliriige, marginal paradontitise veya her ikisinin kombinasyonu
olan hastaliklara sebep olmaktadir. Bu durum 4 6nemli faktor or-
taya cikarmaktadir. Bunlar; kenar siirekliligi, restorasyonun servi-
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kal konturu, kron kenarlarinin yerlesimi ve restorasyon materyali-
nin ozellikleridir (3).

Grosso ve arkadaslart (4) marginal uyumun genellikle bozuk
olmasi nedeniyle, kronlarin % 30-40'inin yetersiz oldugunu belirt-
mistir.

Margignoni'nin (6) belirttigine gére Sauer, degisik teknisyen-
ler tarafindan yapilan, dékiimden sonra tesviye ve polisaj uygu-
ladiklar1 metal kron kenarlarinin kalinliklarint sonlanma bodlgele-
rinde ug¢ farkli yiikseklikte incelemistir. Sonucta kenar sonlanma-
larinda yaklasik 50°'lik bir baslama acgis1 bildirmistir.

Martignoni ve arkadaslar1 (8) ise benzer bir arastirmada, ke-
nar sonlanma agisini 60° olarak bulmuslardir. Tesviye yapilmamis
orneklerde ise sonlanma acgisi, 33° olarak tesbit edilmistir. Bu so-
nuclar bizim bulgularimizla da uygunluk gostermektedir.

Dis teknisyenlerinin biiyiik bir ¢ogunlugu konvansiyonel me-
todlarin kullanimi ile yapimi kolaylastirmak icin, istenilenin aksi-
ne kalin kron kenarlar1 modele ederek, dokiimden sonra tesviye
islemi ile kenarlar1 inceltmeye caligsmaktadirlar. Bu durum da, bi-
zim calismamiz ve diger benzer calismalarda gosterildigi gibi kron
kenar1 kalin sekillendigi taktirde, gingival saglikta olumsuz etkile-
re sebep olacaktir (7).

Dokiimde net bir ylizey elde edebilmek icin, dokiim isleminde
insanin direkt etkisini miimkiin oldugunca en aza indirmek giin
gectikce daha acik olarak goriilmektedir. Sonuclar, dokiimi yapan
kisinin bilgisine, deneyimine gore belirlenmemelidir. Baska bir de-
yigle biyomekanik baglantinin netligi bir asindiriciya emanet edil-
memelidir (7).

Sonuc¢lardan da anlasilacagi gibi, dokiimden sonra istiinde
higbir tesviye islemi yapilmayan metal kenarlar:t bigak sirt1 seklin-
de sonlanmalarini korumuslardir. Oysa beklenilenin aksine dokiim-
den sonra inceltilen ve tesviye uygulanan metal kenarlart yuvar-
laklagsmis ve bicak sirt1 seklindeki sonlanmalarini kaybetmisler-
dir.

Sonug¢ olarak kron kenarlart mimkin oldugunca mum mo-
delasyon asamasinda son seklini almali, tesviye isleminin kron son-
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lanmasina etkisi azaltilmalidir. Aksi taktirde kron kenarlari tes-
viye islemi ile sgekillendirilirse, kron sonlanma acilarinda artiglar
meydana gelecek, sonugta da periodontal saglik bozulabilecektir.
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