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DIiS CURUGU iLE SERUM, SALYA IMMUNGLOBULINLERI
ARASINDAKI ILISKININ ARASTIRILMASI

Erman AKBULUT*

OZET

Bu calismada ilkokul caginda 36 cocukta ciliriik aktiviteleri
incelenmis cliriik olan ve olmayan grublarda DMF indeksleri alin-
miastir. Cilriik olan ve olmayan 2. grupta da salya, serum immiing-
lobulinleri ve serum C3, C4 dizeyleri incelenmistir. Clirtik olan ve
olmayan gruplar arasinda salya ve serum immiinglobulinleri acgi-
sindan istatistiksel olarak onemli bir fark bulunmazken, curik
bulunan grupta serum C4 diizeyinin 6nemli derecede yiiksek ol-
dugu saptanmastir.

Anahtar Kelimeler : Ciiriik, salya Immunglobiiliinleri, serum bag-
layicilari

ABSTRACT

THE INVESTIGATION OF THE RELATION BETVVEEN DENTAL
CARIES AND SERUM AND SALIVARY IMMUNOGLOBULINS

In this activitiy, the caries activities have been investigated on
36 primary school children DMF indexes have been taken from the
caries and noncaries groups in the two groups, saliva, serum
immunoglobulin and serum C3, C4 levels have been investigated,
between these groups there is no significant difference for salivar
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and serum immunoglobulin in the caries group, it has been found
that, serum C4 level is highly increased in the caries goup.

Key words : Caries, Salivary immunoglobulin s, serum complement

GIRIS VE AMAC

Son yillarda plak bakterileri, curiik goriilme siklig1 ile salya
imminglobiilinleri arasindaki iligkiler ve karyojenik bakterilere kar-
st olusan spesifik antikorlar konusunda pek c¢ok calisma yapil-
mistir (1, 2, 6, 7, 8, 12, 13, 14, 16, 17, 20, 21, 24, 27, 30).

Salyanin antibakteriyel oOzelliklerinin tanimlanmasi, bu alan-
daki arastirmalarin temelini olusturmustur. Antibakteriyel etkiler
iki grupta incelenmis olup, bunlardan ilk grubu lizozim, laktoferrin,
peroksidaz sistemleri, agliitininler ve histidinden zengin polipep-
titler olusturmaktadir. II. grubu ise sekretuvar immiin sistemin
komponentleri olan sekretuvar (sec) IgA, IgG ve IgM olusturmak-
tadir (4, 5, 11, 16). Bunlarin icerisinde en 6nemlisi Sec IgA olup,
agiz mukozasinin viris ve bakterilere karsi korunmasinda primer
rolli oynayan bir antikordur (2, 7, 16, 17, 28).

Immiin sistem ve dis ciiriikleri ile ilgili yapilan calismalar, dis
curiiklerinin, humoral immiun cevap yani antikor olusturabilen bir
enfeksiyon sonucu olustugu gorisiini desteklemektedir (1, 7, 10,
17, 22, 28). Ciriik lezyonundaki bakteri antijenleri ile bunlara karsi
olusmus antikorlarin kompleks olusturarak kompleman sistemini
fikse edebildigi gosterilmistir (3, 25, 27). Salya immiinglobiilinleri-
nin, Ozellikle sekretuar immiinglobiilin A (SeclgA)'nin, ¢lirik ve
peridontal hastalikla iligkisi incelenmis ve c¢eliskili sonucglar elde
edilmistir. Lehner ve arkadaslar1 (20), c¢lrigi olmayan Kkisilerin,
aktif curiik tasiyan bireylere kiyasla total salyada daha yiksek im-
miunglobulin diizeyi gosterdigini belirtmislerdir. Diger taraftan Shk-
lair ve arkadaslar1 (29) ise, clirtigi olan ve olmayan grublarda total
salya, parotis salyas1 IgA diizeylerini incelemisler ve iki grup ara-
sinda IgA diizeyi acisindan bir fark bulunmadigini gostermislerdir.
Yine, DMF skoru ile salya gamaglobiilin diizeyini inceleyen Fergu-



Erman AKBULUT

son ve arkadaslar1t (14), DMF skoru yiiksek olan hastalarin, DMF
skoru diisiik olan bireylere kiyasla, salyada daha diisiik gamaglo-
biilin diizeyi incelediklerini rapor etmislerdir. Diger bir grup aras-
tirmaci ise c¢urigi az bulunan grup ile fazla olan grup arasinda
parotis IgA diizeyi acisindan bir fark bulamadiklarini belirtmisler-
dir (15, 30) Orstavik (26) ise DMFT indeksi ile parotis IgA diizeyi
arasinda bir iligski gOsterememistir.

Yukaridaki bilgiler ve literatiir g6zoniine alindiginda konu ile
ilgili sonuclarin oldukg¢a tartismali oldugu ortaya cikmaktadir. Bu
noktadan hareket ederek calismamizda, c¢lirik olan ve olmayan
grublarda salya, serum immiinglobiilin A,G,M (IgA, IgG, IgM) di-
zeylerinin ve serum kompleman sistemi kompanentlerinden C3 ve
C4'lin incelenmesi planlanmaistir.

YONTEM VE GERECLER

Calismamizin deney grubunu Ankara Incirli Ilkokulu 4-B sinifi
ogrencileri olusturdu. Yaslart 10-11 arasinda degisen 20'si erkek
16's1 kiz toplam 36 6grenci, cliriik olanlar ve olmayanlar seklinde
iki gruba ayrildi. I. grubu, agzinda ciliriik bulunan 10'u erkek 8'i
kiz 18 kisi, I1. grubu ise agzinda ciiriik olmayan 10'u erkek, 8'i kiz
18 ogrenci olusturdu. I. grubu olusturan yani agzinda c¢iirik bulu-
nan 18 oOgrencideki ciirik dagilimini gostermek icin, tim eksik,
clirik ve dolgulu dis sayisini belirleyen (DMFT) (18) indeksi kul-
lanildi. Agiz muayeneleri uygun 1sikta ve yerlerde, ayna sond yar-
dimu ile yapildi.

Deney grubunu olusturan her iki gruptan da total salya or-
nekleri sirkadyen ritmin etkilerini ortadan kaldirmak igin giliniin
ayni saatinde sabah saat 9-10 arasinda toplandi. Yine her iki grub-
danda, disposibl enjektorle 5 ml. heparinsiz ven6z kan alindi. Im-
miunglobiilinler ve C3, C4 tayini i¢cin serum Ornekleri ayrildi ve
kigiik tiplerde oOlciimlerin yapilacagi gline kadar -70°C'de bekle-
tildi.

Laboratuvar Calismalari: Salya immiinglobiilinleri ve C3, C4'in
ol¢cimi icin radyal immiindifflizyon teknigi kullanildi (23). Elde edi-
len sonuclar istatistiksel olarak degerlendirildi (19).



CURUK VE SALYA IMMUNOGLOBULINLERI

BULGULAR

Klinik Bulgular : Calismamizin 1. grubu yani ciriik bulunan
grubu olusturan bireylerin DMF indeksleri 1 ile 10 arasinda olup
ortalamasi1 5.2 olarak bulunmustur (Tablo 1).

Laboratuvar Bulgular::

1. Grup l'e (Ciiriik Bulunan Grub'a) Ait Salya ve Serum Bulgu-
lan :

Clirtik bulunan grupta tiikriik IgA, IgM ve IgG diizeyleri orta-
lamasi sirasiyla 3.41 = 1.89 mg/dl, O mg/dl, 0.97 = 1.04 mg/dl ola-
rak saptandi. Aym grubda serum IgA, IgM, IgG degerleri ortalama-
lar1 ise sirasiyla 229,58 £ 115.7 mg/dl, 166.82 + 47.7 mg/dl,
1417.64 £ 290.52 mg/dl olarak bulundu. Yine ayni grubda C3 di-
zeyleri ortalamasi 93.059 + 14.4 mg/dl C4 diizeyleri ortalamasi ise
44 +9.78 mg/dl olarak saptandi (Tablo 11).

2. Grub IT'ye (Ciiriik Bulunmayan Grub'a) Ait Salya ve Serum
Bulgular:

Cilirtiik bulunmayan grubda tikrik IgA, IgM ve IgG duzeyleri
ortalamasi sirasiyla 2.44 £+ 1.32 mg/dl, O mg/dl, 1.96 £ 1.88 mg/dl
olarak saptandi. Ayni grubun serum IgA, IgM, IgG degerleri ortala-
masi1 ise 178.44 + 66.6 mg/dl, 166 + 41.9 mg/dl, 1248.6 £ 315.9
mg/dl olarak bulundu. Yine bu grubda serum C3 dizeyleri ortala-
mas1 89.27 = 24 mg/dl, C4 diizeyleri ortalamasi ise 35.77 £ 13.8
mg/dl olarak bulundu (Tablo I11).

iki grub arasindaki bu degerler istatistiksel olarak incelen-
diginde, tikrik IgA, IgM, IgG ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak 6nemli bir fark saptanmadi (P>0.05) (Tablo 1V).

Serum IgA, IgM, IgG diizeylerinin iki grub arasindaki kiyasla-
masi1 yapildiginda, IgA, IgM, IgG diizeyleri ortalamalari acisindan
onemli bir fark bulunmamistir (>0.05) (Tablo 1V).

Clirtik olan ve olmayan grublar serum C3, C4 dizeyleri ortala-
malari istatiksel olarak incelendiginde C3 diizeyleri agisindan énem-
li bir fark bulunmazken, C4 diizeyinin ¢iiriik bulunan grubda 6nem-
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li derecede yiiksek oldugu saptand: (P<0.06) (Tablo IV) DMEF ile

salya serum IgA diizeyleri arasindaki iliski bulunmadi veya bulu-
namadi (19).

TABLO 1 Ciirik Bulunan Grubun DMF Indeksi Degerleri

Ortalamasi

Yag Ort. + Sd (Standart deviasyon) DMF indeks ortalamas:

9-10F 051 Sd 52243 Sd

Ciiriik Bulunan
Grup n = 18




TABLO II : Ciiriik Bulunan Grubun Salya, Serum Immiinglobiilin ve C3, C4 Diizeyleri Ortalamalar:

Salya (mg/dl)

Serum (Mg/dl)

Serum (Mg/dl)

n : Denek Sayis1

IgA IgM IgG IgA IgM IgG C3 C4
Ciirlik
Bulunan 3¢ 7189 0 097 F 1.04 |229.58 = 47.7 166.82 = 47.7 1417.64 = 290.52 | 93.059 = 144 44 F 9.78
Grup N : 18




TABLO 111

Ciiriikk Olmayan Gruptaki

Salya, Serum Immiinglobiilin ve C3, C4 Diizeyleri Ortalamalari.

Salya (mg/dl)

Serum (mg/dl)

Serum (mg/dl)

Ciiriikk
Bulunmayan
Grup n = 18

IgA

IeM

IeG

IgA

IgM

IeG

C3 C4

244 7 1.32 0

1.96 = 1.88

178.44 ¥ 66.6

166, = 41.9

1248.6 = 315.9

89.27 - 24 35.77 = 13.8

Denek Sayisi




TABLO 1V Ciiriik Olan ve Olmayan Grublarda Salya ve Serum Immiinglobiilin ve C3, C4 Diizeylerinin
istatistiksel Olarak Kiyaslanmasi
Salya (mg/dl) Serum (mg/dl) Serum (mg/dl)
IgA IgeM IeG IgA IgM IgG C3 C4
Gup I:
g‘ﬁl‘:ﬁan 34  1.89 0 [0.97 3 1.04 | 220.58 = 47.7 | 166.82 F 47.7 | 1417.64 3 29052 | 93.059 ¥ 14.4 | 44 978
Grupn: 18
Grup II :
Garak 2447132] 0 196 188 |17844 = 666 | 166 F 41.9 12486 = 31590 | 8927 F2¢ | 35.77 = 138
Bulunmayan
Grup n : 18
Onemiilik P> 005 (P> 005| P> 005 P> 0.05 P> 0.05 P> 0.05 P> 0.05 P< 006
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AGIZLARINDA DiS CURUGU OLAN COCUKLARDA
IMMUNGLOBULIN SEViYELERI

SIRA NO ADI SOYADI — i L2
NO IZA M G C3 C4 A M GDMF
4B
1 K.A 355 160 1760 103 30 7.0Q 20 3.6
2113

2. 2292 HS. 285 1091310 78 44 37Q 20 2
3. 1800 HJI 459 2521560 94 49 28Q Q 5
4 2364 VA, 355 217 1070 103 47 15Q 10 4
5. 2085 H.OT. 343 1841510 90 91 15Q 17 6
6. 2319 OC. 220 2261370 8 49 39Q Q 3
7. 2317 V0. 406 1451130 94 39 13Q Q 5
8. C212F:BK 126 130 1430 94 22 37Q Q 7
9. 209  SG. 135 109 1130 94 51 12Q Q 1
10. 2305 EO. 126 208 1430 103 44 74 Q 27 4
11. 2316 FU. 181 1682040 98 49 28Q 25 4
127 17195 \TAY 109 157 1250 90 34 35Q 07 8
13. 1648 NXK. 144 217 1070 41 36 35Q Q 4
14. 2102 ZB. 135 2521560 98 51 11Q 69 5
15. 2109 D.C. 231 1921370 9 51 52Q Q 10
16. 2302 N.E. 190 109 1190 103 60 3.1 Q 19 9
R T S 1 153 168 1970 103 58 0Q 28 5
18. (2324...:AG, 8 901510 98 49 41Q 18 8
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AGIZLARINDA DiS CURUGU OLMAYAN COCUKLARDA

IMMUNGLOBULIN SEVIYELERI

- SERUM SALYA

NO SF. NO ADI SOYADI A M G CGGCAAM G

1. 40 1872 E.E. 109 160 1190 30 36 2 Q 09
2. 40 2412 C¢C. 118 200 1250 125 3025 Q 09
3. 40 1012 E.S. 355 200 963 113 3810 Q 09
4. 40 1905 SK. 190 160 1250 63 4453 Q 7

5. 40 1721 S.G. 162 243 1560 87 3008 Q 17
6. 40 2360 D.M. 118 160 1250 103 52 35 Q 4.1
7. 40 1212 M.C. 210 123 1250 103 38 3.1 Q 35
8. 40 1467 D.Y. 210 160 125 103 7319 Q Q
9. 40 1808 ZA. 167 123 1370 82 50 1.8 Q 32
10. 40 1723 EK. 162 123 908 125 32 Q Q 1.1
11. 40 2055 S.E. 263 160 1510 63 3026 Q 12
12. 40 1745 SA. 263 200 2260 82 1736 Q 5

13. 40 2445 L.E. 135 90 1130 82 1727 Q 12
14. 4E 2279 Z.D. 144 160 1250 82 2219 Q 10
15. 4E 1638 o 77123798 82 "3 2379 @ IS
16. 4E 2294 S.T. 162 160 1250 125 36 1.6 Q 1.1
17. 4E 1786 E.S. 162 243 963 82 4631 Q 18
18. 4E 2006 UA. 210 200 963 65 2346 Q 08
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TARTISMA

Arastirmamizda, curiik olan ve olmayan grublarda salya, se-
rum immiunglobiilinleri ve serum C3, C4 diizeyleri incelenmistir.

Dis ciuriiklerinde antikorlarin bulundugu, bu antikorlarin lez-
yon ic¢ine penetrasyon gosterip, kompleman sistemi kompenentle-
rinden C3 'l fikse ettigi gosterilmistir (28).

Son yillarda yapilan calismalar, antikorlarin dis curiiklerinden
korunmada degerli komponentler oldugunu gostermistir (6, 12, 13,
14, 16, 20, 21, 24, 27, 30). iImmiinoloji ile ilgili yapilan arastirmalar,
bakteri Uriinlerinin immiin cevabir modiile edildigini belirtmistir
(2). Bakteri proliferasyonunu ve plak ekolojisini etkileyebilen salya
kompenentleri tarif edilmis ve bunlarin c¢urige diren¢ mekanizma-
lar1 olusturdugu bildirilmistir (2, 4, 5, 11, 16).

Curugiin patogenezinde ug¢ etkili mekanizma tarif edilmistir.
Bunlar salya IgA'st ve diger antikorlar, serum antikorlari ve hiic-
resel immiinitedir. Ozellikle salya immiinglobiilin A'nin ¢iiriik olu-
sumunun engellenmesinde 6nemli rol oynadig1 bilinmektedir (2).

Calismamizda curiugii bulunan grup ile bulunmayan grup ara-
sinda salya ve serum IgA, IgM, IgG diizeyleri arasinda 6nemli bir
fark bulunmadi (P>0.05). Total salyada IgA konsantrasyonu bazi
arastirmacilar tarafindan curigli az olan Kkisilerde daha az bu-
lunmustur. Lehner (20), 1967 yilinda total salya ile yaptigi bir
calismada ciiriige yatkin kisilerde IgA diizeyini diger gruba kiyasla
daha az bulmustur. Parotis salyasinda calisan Zengo ve arkadaslari
(30), Fukuda ve arkadaslar1 (15), c¢urtigu az grub ile fazla grub
arasindaki farkin immunglobiilinler agisindan istatistiksel Oneme
ulasmadigini belirtmislerdir. Bu c¢alismalarin sonucglart bizim calis-
mamizin bulgular:1 ile ayni paralelde bulundu. Orstavik (26) DMFT
indeksi ile parotis IgA konsantrasyonu arasinda bir iliski gostere-
memistir. Yine Challancombe (9)'nin bir ¢alismasinda MDF ile IgA
konsantrasyonlar1 arasinda bir iliski bulamamistir. Bu calismada,
salya ve serum IgA konsantrasyonu ve MDF indeksi arasinda bir
iliski bulunamamaistir.

Calismamizda, c¢uirik bulunan grubda C4 diizeyi, bulunmayan
gruba kiyasla onemli derecede yiiksek bulunmustur. Bu sonucta
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akut faz cevabini gosteren ve akut faz proteinlerinden olan C4'iin
curik aktivitesinin artmasiyla birlikte yiikselebilecegini belirtmek-
tedir. Curigin artist ile birlikte olusan immiin cevapta C4'linde
yukseldiginin gosterilmesi, curiukteki bakterilerin immiin cevabi
ne derecede etkileyebilecegini aciklamaktadir.

C4 un artmasinin yanisira immunglobiilin diizeylerinde bir fark
bulunmamasi dikkat ¢ekicidir. Ancak, yapilan c¢alismalarda tukriik
IgA konsantrasyonunun tiuikriikk salgilanma hizin1 inceleyen Ever-
hart ve arkadaslar1 (12) DMF indeksi ile arasinda ters orantili bir
iliski bulunmustur. Ayrica serum ile yapilan calismalarda, DMFT
indeksi ile serum immiunglobiilini arasindaki dogru orantili ilis-
kininde koruyucu gorev gormekten cok o andaki cuiruk varhigini
gosterdigi Challocombe (9) tarafindan ileri suriilmustir.

Bu bilgiler gozonune alindiginda, bu konuda yapilan calis-
malara ek olarak daha buylik grublarda curik olan ve olmayan
bireylerde, parotis salyasi akig hizi ile immiinglobiilin diizeylerinin
yanisira total salya ve c¢lirik lezyonunda da immiinglobulinlerin
incelenmesinin gerekli oldugu kanisina varilmistir.

SONUCLAR

1. Calismamizin 1. grubunu olusturan c¢uruk bulunan birey-
lerde DMF indeksi ortalamasi 5.2 + 2.43 (sd) olarak bulunmus-
tur.

2. Ciurik bulunan grubda tikrik IgA, IgM ve IgG duzeyleri
ortalamasi sirasiyla 3.41 = 1.89 mg/dl, O mg/dl, 0.97 £ 1.0.4 mg/dl
olarak saptandi. Aymi grubda serum IgA, IgM IgG degerleri orta-
lamalar1 ise sirasiyla 229.58 = 115.7 mg/dl, 166.82 = 47.7 mg/dl,
1417.64 £ 290.52 mg/dl olarak bulundu. Yine ayni grubda C3 di-
zeyleri ortalamast 93.059 *+ 14.4 mg/dl C4 diizeyleri ortalamasi ise
44 + 9.78 mg/dl olarak saptandi.

3. Ciuruk bulunmayan grubda tukruk IgA, IgM ve IgG du-
zeyleri ortalamasi sirasiyla 2.4471.32 mg/dl, O mg/dl, 1.96 £ 1.88
mg/dl olarak saptandi. Ayni grubun serum IgA, IgM, IgG deger-
leri ortalamasi ise 178.44 £66.6 mg/dl, 166 *= 41.9 mg/dl.

12
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1248.6 £ 315.9 mg/dl olarak bulundu. Yine bu grubda serum C3
diizeyleri ortalamasi 89.27 £ 24 mg/dl, C4 diizeyleri ortalamasi ise
35.77 = 13.8 mg/dl olarak bulundu.

4. Clrik olan ve olmayan 2 grup arasinda serum salya immiing-
lobiilinleri acisindan istatistiksel olarak 6nemli bir fark bulunmaz-
ken, curiik olan grupta serum C4 ciliriik olmayan gruba kiyasla
onemli derecede yiiksek bulunmustur.

5. Cirik bulunan grubun DMF indeksi degerleri ayni gru-
bun, serum, salya IgA diizeyleri arasinda istatistiksel anlamli1 bir
iliski bulunamamuistir.
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