G. U. Dishek. Fak. Der.
Cilt VIII, Say:r 1, Sayfa 27 - 37 1991

CESITLI KAVITE LAKLARININ AMALGAM DOLGULARDAKI
KENAR SIZINTISINI AZALTMADAKI ETKINLiKLERI

— BIR IN VIVO ARASTIRMA —
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OZET

Bu calismada 60 adet ¢liriiksiiz 1. siitaz1 disinde acilan Black
1. siif kavitelerde li¢ adet kavite lakinin amalgam dolgularda go-
rilen kenar sizintisini azaltmadaki etkinlikleri in vivo olarak aras-
tirildi. Digler 1 aylik siire sonunda cekilerek hazirlanan preparatlar
fluoresan mikroskopunda incelendi ve istatistiksel olarak deger-
lendirildi.

Calisma sonuclarina gore kavite laklarinin kenar sizintisini is-
tatistiksel olarak anlamli derecede azalttigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler : Kenar sizintisi, kavite laklari.

SUMMARY
THE EFFICIENCY OF DIFFERENT CAVITY VARNISHES IN

PREVENTING THE MARGINAL LEAKAGE OF AMALGAM
FILLINGS

— an in vivo study —

In this study the effect of three different cavity varnishes on
marginal leakage of amalgam fillings in investigated in vivo. For
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this reason 60 noncarious decidious premolars with Black I cavites
were used. After 1 month the teeth were extracted and investigated
under fluorescent microscope and evaluated statistically.

Results showed that the use of cavity varnishes reduced the
microleakage significantly.

Key words : Marginal leakage, cavity varnishes.

GIRIS

Amalgam dolgularda goézlenen kenar sizintis1 giiniimiizde de
sorun olmaya devam etmektedir.

Kenar sizintis1 agiz sivilar1 ve bakterilerin kavite duvart ve
dolgu arasindan sizmasi olarak tanimlanir ve pulpanin iritasyonu-
na ve uzun siirede de sekonder ciiriiklere yol acabilir (8, 11, 15).

Kavite laklarinin kenar sizintist tizerine olan etkileri bir cok
arastirmaci tarafindan incelenmistir. Ozellikle ¢ift kat halinde uy-
gulanan kavite laklarinin kenar sizintisini belirgin sekilde azaltti-
g1 bildirilmistir (3, 14).

Yapilan caligmalarin cogu in vitro sartlarda gercgeklestiril-
mistir.

in vivo arastirmalar ise daha az sayidadir ve genellikle hayvan
calismalar1 olarak diizenlenmistir (1, 14).

Insan dislerinde yapilan in vivo calismalarin ¢cok az olmasinin
nedeni arastirma sonunda kenar sizintist degerlendirmesinin yapi-
labilmesi igin dislerin c¢ekilmesi zorunlulugunun olmasidir. Ancak
¢ekilmelerinde sakinca bulunmayan disler 6rn. ortodontik neden-
lerle cekimine karar verilmis kiiglikaz1 disleri ya da yerine yer tu-
tucu konulabilecek siit disleri in vivo arastirmalarda kullanilabilir.
Yalnizca hayvan dislerinde yapilan calismalarin klinik agidan yeterli
bilgi veremedigi bildirilmistir (1). Ayrica in vivo ve in vitro ¢alisma
sonuclarinin birbiri ile uyumlu (1, 9, 10) ya da farkli sonuclar ver-
digini bildiren ¢esitli caligsmalar vardir (8, 15, 16).
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Bu calismanin amaci t¢ farkli kavite lakinin st dislerinde
acilan 1. sif kavitelere uygulandiginda amalgam dolgulardaki ke-
nar sizintisina etkilerini in vivo olarak incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Bu calisma [.U. Dishekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim
Dali'na bagvuran 8-10 yas grubundaki genel saglik durumlart iyi
olan 28 kiz ve 17 erkek cocugun 60 adet ciirliksiiz alt ve list 1. siitazi
dislerinde in vivo olarak gerceklestirildi.

Periapikal radyografiler yardimi ile kok rezorbsiyonu ilerle-
mis olan siit disleri se¢ildi. Secilen dislerin okluzal yiizlerinde aera-
torle, tersine konik elmas frez kullanilarak (HI-DI Diamonds 531)
su spreyi altinda 4 mm uzunluk 2 mm en ve derinlikte Black 1. sinif
kaviteler acildi.

Digler her biri 15 6rneklik 4 grup halinde hazirlanarak ince-
lendi.

1. Grup : Kaviteler su ile yikanip kurutuldu ve pamuk tam-
ponlarla tiikriikten korundu ve «Dentin Adhesit» (Vivadent Schaan
Liechtenstein) seti icinde bulunan <«Ahidron» ile silindi, kavite ta-
ban ve duvarlarina kii¢iik bir fir¢a ile iki kat «Dentin Adhesit»
uygulandi. Her katin kurumasi i¢in firma Onerisine uygun olarak
1 dakika siire ile beklendi ve amalgam ile restore edildi. Okluzyon
kontrol edildikten sonra fazlaliklar alindi ve yiizey en son islak
pamukla diizeltildi.

2. Grup : Kavitelere «Cavi-Line» (Caulk - Dentsply - USA) uy-
gulandi. Her katin kurumasi i¢in 20 saniye siire ile beklendi ve
amalgam dolgular yerlestirilip diizeltildi.

3. Grup : Kavitelere «Kavite - Lak» (Stomatic - Tiirkiye) uy-
gulandi, her katin kurumasi i¢in 10 saniye beklendi ve amalgam
dolgular yerlestirilip diizeltildi.

4. Grup : Kontrol grubu olarak hazirlandi ve kaviteler ka-
vite laki uygulanmaksizin amalgam ile dolduruldu ve diizeltildi.
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Biitiin gruplardaki dolgular 2 giin sonra cilalandi. Dolgularin
yerlestirilmesinden bir ay sonra disler lokal anestezi altinda gekil-
di, pomza ile fir¢calanarak temizlendi ve serum fizyolojik icine ko-
nuldu. Daha sonra kenar sizintis1 degerlendirmesi yapmak icin dis-
ler hazirlandi. Bunun ic¢in diglerin kron ve kok bolimleri dolgu
yuzeyi ve dolgu cevresindeki mine yaklasitk 1 mm kalinlikta agikta
kalacak sekilde 2 kat renkli tirnak cilast ile kaplandi. Kok uclari
ise daha onceden mavi mum ile tikandi. Bundan sonra disler ka-
pali ve numaralanmis siseler igindeki % 2'lik «fluorescein» boya-
sinda 12 dakika siire ile etiivde 37° C de bekletildi (2, 4, 6, 7). Dis-
lerden hazirlanan bileme preparatlar fluoresan mikroskopu ile in-
celendi ve fotograflar cekildi.

Hazirlanan preparatlardaki kenar sizintisi Liberman ve arka-
daglar1 (1989) tarafindan Onerilip uygulanan siniflamaya gore de-
gerlendirildi (13).

Buna gore :
0 : Boya sizintis1 yok

1 : Kavite duvar1 boyunca boya sizintis1 var

2 : Kavite tabanina da uzanan boya sizintis1 var (Sekil 1).

Sonuglar Yates diizeltmeli X’ testi ile degerlendirildi.

Sekil 1 — Kenar sizintisi siniflamasi,

a: 1. derece sizinti; b : 2. derece sizinti.
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BULGULAR

Calisma ile ilgili bulgular Tablo, 1, 11 ve Grafik 1'de goriil-
mektedir.

TABLO 1

in vivo kenar sizintis1 calismasinda 4 gruba ait amalgam dolgularda
goriilen kenar s1izinti1 degerlerinin dagilimi

Kenar Sizintist 0 ) . ‘l’o plam Dis

Degerleri Sayis:

(llgje::‘:n Adhesit) 3 3 6 12

?&g:?ime) 0 4 5 9

?K(;:l::i Lak) 0 5 7 12

:lg::l:ol Grubu) 0 1 8 9
TABLO 11

in vivo kenar sizintis1 cahsmasinda cesitli gruplarda goriilen kenar
sizintis1 degerlerinin istatistiksel karsilastirilmasi ve bunlara ait
X’ degerleri ve p anlamhlik dereecleri

in vivo gruplar x2 (Yates) p
1-4 5,46875 p<0,02
23 4,43077 p<0,05
34 3,088194 p<0,05
12 0,48125 p>0,05
13 p,6713287 p>0,05
23 0,328125 p>0,05
2
123 XNECAEN) p>0,05
0,0722463
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Grafik 1 — in vivo kenar sizintisi galismasinda her 4 gruba ait dolgular
0 ve 1. derece ve 2. derece sizinti adedini gosteren grafik.

Kontrol grubundaki orneklerde gozlenen kenar sizintisinin di-
ger li¢ grupta gozlenen kenar sizintisina gore istatistiksel olarak
anlamli derecede daha cok oldugu gorilmektedir (Resim 1). Cesitli
kavite laklarinin kullanildig1 gruplar arasinda ise istatistiksel yon-
den bir anlamlilik bulunmamistir (Resim 2, 3, 4).
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Resim 1 —

Kavite laki kullanilma-
dan yerlestirilmis bir
amalgam dolguda ka-
vite yan duvar1 boyun-
ca ve kavite' tabanina
kadar ilerleyen «fluo-
rcsceiln»  boya sizintisi
(ck) (x90).

Resim 2 — «Dentin Adhesit» iizerine yerlestirilmis bir amalgam dolguda
kavite yan duvar1 boyunca «fluorescein» boya sizintis1 (ok)
goriilmektedir (x90).
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Resim 3 — «Cavi - Line» iizerine yerlestirilmis bir amalgam dolguda kavite
yan duvarinda ve kavite kosesinde «fluorescein» boya sizintisi

(ok) (x90).

Resim 4 —

«Kavite Lak» iizerine
yerlestirilmis bir amal-
gam dolguda amalgam
dolgu ile mine yiizeyi
arasinda olusmus ara-
Ik (ok). «Fluorescein»
boya sizintisinin sadece
bir kisimda simirli kal-
dig1 goriilmektedir (ok)
(x 90).
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TARTISMA

Calismamizda cesitli kavite laklarinin kullanildigi amalgam
dolgularda kenar sizintisinin istatistiksel olarak anlamli derecede
daha az oldugu, ancak kenar sizintisinin tamamen Onlenemedigi
gozlendi.

Bu bulgularimiz in vivo ¢alismalar yapmis olan Phillips, Gilmo-
re, Swartz ve Schenker ve Andrews ve Hembree'nin bulgularina
uymaktadir (14, 1).

Cesitli arastirmacilar ise amalgam dolgularda ilk giinlerde goz-
lenen kenar sizintisinin olusan araligin korozyon tUrtinlerinin dol-
masi ile zamanla azaldigin1 bildirmektedirler (9, 13).

Iste cok onemli olan ve gesitli istenmeyen sonuclara yol acan
kenar sizintist da bu ilk donemde olugsmaktadir (1, 12, 17). Bu
nedenle kavite laklarinin bu ilk donemdeki etkisi cok onemlidir.
Bir ¢ok arastirmaci kavite laklarinin ozellikle ¢ok sayida cliriiklere
rastlanan bireylerde diizenli olarak kullanilmasi gerektigini bildir-
mektedir (1, 5, 12, 17).

Biz de calismamizda amalgam dolgularda kenar sizintisina
baglh duyarliligin en cok gorildiiglu ilk bir aylik siirede nasil bir
etki gosterdigini arastirdik. Elde ettigimiz degerlendirmelere gore
sonuglarimiz Kidd, Smith, Wilson ve Combe ve Ben-Amar, Nor-
denberg, Liberman ve Gorfil (12, 17, 5)'in gorislerine uymaktadir.

Sonug olarak, «Dentin Adhesit», «Cavi - Line» ve «Kavite Lak»
isimli kavite laklarinin amalgam dolgularda in vivo sartlarda, kenar
sizintisint tamamen Onlemedigi fakat istatistiksel olarak anlamli
derecede azalttigr gorildii. Bu nedenle kavite laklarinin amalgam
dolgularda ilk haftalarda goriilen kenar sizintisini azaltmak ama-
c1 ile kullanilmasinin dogru ve gerekli oldugu sonucuna varildi.
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