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OZET

indirekt olarak hazirlanan inley, kron ve kopriilerin yapimi
icin alinan oOlgiilerden elde edilen modellerin dogrulugu, yapilan
onartmin uyumunu biiylik 6lciide etkilemektedir. Bundan dolay1
model yapiminda kullanilan materyalin boyutsal olarak stabil ol-
masi1 gerekir. Gelistirilmis sert al¢i ve epoksi rezin model yapimin-
da en c¢ok kullanilan materyallerdir.

Bu calismada degisik firmalarin drettikleri iki gelistirilmis sert
alc1 ve bir epoksi rezinin zamana bagli olarak boyutsal stabiliteleri
incelenmistir. Her iki alcida ekspansiyon goézlenirken, epoksi rezin-
de onemli boyutsal degisim belirlenmemistir. «Bego stone» da 4.
giinde, «Vel-mixe» stone da ise 1. giinde en fazla ekspansiyon sap-
tanmistir.

Anahtar Kelimeler : Die materyali, gelistirilmis sert al¢i, Epoksi
rezin, Boyutsal stabilite.

SUMMARY

COMPARISON OF THE DIMENSIONAL STABILITY OF TWO
TYPES OF THE DIE MATERIAL

The accuracy of the models that weer obtained from the mea-
surements taken for the construction of indirectly prepared inlay,

(*®) Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dali Arastirma Gorevlisi.

(**) Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dali Arastirma Gorevlisi.
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crown and bridges emphasizes the fitness of the restoration. The-
refore, the material used for making the models must be of di-
mensional stability.

Epoxy resin and improved dental stone are the most common
materials used in making models. In this study two improved den-
tal stone and one epoxy resin were investigated into their dimen-
sional stability in terms of termee. In both types of the improved
stone, the expansion in «Begostone» was observed on the fourth
day, whereas 1n «Vel - mix stone» it was observed on the first day.

Key words : Die material, improved dental stone Epoxy resin,
Dimensional stability.

GiRiS

indirekt olarak hazirlanan inley, kron ve korpiilerin uyumu
klinik (preparasyon, Ol¢ili), laboratuvar - teknik (model hazirlanma-
s1, modelasyon, mansete alma, dokiim) ve materyal ozellikleri gibi
bir¢ok faktore baglhidir(3, 9).

Sabit protez calismalar1 icin hazirlanan modellerin dogrulugu,
sabit protezlerin klinik uyumunu en cok etkileyen faktorler ara-
sindadir (5). Bunun icin model yapiminda kullanilan materyalin {s-
tin oOzelliklere sahip olmasi gerekir. «Die» materyalinden aranan
bu oOzellikler sdyle siralanabilir(4, 9).

1. Boyutsal olarak stabil olmasi,

2. Olgiideki ayrintilar1 tam olarak vermesi,

3. Yiizeyin sert ve asinmaya dayanikli olmasi,
4. Tim 06lcii maddeleri ile uyumlu olmasi,
5

Laboratuvar islemleri sirasinda kullanilan diger materyal-
lerle renk kontrasti icinde olmasi,

6. Kolay ve cabuk hazirlanabilmesi,

7. Saghiga zarar vermemesi.

Alci, rezin, seramik, amalgam, disiik 1sida ergiyen metaller,
silikonfosfat siman ve bakir ve giimiis kaplamalar «die» yapiminda
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kullanilan materyallerdir(4, 9). Ancak bu materyallerin hicbiri yukari-
da sozu edilen ozelliklerin timiini yerine getirememektedir.

Toreskog, Phillips ve Schell(13), inceledikleri sekiz cesit «die»
materyalinden higbirinin digerinden daha ustiin olmadigini belirt-
mislerdir. En ¢ok kullanilan «die» algisinin ¢ok dogru ve bitin
Ol¢li maddeleriyle uygunluk goésterdigini fakat marjinal dayaniklilik
ve asinmaya olan dayanikliliklarinin dusiik oldugunu, gimius kap-
lamali «dierlerin de ¢ok dogru, fakat yapimlarinin zaman alici ol-
dugunu bildirmislerdir.

Newman ve Williams(9) epoksi rezin yapisinda ¢ok az boyutsal
degisim gosteren, sert ve asinmaya dayanikli olan «die» materyali-
nin gelistirilmekte oldugunu agiklamislardir.

Bitmis onarim; sert ve yumusak dokularla uyumlu olmasi1 ge-
rektigi icin, die materyallerinin boyutsal olarak stabil olmasi en
cok aranan ozelliklerinden biridir(4).

Gelistirilmis sert al¢i ve epoksi rezin «die» yapiminda en c¢ok
kullanilan maddelerdir.

Bu calismada «die»li model yapiminda kullanilan ve degisik iki
firmanin Urettigi gelistirilmis sert al¢i ile bir epoksi rezinin be-
lirli zaman araliklarindaki boyutsal degisimlerinin karsilastirilmasi
yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismada ADA Spesification No 19 da(ll) o6lcii ve «die» ma-
teryallerinin boyutsal stabilitesini belirlemek i¢cin onerilen paslan-
maz celik model kullanildi (Resim 1). Modeldeki E-E' arasi me-
safe boyutsal degisimi 6lcmek icin kullanilir (Sekil 1).

Bu model tizerine iki tabaka pembe mum konarak akrilik ka-
stk hazirlandi. Bunun icin d kenarindan 0.5 cm asagiya ¢epecgevre
0.5 cm kalinliginda rulo mum, bunun da cevresine 4 cm genisligin-
de bir tabaka pembe mum sarildi. Olusan boslugun icine soguk

akril* tepildi.

(*) Takilon, B.D.P. Industry, istanbul.
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Resim 1 : Boyutsal degisikligi 6lcmede kullanilan paslanmaz celik model,
silikon o6l¢ii ve al¢1 ornek.

Ol¢ii maddesine tutuculuk ve fazla gelen 6l¢ii maddesinin ¢ik-
masini saglamak icin, kasigin tabanina 1 mm capinda ve esit ara-
Iiklarla bes delik acildi.

Her «die» materyali icin silikon 6l¢ii maddesi* ile alt1 ol¢ii oda
sicakhiginda alindi. Olcii maddesi iireticinin &nerdigi oranlarda ka-
ristirdr ve Olgii basing altinda bekletilerek 6lcii maddesinin sertles-
mesi saglandi. 10 dk.'lik sertlesme siiresi tamamlandiktan sonra,
Ol¢i modelden ayrildi ve 20 dk igine «die» materyali dokiilmeden
bekletildi.

Die materyali olarak iki gelistirilmis sert al¢1 (Begostone**,
Velmix stone***) ve bir epoksi rezin (Epoxy - Die****) kullanildi.

(*) Fulldent F, light bodyfluide, Fulldent CH - 1261 Arzier/VD - Swit-
zerland.

(**) Bego, D - 2800, Bremen 41.
(***) Kerr Mfg. Co., Romulus, Mich.

(****) Ivoclar, Lichtenstein.
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Q
I | |2.5
5.0
29.97 g
38.0
Sekil 1 : Boyutsal degisikligi o¢lcmede kullanilan paslanmaz ¢gelik
model.

a= 0.075 mm E = 0.075 mm
b= 0.020 mm E'= 0.075 mm
¢« 0.050 mm E-E'= 25.00 mm

Tum materyaller lreticinin onerdigi oranlarda ve sekilde karigtiri-
lip vibrasyon altinda oOlciilerin igcine dokuldu. Algi ornekler alginin
karistirilmasindan bir, epoksi rezin Oornekler ise iki saat sonra ol¢ii-
len ayrildi. Bu sekilde toplam 18 ornek hazirlandi.

Olciimler 1, 2, 4 ve 7 giin sonra, a, b ve ¢ cizgilerinin E ve F'
cizgileriyle kesistikleri noktalar arasinda oOl¢ciim  mikroskobun-

da*™*** yapildi. Bu sekilde her «die» materyalinden her zaman ara-
ligr icin 18 olgim degeri belirlendi.

(¥***%*%) Topcon Universal Measuring Microscope, Tokyo, Japan.
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Hazirlanan orneklerin boyutsal degisimini olcti maddesi ile
karsilastirmak icin 6 silikon 6l¢li alindi ve bunlarin da ol¢liimleri
yapildi.

BULGULAR

Her materyalin zamana bagli olarak boyutsal degisimini kar-
silastirmak icin iki es arasindaki farkin onemlilik testi (Tablo 1),
ayni zaman araliklarinda boyutsal degisimi  karsilastirmak icin
varyans analizi (ANOVA) ve silikon olcl ile boyutsal degisimi kar-
silastirmak i¢in iki ortalama arasindaki farkin onemlilik testi
(Tablo 3) uygulanmuistir.

«Bugo stone» silikon oOl¢l ile karsilastirildiginda 1., 2. ve 4.
giinde onemli derecede ekspansiyon gostermistir (p < 0.05). En
fazla ekspansiyon 4. giinde belirlenmistir. «Vel - mix stone» sadece
1. gtinde onemli derecede ekspansiyon gostermistir (p < 0.05). Di-
ger zaman araliklarinda silikon ol¢liye kiyasla 6nemsiz boyutsal de-
gisim gozlenmistir (p < 0.05).

«Epoxy-Die» materyalinde boyutsal degisim tim zaman ara-
liklarinda ve silikon Olgliye gore onemsiz bulunmustur (p > 0.05).

«Bego stone» orneklerin 1. gline kiyasla 7. giinde, «Vel - mix sto-
ne» ve «Epoxy-Die» orneklerin ise4. giinde onemli derecede biiziil-
dikleri (p < 0.05) gozlenmistir.

1., 2. ve 7. giunlerde her lic materyalden elde edilen 6rneklerin
boyutlar1 arasinda fark onemsiz bulunmustur (p > 0.05). 4. giin-
de ise «Bego stone» Orneklerin «Epoxy-Die» ve «Vel-mix stone»
orneklerden onemli derecede daha biuiyiik olduklar1 belirlenmistir
(p < 0.05).
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Tablo 1

Her materyalin

zamana bagli olarak boyutsal

degisiminin karsilastiriimasi.

Bego stone Epoxy-Die Vel -mix stone

X SD SE X SD SE X SD SE

1. giin 24.898 0.066 0.016 24.876 0.062 0.015 24.876 0.042 0.010

2. giin 24.894 0.058 0.014 24.865 0.051 0.012 24.874 0.042 0.010

4. giin 24.900 0.056 0.013 24,847 0.044 0.010 24.848 0.048 0.0m

7. giin 24.872 0.049 0.011 24.848 0.056 0.013 24,868 0.044 0.010
1.-2.giin t= 0.25, p > 0.05 t= 0.72, p > 0.05 t= 0.20, p > 0.05
1.-4.giin t= 0.10, p > 0.05 t=1.74, p > 0.05 t= 3.54, p < 0.05
1.-7.giin t= 2.14,""p < 0.05 t=1.29, p> 0.05 t= 0.65, p > 0.05
2.-4.qgiin t= 0.34, p > 0.05 t= 2,25, p < 0.05 t= 3.83, p < 0.05
2.-7.qiin t=1.07, p>0.05 t= 0.93, p > 0.05 t= 0.44, p > 0.05
4.-7.giin t= 2.03, p > 0.05 t=0.04, p > 0.05 t=1.44, p>0.05

*p > 0.05 - Gnemsiz
** p < 0,05 - dnemli
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Tablo 2 : Ayni zaman araliklarinda materyal boyutlarinin (mm) karsilastirilmasi.

Bego stone Epoxy-Die Vel-mix stone
X sD . SE X SD SE X SD SE
1. giin 24,898 0.066 0.02 24.876 0.062 0.01 24.876 0.042 0.01
F= 1.18605 P> 0.05
2. gin 24.894 0.058 0.01 24.847 0.051 0.01 24.874 0.042 0.01
F= 3.75 P> 0.05
4. giin 24.905 0.060 0.01 24.847 0.044 0.01 24.848 0.048 0.01-
F= 18.75 P <0.05
7. giin 24.872 0.049 0.01 24,848 0.056 0.0 24.868 0.044 0.00

ISALITIEVLS TVSLNAQE NINMMATIVANALYW T

F= 3.98437 P'>10.05
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Tablo 3 :

Die materyallerinin silikon dl¢liye gore boyutlarinin (mm) karsilastiriimasi.

Bego stone Epoxy-Die Vel-mix stone

X SD SE 4 sSD SE X SD SE

Silikon @lgi 24 .850 0.025 0.06 24,850 0.025 0.006 24,850 0.025 0.006

1. giin 24 898 0.066 0.016 24.876 0.062 0.015 24.876 0.042 0.010

2. giin 24 889 0.063 0.015 24.865 0.051 0.012 24.874 0.042 0.010

4. giin 24.900 0.056 0.013 24 .847 0.044 0.010 24.848 0.048 0.01

7. giin 24.817 0.250 0.059 24.848 0.056 0.013 24.868 0.044 0.010
Silikon dlcii - 1.giin t= 2.884, p < 0.05 t= 1.662, p > 0.05 t= 2.217, p < 0.05
Silikon dlcii - 2.giin t= 2.46, p < 0.05 t= 1,085, p > 0.05 t= 2.084, p > 0.05
Silikon dlcii - 4.giin t= 3,391, p < 0.05 t=-0.246, p > 0.05 t= 0.196, p > 0.05
Silikon 6lgi - 7.giin t= 0.566, p > 0.05 t= 0.166, p > 0.05 t= 1,516, .p > 0.05

"INV unsaN

dA3¥ znd



DIE MATERYALLERININ BOYUTSAL STABILITESI

TARTISMA

Dishekimligi protetiginde «Die»li model yapim i¢in degisik fir-
malar cesitli gelistirilmis sert al¢i ve epoksi rezin yapisinda mad-
deler tretmislerdir. Calismada piyasada bulunan ve en cok kulla-
nilan degisik iki firmanin gelistirilmis sert alcilart ve epoksi re-
zin yapisinda olan bir «Die» materyalinin boyutsal stabilite baki-
mindan karsilastirilmasit yapilmistir.

Son yillarda epoksi rezin yapisindaki «die» materyallerinin, yui-
zey ayrintilarini tam olarak vermeleri, asinmaya ve kirilmaya da-
yanikli ve tiim oOIcii maddeleriyle uyumlu olmalar1 nedeniyle kul-
lanim1 artmis ve bunlarla ilgili ¢alismalar da cogalmistir (1, 8, 10,
12, 15).

Bunun yaninda gelistirilmis sert alcilarin da epoksi rezinlerle
karsilastirmalir ¢aligmalart yapilmistir. Bu calismalarin bir kismin-
da boyutsal stabilite (13, 16) incelenirken, diger bir kisminda mater-
yallerin mekaniksel ozellikleri ile ilgilenilmistir (8, 15, 17).

Al¢1 ve epoksi rezinlerin boyutsal stabilitesi ile ilgili baz1 aras-
tirmalarda al¢inin ekspansiyon, rezinlerin ise kontraksiyon goster-
dikleri belirlenmistir (5, 6, 7, 16, 17).

Diger baz1 caligmalarda ise alcida boyutsal degisiklik gozlen-
medigi ve alginin boyutsal olarak tstiin oldugu (8, 13), rezinlerde de
onemli olmayan boyutsal degisiklik gozlendigi bildirilmistir (8).

Elde ettigimiz bulgulara gore epoksi rezin 4. giinde 1. gline
gore onemli derecede buiziilme gostermis, ancak silikon olc¢t ile ki-
yaslandiginda onemli boyutsal degisiklik gozlenmemistir. Bu bul-
gular epoksi rezinin bir hafta boyunca stabil kaldigin1 gostermek-
tedir. Incelenen alcilarin her ikisinde de silikon olciiye gore eks-
pansiyon gozlenmistir. «Bego stone» de ekspansiyon 4. giine kadar
devam etmis ve 4. giinde en yuksek degerine ulagmistir. «Vel - mix
stone» ise 1. giin ekspansiyon gostermis ve daha sonra 1. haftanin
sonuna kadar silikon olgliye gore stabil kalmistir.

Bu bulgulardan, «Epoxsi-Die» ve «Vel-mix» stone'nin «Bego
stone»den boyutsal olarak daha stabil olduklart anlagiimistir.

«Vel-mix» stone ile ilgili bu bulgular Vermilyea, Huget ve
Wiskoski(14) ve Astiz ve Lorenchi(2)nin «Vel - mix stone»nin diger ba-
71 alcilara gore daha dogru oldugu bulgusunu desteklemektedir.

128



Nesrin ANIL, Filiz KEYF

Epoksi rezinin isebir hafta boyunca stabil kaldiklar1 bulgusu
Aiach ve Malone'nin bulgulariyla uygunluk goéstermektedir.

Aym zaman araliklarindaki orneklerin boyutlarinin karsilas-
tirilmasinda 4. giin «Bego stone» de diger iki materyale gore daha
biiyiik boyut oOl¢tlmiistiir. Bu «Bego - stone» orneklerdeki ekspan-
siyonun 4. giinde en yliksek degere ulagsmasina baglanabilir.

«Vel - mix stone'deki ekspansiyonun % 0.10, «Bego - stone» ise
% 0.24 oraninda oldugu, belirlenmistir. «Vel - mix» stone icin belir-
lenen bu ekspansiyon degeri, literatiirdeki ekspansiyon degeri ile
uygunluk gostermektedir(14, 16).

Literatiirde «Bego - stone»nin boyutsal degisimi ile ilgili calis-
malara rastlanmadigi icin, elde edilen ekspansiyon degerinin ki-
yaslamasi yapilamamistir.

Yaptigimiz calismada silikon oOlgii materyali  kullanilmig ve
buna bagli olarak boyutsal degisim incelenmistir. Bazi caligmalar-
da «die» materyallerinin boyutsal stabilitesi polisilfit, polieter ve
silikon 6lcii maddelerine bagli olarak incelenmistir(l). Ancak silikon
O0l¢ii maddelerinin yaygin olarak kullanilmasi nedeniyle calisma
sadece buna bagli olarak siirdiiriilmiistiir.
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