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iKi FARKLI YUZ PROTEZi MATERYALININ FizZiK
OZELLIKLERI UZERINE BiR INVITRO CALISMA

Dr. Yumushan GUNAY*

OZET

Invitro olarak silikon ve polimetilmetakrilat - kopilimer esash
iki yliz protezi meteryalinin gerilme direnci, uzama yuzdesi ve yi-
zey sertligi degerleri bulunarak kiyaslandi ve yiliz protezleri icin
uygunluklart arastirildi.

Anahtar Kelimeler : Yiiz protezi silikon elastomeri, metilme-
takrilat kopolimeri, cekme direnci uzuma ytizdesi, yiizey sertligi.

SUMMARY

A INVITRO STUDY ON TWO DIFFERENT KINDS OF FACIAL
PROSTHESES MATERIALS

The tensile strength, elongation percent and surface hardness
of two different kinds of facial prosthesses materials were tested
in vitro conditions. The results were compared for performing
available facial prosthesis!

Key words : Facial prostheses, silicone elastomer, methylmet-

hacrylate - copolymer, tensile strenght, elangation percent, surface
hardness.

(*) GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Dis Klinigi Yrd. Dog.
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iKi YUZ PROTEZ MATERYALININ FiZiKSEL OZELLiKLERI
GIRIS

Yiz protez yapiminda kullanilan maddelerin fizik ozellikleri
tatbik ettikleri dokulara yakin olmalidir (6, 11).

Bu amacgla belirli viicut dokularinin ve degisik polimerlerin
fizik Ozelliklerinin belirlenmesine ve mukayesine yonelik caligmalar
son 10 yilda degisik materyal alternatiflerinin sunulmasiyla yo-
gunluk kazanmistir (2, 6, 9, 14).

Bu calismalarda genellikle yirtilma direnci (tear strength), ge-
rilme direnci (tensile strenght), uzama ytizdesi (elongation percent),
sertlik (hardness), elastikiyet modiilii (modulus elasticity), gibi fi-
zik kriterler kullanilmistir (2, 3 8, 9, 11).

Bu kriterlere gore son 10 yil i¢inde alternatif yiiz protez ma-
teryali olarak sunulan MDX -1210, Silastik Type A Adhesive, Poly-
dimethyl Siloxane gibi silikon elastomerleri ile poliliretan tiirevle-
rinin ylz protezi yapimi acisindan uygunluklari arastirilmistir.

Biz bu calismada yiiz protezi materyali olarak hazirlanip
kullanima sunulan bir bagka silikon elastomeri* ile polimethil me-
takrilat kopolimer kokenli bir baska materyalin* fizik Ozelliklerini
belirlemege, kiyaslamaya ve protez yapimina uygunlugunu aras-
tirmaya calistik.

ARAC VE GEREC

Calismamizda plastizer ilaveli methymetrilat resinler grubun-
dan PALAMED ile, silikon elastomer kokenli MOLLOMED** kul-
lanilarak fiziksel ozellikleri yliz protezi uygulamalar1 acgisindan de-
gerlendiirlmistir.

Deneysel calismalarda kullanilacak orneklerin diizgiin ylizeyli,
ayni kalinlikta, esit boyutlarda hazirlanabilmesi icin tarafimiz-
dan planlanan ve sanayide yaptirilan celik bir kap kullanilmistir.

(*) Palamed Kulzer Co. B. Almanya.
(**) Molomed Kostner Co. B. Almanya.
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Materyaller celik kalipta firmalarin direktifleri dogrultusunda
hazirlanmistir. Deneylerde kullanilacak ornekler kalipta polimerize
edilmis palamed ve molomed plaklarindan TSE 547 ol¢lilerin uy-
gun olarak ornek kesme zimbasi ile tek vurusta kesilerek elde
edilmistir.

1 — Cekme - Uzama Deneyleri :

Deneyler i¢cin her maddeden beser 6rnek hazirlanmig ve 72 saat
oda sicakliginda bekletildikten sonra instron deneyleri yapilmis-
tir. Germe deneyleri Ankara'’da TSE'nin ambalaj laboratuarinda
TSE 547 - 2.2.2.1 test yontemine uygun olarak yapilmistir. Test ay-
git1 olarak JJ. Lloyd Instrumends Ltd'nin T 30 K modeli Instron'u
kullanilmistir. Kullanilan instron kesiksiz ve diizglin olarak bir
¢ekme yiikii uygulayabilen ve bu yiki % 2 duyarlikta 6lcebilen
bir aygittir. Deneyde instronun mengenelerinin arasindaki acilma
hiz1 10 mm/dk olarak ayarlanmig, ornekler bu hizla gerdirilmistir.
Gerdirilen orneklerin kopma noktasindaki Gerilme direnci uzama
yuzdesi grafigi otomatik olarak kaydedilmistir.

Germe, cekme, uzama deneylerinde asagidaki kriterlerin de-
gerleri tespit edilmistir:

a) Gerilme direnci (tensile strenght)

b) Uzama yiizdesi (elongation percent)

Gerilme direnci 6rneklere instron tarafindan kopma noktasinda
uygulanan yiikiin kesit alana boliinmesi ile elde edilmistir. Uzama
yluzdesi ise kopma noktasina kadar gosterdigi uzamanin kendi
boyuna yilizdesi olarak hesaplanmistir.

2 — Sertlik Tespiti Deneyleri :

Sertlik tesbiti deneyleri Ankara'da TSE genel laboratuvarlarin-
da yapilmistir. Test yontemi olarak ASTM D. 676-49 T testi, test
aygit1 olarakta Rubber Hardness No : 108 AR (Shore A) kullanil-
mustir. Ornekler deney oOncesi 72 saat oda sicakliginda bekletil-
migstir ve deney bu sicaklikta yapilmistir. Her iki materyalden be-
ser ornek lzerinde calisilmis ve her oOrnegin degisik sahalarindan
altisar kere sertlik ol¢cimu yapilmistir.
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Tablo 1) Palametin normal gerilme direnci ve uzama yiizdesi de-

gerleri
Gerilme Direnci (kg/cm?) Uzama Yiizdesi (%)
35 380
35 370
5.0 450
4.0 400
4.0 400
x'=58 X = 400

rablo 2) Mollomedin normal Gerilme Direnci ve uzama yiizdesi

degerleri
Gerilme Direnci Uzama Yiizdesi

29.1 1030
30.0 1050
27.0 920
315 1200
28.0 95

x = 29.1 kg/cm? x'= 1030

Tablo 3) Palamet ve Mollomedin Sertlik Degerleri (Shore A)

Palamet Mollomed
44 43
44 43
44 41
45 41
44 42
x = 44.25 X'= 4
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BULGULAR

Yapilan ¢ekme uzama deneyleri ile bes Ornege ait gerilme di-
renci ve uzama yuzdesi degerleri ve bu degerlerin aritmetik ortala-
malart Tablo 12 de sunulmustur. Palamette ortalama gerilme di-
renci 3.8 kg/cm’ (54 psi) uzama yiizdesi % 400, mollmedde ise or-
talama gerilme direnci 29.1 kg/cm® (414 psi uzama yiizdesi % 1030
olarak bulunmustur.

Iki materyalin beser ornegine ait elde edilen sertlik degerleri
ve bu degerlerin aritmetik ortalamalari tablo 3'te sunulmustur.
Palametin ortalama sertlik degeri 44.25 Shore A, mollomed ise 42
Shore A olarak bulunmustur.

TARTISMA

Yiz protezi materyallerin fizik ozelliklerinin  belirlenmesinde
butiin arastirmacilarin fikir birligi yaptigi bir test metodu yok-
tur. Ancak son yillarda Abdellnabi, Bell, Castleberry, Dorsy, Fisc-
her, Lewis, Moore ve Turner gibi arastiricilar materyal degerlen-
dirmelerini gerilme direnci, uzama ytzdesi, yiizey sertligi yirtilma
direnci kriterlerini kullanarak yapmislardir (1, 2, 3, 4, 12, 14, 16, 17).
Genellikle bir yliz protezinde aranan en Onemli mekanik oOzellik
saglamlik, esneklik ve yumusakliktir. Gerilme direnci degeri bir
elastomerin saglamlik oOlcusiidiir ve uzama ylizdesi degeri ile bir-
likte elastik oOzelligini belirtir. Yumusaklik icin ise en uygun pa-
rametre elastomerler icin Shore A birimine gore yiizey sertligi-
dir (5, 13).

Lewis ve Castleberry 1980'de bu parametrelerin yiiz protezleri
icin kabul edilebilir degerlerini belirtmislerdir (Tablo 4), (12).

Calisgmamizda mollomede ve palamede ait gerilme direnci, uza-
ma yulizdesi ve yiizey sertligi degerleri ile MDX 4-4210, PDM silo-
xan, Epithane III ve IPP'nin literatiir degerleri tablo 4'de sunul-
mustur. Laney MDX 4-4210'un simdiye kadar gelistirilmis en iyi
mekanik Ozellikler tasiyan yliz protezi materyali oldugunu savun-
mustur. Turner ve Fisher 1984'te yaptiklar1 bir calismada protez-
cilerin 10 degisik materyal icinden en ¢ok MDX 4 - 4210'u tercih
ettigini soylemislerdir (11, 17).
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Aldellnabi, Bell Farah MDX 4-4210'u gelistirilen cn son sili-
kon elastomeri olan PDM siloxan ile karsilastirmiglar ve her iki

elastomerin de gelistirilen en iyi elastomer olduklarini sdylemis-
lerdir (1, 2, 6).

Bizim calismamizda mollomed ortaya koydugu gerilme diren-
ci ile MDX 4-4210'a gore daha saglam ve daha elastik Ozellikler
gostermistir (Tablo 4). Ancak mollomedin yiizey sertligi degerinin
yiiksekligi bu materyal icin Onemli bir dezavantajdir. Gelistirilen
en son silikon elastomeri olan PDM siloksana gére mollomed da-
ha az gerilme direnci degerine sahiptir. Buna karsilik yiiksek uza-
ma yiizdesi degeri ile bu materyalden daha fazla elastik Ozellik gos-
termektedir. PDM yilizey sertligi degeri ile diger elastomerlere go-
re en iyi degerlere sahip bir materyal olarak ortaya c¢ikmaktadir.

Tablo 4) Cesitli Elastomerlerin Gerilme Direnci, Uzama Yiizdesi
ve Yiizey Sertligi Degerlerinin Mollomed ve Palement
ile Mukayesesi

Materyalin Gerilme Uzama Yiizey

Adx Direnci Yiizdesi Sertligi (Shore A)
Mollomed 414 1030 42
Palamed 54 400 44.25
MDX 4 - 4210 369,8 410 251
PDM Siloxan 673.3 959.8 21,15
IPP 696 595 31
Epithane III 200 680 10

e e e—

Kabul Edilebilir
Degerler 1000 - 2000 400 - 1000 25-35

Son yilda silikon elastomerleri yaninda poliiiretan kokenli
degisik polimerlerin ytlizprotezleri icinde alternatif olarak sunulma-
s1 bir imit 1s181dir. Golberg ve Gonzales'in bu amacla gelistirilen
epithane III ve Turner'in son gelistirilen IPP elastomerleri ile
ilgili calisma sonuclar1 tablo 4'de sunulmustur (8, 9, 17). Bu deger-
lere gore IPP en yiiksek gerilme direncine sahip materyaldir. Bu-
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na karsilik disik uzama degeri elastik 6zelliginin zayif oldugunu
ortaya koymaktadir. Poliliretanlarda kendilerini olusturan kom-
ponentlerin oranlarindaki degismelerle cok degisi kfizik ve me-
kanik oOzellikler yaratmak mimkiindiir (8, 9). Bu Ozellikler degi-
sik Ozelliklere sahip ylizdokularinin reprodiiksiyonunun saglanma-
s1 acisindan Onemli bir avantajdir. Ancak islemelerindeki giicliik
ve bazi mekanik o6zelliklerinin gelistirilmesi zorunlulugu sahip ol-
duklar1 bu potansiyelin klinik uygulamaya yansimasini geciktir-
mektedir.

Deneysel calismalarda dikkati ¢ceken bir baska konu palame-
din mollomed ve diger elastomer degerlerine gore en kotii nitelige
sahip bir polimer olarak ortaya c¢ikmasiydi. Cantor 1969'da yapti-
g1 bir calismada, palametin diger PVC esasli materyallerden ve si-
lastik 399'da daha iyi mekanik oOzelliklere sahip oldugunu bildir-
mistir (3). Rahn ve Boucher de bu goriisii dogrulamiglardir (15).
Bu goriisler 1970'li yillarda gelistirilen silikon elastomerleri (silas-
tik 382, silastik 399) ve PVC esasli polimerlerin kullanildig1 yillara
rastlamaktadir ve palamet bu yillarda bu materyallere alternatif
olarak gelistirilmistir (15). Son 10 yilda sahip olduklar1 fstiin
mekanik oOzellikler dolayis1 ile ilgiler yeni silikon elastomerleri ve
poliliretan elastomerlerin lizerinde yogunlagsmistir. Nitekim biz
son 10 yila ait literatiir taramalarinda sadece bir tane PVC c¢alis-
masina rastlayabildik.

Sonug olarak klinik uygulamalar acisindan daha kullanighi bir
set olarak sunulmus molomedin sahip oldugu mekanik o6zellikleri
diger silikon elastomerleri karsisinda iyi neticeler vermistir. Pa-
lamedin klinik uygulamalardaki kolayligi ve renk ozellikleri avan-
tajinin yaninda mekanik ozellikleri agisindan tartisilan materyal-
ler icinde en elverissiz degerleer sahip olduguda yaptigimiz ca-
lismalarda ortaya c¢ikmustir.
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