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İKİ G E L E N E K S E L VE İKİ N O N - G A M M A - 2 A M A L G A M D A 

Y Ü Z E Y P Ü R Ü Z L Ü L Ü Ğ Ü N Ü N İ N C E L E N M E S İ 

Şen ÇOLAK* 

Ö Z E T 

Polisajın restorasyon için hayati önem taşıması, araştırmacı

ları uygun yöntemler ve polisaj kaabiliyeti daha iyi olan materyal 

aramaya sevketmiştir. Bu çalışmada iki geleneksel ve iki non-

gamma - 2 amalgam, üç farklı zamanda bitirilerek pürüzlülük yö¬ 

nünden karşılaştırılmış non - gamma - 2 amalgamda erken polisaj 

yeteneği test edilmiştir. 

SEM bulgularıyla kombine edilerek yapılan profilometrik bu 

çalışmada, final pürüzlülük yönünden geleneksel ve non-gamma-2 

amalgamlar arasında fark görülememiştir. Non - gamma - 2 amal-

gamda erken polisaj sonucu yüzey bulguları, polisajsız yüzey bul 

gularına benzerlik göstermiştir. 

Anahtar kelimeler : Amalgam, yüzey düzgünlüğü. 

SUMMARY 

EVALUATION OF SURFACE R O U G H N E S S OF TWO 

C O N V E N T I O N A L A N D TWO N O N - GAMMA - 2 A M A L G A M 

ALLOYS 

Vital importance of polishing of restorations lead investigators 

to search proper technique and polishability of different materials. 

(*) Serbest Dişhekimi, Dr. 
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G İ R İ Ş 

Amalgam dolgularda bitirme ve polisaj restorasyonun klinik 

performansını etkileyen önemli basamaklardır. Pürüzlü bırakılan 

bir dolguda plak birikimi, sekonder çürük oluşumu ve korozyon 

eğilimi artar (6). 

Amalgam restorasyonlarda bitirme ve polisaj için birçok yön

tem önerilmiş olmakla birlikte, standart bir teknik bulunmamak¬ 

tadır. Ovarak (burnishing) porozite önemli ölçüde azaltılmakta, 

daha iyi marginal uyum elde edilmektedir (7). Araştırmacıların ço¬ 

ğu, geleneksel amalgamlarda polisajın en az 24 saat sonra yapıl¬ 

masında hemfikirdir (2,3,15,16). Non-gamma-2 amalgamlarda 

ise polisajın kondansasyondan 15 - 30 dk. sonra yapılabileceğine 

ilişkin raporlar mevcuttur (12, 13) Yine bazı araştırma sonuçları¬ 

na göre non - gamma - 2 amalgamlarda daha düzgün yüzey elde 

edi lmektedir (13). 

Bu çalışmanın amacı; geleneksel ve non-gamma-2 amalgam-

larda yüzey pürüzlülüğünün karşılaştırılması, immediat polisaj uy¬ 

gulanan non - gamma - 2 amalgamlarda yüzey bulgularının değer¬ 

lendirilmesidir. 

MATERYAL VE M E T O D 

Çalışmada iki geleneksel (Aristaloy-Baker, Standalloy-Degussa) 

ve iki non - gamma - 2 (SoliiaNova - De Trey, ANA 2000 - Nordiska) 
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in this study; surface roughness of two conventional and two high -

copper amalgams were compared. Immediate polishing ability of 

high - copper alloys was examined. 

By combining SEM findings with profilometric analysis, this 

study showed that there is no difference in the surface roughness 

between conventional and high - copper amalgams polished after 

24 hours. Roughness of high - copper amalgams which polished 

immediately is similar to the unpolished specimens. 

Key words : Amalgam, surface roughness. 
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amalgam kullanıldı. Üretici firma tavsiyelerine uyularak hazırla¬ 

nan amalgam, amalgamatör (Dentomat, Degussa Dental Inc. N.Y.) 

ile karıştırıldı, portamalgam ile taşınarak 4x5 mm ebadındaki si¬ 

lindiri k teflon kalıplara, klasik dolgu koyma yöntemi ile kondan-

se edildi. 

Bitirme işlemleri 3 farklı sürede ve aşağıdaki şekilde yapıldı. 

Aşağıdaki her kademe için, her arnalgamdan 3'er örnek hazırlandı. 

A — Kondansasyonu takiben kazıma (carving). 

B — Kondansasyonu takiben ovma (burnishing), 30 dk. sonra 

polisaj. 

C — Kondansasyonu takiben kazıma, ovma 24 saat sonra po¬ 

lisaj. 

Kazıma için : BW - 5 PH 6 (France) carver. 

Ovma için : BW - 2 (France) burnisher. 

Polisaj için : Silikon - carbide zımpara kâğıdı (Atlas - P22oA), 

mölet, sert ve yumuşak polisaj lastiği, sulandırıl¬ 

mış pomza, alçı + alkol kullanıldı. 

Teflon kalıptan çıkarılan örnekler (SEM (S4 -10 Cambridge 

Stereoscan) ile yüzey pürüzlülüğü yönünden incelenerek 1800 bü¬ 

yütme ile fotoğraflar alındı. 

Aynı örnekler pürüzlülük tayini için Talysurf - 10 (Rank Tay¬ 

lor Hobson Ltd. Eng.) yüzey analiz cihazı ile değerlendirildi. Her 

örnekten farklı iki eksende iki profil alındı. Pürüzlülük aritmetik 

ortalaması Ra olarak ve cihaz tarafından kaydedildi. 

Gruplar arası farkın önemlilik kontrolü için «t» testi kullanıldı. 

BULGULAR 

Şekil l'de amalgamların A, B C kademelerindeki yüzey profi¬ 

li, Tablo l'de pürüzlülük ortalama değerleri (Ra) görülmektedir. 
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TABLO I — Pürüzlülük Ortalama Değerleri (um). 

Ra = Pürüzlülük ortalama değeri 

SD = Standart sapma 

Şekil 2'de aynı amalgamların A, B, C kademelerinde SEM fo

toğrafları görülmektedir. 

Grup - A'da bütün amalgamlar fazla derecede pürüzlülük gös

termiştir. 

Grup - B'de pürüzlülük değerleri polisaj sız örneklerin değerle¬ 

rine (Grup A'ya) yakındır (P<0.05). 

En düşük pürüzlülük değerleri Grup - C'de görülmüştür (24 

saat sonra polisaj). Bu grupta ortalama Ra değerleri birbirine ya¬ 

kındır. Gruplar arasında fark görülememiştir (P<0.05). 

132 



Şen ÇOLAK 

Şekil 1. Amalgamların A, B, C kademelerinde yüzey görüntüleri ( A R -
Aristaloy, ST - Standalloy, SO - Sol i laNova, AN - Ana 2000) 
A — Carving, B — tmmediat polisaj, C — 24 saat sonra polisaj. 
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Şekil 2. Amalgamların A, B, C kademelerinde yüzey profilleri ( A R - Aris-
taloy, ST - Standalloy, SO - Sol i laNova, AN - Ana 2000) 
A — Carving, B — İmmediat polisaj, C — 24 saat sonra polisaj. 
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TARTIŞMA 

Polisajın restorasyon için hayati önem taşıması, araştırmacı

ları uygun yöntemler ve polisaj kaabiliyeti yüksek materyal ara

maya sevketmiştir (5, 10, 16, 17). Burnishing (ovarak parlatma) 

uzun süre tartışmalı kalmış olmakla birlikte günümüzde amalgam 

tekniğinin bir parçası olarak kabul edilmektedir (2,7,15). Özellikle 

non - gamma - 2 amalgamlarda ovma, amalgamın kavite duvarları¬ 

na daha iyi adaptasyonunu sağlamaktadır (1,11). Ancak Osborne ve 

arkadaşları (8) bitirme tekniği ile klinik performans arasında bir 

ilişki bulamamışlardır. 

Amalgamda pürüzlülük sertleşme reaksiyonunun bir sonucu 

olarak ortaya çıkmaktadır. Bazı araştırmacılara göre (14), civanın 

metallerle reaksiyona girmesi sonucu meydana gelen farklı sertlik¬ 

teki fazlar, yüzeyin pürüzlü bir hale gelmesine neden olur. Bu ne¬ 

denle amalgamda polisaj sertleşmeden sonra, mutlaka yapılmalıdır. 

Polisaj esnasındaki mekanik işlemler de amalgam yüzeyinde çizil¬ 

melere neden olur. Araştırmacılar (9), çizilmelerin pürüzlülüğe kat¬ 

kısını, polisaj tekniğine ve kullanılan abrazivlerin gren büyüklüğü¬ 

ne bağlamışlardır. 

Bu çalışmada test edilen iki geleneksel ve iki non-gamma-2 

amalgamda C grubunda (24 saat sonra polisaj) pürüzlülük bulgu¬ 

ları birbirine yakın bulunmuştur. Diğer bir ifade ile, etkili bir yön¬ 

tem kullanıldığında benzer yüzeyler elde edilmektedir. Bulguların 

yakın olmasında, her iki grupta kullanılan amalgamların partikül 

şekil (talaş) ve büyüklüğünün (ince grenli) benzer olması bir etken 

olabilir. R değerleri arasındaki farklar ise, polisaj yöntemi aynı ol¬ 

duğuna göre, strüktürel özelliklerle açıklanabilir. 

Nuckles (13), küresel ve yüksek bakır içerikli (admixed high-

copper) amalgamlarda geleneksel gruba göre daha düzgün yüzey 

sağlandığını bildirmektedir. Çalışma bulgularımız gruplar arasında 

fark göremeyen Leitao (9) ve Creaven (2)'in sonuçlarına uygunluk 

göstermektedir. 

Polisajın en az 24 saat sonra yapılması gereği, ikinci bir seansı 

gerektirmektedir. Non - gamma 2 amalgamlarda sağlanan erken 

sertleşme bu amalgamlarda polisajın aynı seansta yapılabileceği 
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