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OZET

Son yillarda ayr1 bir hastalik olarak tanimlanan Hizli Ilerle-
yen Periodontitis'te etken mikroorganizmalar ve konak savunma
yanitlar1 arasindaki iliskiler hastaligin siddetini ve seyrini belirler.
Bu faktorler arasinda noétrofillerin kemotaksis ve fagositoz yetenek-
lerinin baskilanmasi, kompleman'a bagli reaksiyonlara direng,
Polyklonal B - Lenfosit aktivasyonu immunglobulinproteazlari gibi
direkt olarak konagin bagisik yanitini ilgilendirenlerin yani sira
diger doku yikici enzimler, fibroblast sitotoksisitesi ve lipopolisak-
karidler de sayilabilir.

Anahtar kelimeler : Hizlhi ilerleyen Periodontitis, virulas faktor-
leri, konak savunmasinin baskilanmasi.

SUMMARY

VIRULANCE FACTORS IN RAPIDLY IROGRESSING
PERIODONTITIS

Rapidly Progressive Periodontitis has been defined as a clinical
entity in the recent years. The pathogenesis of the disease has
directly related to the interactions between microorganisms and
host response. Neutrophile chemotaxis, and phagocytosis inhibition,

*y 1.0. Dishekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali.
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resistance to complement dependent reactions, Polyclonal B - Celi
activation, immunoglobulinproteases other ensimes, fibroblast sito-
toksity and lipopolisaccharides are some of these factors.

Key words : Rapidly Progressive Periodontitis, virulans factors,
Inhibition of host response.

GIRIS

Hizli ilerleyen Periodontitis (HiP) terimini ilk olarak Crawford
ve ark. bir hastaligr tanimlamaktan c¢ok belirli bir klinik durumu
anlatmak igin kullanmislardir (9). Giiniimiizde ise HIP terimi be-
lirli bir periodontal hastaligi adlandirmak ic¢in kullanilmaktadir.

Hizl1 ilerleyen Periodontitis bireyi puberta ve 35 yas arasinda
etkiler. Lezyonlar belirli bir pattern izlemeyen, dislerin ¢ogunu et-
kileyen yaygin lezyonlardir. Hastalarin bir béliimi daha o6nce Ju-
venil Periodontitis gecirmis olabilir. Kemik yikim siireci durdugu
veya yavagladigi zamanda bile derin ve hizli bir kemik kaybinin
belirtileri vardir. Aktif safhada disetlerinde akut iltihap ve marji-
nal proliferasyon goriiliirken pasif safhada disetleri iltihaptan arin-
mistir. Hastalarin % 75'inde noétrofil veya monositlerde fonksiyo-
nel defektler goriiliir. Hastalik bireyi bazen kilo kaybi, mental dep-
resyon ve genel halsizlik gibi sistemik belirtiler ile birlikte etkile-
yebilir. Bazi hastalar antibiotikle desteklenen kiiretaja olumlu ya-
nit verir (35, 36).

Literatiire goz atildiginda degisik arastiricilar tarafindan, ag-
gressif periodontitis (aggressive periodontith) (25), hizli ilerlemis
periodontitis (rapidly progressing periodontitis) (25), derin perio-
dontitisli gen¢ erigkinler (young adults with severe periodontitis)
(50), derin periodontitis (severe periodontitis) (28), yikici periodon-
titis (56), yaygin juvenil periodontitis (generalized juvenile perio-
dontitis) (6,39-41, 57,61) adlarinin da HIP'yi ifade etmek icin kul-
lanildig1 gorilmektedir.
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HIP'li hastalarin periodontal ceplerinden elde edilen materyel
ile yapilan calismalar Bacteroides gingivalis (Bg), Bacteroides in-
termedius (Bi), Bacteroides melaninogenicus, Fusobacterium nuc-
leatum, Eubacterium brachy, Eubacterium timidum, Eikenella cor-
rodens, "Wolinella recta gibi mikroorganizmalarin kiiltiir edilebilen
mikrofloranin biliyiik ¢ogunlugu olusturdugunu gostermektedir (28,
29,46,49). Ayni tip hastalarda yapilan immiinolojik ¢aligsmalar ben-
zer mikroorganizmalara kargi diseti olugu sivisi (DOS) ve serumda
yiksek oranlarda antikorlar bulundugunu goéstermistir (3,11,26,27,
30, 39, 57, 58). Bu mikroorganizmalar arasinda en biylik grubu
Bacteroides gingivalis olusturdugu icin (28, 49) HIP bir tiir Bg in-
feksiyonu olarak da tanimlanabilir (46).

Etken bakterilerin ortamda tutunmalar: ve hastaligin ortaya
¢itkmasina yolagmalari bakterilerin bir takim 6zelliklerine ve ko-
nak savunma mekanizmasindaki bozukluklara baglidir. Bu faktor-
ler virulans faktorleri olarak degerlendirilir.

I. NOTROFIiL KEMOTAKSIiISININ BASKILANMASI

Notrofillerin infeksiyon ajanlarina karsi konak savunmasinda-
ki 6nemi bilinmektedir (33, 62). Notrofillerin hiicresel fonksiyonla-
rindaki defektlerin periodontal dokularin savunmasinda 6nemli
bosluklar yarattigi (36) bu defektler, hastalik patogenezini hasta-
nin aleyhine olacak sekilde etkileyebilir (8,37,38). HIP hastalarda
notrofillerin kemotaksis yeteneklerinin baskilanmis oldugu bilin-
mektedir (2, 36).

Bu grup hastalarin diseti olugu sivisindan elde edilen notrofil-
lerin kemotaksis yeteneklerinin periferik kar1 notrofillerine gore
daha fazla oranlarda baskilanmis oldugu bunun nedeninin de Bg
tarafindan sentezlenen inhibitor faktoérlerden  kaynaklanabilecegi
gosterilmistir (10, 63). Periferik kan notrofillerinin kemotaksis ye-
tenegi normal iken DOS'daki notrofillerin kemotaksisi baskilanmisg
olabilir (10). Notrofil kemotaksisi genetik faktorlere bagli olarak
ortaya c¢ikabilecegi gibi muhtemelen Bg'nin trettigi bir takim fak-
torlere bagli olarak baskilanabilir (16, 47, 48).
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II. NOTROFILLERIN FAGOSITIK AKTIVITESININ
BASKILANMASI

Kapsiilli siyah pigmentli Bacteroides'ler noétrofillerin fagositik
aktivitesine karsi direglidir (47, 53) Siyah pigmentli Bacteroides'ler
tarafindan salgilanan superokside dismutase ve catalese notrofil-
lerin hidrojenperokside ve superoksid anyonlarini baglayarak oksi-
jen gerektiren intra - 10kositik o0ldirmeyi durdurur (19,47).

I11. KOMLEMANA BAGLI REAKSIiYONLARA DIRENC

Kompleman proteinleri fagositoz, kemotaksis, vasculer gecir-
genlik, hiicrelerin oOldiiriilmesi, lenfokin {liretimi, antikor sentezi,
lisosomal enzimlerin salgilanmasi, kemik resorpsiyonu gibi reaksi-
yonlarda rol oynar. Bg komplemana bagli reaksiyonlara karsi di-
renglidir (42).

IV. POLYKLONAL B-LENFOSIT AKTIVASYONU

Siyah pigmentli Bacteroides'ler yaniltict antijenler ve polyklo-
nal B-lenfosit aktivatorleri sentezlerler (4, 50) Bu faktdérler doku
yikiminda konaga bagli faktorlerin aktiflesmesine yolagar (16).

V. IMMUNGLOBULINPROTEAZLARI

Antikorlar, bakterisidal etkiyi baglamalar1 ile opsonizasyon ve-
ya toksin ve enzim gibi bakteri Uriinlerinin etkilerini azaltirlar.
Tikrikte bol miktarda IgA varken DOS ve diseti dokusunda IgG
ve izotipleri goriiliir. HIP'de Bg'ye karsi lokal veya sistemik anti-
kor yanitinin olustugu bilinmektedir (11,24, 27, 58). Siyah pigmentli
Bacteroideslerin 6zellikle Bg'nin IgA ve IgG proteazlari sentezledi-
8i gosterilmistir (22). Bu yolla lokal immun yanit baskilanir ve bak-
terilerin ve bakteri Uriinlerinin saglikli dokulara dogru yayilmala-
r1 hizlanir (22,23).
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VI. ENZIMLER

Mikroorganizmalar tarafindan salgilanan enzim veya enzimler
grubu Onemli bir virulans faktoridir. Bg diger siyah pigmentli
Bacteroides'lere gore daha yiliksek miktarlarda doku proteazlan
tiretmektedir (46-49). Bu enzimler arasinda oOzellikle bir metalla-
proteaz olan kollagenaz (18) doku yikimindan sorumlu o6nemli bir
enzimdir (32, 54). Bg kollagenazin yanisira proteinaz inhibitorii olan
alpha -1 - antitripsin ve alpha - 2 - makroglobulin'i de degredasyona
ugratma yetenegindedir (7).

Bg'nin N - cB2 - glycyl - peptidase, glycyl - prolyl - peptidase (52),
tripsin benzeri enzim (51) gibi doku yikici peptidazlar salgiladigi
gosterilmistir.

S'pah pigmentli Bacteroidesler yiiksek oranlarda alkali ve asid
fosfatazlar salgilar (45). Bakterial fosfatazlar alveol kemigi resorpsi-
yonuna veya bakterial invazyonun kemik yilizeylerine ulagmasina
yol acabilir (15). Bg zayifta olsa bir fosfalipaz A sentezler. Fosfali-
paz A prostaglandinlerin indiklenmesinde (5) ve prostoglandinlere
baglh kemik resorpsiyonlarinin baslamasinda rol oynar (12-14, 17).

VII. LIPOPOLISAKKARIDLER

Siyah pigmentli Bakteroideslerin lipopolisakkaridlerinin organ
doku kiiltiirinde kemik resorpsiyonunu hizlandirdiklart bilinmek-
tedir (31, 55). Endotoksinlerin (lipopolisakkaridler) periodontal
hastalikta kok yilizeyinde meydana getirdikleri degisiklikler ve ke-
mik resorpsiyonundaki rolleri gosterilmistir (1, 20).

VIII. SITOTOKSIK ETKI

Assaccharolytic siyah pigmentli Bacteroides'lerin  salgiladigi
butyrate ve propionate fibroblastlar lizerinde sitotoksik etkiye sa-
hiptir (43). Bunlarin yanisira  silfiir bilesikleri (hidrojen stlfir,
methylmercaptan ve dimethyl sidiilfide) de toksik etkiye sahiptir
(59). Bakterinin metabolizma turiinleri olarak ortaya c¢ikan bu mo-
lekiiller oral mukozanin gegirgenligini artirir (21) ve kollagen ve
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non - kollagen protein sentezini baskilar (60). Bacteroideslerin sal-
giladug sitotoksik etkiye sahip diger metabolitler amonia ve indol-
dir (47).

lierleeyn caligmalar mikroorganizmalarin tutunma, kolonizas-

yon ve doku istilasinda rol alan pekcok virulans faktoriinii de giin
1s1g¢1na ¢ikaracaktir. Hastaligin giddet ve siddet ve seyrini etken
mikroorganizmalar ve konak arasinda etkilesimler belirler.

Tesekkiir : Sayin Aysegiill Sunar'a degerli yardimlarindan do-

lay1 tesekkiirii bir borg¢ bilirim.
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