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ÖZET 

Son yıllarda ayrı bir hastalık olarak tanımlanan Hızlı İlerle­
yen Periodontitis ' te etken mikroorganizmalar ve konak savunma 
yanıtları arasındaki ilişkiler hastalığın şiddetini ve seyrini belirler. 
Bu faktörler arasında nötrofillerin kemotaksis ve fagositoz yetenek­
lerinin baskılanması, kompleman'a bağlı reaksiyonlara direnç, 
Polyklonal B - Lenfosit aktivasyonu immunglobulinproteazları gibi 
direkt olarak konağın bağışık yanıtını ilgilendirenlerin yanı sıra 
diğer doku yıkıcı enzimler, fibroblast sitotoksisitesi ve lipopolisak-
karidler de sayılabilir. 

Anahtar kelimeler : Hızlı ilerleyen Periodontitis, virulas faktör­

leri, konak savunmasının baskılanması. 

SUMMARY 

VIRULANCE FACTORS IN RAPIDLY IROGRESSING 

PERIODONTITIS 

Rapidly Progressive Periodontitis has been defined as a clinical 
entity in the recent years. The pathogenesis of the disease has 
directly related to the interactions between microorganisms and 
host response. Neutrophile chemotaxis, and phagocytosis inhibition, 

(*) İ.Ü. D i ş h e k i m l i ğ i F a k ü l t e s i P e r i o d o n t o l o j i A n a b i l i m Dalı . 
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resistance to complement dependent reactions, Polyclonal B - Celi 
activation, immunoglobulinproteases other ensimes, fibroblast sito-
toksity and lipopolisaccharides are some of these factors. 

Key words : Rapidly Progressive Periodontitis, virulans factors, 

Inhibit ion of host response. 

GÎRlŞ 

Hızlı ilerleyen Periodontitis (HİP) terimini ilk olarak Crawford 

ve ark. b ir hastalığı tanımlamaktan çok belirli b i r klinik durumu 

anlatmak için kullanmışlardır (9). Günümüzde ise H Î P terimi be­

lirli b ir periodontal hastalığı adlandırmak için kullanılmaktadır. 

Hızlı ilerleyen Periodontitis bireyi puber ta ve 35 yaş arasında 

etkiler. Lezyonlar belirli bir pa t tern izlemeyen, dişlerin çoğunu et­

kileyen yaygın lezyonlardır. Hastalar ın bir bölümü daha önce Ju-

venil Periodontitis geçirmiş olabilir. Kemik yıkım süreci durduğu 

veya yavaşladığı zamanda bile derin ve hızlı bir kemik kaybının 

belirtileri vardır. Aktif safhada dişetlerinde akut iltihap ve marji­

nal proliferasyon görülürken pasif safhada dişetleri i lt ihaptan arın­

mıştır. Hastalar ın % 75'inde nötrofil veya monosit lerde fonksiyo­

nel defektler görülür. Hastalık bireyi bazen kilo kaybı, mental dep­

resyon ve genel halsizlik gibi sistemik belirtiler ile birlikte etkile­

yebilir. Bazı hastalar antibiotikle desteklenen küretaja olumlu ya­

nıt verir (35, 36). 

Literatüre göz atıldığında değişik araştırıcılar tarafından, ag-

gressif periodontit is (aggressive per iodont i th) (25), hızlı ilerlemiş 

periodontit is (rapidly progressing periodontitis) (25), derin perio-

dontitisli genç erişkinler (young adults wi th severe periodontitis) 

(50), derin periodontit is (severe periodontitis) (28), yıkıcı periodon­

titis (56), yaygın juvenil periodontit is (generalized juvenile perio­

dontitis) (6,39-41, 57,61) adlarının da HÎP'yi ifade etmek için kul­

lanıldığı görülmektedir. 
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HİP'li hastaların periodontal ceplerinden elde edilen materyel 
ile yapılan çalışmalar Bacteroides gingivalis (Bg), Bacteroides in-
termedius (Bi), Bacteroides melaninogenicus, Fusobacter ium nuc-
leatum, Eubacter ium brachy, Eubacter ium t imidum, Eikenella cor-
rodens, "Wolinella recta gibi mikroorganizmaların kül tür edilebilen 
mikrofloranın büyük çoğunluğu oluşturduğunu göstermektedir (28, 
29,46,49). Aynı tip hastalarda yapılan immünolojik çalışmalar ben­
zer mikroorganizmalara karşı dişeti oluğu sıvısı (DOS) ve serumda 
yüksek oranlarda antikorlar bulunduğunu göstermiştir (3,11,26,27, 
30, 39, 57, 58). Bu mikroorganizmalar arasında en büyük grubu 
Bacteroides gingivalis oluşturduğu için (28, 49) H Î P bir t ü r Bg in-
feksiyonu olarak da tanımlanabil ir (46). 

Etken bakterilerin o r t a m d a tutunmalar ı ve hastalığın ortaya 
çıkmasına yolaçmaları bakteri lerin bir takım özelliklerine ve ko­
nak savunma mekanizmasındaki bozukluklara bağlıdır. Bu faktör­
ler virulans faktörleri olarak değerlendirilir. 

I. NÖTROFİL KEMOTAKSİSİNİN BASKILANMASI 

Nötrofillerin infeksiyon ajanlarına karşı konak savunmasında­
ki önemi bil inmektedir (33, 62). Nötrofillerin hücresel fonksiyonla-
rındaki defektlerin periodontal dokuların savunmasında önemli 
boşluklar yarattığı (36) bu defektler, hastalık patogenezini hasta­
nın aleyhine olacak şekilde etkileyebilir (8,37,38). H İ P hastalarda 
nötrofillerin kemotaksis yeteneklerinin baskılanmış olduğu bilin­
mektedir (2, 36). 

Bu grup hastaların dişeti oluğu sıvısından elde edilen nötrofil­

lerin kemotaksis yeteneklerinin periferik karı nötrofillerine göre 

daha fazla oranlarda baskılanmış olduğu b u n u n nedeninin de Bg 

tarafından sentezlenen inhibitör faktörlerden kaynaklanabileceği 

gösterilmiştir (10, 63). Periferik kan nötrofillerinin kemotaksis ye­

teneği normal iken DOS'daki nötrofillerin kemotaksisi baskılanmış 

olabilir (10). Nötrofil kemotaksisi genetik faktörlere bağlı olarak 

ortaya çıkabileceği gibi muhtemelen Bg'nin ürettiği bir takım fak­

törlere bağlı olarak baskılanabilir (16, 47, 48). 
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I I I . KOMLEMANA BAĞLI REAKSİYONLARA DİRENÇ 

Kompleman proteinleri fagositoz, kemotaksis, vasculer geçir­
genlik, hücrelerin öldürülmesi, lenfokin üretimi, ant ikor sentezi, 
lisosomal enzimlerin salgılanması, kemik resorpsiyonu gibi reaksi­
yonlarda rol oynar. Bg komplemana bağlı reaksiyonlara karşı di­
rençlidir (42). 

IV. POLYKLONAL B-LENFOSİT AKTİVASYONU 

Siyah pigmentli Bacteroides'ler yanıltıcı antijenler ve polyklo-
nal B-lenfosit aktivatörleri sentezlerler (4, 50) Bu faktörler doku 
yıkımında konağa bağlı faktörlerin aktifleşmesine yolaçar (16). 

V. İMMUNGLOBULİNPROTEAZLARI 

Antikorlar, bakterisidal etkiyi bağlamaları ile opsonizasyon ve­
ya toksin ve enzim gibi bakter i ürünler inin etkilerini azaltırlar. 
Tükrükte bol miktarda IgA varken DOS ve dişeti dokusunda IgG 
ve izotipleri görülür. HİP 'de Bg'ye karşı lokal veya sistemik anti­
kor yanıtının oluştuğu bil inmektedir (11,24, 27, 58). Siyah pigmentli 
Bacteroideslerin özellikle Bg'nin IgA ve IgG proteazları sentezledi-
ği gösterilmiştir (22). Bu yolla lokal i m m u n yanıt baskılanır ve bak­
terilerin ve bakter i ürünlerinin sağlıklı dokulara doğru yayılmala­
rı hızlanır (22,23). 
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BASKILANMASI 

Kapsüllü siyah pigmentli Bacteroides'ler nötrofillerin fagositik 
aktivitesine karşı direçlidir (47, 53) Siyah pigmentli Bacteroides'ler 
tarafından salgılanan superokside dismutase ve catalese nötrofil­
lerin hidrojenperokside ve superoksid anyonlarını bağlayarak oksi­
jen gerektiren intra - lökositik öldürmeyi d u r d u r u r (19,47). 
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VI. ENZİMLER 

Mikroorganizmalar tarafından salgılanan enzim veya enzimler 
grubu önemli bir virulans faktörüdür. Bg diğer siyah pigmentli 
Bacteroides'lere göre daha yüksek miktar larda doku proteaz lan 
üretmektedir (46-49). Bu enzimler arasında özellikle bir metalla-
proteaz olan kollagenaz (18) doku yıkımından sorumlu önemli b ir 
enzimdir (32, 54). Bg kollagenazın yanısıra proteinaz inhibitörü olan 
alpha -1 - antitr ipsin ve alpha - 2 - makroglobulin'i de degredasyona 
uğratma yeteneğindedir (7). 

Bg'nin N - cB2 - glycyl - peptidase, glycyl - prolyl - peptidase (52), 
tripsin benzeri enzim (51) gibi doku yıkıcı peptidazlar salgıladığı 
gösterilmiştir. 

S'pah pigmentli Bacteroidesler yüksek oranlarda alkali ve asid 
fosfatazlar salgılar (45). Bakterial fosfatazlar alveol kemiği resorpsi-
yonuna veya bakterial invazyonun kemik yüzeylerine ulaşmasına 
yol açabilir (15). Bg zayıfta olsa bir fosfalipaz A sentezler. Fosfali-
paz A prostaglandinlerin indüklenmesinde (5) ve prostoglandinlere 
bağlı kemik resorpsiyonlarının başlamasında rol oynar (12-14, 17). 

VII. LİPOPOLİSAKKARİDLER 

Siyah pigmentli Bakteroideslerin lipopolisakkaridlerinin organ 
doku kültüründe kemik resorpsiyonunu hızlandırdıkları bilinmek­
tedir (31, 55). Endotoksinlerin (lipopolisakkaridler) periodontal 
hastalıkta kök yüzeyinde meydana getirdikleri değişiklikler ve ke­
mik resorpsiyonundaki rolleri gösterilmiştir (1, 20). 

VIII. SİTOTOKSİK ETKİ 

Assaccharolytic siyah pigmentli Bacteroides'lerin salgıladığı 
butyrate ve propionate fibroblastlar üzerinde sitotoksik etkiye sa­
hiptir (43). Bunların yanısıra sülfür bileşikleri (hidrojen sülfür, 
methylmercaptan ve dimethyl sidülfide) de toksik etkiye sahiptir 
(59). Bakterinin metabolizma ürünleri olarak ortaya çıkan bu mo­
leküller oral mukozanın geçirgenliğini art ı r ı r (21) ve kollagen ve 
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non - kollagen protein sentezini baskılar (60). Bacteroideslerin sal-
gıladıığ sitotoksik etkiye sahip diğer metabolit ler amonia ve indol-
dür (47). 

l ierleeyn çalışmalar mikroorganizmaların tutunma, kolonizas-
yon ve doku istilasında rol alan pekçok virulans faktörünü de gün 
ışığına çıkaracaktır. Hastalığın şiddet ve şiddet ve seyrini etken 
mikroorganizmalar ve konak aras ında etkileşimler belirler. 

Teşekkür : Sayın Ayşegül Sunar 'a değerli yardımlarından do­
layı teşekkürü bir borç bilirim. 
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