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GIRIS

Digsiz kretlerde yiikii azaltma ve yitk dagilimini diizenlemede
protez yumusak astar materyalleri klinik énem tasir. Giderek ter-
cihi artan bu materyallerin en biiyiik dezavantajlari temiz tutulma-
larmdaki giicliiktiir. Bunlarin etkin temizligi sadece kozmetik ve
sosyal sebeplerden dolay1 énemli olmayip, protez stomatitisinde lo-
kal etyolojik faktdr olan mikroorganizma gelisimi i¢in uygun cev-
re yaratmalandir. Bu materyallerde mikrobial gelisim, onlarin bo-
zulmalarina da sebep olabilir. Hastanuin mikroorganizma ve diger
birikintileri temizlemesinde basit, etkin, giivenilir bir yol izlenme-
li, yumusak astara zarar vermemelidir (4).

Genellikle kullanilan temizleme metodlar abrasiv bir madde
ile veya dogrudan dogruya protezi firgalamak ve temizleyici solus-
yonlara batirmak seklindedir. Goll, Smith ve Plein (5), yumusak as-
tar materyalin hizmet siiresini etkileyebilen faktorlerden birisinin
hastaca kullamlan temizleyici oldugu goriisiine varmiglardir. Sch-
midt ve Smith (7), klinik arastirmalarnda fircalamayla astar ma-
teryalde aginma olmadigimi kaydederken, Makila ve Honka (6}, 30
aylik siirede vakalarimn % 24%inde yumusak astarin asindigini ve
dolayisiyla astar temizliginin fircalayarak degil, protez temizleyici
solusyonlara batirilarak yapilmas: gerektigini belirtmislerdir.
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Bu ¢alismada protez temizleyici olarak kullanilan iki farkl so-
lusyon ve suda yumusak astar materyallerin su emme, renk ve bo-
yutsal stabilite bakimindan etkilerini incelemeyi amacladik.

MATERYAL VE METOD

Arastirmada kullamlan protez temizleyici ve yumusak astar
materyaller Tablo I'de goriilinektedir. Her iki ynmusak astar ma-
teryalden 2.2 ¥ 0.1 cm ¢apinda ve 22 mm kalinbkta yirmiser dérnek
hazirlandy (Resim 1), Herbirinden beser oinck kontrol grubu ola-
rak ayrildi ve oda 1s1sinda muhafaza cdildi. Bes 6rnck suda, bes or-
nek polident, bes 6rnek dentipur temizleyici igin her bir materyal-
den aynld,

Isleme baslamadan énce orneklerin dikey ve yatay yonde gap-
lar1 olciildii, hassas terazide (Resim 2) kuru olarak tartim degerleri
saptandi. Su ve belirtilen temizleyici solusyoniarda giinlitk degisti-
rilerek 30 giin siire ile oda 1s1sinda muhafaza edildiler. Bu siirenin
sonunda 48 saat desicatorde (Resim 3) bekletilip son tartim deger-
leri belirlendi. Renk yogunlugu tesbiti icin Reflection Densitometer
(Resim 4) cihazi kullamldi. Bu alet goziin farkedemedigi renk yo-
gunlugunu Slgmekte olup, en yiiksek yogunluk degeri yesil filtre
ile elde edildiginden standardizasyon igin bu filtre kullamld, 30
giiniin sonunda her bir Grnegin ii¢ ayr: bolgesinden okunan deger-
ler kaydedilip ortalamalar: alindi.

BULGULAR

Yumusak astar materyallerin baslangig ve deney siiresi sonun-
da elde edilen tartim degerleri Tablo II'de gdriilmektedir. Tablo IIT’
ten izlendigi tizere Molloplast B 6rneklerin su ve polident igeren

solusyonda, Chairside Reline Material orneklerin polident disinda-
ki solusyon ve kontrol grubunda su emme miktarlar1 énemli bu-
lundu (p<<0.01). Her iki yumusak astar materyal su emme bakimin-
dan kiyaslandiklarinda sonuclar benzer olup fark géstermedi (Tab-
lo IV).
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Protez Temizleyici

icarigi

Yapimer

Dentipur { Tablet}

Active oxygsn,effective
cteansing agent/
phosphats free

Helago~Pharma GMBH
D=-5300 W Germony

Polident { Tablet)

Sodium perborate,
potassium monopersai-
fate, proteoclytic anzy-
me defargent effer—
vescant bese.

Block Drug Co Inc.,
Jersey City USA

Yumusal Astar Maigrval

igeriﬁi

Yapime)

Molloplast-B

Sicak/Sitkoa iustix

HMolloplast KG Kostnar&
Co., Karlsruha
W.Gsrmmany

Chailreide Rsline Material

SoGuk/Polymetil
mstakeilat

7 Ayatenal Dental Product

Ltd. England

Tablo I
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Resim 2.
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Resim 4.

Gézle yvapilan degerlendirmede her iki materyal icin farkl so-
lusyonlarda renk degisikligi gozienmedi. Ancak Reflection Densito-
meter cihaziyla vapilan tetkikte Molloplast B Grneklerin polident
solusyonda renginin halifce agardipn, difer vumusak astar mater-
valin en fazla polident solusyonda olmak {izere biraz koyulastigi
belirlendi (Tablo V).

Deney siliresi bitiminde her iki yumusak astar materyal érnek-
lerinde boyutsal degisim gozlenmedi.
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MOLLOPLAST-B

CHAIRSIDE RELINE MATERIAL

Baslongis Son Baslangig Son
N1 pagerilgr) Degar{gr) M| Degeri(gr) Deger{gr)
1l orrse 07793 i L1468 11484
2| 09040 08075 2| 10292 loa3s
3| oseis 08644 3| Lssz 11700
4| o938 0.9364 4l LI3ez 11408
@8] osas7 09492 5| L1303 LI361
6| 09666 09688 6 1180 LI9IT
7| os4m 09513 7] Lisaz 11978
- 18] o820 0.9208 s| 11984 1.2018
% s| o09536 09546 9| 12284 1.2204
g lo| osess 0.8989 o 12042 12068
| 0838 08383 I 11894 L1916
12| 07553 07564 12| 11669 11586
e 18] r14se 1529 13| o342 10372
#?—_ 14| o0.8738 08754 14| 1osez 1.090I
§ 18| 08727 ©.8707 15| 10874 1.0897
16 08711 08734 16 Lio2s 11002
17{  1os4es 1.0423 7] Lolos 1.0093
S 18] oesos 0.8300 i8] 10405 L0387
% 1| o8402 0.8 408 18| 10585 1.0539
2 [20] 1osz2? 1.0825 20| 10801 1.o782

Table X
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Molioplast-B Chakrside Rsline Material
ix 8% FEN-11
A 08845 0.031 A 1.12230.024
Su B 088737 0.031 B 1.12650.024
A-B| -D.00430.000 p<0.0) A-B| —0.00470001 p<0.0}
A 093770013 A 1.18850.018
Polident B 0.9395 0013 B |.205+D.006
A-B] —-0Q.002%0.000 p< 0.0 A-Bl -Q0QI7TF70.0l4 Fark yok
A 0.8967 0.063 & LIiF0.028
Dentipur B 0.B9950 087 B LIE50.027
A-B| -000330.002 Fark yok A-8| -00023%0.000 p<£0.0!
A 09395 0.045 A 1.058 5 0.016
Kontrol B 0.9403 0.045 B 1.056x 0.C18
~B| -0.0C¢1z0.000 Faork yok -8 | ~0.002 30000 p<0.0!l
A Baglongig defer
B Son dafer
X ¥SX=0rtocloma Stondart hata
Teblo I
Molioplasi-B Chairside Reline Moteriol
Su -0.0036 - 0.0041
Polident| ~0.001i7 -0.0172
Dentipur] —0.0013 -0.0022
Kontrol [ ~0.00 04 0.0018
Fark yok

Tablo I
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Moloplag:-8 lanoﬂ Chairskde Rellne Metarial GmorJ

1] L1 -1z 12 109 -1.08-1.12

2| 1.i0-t.07-1.08 1L.OG - 1.09- 1.06

3| 1.04- 1.06-1.07 o8 | L12~1.08- (.18 1.10
o | 4 1oe-risein LI - 110~ 1.63
i Bf 110 1.i1-1.09 LB 116 = 1.14

6| i.00-1.08-1.06 1.07- 1.06~ 1.08

T .18 - 1.090-1.]2 1.09- 1I3= L .16
E 8 lLog-1.12-1.i4 loe | 1os-1.32-1.08 110
§ 8| 111 -1.09-108 1.08-1.13 ~ .12
* 1ef ri2-1z- L 111 - 1Li8 - 114

1] tar- 1.1 - 1.08 1.08 ~1.08 - 1.07

12| 1.05-1.09-1.03 1.O7=1.10 = 110
§ 13 1.10 = 1.18 ~1.20 108 | 1.09-1.10 - 1.09 (.o
E 141 1.08 -1.03 ~1.08 .05~ 1.05~1.03
° 5] .10 - 1.04-1.06 .03 ~1.0& - 1.04

1g] Lii- e~ 1.1z 1.04-1.03 - 1,05

17] Liv- Les -1.10 1.04-1.03 ~1.06
2' 18] 1.10 -~ 1.07- 1.08 .09 | 1.OB - 1.09-1.05 108
'aoE 18l 107110 - 1.08 1.OT - 1.10 - i.09
¥ 20| t.10- 1.09-1.08 1.07 - 1.08 -1.06

Tablo X
TARTISMA

Yumusak astar materyaller ya sulu solusyvona ya da suya sii-
=kli olarak batirilirlai. Kullamimlari esnasinda  devamli tiikriik
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banyosunda, agizdan gqikanldiklarinda ise proiez temizleyici solus-
yonlarda veya suda tutulurlar. Bu durumda su veya tiikriigit absor-
be edebilirler ve yumusak astar materyale plastiklik verici madde-
ler sizabilir (2).

Braden ve Wright (2), silikon ve akrilik esaslt yumusak astar
materyallerle uzun siireli ¢alisma vapmuslar ve 1siyla polimerize
olan silikon lastik materyallerin suyu daha az miktarda emdigini
belirtmislerdir; biz arastirmamizda iki farkli yapr arasmda Snem-
li farkhlik bulmadik. Her iki materyal ornekleri degisik temizle-
vici solusyonlarda farkli oranlarda su emdi. Chairside Reline Ma-
terial Srneklerin kontrol grubunda da bhu durumun olusmasi, bu
materyalin havanin nemini emmesi ile izah edilebilir. Craig ve Gib-
bons (3), calismalarinda benzer sonuclar elde etmislerdir. Storer(8),
farkl: yumusak astar materyaller ile stirdiirdiigii ¢alismasinda su
emmmenin materyallerde degisik oranda ve doldurucu tipine bagh
oldugunu belirtmistir.

Orneklerimizdeki su emme konusunda olusan verilerden, tim
materyallerin agiz sivilarini emebilecegi ve sonugta zamanla kotii
koku ve tad olusturabilecegi umulabilir (3). Protez temizleyici so-
lusyonlarda olayin sudan farkh olmamasi durumundan dolayi, et-
kin temizlik icin kullanimlar: &ngorebilir. Keza materyallerin bo-
yutsal stabilite gostermeleri uzun  stireli kullanimlarinda 6nemh
bir dzellik olmaktadir.

Craig ve Gibbons (3), renk stabilitesi konusunda farklt mater-
valler icin farkh sonuclar bulmuslardir. Davenport, Wilson ve
Spenee (4), benzer cahsmalarinda Molloplast B érnekler icin siil-
tamik asitli solusyonlarmn rengi soldurdugunu, alkaline hipokloritli
solusyonun degistirmedigini bildirmislerdir. Bates ve Smith (1) ise,
aym durumu suda gozleyerek renk degisikligi olmadigint belirtmis-
lerdir. Cahsmamizda, Molleplast B ornekler polident solusyonun-
da hafif agarma gosterirken, Chairside Reline Material érnekler en
fazla polident solusyonunda olmak iizere renkte koyulasma gos-
terdiler,

Biitiin bu verilerden, yumusak astar matervalin uzun siireli
kullanimlarinda reziliensinin vam sira renk stabilitesi, su emme
ve dayamklihfimim on planda tutulmast gerefi sovlenebilir (3). Faz-
la su emme, sisme ve akrilik kaideye baglantiy1 azaltabilen protez
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i¢ yiizey stresslerine neden olabildiginden, su absorsiyonu akrilik
kaideye yakin materyal secilmelidir (2). Calismada kullamlan pro-
tez temizleyici solusyonlar, sudan farklh yonde yumusak astar ma-
teryalleri etkilemediginden, 6zellikle mikrobial gelisimi onlemek
ve birikintileri uzaklastirmak igin iistiinlok saglayabilirler.

OZET

Bu arastirmada pirotez temizleyicilerin yumusak astar mater-
yallerdeki etkisi degeriendirildi. Temizleyici olarak polident ve
dentipur secildi. 30 giiniin sonunda bu solusyonlar ve suya yerles-
tirilen yumusak astar materyallerde boyutsal stabilite, su emme
ve renk degisikligi bakimindan 6nemli farkliiklar bulunmad.

SUMMARY

THE EFFECT OF DENTURE CLEANSERS ON SOFT
LINING MATERIALS

In this research, the effect of denture cleansers on soft lining
materials has been evaluated. For this purpose, polident and den-
tipur have been chosen. The soft lining materials which have been
placed in water and these solutions have not showed meaningful
difference in trems of dimensional stability, color change and water
absorption after 30 days.
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