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GIRIS

Preparasyon sirasinda dis dokusonun kesilmesi cesitli derece-
lerde pulpa hiperemisine neden olur. Bu olayin pulpa dejenerasyo-
nu ile sonuglanmasi ya da pulpann ivilesmesi bir 6lgiide yapilacak
gecici kronun yapilis sekline, kullamlan gegici kron materyalinin
kimyasal ve fiziksel &zelliklerine ayrica yeterliligine baghdwr (1, 2,
4, 6).

Gegici kron ve kdpriiler, indirek olarak laboratuvarda va da
direk hasta afzina uygulanarak yapilabilimektedir. Bu amagla ge-
nelde kendi kendine sertlesen 1ii¢ tip materyal kullamilmaktadir.

Bunlar :

1 — Polimetilmetakrilatlar,

2 — Polietilmetakrilatlar,

3 — Epoksiresinler (Epimin plastikler)
seklinde siralanabilirler (3, 4, 6).

Kendi kendine sertlesebilen restoratit materyallerin sertlesme
sirasinda 151 agiga gikarmalar: az dikkat geken bir konudur. Oysa
iki materyal arasindaki reaksiyon 1siyla birlikte yiiriir ve dental
materyallerde bu reaksivon genellikle ekzotermiktir (7).
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EKSOJEN REAKSTYON

Bu arastirmamn amaci 7 farkh gecici kron - képrii ve restoras-
yon materyalinin sertlesme reaksiyonlari sirasmda aciga cikardik-

lar1 sicaklik derecelerini saptamak ve birbirleriyle karsilastirmak-
tir. '

MATERYAL VE METOD

Arastirma Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali ve Orta Dogu Teknik Universitesi Fen -
Edebiyat Fakiiltesi Fizik Bolimii Kat1 Hal Fizigi Anabilim Dal la-
boratuvarlarmda gerceklestirilmistir.

Arastirmada gegici kron - kiprii ve restorasyon yapim igin plan-
lanms 7 farklh maitervalden yararlanilmustir (Resim 1).

— Polimetilmetakrilat yapisinda olan :

Tab 2000 (A Materyali)
Caulk (B Materyali)
Texton (C Materyali)
Takilon (D Materyali)
Acrybell (E Materyali}

— Polietilmetakrilat yapisinda olan :
Dentalon Plus
— Epoksiresin vapisinda olan :

Scutan

Reaksiyon sirasinda meydana gelen sicaklik farkim élgmek
icin bakir - konstantan termo cifti ve Keithly 163 digital voltmetre
kullamfmuastar.

Bir bakir ve bir konstantan telden olusan termo ¢iftin ucunda
kwileim kaynag ile bir eklem olusturulmustur.

Toz-likit ya da pat - katalizérden olusan materyaller, yapim-
cilart tarafindan belirlenen oran, sekil ve stirede karistirilarak ha-
va kabarcig: kalmayacak sekilde her deney igin aym tip strip kron
icine doldurulmus; bakir - konstantan termo ¢iftin cklem olustu-
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rulan ucu strip krondaki materyalin igine yerlestirilmistir. Termo
¢iftin serbest uglari milivoltmetreye baglanarak, sicaklik farkina
karsy gelen farklar, milivolt birimi olarak her yarim dakikada bir
olmak iizere ve sicakhk tekrar referans eklemin sicakhigina inince-
yve kadar okunmustur (Resim 2).

ey

¢ Gegir! vestorasyon ve kron - kiprii materyalleri,

Resite 2. Terme - cift ve
milivolimetlre
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EESOJEN REAKSIYON

Bu degerler termometre ile 20°C olarak saptanan referans ek-
lemin sicakbgina gére referans tablolar kullamilarak diizenlenmis
ve zaman fonksiyonlu sicaklik farklari °C biriminden elde edilmis-
tir. Dencyler her materyal igin iiger kez tekrarlanmis ve ortalama-
lar: almmaistir.

BULGULAR

Bulgular zaman fonksivonlu olarak °C cinsinden elde edilmis-
tir.

Polimetilmetakrilat yapisinda olan A materyali, en yiiksek s1-
caklik artisim gdstermistir. 7. dakikada yiikselmeye baslayan sicak-
lik hizla artarak 9. dakikada 63°C’a ulasmus, 18. dakikada tekrar
oda sicakh@ina inmistir (Grafik 1).
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Yine polimetilmetakrilat yapisindaki B materyalinde sicaklik

4. dakikada yikselmeye baslamis, 7. dakikada 45°C ile dereceye
ulasmms ve 15. dakikada oda sicakligima inmistir (Grafik 2).

Polimetilmetakrilat csash C materyalinde ise 4. dakikada art-
maya baslayan sicakhk hizla viikselerek 6. dakikada maksimum de-
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gerine ulasmstir, 50°C olarak belirlenen bu deger, 15. dakikada
oda sicakligina inmistir (Grafik 3).
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Ayni vapidaki D materyalinin grafiginde goriildtigii gibi 4. da-
kikada artmaya baslayan sicakhk 6,5. dakikada maksimum degeri
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olan 48°C’hik sicakhiga ulasmistir. Bu deger oda sicaklifina 15. da-
kikada dénmiistiir (Grafik 4).
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Yine aym gruptaki E matervalinin sicakhgi uzun siire artma-
mys, 8. dakikada yiikselmeye baslayarak, 11. dakikada 40°C olarak
belirlenen maksimum sicakhiga ulasmustir. Bu deger 19. dakikada
oda sicakligma inmistir (Grafik 5) '
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Epoksiresin yapisindaki materyalin zaman fonksiyvonlu sicak-
lik artisi grafiginde goriildiigii gibi 1. dakikada baslayan sicakhk
artigt 6,5. dakikada 42°C olan maksiimum sicakhifa vlasms, bun-
dan sonra azalarak 17. dakikada oda sicakligina inmistir (Grafik 6).
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Polietilmetkrilat yapisindaki materyal 36°C ile en diisiik sicak-
hk artisim gostermistir. 2. dakikada yitkselmeve baslayan sicaklik
5.5. dakikada maksimum degerine ulasmus, 13, dakikada oda sicak-
igina inmistir (Grafik 7).
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TARTISMA

Daha onceki yillarda pulpal hasar nedenlerini aragtiran pek¢ok
caligma yapilmis; restoratif matervaller dentin iizerine yerlestiril-
diginde alttaki pulpa dokusunda ne gibi degisikliklerin olustugunu
agiklayan pekcok teori ileri siiriilmiistiir.

Zach ve Cohen (9) yapuiklar arastirmada 2,2°C’lhik (4°F) sicak-
hk artistmn pulpada histolojik degisim gostermedifini; 5,5°C’hk
(10°F) sicakhik artisimn ise pulpada kalict degisiklikler olusturdu-
gunu, kalin bir restorasyon tabakasina ragmen bazi dislerin nor-
male donerken baz kiigiik hacimli dislerde ise pulpamin nekroze
olduunu; 11,1°C'ta {(20°F) baz1 dislerin pulpalarnin yogun bir ona-
rima giderken, bazilarinin tam bir nekroza ugradigani; 16,6°C (30°F)
sicaklik artisinda ise tiim dislerin pulpalarinin kesin geri doniissiiz
bir nekroza ugradiklarint aciklarmslardir.

Schnorbach ve Siebert (8) 39°C ile 42°C arasmmn pulpada do-
niisebilen ve doniisemeyen hasarin simri olarak saptandigim bildir-
mislerdir.

Plant ve arkadaslari (7) invitro olarak bir dise 5 saniye uygu-
lanan 50°C’hik sicakhgmn interpulpal sicaklign maksimum 0,9°C ar-
tirdiginm bildirmislerdir.

Yine Schnorbach ve Siebert (8) Palavit 55 ve Scutan ile yap-
tiklar1 aarstirmada bu materyallerde reaksiyon sirasinda Palavit
55 igin 65°C’hk, Scutan i¢in ise 52°C’hk sicaklik artisi bildirmisler-
dir.

Bizim arastirmamizda ise en yiiksek sicaklifi 63°C ile polime-
tilmetakrilat yapisinda olan A materyali vermistir. Yine ayni yapi-
da olan B materyalinin ulastif1 en yiiksek sicaklik 45°C olarak be-
lirlenmistir. Gegici restoratif kron materyali olarak kullantan po-
limetilmetakrilat yapisindaki C materyali olduk¢a hizhi bir reaksi-
yonla 50°C’lik maksimum sicaklik gostermistir. Soguk tamir akri-
ligi olarak da kullanilabilen D materyali 48°C'lik, E materyali ise
40°C’lik maksimum sicakliga ulasmislardir (Grafik 8).

Polimetilmetakrilat yapisindaki materyallerin en yiiksek sicak-
Itk derecelerine 6 -7 dakika arasinda ciktidi gizlenmistir, Yalmz E
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materyali farklilik géstermis ve 11. dakikada en yiiksek dereceye
ulasmastar,

Polietilmetakrilat yapisindaki gegici kron képrii materyali ise
36°C’hik en yiiksek sicakhk derecesine ulagmmstir. Aragtirmamizda
elde edilen en diisiik sicaklik derecesi bu materyale aittir. Krug (5)
polictilmetakrilat yapisinda olan materyallerin polimetilmetakri-
latlara oranla daha az ekzotermik irritasyon olusturduklarm bil-
dirmektedir.

Epoksiresin esash gecici kron ve koprii materyali ise 6,5. da-
kikada 42°C'hk en yiiksek sicakliga ulasmstir. Bu deger polimetil-
metakrilat resinlerin biri hari¢ hepsinin olusturdugu en yiiksek s1-
caklik derecelerinden daha diisiiktiir.
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Braden ve Clark (3) gortiglerini «Epimin resinin sicakhk artis
soguk tamir akriliginden daha diisiiktiir, epimin plastikler hafif
181 artis1 gosterirler, bu da akrilik resine gére bir iistiinliik saglar.»
seklinde bildirmislerdir.

Arastirma deneyleri invitro sartlarda gerceklestirilmistir. Or-
negin deneyler 20°C olarak saptanan oda sicakhginda yiiriitiilmiis-
tiir, Oysa gercekte bu materyaller agiza uygulanmakta ve sertles-
me reaksiyonu dlcii maddesi veya strip kron icinde ve agiz sicakh-
finda olusmaktadir. Bu nedenle deney parametreleri materyaﬂerm
adz icindeki kullanim ile farkhihk gosterebilir.

Gegici kron ve koprii matervallerinin sertlesme reaksiyonlar:
strasinda agiga ¢ikardiklar 1simin pulpaya ve gingival dokulara za-
rarlr etkileri olacagi muhakkaktir, Bu nedenle prepare edilmis dis
tizerine yalitkan bir maddenin siiriilmesi, ayrica afiza uygulanan
gegici kron ve képrit maieryallerinin sertlesme reaksiyonu sirasin-
da agizdan uzaklastiriimalar, sogutulinalan ve deformasyon olus-
turmaksizin tekrar agiza uygulanmalart pulpal ve gingival dokula-
rin saghg: agsindan yararli olacaktir,

OZET

Arastirmada 7 farkll, kendikendine sertlesen gegici kron - kop-
rii ve restorasyon materyalinin bu reaksiyon sirasinda agiga ¢ikar-
diklar1 sicaklik farklarma karsi gelen farklar baker - konstantan
termo cifti ve milivoltmetre kullamlarak 6lgitlmiis ve referans ek-

-lemin sicakhifaina gére ve referans tablolar kullanilarak belirlenmis-

tir.
Elde edilen bu degerlerin sertlesme siireleri ile 111$kller1 1ncele
nerek biribirleriyle karsilastirilmistir.

SUMMARY
THE STUDY TC COMPARE AND DETERMINE THE PEAK
TEMPERATURE RAISED IN CURING REACTION OF DIFFERENT
MATERIALS USED IN TEMPORARY BRIDGES AND CROWNS

In this study the peak temperature raised in curing reaction of
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7 different materials used in temporary crowns and bridges is de-
termined.

The comparison of these results and curing times is evaluated.
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