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JUVENIL PERIODONTITISLI HASTALARDA
SERUM VE TUKRUK IgA DUZEYLERI*
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Juvenil periodontitis giiniimiize kadar yapilan ¢alismalar so-
nunda erken yaslarda baslayan, kadinlarda erkeklere gore iic kat
daha fazla goriilen ve ailevi bir ¢izgi takip eden, iltihabi etkenlere
karst daha hizhh yikica doku cevaplar: gisteren bir periodontitis tii-
rii olarak tammlammistir (1),

Arastiricilar tarafindan acik¢a ortaya konan 6zelligi bu hasta-
Iikia yikior etkinin ortaya ¢ikan proteolitik cnzimlerden kaynaklan-
dig1r seklindedir (13, 16),

Diger taraftan literatiirde, diseti ccbi sivisinda serum inumunglo-
bulinlerinin agiga ¢iktigina ve juvenil periodontitisde IgA, IgG ve
IgM sevivelerinin énemli Slciide arttifma iliskin bilgilerde mevcut-
tur (19). Ancak arastinicilarin bir kismu bu yiiksehnelerin hastaligin
kesin tanmisinda giivenli bir sekilde kullamlamayacagin ileri siir-
mektedirler (13, 19, 22).

Konu ile ilgili ¢alismalar materyal ve metod bakimindan ince-
lendiginde, 6rneklerin toplanma sekillerinin, miktarlarinin, stimu-

(*y G0 1. Bilimsel Kongresinde teblig edilmistir. M Kiitiiphane,
16-21 Haziran 1987, Ankara.
{**) G.U. Dishek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dal: Bagkara, Prof. Dr.
(#%*) G0 Dishek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dali Ogr. Uyesi, Doc. Dr.
(****y  Kl. Bakt. ve Enfeksivon Hastahklarn Uzmani, Dog. Dr.
(#=>**y  G.U7. Dighek Fak. Periodontoloji ABD. Arag. Gorevlisi, Dt.
(*s*s5xy (317, Digshek. Fak. Periodontoloji ABD. Aras. Gorevlisi, Dr. Dt.
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lasyon ve analiz yontemlerinin sonuglarda degisiklik yapabildigi
seklindedir (15).

Ayrica son yillarda juvenil periodontitis ile eriskin periodon-
titis klinik tamlarmin zaman zaman birbirine kanstifr ve kesin ta-
mda hala giicliik ¢ekildigi de bildirilmektedir (13, 15, 22). Bu calig-
ma immunglobulin diizeylerinin tamidaki yararmm incelemek, elde
edilen sonuglarin saghikli birey sonuglari ile kiyaslanmasi ve litera-
tlirde 1srarla dnerilen, uyarilmis parotis salvasi sonuglaniyla, se-
rumdan elde edilecek sonuglarin degerlendirilmesini yapmak igin
plantanmstir.

MATERYAL VE METOD

Calismamiz, Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Periodon-
toloji Anabilim Dali'na basvuran, ortalama 18 yasinda olan ve Baer
(1971) tarafindan tammlanan kriterler sonucu juvenil periodontitis
tanmis1 konan 16 hasta ile dishekimligi klinik 6grencileri arasindan
titizlikle secilmis, klinik diseti saglikli 10 bireyde vapilmistir (1, 13,
15).

Gerek deney, gerckse kontrol grubunu olusturan dishekimligi
Ggrencilerinin secimlerinde, ilgililerin sistemik bir rahatsizhklar-
mn bulunmamasina, viral veya bakteriyolojik herhangi bir rahat-
sizliklarimin olmamasina ézen gosterildi.

Boylece olusturulan toplam 26 bireyin ayr ayri radyolojik ve
klinik incclemeleri yapildi. Klinik incelemede, mevcut dislerin tii-
miinde ccp derinligi (CD) (mm), gingival indeks (GI) (Loc - Silness)
(1963) ve plak indeks (PI) (Siiness - Loe) (1964) degerleri ayr ayn
incelenerek onceden hazirlanan kisisel formlara islendi (10, 20).

Daha sonra a¢ karnina olmak tizere tiim bireylerden 2 cc. kan
almarak 1500 rpm’de 10 dakika siire ile santrifiij edilerek serum-
lar ayrilip, —20°C’de muhafaza edildi. Bunu takiben bireysel tiik-
viik 6rneklerinin alinmasi i¢in dil uglarnina 1-2 damla limon suyu
damlatilarak, Curby apareyi ile parotis bezinden tiikriik alma isle-
minc gegildi. Alinan drneklerin ilk 1.5 ml.’si atilarak son 0.5 ml.’si
toplandi (6).
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Iki giinliik siireyi asmamak iizere derin dondurucuda sakla-
nan tiikriik ve serum ornekleri Mancini'nin radial immunodiffiiz-
yon yontemi ile GATA Tmmiinoloji Bilim Dali Laboratuarlarinda
incelenerek degerlendirildi (11).

Tiikriik analizinde Behringwerke Low Partigen IgA immunpla-
teleri kullamildi. Bunun igin her drnekten 20 mikrolitre alinarak
IgA plateleri icindeki 6zel kuyucuklara ekildi ve maksimal diffuz-
yon igin 72 saat 4°C'de enkiibe edildi. Bu siirenin bitiminde 6zel cap
Olcer skaladan yararlanilarak presipitasyon caplar élgiildii ve bu
degerlerden vararlanarak IgA diizeyleri mg % cinsinden belirlendi.

Serum IgA tayininde ise, Nor Partigen Immunoplateleri kulla-
mlds. 5 mikrolitrelik serum 6rneklerinin benzer sekilde ekilmeleri
somucu elde edilen degerler mg % cinsinden ilgili formlara islendi.
Gerek klinik gerekse laboratuar bulgular: yontem geregi biometrik
olarak (Student 1 - testi) degerlendirildi (21).

BULGULAR
Arastirmay: olusturan deney ve kontrol gruplarindan elde edi-

len Plak Indeks (PI), Gingival Indeks (GI) ve Cep Derinligi (CD) de-
gerleri Tablo I'dedir.

TABLO I. Deney ve Kontrol Gruplarnmn Klinik Degerleri

. JUVENIL
KLINIK DEGERLER  SAGLIKLI PERIODONTITISLI P

PI n 10 16
X 1.175 2.040 <0.001
Sx 0.116 0.142

GI n 10 16
X 0.108 1.480 <0.001
Sx 0.039 0.155

CD n 10 16
X 1.227 2.980 <0.001
Sx 0.040 0.320
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Goriildiigii gibi her t¢ parametre i¢in, gruplar arasi fark an-
lamblidir {p<0.001). S

Diger taraftan parotisden elde edilerck, degerlendirmeye alinan
salyaya ait her iki grup icin IgA degerleri Tablo Il'dedir.

TABLO 1. Deney ve Kontrol Gruplarmin Tiikriik IgA Diizeyleri-
nin Karsilagtirilmast

TUKRUK n XFSx )
SAGLIKLI 10 4.29 = 0.55 <0.05
" HASTALIKLI 16 . 5,033 F 0.364

Tablodan da izlenecegi gibi her iki grup arasmda (p<0.05)
onemlilikte bir fark tespit edilmistir.
Saglikly ve hastalhikly bireylere ait serum oOrneklerinde sapta-

nan IgA sonuclari Tablo IIT'de verilmistir. Her iki grubun serum
IgA dizeyleri arasinda (p<0.05) tnemlilikte bir fark saptanmastir.

TABLO III. Dency ve Kontrol Gruplarmm Serum IgA Diizeyleri-
nin Karsilastirnnilmas:

SERUM ' n XFS8x r

SAGLIKLI 10 - 207F2329 <005

HASTALIKLL 16 280.80 ¥ 16.24
TARTISMA

Periodontolojide immiinglobulin ¢alismalart  son 15 yihn en
6nemli konularindan birisini olusturmaktadir. Bu ¢alismalar ge-
nelde degerlendirildiginde bunlardan bir kismimn tan1 amac ile,
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diger kismmumn ise ¢ok kompleks bir vapr gosteren bakteri plagimnim
etkili elemamimi bulmak icin planlandigi, ayrica humoral veya hiic-
resel immiinitenin hangisinin daha etken olacagimin ortaya ¢ikarl-
mas1 amaa ile yapildigr gériiliir (7, 9, 12, 14, 18, 23, 25, 26).

Bu sebeple séghkh ve hastalikh disetinde immiinglobulinlerin
varhig: yaklasik 20 yil once incelenmis, diger taraftan diseti antikor
titresi ile serum antikor titresi arasinda stabil bir oran bulunma-

dig1, bu iki yapidaki konsantrasyonlarm farkly oldugu gésterilmis-
tir (2, 3, 5, 19).

IgA’nmin serum ve sekresyonlardaki oranlarimin Gzellikle komp-
lemana dayah immun reaksiyonlarin meydana gelebilmesinde ol-
dukca fazla onem tasidipr belirtitmektedir (19). Kompleman siste-
mi aktive edici Ozeliikteki antikorlardan IgM ve IgA diizeylerinin
iftihabi karakterli tiim destriiktif periodontal hastaliklarla arasm-
daki iliski agisindan onemli bir rol oynadig gériisiinde de birlesil-
mektedir (2, 3,4, 5,15,27). .

immiinglobulin arastirmalar iilkemiz bakimindan degerlendi-
rildiginde, konunun ¢ok simrli diizeyde arastirildigi, mevcut cahs-
malardan bir tanesinin ayirict tani amacivla, digerinin ise tedavi
oncesi ve sonrasmn kiyaslanmas: amaciyla yapildig: goriiliir (8, 27).
Bu g¢alismalardan birisinde total tiikriik, digerinde ise sulandirma
isleminin yapildiga parotis salyast kullanilmistir.

Diger taraftan ilgili literatiir incelendiginde, bu cahismalarda
tam bir standardizasvenun saglanamad:g, materyal toplanmasin-
dan bunlarin ekim ve degerlendirme islemlerine kadar farklilikla-
rin bulundugu anlasiimaktadir. Ornegin, stimiile edilmis parotis
salyasimin bu tir cahsmalarda en dogira sonucu verecegi belirtil-
mektedir (4).

Biitiin bu bilgilerin 15181 altinda materyal toplanmis ve yukart-
da aciklanan yéntem uygulanarak konunun miimkiin oldugu kadar
standardizasyonuna calisilmistir. Bunun i¢in stimiile edilerek sag-
lanan parotis salyas1 Curby apareyi ile toplanmis, diger bircok c¢a-
Itsmamn aksine Bchringwerke Low Concertration Immunplate’e
ekilmeden 6nce hicbir sulandirma islemi yapilmamistir. Tablo I'de
acikladifioiz klinik  bulgular hatirlandiginda, saghkh ve juvenil
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periodontitisli gruplar arasindaki fark en azindan, saghk tamsimn
dogru oldugu noktasindadir,

Literatiire gére juvenil periodontitis tamist halen tartigmahdir.

Gerec ve yontem kisminda agiklandifi gibi, juvenil periodenti-
tisli hastalarimizin secimi literatiirde kabul edilen, Baer (1971) si-
niflamasma 6zen gosterilerek yapilmistir (1). Bu tammlamaya go-
re gruplarimi olusturan birgok arastirict vardir (9, 15, 16, 22).

Konu klinik tam y6niinden heniiz giinc2lligini korumaktadir.
Deney ve kontrol gruplarimiz igin tespit edilen deferlere yeniden
bakidiinda, gerek serum gerekse tiikriik icin az da olsa saghkh
ve juvenil periodontitisli gruplar arasmda bir farkin oldugu gorii-
Hir. Bu sonug, saghikh bireyler i¢in benzer ¢alismalar vapan Brandt-
zaeg ve arkadaslammn sonuglanna uyarken, Lewis, Gabl, Tomasi,
Ziegelbaum'un ve Qon ve Lee’nin sonuclarina gére yiiksektir (5, 13).

Bu durum hastalik ve saghk ayirimimin veterince yapilmama-
sindan ¢ok metodun uygulanmasiyla ilgili olabilir.

Juvenil periodontitisli hastalarin tamsinda, immiinolojik tet-
kiklerin dnemine inanmakta olup, konuyla ilgili sonuclarimiz: ézel-
likle Tiirk toplumuna ait verilerle karsilastirabilecegimiz benzer
daha birgok galismalarin vapilmasi gerektigi kanaatindeyiz.

OZET

Cahsmamizda, juvenil periodontitisli hastalar ile saglikli birey-
lerin uyarilmis parotis salyas: IgA degerleriyle, serumdan elde edi-
len IgA sonuglarmmin karsilastirilmas: yapilmistir,

Bu degerlendirmeler Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Anabilim Dali'na basvuran hastalar arasindan Baer’in (1971 tanim-
ladipr kriterlere gbre juvenil periodontitis tanisi konan goniillii 16
hasta ile Dishekimligi Klinik ogrencilerinden klinik diseti saghkl
10 bireyde yapilmustir.

Sonugta, juvenil pericdontitisli hastalarin gerek serum gerekse
titkriik  Srneklerindeki IgA degerleri saglikli  bireylerinkinden
(p<0.05) onemlilikte yiiksek bulunmustur.
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SUMMARY

LEVELS OF SERUM AND SALIVA IgA IN JUVENILE
PERIODONTITIS PATIENTS

In this study, the values of IgA in serum and stimulated parotis

saliva of juvenile periodontitis patients and healthy subjects were
compared.

Juvenile periodontitis patients were selected from the periodon-
tology clinic of Dental Faculty of Gazi University. Sixteen volun-
teered patients were diagnosed according to the criteria by Baer
(1971) for the study. Clinically healthy subjects were students at
the clinics of Dental Faculty.

The results of the serum and saliva IgA determinations of
juvenile periodontitis patients were significanily higher than the
healthy individuals (p< 0.05).
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