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PERIAPIKAL LEZYONLARDA IMMUNOLOJIK BiR
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GIRIS

Immiinite, latincedeki immunus yani vergiden baBisik olma
sozctigiinden tiiremis, Ttirkcede de bagisikhk olarak tammlanmis-
tir.

Immiinite, organizmaya ve kendisine vabanc nesnelerin tiimii-
ne etken olarak tanmma, kendi dokulan yararna ya da zararma
notralize etme ve ortadan kaldirma yetenegini saglayan fizyolojik
bir islemdir (1, 6, 13).

Immiin reaksivoniarimin hemen her patolojik olayvdaki rolle-
rinin ortaya konmasi, oral kavitedeki biitiin patolojik olaylar igin-
de immiin degerlendirmelerin yvapilmasima vol agmaktadir.

Diste cliritgiin baslamas1 ve gelismesi ile birlikte bakteriyal
antijenler pulpada klasik inflamatuar bir cevabin olusmasina yol
acabilir. Bazi mikroorganizmalar veya bunlarin iirtinleri dentin-
den pulpaya diffiizyonla gecer ve pulpada polimorf hiicreli 16kosit-
lerin toplanmasma neden olur. Ciiritk pulpaya yaklastikca makro-
fajlar, lenfositler ve plazma hiicreleri olaya katilir. Immiinoglobu-
lin olarak IgA, IgM ve IgE iceren hiicreler bulunuyorsa da ¢ogun-
lukla IgG ve buna bagh plazma hiicreleri bulunmaktadir. Pulpa
sert bir doku olan dentin tarafindan cevrelendiginden inflamatuar
cksudamin vayilabilecegi bos bir alan bulunmamaktadir. Kok ka-

(*) Bu aragtirma Ankara Universitesi Arastirma Fonunca desteklen-
migtir.
{(**) AT Dishek. Fak. ABtz, Dig ve Cene Hast. Cerh. ABD Ogr. Uiy, boc. Dr.
'y AT Dighek. Fak. Dis Hast. ve Ted. ABD., Aras. Gor. Dr. Dt.
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nal pulpasinin kisa bir siire sonra olaya katilmasiyla inflamasyon
periapikal dokulara dogru yay:lmaya baslar. Ilerleyen ciiriiklerde
burada olusan immiin reaksiyonun koruyucu etkisi ile diste akut
pulpa tahribati dnlenebilir ve ardinda kronik pulpitis olusabilir.
Ancak disin pulpasindaki koruyucu immiin cevap basarisiz olursa
iltihabimn yayildigt periapikal bolgelerde kronik bir abse, gronulom
ve kist gelisebilir (2,7, 8, 12, 14, 15).

Periapikal lezyonlarda, kok kanali antijenleri, mikroplar ve
doku hiicreleri ile iirunleridir. Bu antijenler periapikal olarak da
bulunurlar. Periapikal alan yogun alveolar kemik ile cevrelendi-
ginden hiicreler ve periapikal lezyon iiriinleri bu sabada lokalize
olacaktir, Bu da antijenlerin bu sahada uzun siire kalmasina mi-
saade edilebilecektir. Ancak ¢igneme ve yutma sonucu dislerin iist
iiste binmesi ile periapikal bélge basing ve irritasyona maruz kalir.
Bu da mikroplarin ve diger antijenlerin periapeks, lenfatikler veya
kan akimindan a¢iga ¢ikmasina neden olabilir. Antijenlerin peria-
pekten aciga cikislan ilk olarak konakg: hiicrelerini sekonder alan-
da duyarlandirabilir ve sonradan sahsin kendi hiicreleri veya iiriin-
lerine immiinolojik tepkive neden olur. Bu da fokal enfeksivon ve-
va otoimmunite reaksivonlarina neden olabilir (5, 8, 12, 16).

Cahsmamizda, periapikal lezyon igeren hastalarin serumlarin-
da cesitli immiinoglobulin diizeylerini ve ne gibi degisiklikler g&s-
terdiini saptayarak, viicudun enfeksiyonlara direncte oynadifi ro-
li arastirdik.

MATERYAL VE METOD

Calisma materyalimizi A.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis
ve Cene Hastaliklar1 ve Cerrahisi Anabilim Dalina miiracaat eden
ve periapikal granulom igeren 10 hasta, periapikal kist iceren 10
hasta ile A.U. Tip Fakiiltesinden kontrol grubunu meydana getiren
10 saglikh birey clusturmaktadir. Vakalarin se¢iminde cins ve yas
fark: gozetilmemistir. Vakalarm periapikal lezyon icermeleri disin-
da herhangi bir sistemik hastalik olmamasina dikkat edilmistir.

Periapikal lezyonlu hastalarin ve kontrol grubunun kol venle-
rinden 5 cc. kan alndi. Alinan kan 3000 devirde 10 dakika santri-
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fitje tabii tutuldu ve ayrilan serumlar Deep - frez’de —20°C'de ye-
terli materyal toplanincaya kadar sakland:.

Serum immiinoglobulinlerinin kantitatif tayini single radial
immuno diffilzyon teknigi ile gerceklestirildi. Bu islemlerde Beh-
ringwerke firmasimn normal partijen immiinodiffizyon plaklar
ile Behringwerke firmasimn standart serumlar:t kullamldr.

Sonuclarin istatistiksel degerlendirilmesinde tek yonlii varyans
analizi ve Duncan testi kullanild,

BULGULAR

Kontrol grubunu olusturan 10 saghkl bireyin serum immii-
noglobulin degerleri Tablo P’de gosterilmistir. Konirol grubunu
olusturan bireylerin serum immiinoglobulin degerleri incelendi-
ginde IgA degerleri ortalamas: 166,7 mg/dl (Tablo 4), 1gG degerle-
ri ortalamas1 160,5 mg/dl (Tablo 5), IgM degerleri ortalamas: 194,3
mg/dl (Tablo 6) olarak saptanmustir.

TABLO 1 — Kontrol grubu serum immiinoglobulin degerleri

Adv IgA IgG IsM
VakaNo  Soyadi Yas Cins mg/dl mg/dl mg/dl
1 N.N. 35 E 153 1370 200
2 i.B. 35 E 181 1650 319
3 AC. 30 K 171 1970 136
4 T.E. 24 K 124 1370 261
5 K. 32 E 144 1190 160
6 D.B. 40 - E 171 1190 138
7 M.B. 35 E 153 1800 184
8 R.Y. 25 E 170 1220 160
9 S.C. 36 K 200 1960 190
10 H.B. 29 E 200 2190 200
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TABLO 2 — Periapikal granulom iceren hasta grubuna ait serum
immiinoglobulin degerleri '

Ad1 ve IgA IgG IgM
Vaka No Proiokol No Soyadi Yas Cins mg/dl mg/dl mg/dl

1 4320 G.E. 19 E 162 1620 145
2 3836 T.H. 24 K 296 1760 290
3 3916 E.S. 21 K 558 2410 226
4 4367 H.S. 33 K 263 2260 329
5 5460 AB. 23 K 241 1990 217
6 6323 M.Y. 31 K 210 1310 218
7 6629 G.D. 41 E 23t 2400 280
3 7276 B.K. 27 E 171 1830 234
9 7315 G.C. 28 E 309 1900 208
10 6649 S.T. 38 E 101 1200 192

TABLO 3 — Periapikal kist iceren hasta giubuna ait serum. im-
miinoglobulin degerleri

Ad: ve IgA 1gG IgM
Vaka No Protokol No Soyadi Yas Cins mg/dl mg/dl mg/dl

1 981 SK. 21 E 216 1070 210
2 8076 BK. 34 E 513 1480 211
3 5350 AB. 31 K 280 1830 310
4 4966 MK. 19 E 360 1990 160
5 3739 BT 24 K 331 2490 290
6 3815 GS. 23 K 406 3700 329
7 4115 YA 38 K 634 2490 217
8 6219 AB. 23 E 368 2260 226
9 6619 MG. 41 E 515 3770 320

10 7237 KK. 27 E 252 1900 234
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TABLO 4a — IgA globulinlere ait istatistiksel bulgular

Grup adi Grupno n XFSx min max
Kontrol grubu 1 10 166,7F 7,59 124 200 (mg/dl)
Periapikal gronulom .

igeren grup 2 10 255,2%39,14 101 538 (mg/dl)
Periapikal kist

iceren grup 3 10 387,5¥41,76 216 634 (mg/dl)
p<0,01

Tek yonlii varyans analizi

TABLO 4b — Globulinlerine ait istatistiksel bulgular

1 2 3

1 p>0,05 p<0,01
2 p<0,01
3

Duncan Testi

TABLO 5a — IgG globulinlerine ait istatistiksel bulgular

Grup ad Grup no n XFSx min " max
Kontrol grubu 110 1605F120,13 1190 2190 (mg/dl)
Periapikal gronulom

igeren grup 2 10 1868F132,44 1200 2410 (mg/dl)
Periapikal kist _

igeren grup 319 2298F276,02 1070 3770 (mg/dl)
p<0,05

Tek yonli varyans analizi
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TABLQO 5b — Globuiinlerine ait istaiistiksel bulgular

1 2 3
1 p~0,05 p<0,05
2 p>0,05

Duncan Testi

TABLO 6 — IgM globulinlere ait istatistiksel bulgular

Grup adi Grupno n X+S8x min max

Kontrel grubu 1 10 1948+17,98 136 319 (mg/dD)

Periapikal gronulom

iceren grup 2 10 233,9716,75 145 329 (mg/dl)

Periapikal kist

igeren grup 3 10 2504+18,13 160 329 (mg/dl)

p=>0,05

Tek yonli varyans analizi

TABLQO 7 — Immiinoglobuline ait istatistiksel bulgular

Grup Ad n IgA X =S% IeG X +Sx IeM X FS%

Kontrol grubu (mg/dl) 10 186,7x 7,59 1605 120,13 194,8717,98

Periapikal gronulom

iceren grup (mg/dl) 10 255,2339,14 186813244 233,9x16,75

Periapikal kist igceren

grup (mg/dl 10 3875x41,96 2298 276,02 250,43718,13
D < 0,01 p<0,05 p>0,05

Tek yonli varyans analizi
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Periapikal kist iceren 10 hasta grubuna ait serum immiinog-
lobulin degerleri Tablo 3’de gdsterilmistir. Periapikal kist iceren
hasta grubunun serum immiinoglobulin  degerleri incelendiginde
IgA degerleri ortalamasi 387,5 mg/dl (Tablo 4), 1gG degerleri orta-
lamast 2298 mg/dl (Tablo 5), [gM degerleri ortalamasi 250,4 mg/d!
(Tablo 6) olarak saptanmistir. Tiim immiinoglobulinlere ait ista-
tistiksel bulgular Tablo 7’de gosterilmistir.

TARTISMA

Enfeksiyonlara kars1 diren¢ mekanizmasi olarak kabul edilen
immiinite, bugiin asir1 duyarhk reaksiyonlar: olarak adlandirilan
imminolojik hiicre zedelenme mekanizmalart ile bircok hastalik-
lara ncden olmaktadir. Enfcksivéz hastaliklarda antijenler kadar
antikor diye adlandirilan immiinoglobulinlerin de rolii blyliktiir (5,
8,9,12,16).

Bir ¢ok agz hastaliklarinin dis ciiriigii, periodontal hastalik-
lar, periapikal granuiomlar, periapikal kistler, oral herpes enfek-
siyonlari, kandidial enfeksiyonlar, rekiirrent aftlar, agiz tiimdrleri,
etyolojisinin yabanci organizma ve konakgr arasindaki denge bo-
zuklugu veya antijen - antikor rcaksiyonuna dayandigi bilinmekte-
dir (3,9, 12, 16).

Gelli ve arkadaslar (4), granulomatéz ekstratlarim elektrofo-
rez ile incelemisler ve cikan sonuclar1 serumla karsilastirdiklarin-
da hipergammaglobulinemi oldugunu saptamuislardir.

Tolier ve Holborow (15), kist sivisindaki immiinoglobulin de-
gerlerini immiinoelektroforez yontemi ile incelemislerdir. Arastiri-
clar kist sivindaki immiinoglobulin degerlerini serum diizeyinden
yitksek oranda bulmuslardir.

Jarezewska ve arkadaslari (7), immiinofloresanla cerrahi ola-
rak gikarihmis periapikal granulomlar ve radikiiler kistler iizerin-
deki serum proteinlerinin varlijim incelemislerdir. Incelenen 11 ra-
dikiiler kistle az miktarda IgA, ¢ok miktarda IgM saptammslardir.
Arastincilar IgM miktarimin fazla bulunmasinin, bu globulinlerin
yerel antibakteriyal savunmadaki roliiniin diger globulinlerden da-
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ha fazla olduguna baglamaktadirlar. Bizde calismamizda periapi-
kal granulom ve kist iceren 20 hasta grubunun serum immiinoglo-
bulinleri ile kontrol grubunu olusturan 10 saghkls bireyin serum
immiimoglobulinlerini inceledik. Kontrol grubu IgA dederleri orta-
lamas1 166,7 mg/dl, periapikal granulom igeren hasta grubunun
IghA deperi ortalamasi 255,2 mg/dl, periapikal kist iceren hasta
grubunun IgA degerleri ortalamasi 387,5 mg/dl'dir. Arastiricilarin
IgA degerlerini diisiik bulmalarina karsin biz, periapikal granulom
icercn hasta grubunun IgA degerleri ile periapikal kist iceren has-
talarin IgA degerleri arasinda anlamh farkhhk saptadik (»<0,01).

Naidorf (10), periapikal granulomlardaki immiinoglobulinlerin
immiinoelctroforez metoduyla inceleyerek bu lezyonlarda IgA, IgG
ve IgM saptamstir. Bizde periapikal granulom iceren hastalarin
serumlarindaki immiinogiobulinleri Single Radial immiinodiffiiz-
yon metodu ile inceleyerek IgA, IgG ve IgM tesbit ettik. Periapikal
gronulom iceren hasta grubuna ait serum IgA, IgG ve IgM deger-
lerinin, kontrol grubuna ait serum IgA, IgG ve IgM degerlerinden
yitksek cldugunu saptadik.

Nordh (11), periapikal lezyonlu 34 hastada yaptigi calismada
gamaglobulin seviyelerinin normalden yiiksek oldugunu bildirmis-
tir. Bizde caligmamizda periapikal lezvon igeren 20 hastadaki se-
rum IgG degerlerinin kontrol grubunu olusturan 10 bireyin scrum
IgG degerlerinden vitksek

Skaug ve Hofstad (14), cene kistlerini analiz etmis ve IgG, IgM,
IgA seviyelerini viiksek oranda bulduklann: bildirmislerdir. Bizde
calismamizda odontojen kist iceren 10 hasta grubunun serum TgA,
1gG ve IgM degerlerinin, kontrol grubunu olusturan 10 saglikli
bircyin serum IgA, IgG ve IgM degerlerinden daha yiiksek oldu-
gunu saptadik.

Anthony ve arkadaslam (2), periapikal lezyonlar:1 roket immii-
noclektroforezisi ile incelemislerdir. Arastiricilar incelenen 16 va-
kadzki IgG seviyelerinin, kontrol grubundaki IgG seviyelerinden
ok daha fazla oldugunu bildirmislerdir. Bizde calismamizda peri-
apikal lezyon igeren 20 hastadaki serum IgG seviyelerinin kontrol
grubunu olusturan 10 saglikhi bireyvin serum IgG seviyelerinden
daha fazla oldugunu saptadik. Kontrol grubu IgG degerleri ortala-
mas1 1605 mg/dl, periepikal gronulom igeren grubun IgG degerleri
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ortatamasi 1868 mg/dl, periapikal kist iceren grubun IgG degerleri
ortalamasi 2298 mg/dl'dir. Calismamizda IgG degerlerine gbre or-
talamas1 en diisiik olan kontrol grubu TgG degerleri ile ortalamas:
en yiksek olan periapikal kist icercn grubun IgG degerleri arasin-
da anlaml farkhilik saptanmistir (p<0.05).

SONUCLAR

Periapikal lezyon iceren hastalarin serum immiinoglobulin de-
gerleri incelendiginde, kontrol grubu serum immiinoglobulin de-
gerlerine nazaran bir artis gérillmiistiir.

IgA degerleri incelendiginde en diisitk deger kontrol grubunu
olusturan saghkl bireylerde, en yiiksek degzr periapikal kist ice-
ren hasta grubunda saptanmstir. Periapikal kist iceren hasta gru-
bu serum IgA degerleri ile periapikal gronulom iceren hasta gru-
bu serum IgA degerleri ve kontrol grubu serum IgA degerleri ara-
sinda istatistiksel olarak anlamlt farklibk saptanmustir (p<<0,01).

IgG degerleri incelendiginde en diisitk. deger kontrol grubunu
olusturan saghkli birevlerde, en yitkksek deger periapikal kist ige-
ren hasta grubunda saptanmastir. Periapikal kist iceren hasta gru-
bu serum IgG degerleri ile kontrol grubu serum IgG degerleri ara-
sinda istatistiksel olarak anlamh farkhlik saptanmistir {p<<0,05).

IgM degerleri incelendiginde en diisiik defer kontrol grubunu
olusturan saglikli bireylerde, en viiksck deger periapikal kist ige-
ren hasta grubunda saptanmasina ragmen gruplar arasinda IgM
degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamlt farkliitk saptanma-
mustir (p>>0,05).

OZET

Bu c¢alismada periapikal lezyon iceren 20 kisilik hasta grubu-
nun serum immiinoglobulin degerleri ile kontrol grubunu olustu-
ran 10 saglikli bircyin serum immiinoglobulin degerleri incelendi.
Serum immiinoglobulinlermin degerlendirilmesi Single Radial im-
miinodiffiizyon teknigi ile gergeklestirildi.
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Periapikal gronulom ve periapikal kist iceren hasta grubunun
serum IgA ve IgG degerlerinde, kontrol grubu serum IgA ve IgG
degerlerine nazaran bir artis gézlendi ve aralarindaki fark istatis-
tiksel olarak anlamlh saptand: (p<0,01).

Periapikal gronulom ve periapikal kist iceren hasta grubunun
serum IgM degerlerinde, konirol grubu serum IgM degerlerine na-
zaran bir artis gozlenirken aralarindaki fark istatistiksel olarak
anlamsiz saptandi (p>0,05).

SUMMARY
IMMUNOLOGICAL STUDY ON PERIAPICAL LESIONS

In comparison with the IgA and IgG values of the healthy group,
at 20 subject with periapical lesion and at 10 healty persons have
been investigated for comparison. Evaluation of serum immunog-
lobulins have been carried out by the Single Radial Immunodiffusion
technique.

In comparison with the IgA and IgG values of the healty group,
an increase has been observed in this serum IgA and IgG values
representing the group of patients containing periapical granulomas
and periapical cyst, and the difference has been determined statis-
ticaly (p<0,01).

In comparison with the IgG valucs of the healthy group, an
increase has not been observed in the 1gG values representing the
group of paticnts containing pceriapical granulomas and periapical
cyst, and the difference has not been determined  statisticaly
(p>0,05).
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