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KEMIK IYILESMESINi ETKILEYEN ANABOLIK
HORMONLARIN BiOKIiMYASAL OLARAK INCELENMESI

Necati URAN*

GIRIS

Giiniimiizde kazalar hizla artmakta ve yaralanmalar giin ge¢-
tikce gogalmaktadir. Yaralanan kisilerde goriilen travialar daha
ziyade kemik kg seklinde belirmektedir. Ozellikle alt genede
meydana gelen kirik oranlarmn yitksek olusu, travmaya ugrayan-
larda beslenme bozukluguna yol acarak sistemik hastahklara ze-
min hazirlamaktadar.

Calismada anabolik hormonlarin agz cerrahisinde uygulan-
masim; kemik hiicreleri tizerindeki etkilerini, kan serumundaki
kalsiyum ve fosforun hormonlarla iliskisini saptamay:r amagladik
(1, 2).

MATERYAL VE METOD

Caligmada 10-20 kg. agirhginda disi ve erkek 21 adet eriskin
kopek kullamldi. A grubu (kontrol grubu), B grubu, C grubu ola-
rak isimlendirilen hayvan gruplarmda :

A grubuna sadece mandibula kiriklart olusturuldu ve Vitalyum
plaklarla intraosseoz fiksasyon uygulandi.

B grubuna, kirik olusturulup intraossetz fiksasyon uygulan-
diktan sonra postoperatif 3-6-10-15-21-28 ve 35 giinliikk dozlar

(*) H.U. Dishek. Fak. Ag1z-Dis-Cene Hast. ve Cer. ABD. Ogr. Uy, Dog. Dr.
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seklinde hidroksimetil testesteron (ossimesteron) tedavisi uygulan-
dr (3,4,5, 6).

C grubuna ise, kirik olusturulup intraosseos fiksasyon uygu-
landiktan hemen sonra 3-6-10-15-21-28 ve 35 giinliik dozlar
seklinde ve ossimesteron - etinil ¢siradiol’den itibaren hormon te-
davisi uygulandi (Tablo 1).

Ossimesteron ve etinil Ostradicl hormonlar Farmitalia Ilag
Firmasindan temin edildi (6, 7). Cherman tarafindan gelistirilen Vi-
talyum kompresyon plaklary kuilamlda.

Biitiin kopeklerde uygulanan kiriklarin esit sartlarda ve sabit
anatomik noktadan olusturulmasina ve ayni sartlarda rediikte edil-
mesine ¢zen gosterildi.

Ameliyat dncesi ve sonrasi alinan kan numunelerinden serum
kalsivum ve fosfor yoniinden incelenmeleri KNOWLES tarafindan
modifiye edilen Technican Auto - Analyzer N; ve N; analiz metodla-
riyla degerlendirildi. Elde edilen neticeler «t testi» metodu ile Bil-
gi Islem Merkezinde islendi ve istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Biitiin gruplardan elde edilen ameliyat oncesi ve sonrasi kan
numunelerinde serum kalsiyum ve fosfor tayinleri Tablo 2 ve 3'de
gosterilmistir.

Bu sekilde elde edilen degerlerin ortalamasi da alinarak hem
gruplar icgi, hem de gruplar arasi mukayeseleri yapilarak hormon
alan gruplardaki kalsiyum ve fosfor miktarinin kontrol grubuna
nazaran gosterdikleri degisimler; istatistiksel olarak «egler arasi
fark komtrolu» ve «gruplar arasi fark kontrolu» seklinde «t testi»
metoduyla saptandi. Elde edilen sonuglar grafikler halinde gosteril-
di (Grafik i, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).
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TABLO — I
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TABLO — Hl: Ameliyat (Incesi ve Sonrast Serum Kalsiyum Degerlerinin Gruplara Gire
Dagdmm (Mg/100 ml) olarak,

SERUM KALSIYUM SEVIVELERININ ZANAN ) T
Y NUNUNELERINIE pas pr SUREFLERINE GORE DASITIMT i
ALIRDYGI GRUP VE = gt}
DEVRELER )", {2) ¢3) (4] t5) ‘o (7)
2.6t [N 1o.5U% 15.6Uw 21.6U8 2e.6U8 15.60n
7.00 6.50 6.25 7.08 7.50 6.75 6.50
5 AyzLIvar 6.00 7.00 7.50 7.25 8.00 7.00 7.50
8 HncESE 6.75 7.25 700 215 .50 §.00 7.75
s I el
_": Ortalema {a,) 6.58 £.91 6,91 7.33 7.66 7.25 . 7.25
[~}
7.50 6.00 7.00 7.50 8.00 7.50 7,00
% vk VAT 7.00 5.50 6.50 .00 7.75 6.50 6.50
g SONRAS 6.25 6.50 7.50 8.25 8.50 9.00 .90
= Ortalasa (a3} 6.41 £.00 7.00 7.58 8508 ‘7.83 7.16
) 7.50 8.00 7.25 ] 7,50 7.00 8.00 8.00
‘;”m“é:" 2.25 7.50 7.50 7.00 7.50 8.50 8.00
7.50 &,00 8.00 8.00 7.50 8.50 92,00
Ortalama (B} 741 7.82 7.58 7.50 7,33 6,12 8.33 *
)
]
g :
& 8.00 .00 &.00 8,50 9.00 5.50 10.00
s m" #.00 8.50 4. 50 §.50 5.00 20,00 11.00
= 8.25 875 $.00 5.00 5.75 20,75 11.75
Ortalama (B,) .08 8.75 £.50 8.66 ‘4,25 20.08 1,58
e #.00 ‘7.50 7.75 7.25 6.50 .00 7.50
P 7.00 5.00 a.00 750 ] noeo £.25 500"
ONcES 7.50 8.50 8.50 .00 7.75 7.50 §.00
o - -
3 ortalema (C,) 7.50 8.00 8.08 7.58 7.08 #.51 7.83
[ N N
g £.50 8,75 9.00 9.50 10,00 1l.00 11,50 :
A AXELIYAT 8.00 9,00 .50 10.00 10.50 .00 12,00 1
SONRAST 8.50 9.50 .00 11.00 12.00 12.75 1z.50 ;
crealama (cy) 8.23 7,08 2,50 10.16 16,83 11.25 12.00
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TABLO — ITIX: Ameliyat Oncesi ve Sonrasi Serum Fosfor Degerlerinin Gruplara Gire
Dagiim (mg/100 ml) olarak,

NVHN H8BN

SERUN FUSPOR SEVIVELERININ ZAMAN SURE;LERINZ GORE DAGILIMT
EAN NUMUIELERINC™
ALINZEIST GREUP VE
DEVRELER iy €21 &) (s) (5) (g5 ”
3.l 6.G0r i0.cUx 15,608 21,694 28.50% 25,608
2.9 2.8 2.5 2.8 2.7 2.6 Z.7
- ‘“amm'”;’ 2.6 2.6 2.7 2.7 2.8 2.7 2.7
8 2.7 2.7 2.6 2.7 2.8 2.7 2.8
& [ ortazama IR n 2.70 2.60 2.73 2.76 2.66 7.73
- +
2.8 2.7 2.6 2.6 2.8 7.6 2.7
Axert
% somgr 2.6 2.8 2.8 2.8 .7 2.8 2.8
E 2.8 2.6 X 2.8 2.7 2.8 a8
< ortalasa (A,} .73 2.63 2.70° 2.73 2.73 2.73 2.76
2.7 A5 2.7 2.6 2.7 2.6 2.2
AT 2,7 2.5 2.6 2.8 2.8 27 2.0
2.6 2.6 2.5 2.7 2.8 2.7 3.0
5 I ortalame (2} 2.66 2.56 2.60 2.70 2.76 2.66 2,96
s * s
& ANELIYAT 2.9 2.7 2.9 2.9 3.1 1.5 0
= SONRRST 2.8 2.9 2.9 3.1 3.4 EWS 4.2
2.7 2.9 2.8 3.0 1.6 3.9 4.2
Opralana (%,) 2.80 2.83 .2.86 2.00 3.36 .73 4.16
2
. 2.7 2.6 2.5 2.7 2.8 2.8 7.0
el 2.7 2.5 2.7 27 2.8 g P
7 2.6 2.7 2.7 2.6 2.7 P e
g | orcarams fc ) 2.66 2.60 2.6 365 2.76 2.00 2.93
]
3 o
G 3.0 3.1 F ER] .1 P 5.2
o s 3.8 1.0 1,3 2.6 é.8 e 5.7
2.9 2.1 3.3 3.8 4.9 o1 60
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GRAFIK 1. A Grubu (Kontrol) Sermm Kalsiynm Ameliyat Oncesi ve Sen-
- ras1 Degerleri (mg/100 mb.
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GRAFIK 2. B Gruba Serum Kalsivum Ameliyat Oncesi ve Sonrasi Deger-
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GRAFIK 3. ¢ Grubu Serum Kalsiyum Ameliyat Uncesi ve Sonrast Deger-
leri (mg/100 mi).
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GRAFIK 4. A, B, C Gruplan Amelivat Sonrzs: Seram EKalsiynm Degerleri
{mg/100 ml}.
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GRAFIK 5. A Grubu (Kontrol) Serum Fosfor Ameliyat Oncesi ve Sonra-
s1 Degerleri (mg/100 ml).
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GRAFIK 6. B Grubu Serum Fosfor Amelivat Oncesi ve Sonras1 Degerleri
(mg/100 ml).
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TARTISMA VE SONUC

Atkins ve arkadaslam (8) vaptikiart ¢alismalarda, paratiroid
hormonun kemikten kalsiyum ve fosfat atilimim sagladigin: ve bu
atilimi glikoz harcamasinda arnis, sitrik asit birikimi ve sitrat ok-
sidasyenunun inhibisyonu ile iliskili olarak gerceklestirdigini an-
cak Ostrojenlerin PTH kontrolii altindaki kalsivum salimmn in-
hibe ederek kemik rezorbsivonunu onlediklerini  kamtlamislardar.
Arastirmamizda elde ettigimiz biyokimvasal bulgular bu goriise
uymaktadir.

Calismanmizda kullamiian anabolik hormonlar serum kalsiyum
ve fosfor seviyelerinde artislar meydana getirerek képek mandibu-
lalarinda olusturdugumuz kiriklarin iyilesmesine katkida bulun-
mustur.

OZET

Arastirmamizda deney hayvami olarak segtigimiz 21 kdpegin
sag mandibulalarinda kinik olusturarak plakla rediikte ettikten
sonra ii¢ grup halinde ve 35 giin siireyle iyilesmeyi takip ettik.

Deney hayvanlarimin 2. grubuna giinde 3 defa P.O. yolla 0.03
mg/kg hidroksimetil testesteron {ossimesteron) ve 3. grubuna da
giinde 3 defa P.D. yolla 0.03 mg/kg hidroksimetil testosteron + eti-
nil ostradion kullandik. Kontrol grubundaki hayvanlara hormon
kullanmadik.

Hormonlarin serum kalsiyum ve fosfor seviyelerinde artislar
meydana getirerek, kopek mandibulalarindak: kiriklarinin iyiles-
mesinde etkili oldugu kamisina vardik.

SUMMARY

THE BIOCAMICAL ANALISIS OF THE ANABOLIC HORMONS,
EFFECTING THE BONE HEALING

We choose 21 dogs as our experimental animals and created
fractures in their right mandibul, as, than reducted them by plates;

186



Necati URAN

and we observed healing process for 35 days in three experimental
groups.

In the second group we used post operatively 0.03 mg/kg
hydroxymethyl testosteron (ossimesteron), and in the third group
we used post operatively 0.03 mg/kg hydroxymethyl testesteron
and ethyl estrodiol combination.

By comparing fracture healing in hormoens treated and nonirea-
ted groups, we observed the effects of hormens to increased the
serum calcium and phosphorus levels.
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