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PERIAPIKAL GRANULOMADA MAST HUCRELERI

Lale DELILBASI* Ertan DELILBASI**

GIRIS

Mast hiicreleri organizmada yaygin olarak bag dokusunda, ozel-
likle kan ve lenf damarlarinin g¢evresinde gruplar olusturarak bulu-
nurlar (4, 16).

Onceleri mezengsimden koken alarak gelistigi kabul edilen mast
hiicrelerinin bugiin kan kokenli oldugu ve bir kisminin da mitozla
boliunerek cogaldigi gorusi kabul edilmektedir (2). Mast hiicreleri
bulunduklar1 organlara gore bicim, bilyluklik ve granil dagilimi
bakimindan farklilik gosterirler. Sitoplazmalarinda bulunan c¢ok
sayidaki iri graniilleri sulu fiksatiflerde eridigi i¢in rutin histolojik
teknikle hazirlanmis H.E. boyali1 preparatlarda goriilmezler. Graniil-
ler ancak alkol ve alkol - formol tespit soliisyonlarinda, ya da kur-
sunlu fiksatiflerde tespit edildikten sonra toluidin mavisi, metilen
mavisi gibi bazik boyalarla boyandiginda kirmizi - mor renkte go-
riilliirler. Bunun nedeni graniillerin igerdigi siilfatli asit mukopoli-
sakkaritlerdir (heparin) (4,7, 8, 9).

ilk kez 1887'de Ehrlich tarafindan goriiliip «Mastzellen» olarak
isimlendirilen mast hiticreleri cesitli yonleriyle bir¢ok arastirmaya
konu olmuslardir (1, 6, 10, 12, 14, 16, 19, 20). Giiniimiizde mast hiicre-
lerinin heparin, histamin, alkalen ve asit fosfataz, hyaliironik asit,
5 - HT (serotonin), mitokondriyal enzimler, proteolitik enzimler ve
dopamin igerdigi bilinmektedir (7, 8, 9, 12).

(*y H.U. T.F. Histoloji - Embriyoloji Bilim Dali Ogr. Uyesi, Yrd. Dog. Dr.
(**) G.U. Dis Hek. Fak. Agiz, Dis, Cene Hast. ve Cerr. ABD Ogr. Uyesi, Do-

¢ent Doktor.



PERIAPIKAL GRANULOMADA MAST HUCRELERI

Mast hiicrelerinin graniillerinde depolanan kimyasal mediator-
lerin salinmasi «erken tip asir1 duyarlilik reaksiyonu» olarak bili-
nen allerjik reaksiyonu baslatir (2,4,7, 8).

Bu olaydan baska mast hiicrelerinin en'lamasyonda da etkin
roli vardir. Patojenik veya irritan kimyasal ajanlara karsi gelisen
enflamasyon olayinda, kan akimi ve kapillerlerin gecirgenligi mast
hiicrelerinden histamin salgilanmasina bagli oiarak artar. Bu yolla
enflamasyon alaninda su tutulmasindan kaynaklanan 6dem olusur
(7, 8).

Dis koklerinin radyolojik muayenesinde kok ucu cevresinde rad-
yoliisen goriinim veren lezyonlarin cok biuytlk bir kismini periapi-
kal graniilomalar olusturmaktadir (15, 18,21). Temel olarak periapi-
kal grantilomalar k6k kanalindan periapikal dokuya gecen irritan
veya toksik ajanlara karsi, periapikal dokunun olayr notralize et-
mek ig¢in gelistirdigi bir savunma olayidir (15, \ 8, 21).

Kronik olarak baslayip bazan akut doneme gecen periapikal
graniiloma periodontal membranin hiperemi ve Odemiyle basglar.
Hemen sonra olaya enflamatuvar hiicreler karilir. Doku, genellikle
hiicresel ve fibriler komponentleri degiskenlik gosteren siki bag do-
kusundan meydana gelmistir (15,18,21).

Calismamizi1 enflamasyon olayina aktif olarak katilan mast
hiicrelerinin periapikal granulomada bulunup bulunmadigini goz-
lemek amaciyla gerceklestirdik.

MATERYAL VE METOD

Calismada 23 hastanin st ve alt ¢enelerinden cerrahi amaclar-
la cekilen santral ve premolar dislerine ait graniilomalar incelen-
migtir.

Elde edilen materyal tamponlu noétral formalin ve alkol forma-
linde tespit edilerek rutin histolojik takip yontemlerine gore izlen-
migtir. Isik mikroskobik calisma icin elde edilen parafin bloklardan
4 - 6 \x kalinliginda kesitler alinmig, dokular hakkinda genel bir bil-
gi edinebilmek i¢in bir grup H.E. ile boyanirken bir grup da mast
hiicrelerini gozleyebilmek icin toluidin mavisiyle boyanmistir (11).
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BULGULAR

H.E. boyal1 kesitlerin histopatolojik incelenmesinde kalin kolla-
gen lif demetlerinin cevreledigi iltihabi graniilasyon dokusunun
varligr saptandi. Hayli vaskiilarize olan bu dokuda mikst tipte (mo-
nonuklear ve polimorfonuklear) iltihabi hiicre infiltrasyonu vardi
(Resim 1). Agiz epitelinden koken alan, cok katli yassi epitel ada-
ciklarinin ¢oklugu da dikkati cekti (Resim 2). Olgularin bir tane-
sinde radikiiler kist sekillendigi de gozlendi (Resim 3).

Mast hiicrelerini gosterebilmek igin toluidin mavisi ile boya-
nan kesitlerde bag dokusunun cok oldugu alanlar hafif metakro-
mazi gosteriyordu. Her olguya ait kesitlerde, ¢ok sayida ve graniil-
leri kirmizi-mor boyali mast hiicrelerine rastlandi. Ancak, kist se-
killenmesi gosteren olguda mast hiicreleri sayica ¢ok daha fazlaydi
(Resim 4).

tnfiltre olan hiicrelerin arasinda ve damar kenarlarinda goézle-
nen mast hiicrelerinin bir kisminin graniller1 sitoplazma igindey-
ken bir kisminda da degraniilasyon saptandi.

Resim 1 : Graniillomu olusturan siki bag dokusu icinde yogun iltihabi

hiicre infiltrasyonu ve Kkapiller proliferasyonu goriiliyor HE.
X10.
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Resim 3 : Vakalarin birinde olusan kist formasyonu. Cevre dokuda yogun
iitihabi hiicre infiltrasyonu goriilmektedir. H.E., X4.



Ertan DELiLBASI, Lale DELiLBASI

Resim 4 : Toluidin mavisi ile metakromatik boyanan mast hiicreleri alan-
da yaygin olarak secilmektedir (oklar) XII). Daire icine alinmig
alanda bulunan iki mast hiicresi sag altta ileri biiyiimede goz-
lenmekte. X20.

TARTISMA

Sitoplazmik graniillerinde baglica histanun, heparin ve c¢esitli
enzimler igeren mast hiicreleri hemen her tiit bag dokusunda bu-
lunarak tiim organizmaya dagilmislardir (2, 4, 6,7, 8, 20). Mast hiic-
relerinin allerjik reaksiyonlarla enflamasyonda sayica arttigi ve bu
olayda graniillerindeki maddelerin etkin rol oynadigi kabul edilmek-
tedir (2, 8, 9, 14, 20).

Ag1z boslugunda mast hiicreleri dil ve disetinin bag dokusu
icinde (12), tiikiiriik bezlerinin stromasinda (10) c¢ok sayida bulu-
nurlar ve sayilar1 bu dokularin enfeksiyonlarinda daha da artar (12).
Mast hiicrelerinin pulpa dokusundaki varlig1 ise uzun sliren tartig-
malara neden olmug ve sonucta hem yangisiz hem de yangili pulpa
dokusunda bulundugu gosterilmistir (5). Kronik enflamasyonlu pul-
pa dokusunda mast hiicrelerinin sayist akut déneme gére daha faz-
la olarak belirlenmigtir (5). Tanboga ve arkadaslar1 ise mast hiicre-
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lerinin sadece yangilt pulpa dokusunda bulundugunu bildirmisler-
dit (17). Diseti dokusunda mast hiicreleriyle ilgili ¢aligmalarda dis-
etinin agiz bosluguna bakan yiiziiniin bu hiicrelerden zengin oldu-
gu (1) ve ortodontik amacgli kuvvet uygulamasina bagh olarak peri-
odontal dokularda mast hiicrelerinin sayica arttig: belirtilmistir (17).

Docrill periapikal graniiloma ve pulpa polibinde mast hiicrele-
rinin bulundugunu belirtirken, saglikli pulpa dokusunda bulunma-
digim goézlemistir (3).

Pulve1 ve arkadaslari ise periapikal lezyonlardan hem graniilo-
mada ve hem de bunun bir ileri evresi olan radikiiler kistte ¢ok
saylrda mast hiicresi saptamiglardir (13).

Periapikal graniilomanin histopatolojik incelemesinde fibroz
bag dokusundan meydana gelen lezyonun c¢evresinde kaba kollagen
lif demetlerinin bulundugu, dokuda vaskiilarizasyonun ve iltihabi
hiicre infiltrasyonunun arttigi bildirilmistir (15, 18). Plazma hiicrele-
ri, lenfositler ve makrofajlarin yanisira yabanci cisim dev hiicrele-
riyle ¢ok ¢ekirdekli hiicre infiltrasyonunun séz konusu oldugu lez-
yonda ayrica agiz epitelinden koken alan inaktif epitel adaciklar1 da
bulunmaktadir. Epitel adaciklarinin proliferasyonuyla lezyon radi-
kiiler kiste donlismektedir. Periapikal graniilomanm bir baska 6zel-
ligi de lezyonun ortadinda kolesterol yariklar1 ve koOpiik hiicreleri-
nin bulunmasidir (15,18, 21).

Kolesterol yariklari ve koOpiik hiicrelerinin varligi diginda bi-
zim gozlemlerimiz de yukaridaki verileri desteklemektedir. Ayrica,
toluidin mavisi ile boyali her kesitte ¢ok sayida mast hiicresi goz-
lenmistir.

SONUC

Periapikal graniilomada gerek kan damarlari ¢evresinde, gerek-
se mono ve polimorfonuklear hiicreler arasinda ¢ok sayida mast
hiicresinin bulunmasi, bu olayda mast hiicrelerinin arttig1 kanisini

vermistir.
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OZET

Bu caligmada 23 dise ait periapikal graniloma mast hiicreleri
yoniinden degerlendirilmistir. Periapikal graniilomanin H.E. ile bo-
yanan kesitlerinde tiim histopatolojik o6zellikler", gozlenmis, toluidin
mavisi ile boyanan kesitlerde ise ¢ok sayida mast hiicresinin bulun-
dugu saptanmistir.

SUMMARY
MAST CELLS IN PERIAPICAL GRANULOMA

In this study, twenty three periapical granulomas have been
evaluated in respect of mast cells. Ali sections were stained both
with H.E. and toluidin blue which is spesific for mast cells. In slides
stained with toluidin blue mast cells were observed especially around
capillaries and amoung mono and polymorphonuclear cells.
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