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MUHTELIF PROTEZ TEMIZLEME MADDELERININ
SU EMILIMiI VE SUDA COZUNME YONUNDEN PROTEZ KAIDE
MADDESI UZERINDEKi ETKILERI

Yiiksel TURKOZ*

GIRIS

Mubhtelif secenekleri zaman zaman aransa bile, protez kaide
maddesi olarak yerlerini tartigmasiz bir sekilde koruyan recine
esasli maddeler (akrilik recineler) su karsisinda belirli davranislar
gostermektedirler. Bunlarin en basta geleni ve belirgin olan1 biin-
yelerine su almalar1 ve genlesmeleridir (1,2,7,12,13). Boyutsal de-
gisim tabii olarak protezin uyumu ve hastanin rahatligi yoniinden
biiyiik 6nem tasimaktadir (7). Emilim olayinin boyut lizerinde etki-
li olmasi, suyun diffiizyon kurallarina gére malzemenin biinyesine
girmesi (2, 13) ve molekiil zincirlerini birbirlerinden uzaklastirma-
styla (1,12) gerceklesmektedir.

Bir protezin stirekli olarak agiz ortaminda kullanilmak duru-
munda olmasi ve tutuculugunda en onemli faktorlerden birinin de
adhezyon kuvveti olmasi (9,12) nedeniyle, su emilimi olayinda tii-
kiirigiin buyilik rolii bulunmaktadair.

Bir protez kullanim sirasinda agiz sivilariyla temasta olmasi-
nin yaninda, temizlenmesi amaciyla da muhtelif degisik sivilarla
kars1t karsiya gelmektedir (6,10,11,14). Zaman zaman Kkarsilastigi
bu sivilarin da protezi su emilimi yoniinden etkilemeleri beklenir
ve bu etkileme seklinin su ile olan emilimden ne gibi farkliliklar
gosterdigi onemlidir.

Su ile veya bagka sivilarla fiziksel olarak etkileserek emilim
gosteren kaide maddelerinin ayni sivilarla kimyasal olarak da bir
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etkilesim gostermesi ve bilinyesine aldigi suyu verirken bununla
beraber bir miktar da kendi yapisindan vermesi mumkiindiir. Bu
olay ¢Ooziinme olarak degerlendirilmektedir (1. 3, 7, 13).

Fizik ve kimya kurallarina gore dogal olan bu emilim ve c¢o-
zinme olaylar belirli bir sinirin 6tesine gecmemelidir (4, 8,13).

Bu arastirmada, bir protezin karsilasmast muhtemel olan c¢e-
sitli sivilarin su emilimi ve suda coziinme yOniinden protez kaide
maddesi olarak kullanilan bir akrilik recineye etkileri karsilastir-
mal1 olarak incelenmistir.

MATERYAL VE METOD

Deneylerde, protez kaide maddeleri i¢in hazirlanmis olan 1567
no'lu ISO (8) ve 2487 no'lu ingiliz (4) standartlarinda istenen kural-
lara uyulmus ve bu standartlarda su emilimi ve suda c¢Oziinme de-
neyleri i¢cin verilen metodlar takip edilmistir.

Deneyin gercgeklestirilebilmesi igin gerekli deney orneklerinin
hazirlanmasi icin yaptirilan metal kalip (Resim -1) araciligiyla, 50+

Resim 1 : Deney orneklerinin hazirlanmasinda kullamilan metal kahp.
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0.1 mm c¢apinda ve 0.5£0.05 mm yiiksekliginde, silindirik sekilli
14 adet deney Ornegi hazirlanmistir. Deney Orneklerinde Major
Dental Industry firmasina ait Major Base marka sicak protez akri-
ligi kullanilmistir. Akriligin hazirlanmasi ve pisirilmesinde firma-
nin onerdigi metod ve silirelere uyulmustur.

Bu sekilde hazirlanan deney Ornekleri (Resim - 2) rastgele ola-
rak 2'serli 7 gruba ayrilmis ve Ornekler agizlar1 acik 7 adet petri ku-
tusunda, tamamen kurutulmus kalsiyum siilfat (CaSo,) ihtiva eden

Resim 2 : Deneylerde kullanilan akrilik 6rnekler.

bir desikatore konmus ve desikator 37x2°C'a ayarli bir etiivde 24
saat bekletilmigtir. Bu slirenin bitiminde desikator etiivden alina-
rak 1 saatte oda sicakliginda bekletilmis ve 6rnekler 0.0001 g has-
sasiyette tartim yapabilen 2472 model SARTORIUS marka hassas
bir laboratuvar terazisiyle tartilmistir. Tartanlar her Ornek icin sa-
bit bir deger elde edilene kadar tekrarlanmis ve sonucta elde edi-
len bu degerler kaydedilmistir.

Agirliklart kaydedilen bu O6rnekler 2'ser 2'ser 7 adet petri kutu-
suna tekrar konmus ve bu petri kutularina; distile su, benzoik asit
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(% 0.1'1ik), sodyum hipoklorit (/o 5'lik), klorhexidin glukonat (% 1'
lik), yapimcilarinin tarifesine uygun olarak hazirlanmis Polident
(Ali Raif ve Seriki, Istanbul) ve Kukident (Ricliardson GmbH and
Co. KQG) ile sonuncu petri kutusuna da formiinasyonu asagida veri-
len yapay tikiirik doldurulmus ve biutiin petri kutularinin kapak-
lar1, paraf inlenerek sikica kapatilmis ve 37%+2'C'deki etiivde 1 hafta
sureyle bekletilmistir.

Yapay tlikiiriik formiilasyonu (5) :

K2HPO4 : 0.200 g NaCl : 0.700 g KSCN : 0330 g
KCl : 1200 g Na,HP0O, : 0.260 g Ure : 0.130 g

NaHCO,: 1500 g ve karistmi1 1000 ml'ye tamamlayacak mik-
tarda su (bu karistmin pH degeri 8.5 oldugundan, agizdaki tukiru-
giin pH degeri olan 6.7'ye ulasana kadar da laktik asit ilave edil-
mistir).

Etiivde 1 hafta bekletilen Ornekler disar1 alinmis, petri kutu-
lar1 agilmig; ornekler 1slak bir havluyla tzerlerinde su damlasi kal-
mayacak sekilde silinmis, 15 saniye havada sallanarak kurutulmus
ve sividan cikarilmalarindan 1 dakika sonra deney baslangicindaki
terazi ile aynmi kisi tarafindan tartilmis ve tartim sonuclar1 kayde-
dilmistir. Daha sonra PROFESSIONAL marka, 0.01 mm hassasiyeti
olan dijjital kumpas ile orneklerin caplar1 ve biri merkezden, diger-
leri birbirleriyle 90°'lik a¢1 yapan 4 ayri yerden olmak tizere 5 ayri
bolgeden yukseklikleri ol¢iimustiur. Cap ve 5 yukseklik 6lgiimuntn
ortalamasi hacim hesaplamasinda yararlanilmak {lizere kaydedil-
mistir.

Bu islemlerden sonra Ornekler tekrar desikatore, desikator de
tekrar 37+2°C'a ayarli etiive konmus ve 24 saat bekletilmistir. Sii-
renin sonunda desikator yine 1 saat oda sicakliginda tutulduktan
sonra Orneklerin son tartindan yapilarak elde edilen degerler kay-
dedilmistir. Butun bu islemlerden sonra, bulunan degerlerden ya-
rarlanilarak asagidaki formiuller araciligiyla herbir 6rnegin su emi-
lim ve suda ¢dziinme degerleri mm®™de mikrogram (ng/mm’) olarak
hesaplanmis ve bulunan degerler grafiksel olarak birbirleriyle ki-
yaslanmistir.
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Hesaplamalarda kullamilan formiiller (4, 8) :

M;—M,
Su emilimi (ug/mm?)
v
MI'_MJ
Suda ¢oziinme (ug/mm?)
A%

Burada;
M; : Orneklerin deney baslangicindaki agirhg,
M: : Orneklerin 1 hafta siv1 iginde kald:ktan sonraki agirlig,

M: : Siv1 iginden ¢ikarilan 6rneklerin 24 saat kurutulduktan
sonraki agirhg,

V : Orneklerin 1 hafta siv1 icinde kaldiktan sonraki hacmidir.

BULGULAR

Mubhtelif sivilarda su emilimi ve suda c¢Oziinme oranlarinin
arastirildig1 deney sonucunda elde edilen tartim agirliklari, bu agir-
liklarla elde edilen emilim ve c¢oziinme degerleri Tablo I'de toplu
olarak verilmistir. Sekil 1'de ise degisik sivilar icinde ortaya cikan
emilim ve cozliinme oranlar1 kiyaslamali olarak gosterilmistir.

163



91

TABLO 1: Deneyde elde edilen tartim degerleri ve bu degerlerden elde edilen emilim ve ¢oziinme
oranlari.
SIVI CEZID] TELEY ERGLAMA 1.HAFTA SONU| Su EmILIMD |24 SART KURUTMR | CCZUKME | EMIL Im ctzinme
AGIRLIST REIFLIK gﬂg/mm ) SCRRAST AGIRLIK Eug/nm )] ORT. CRT.
Iﬁ (a) (g) (e) (ne/rn ) | (ng/em )
YAPAY 1 1.3459 1.3660 17.6 1.3424 3.0 16.95 “2.50
TikURUK | 2 1.2300 1.2513 20.3 1.2276 2.0
cisTiLE |2 1.2775 1.3011 21.6 1.2755 1.8 21.10 1.55
cy 2 1.2145 1.2363 Z0.6 1.2131 s
sooyum |1 1.2800 1.3023 2c.0 1.2779 158 2C.90 1.40
H.KLORIT| 2 1.2550 1.2769 21.8 1.2538 1.0
genzoik |2 1.2376 1.2605 21.} 1.2350 3 21,30 1.85
ASIT 2 1.2840 1.308C 21.5 1.2824 1.4
KLOR 1 1.2273 1.2500 21.1 1.2255 1.5 21.55 1.1C
HExiDin |2 1.2900 1.3145 22.2 1.2¢92 Cal
1 1.2495 1.2721 2C.5 1.2459 ¥y 20.80 2.60
KUKICERT |5 1.2200 1.2420 1.1 1.2169 2.9
1 1.2500 1.2626 20.4 1.2588 1:0 20.40 1.30
FOL ICENT], 1.301¢8 1.3246 20.4 1.3000 1.5C
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Sekil 1 : Degisik sivilar icinde ortaya cikan emilim ve c¢oziinme oranlari-
nin grafiksel degerlendirmesi.

TARTISMA

Deney sonuclar1 genel olarak gozden gecirildiginde, orneklerin
bu emilim degerlerinin biitiin sivilar icinde, ISO 1567 (8) ve BS 2487
@) no'lu standartlarda verilen azami degerin (32 u,g/mm’) altinda
kaldig1 goriilmektedir. Bu degerlerden en diisiigii  (17.6 u-g/mm’)
yapay tukirik icinde birakilan orneklerden birinde elde edilmistir.
Ortalama deger olarak da en diisiik bulgu (18.95 pg/mm’) yapay
tiklriage aittir. Yapay tukiirik icinde birakilan diger ornek ile el-
de edilen deger (20.3 pg/mm’) yapay tiikiiriik disindaki sivilardan
elde edilen degerlere yakin gibi goriinmektedir. Bu durum ornek
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sayisinin azhigini bir tartisma konusu yapabilir gibi goriinse de,
s0z konusu sonug yine de elde edilen en disiik 3. degerdir ve yapay
tikiirik icinde su emilim olayinin diger sivi tiirlerinden daha az
oldugunu vurgulayicidir.

Su emilimi degerlerinin en yiiksek ortalamasi ise klorhexidin
glukonat icinde birakilan 6rneklerden elde edilmistir (21.65 u-g/mm’).
Ancak bu deger de normal olarak verilen azami sinirin bir hayli
gerisindedir.

Su emilimi literatiirde ¢ok sik rastlanan konulardan biridir (2,
3,15). Ancak protez temizleyici sivilar i¢cinde emilim olayna degi-
nen bir makaleye rastlayamadik. Tiikuriik ve distile su icerisindeki
davraniglar konusu ise Phillips (13), Anderson (1), Craig (7) gibi ya-
zarlarca klasik kitaplara gecirilecek kadar tartigmasizdir. Sadece
biitiin ulkelerde bunun belirli bir limiti asmamasi, spesifikasyon-
larla (4,8) saglanmaktadir. Bizim de bulgularimiz bu dogrultuda-
dir. Sonug olarak, protez temizleyici maddeler olarak bilinen ve bi-
zim de arastirmamiza konu ettigimiz sivilar su emilimi yoniinden
su ve tukurik igin istenen ve arastirmalarla elde edilen degerlere
yakin oranda sivi miktarini protez kaide maddesinin biinyesine ver-
mektedirler ve bu maddelerin kaide maddelerini su emilimi yoniin-
den olumsuz bi¢imde etkilemeyecekleri agiktn.

Suda c¢oziinme degerleri incelendiginde ise, en yiiksek degerin
Kukident adli preparatin ¢ozeltisi iginde (2.6 u-g/mm’) ve ona ya-
kin bir deger olarak (2.5 u-g/mm’) yapay tiikiiriikte elde edildigi go-
rulmektedir.

Burada tiikiiriik icindeki suda ¢oziinme degeri ISO 1567 (8) ve
BS 2487 (4) no'lu spesifikasyonlarda verilen c¢oziinme degerinden
(1.6 u.g/mm’) hayli fazla gdériinmektedir. Bu sonuc¢ deneyin saghk-
liligin1 kuskulu gibi gostermektedir. Ancak s6z konusu standartlar
su emilim ve suda c¢cOziinme degerlerini distile su i¢inde yapilan de-
neyler ile belirlemektedirler. Bizim deneyimizin distile su icinde
yapilan bolimii de s6z konusu standartlarin limiti icinde kalan bir
sonug (1.55 u-g/mm’) vermistir. Bu durum deneyimizin uygulanisin-
da bir hatanin bulunmadigini gostermektedh diislincesindeyiz. Ay-
rica biz kullanilan kaide tiriini sabit (1 adet) tutarak temizleyici-
lerin bir degisken olarak incelenmesi yolunu seg¢tik. Bu nedenle
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tukiirik icindeki ¢oziinme olayinin baska kaide maddesi tirlerini
de kapsama alarak daha detayli incelenmesi gerektigi inancindayiz,
ayrica distile su icerisindeki orneklerle elde edilen bulgunun limit
degere yakin olmasini da olayda malzeme faktOriiniin roliine yOne-
lik fikrimizi destekleyici nitelikte bulmaktayiz.

Arastirmamizin su emilim ve suda ¢Oziinme sonuglari toplu
olarak degerlendirildiginde; su emilimi yOniinden incelenen biitiin
protez temizleyicilerin, protez temizliginde kullanilmasinda bir sa-
kinca bulunmadig1 inancindayiz. Suda céziinme yoniinden ise, bii-
tin temizleyici suvlar icinde sadece benzoik asit ve Kukident adli
preparatin c¢ozeltisi icinde elde edilen sonuclar (Benzoik asit: 1.85
u-g/mm’, Kukident: 2.6 u-g/mm’) ISO 1567 (8 ve BS 2487 (4) de ve-
rilen limitin Otesine tasmis bulunmaktadir. Ancak daha Once de
belirtildigi gibi verilen bu limit degerin distile su i¢indeki deger ol-
dugunu tekrar hatirlatmakta yarar bulunmaktadir.

OZET

Arastirmamizda; mubhtelif protez temizleyici maddelerin bir
protez kaide maddesine (Major Base) su emilimi ve suda ¢Oziinme
yoniinden etkileri kiyaslamali olarak incelenerek, sonuclar1 Tablo
ve grafik halinde verilmistir.

Sonugta, su emilimi yoniinden incelenen tiim protez temizleyi
cileri standartlarda verilen limitler icinde bulunmus, ¢oéziinme yo-
niinden ise, benzoik asit ve kukident limitin Otesinde degerler ver-
mistir.

SUMMARY
THE EFFECTS OF VARIOUS DENTURE CLEANSERS ONTO THE
WATER SORPTION AND SOLUBILITY OF A DENTURE BASE
MATERIAL
In this study, various denture cleansers in regard to their

effects onto a denture base resin from the point of water absorp-
tion and solubility were investigated.

167



PROTEZ TEMIZLEYICILERIN KAIDE MADDESINE ETKILERI

It was observed that none of the cleansers had effected the

resin as much as to cause reaching the water absorption limits of
international specifications, but benzoic acid and Kukident had
caused the resin to be solved in water much more than the ratio
that the specifications permit.

11 —
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