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ENDODONTAL - PERİODONTAL İLİŞKİ 

Serhat KOFOĞLU* 

GİRİŞ 

B i r d i ş i n u z u n s ü r e sağl ık l ı k a l m a s ı , b ü y ü k ö l ç ü d e p e r i o d o n s i -

y u m u n sağ l ığ ına b a ğ l ı d ı r . Alveoler k e m i k , p e r i o d o n t a l l i g a m e n t , se-

m e n t v e d i ğ e r d e s t e k d i ş l e r d e n o l u ş a n b u y a p ı e n d o d o n t i k , per i

o d o n t a l veya i k i s i n i n b i r l i k t e yol aç t ığ ı k o m b i n e l e z y o n l a r d a n etki-

l e ı ı e b i l m e k t e d i r (2). K o m b i n e l e z y o n l a r h e m e n d o d o n t i k h e m d e pe

r i o d o n t a l n e d e n l e r d e n o l u ş m u ş t u r . H e r n e k a d a r p u l p a o r i j i n l i lez-

y o n l a r d a p e r i a p i k a l a t a ş m a n ı n y ı k ı m ı v e i l t i h a b i d o k u y a d ö n ü ş m e 

sebepler i be l l i i se d e , l ezyon k o m b i n e y a p ı d a o l d u ğ u n d a t e ş h i s v e 

tedavi s o n u ç l a n a ç ı s ı n d a n b i r k a r m a ş a y a s e b e p o l m a k t a d ı r . 

S e l t z e r (23), N e k r o t i k v e i l t i h a b i p u l p a n ı n d e n t i n k a n a l c ı k l a n y -

l a o l d u ğ u k a d a r l a t e r a l k a n a l l a r l a d a i n t r a r a d i k ü l e r l e z y o n l a r a yol 

açabi ld iğ ini v e k a n a l a l e t i n i n k a n a l b o y u n u g e ç e r t a r z d a k u l l a n ı m ı 

veya k ö k p e r f o r a s y o n l a r ı n ı n d a p e r i o d o n t a l d u r u m u etk i leyebi lece

ğini i d d i a e t m i ş t i r . P e r i o d o n t a l o l a y ı n p u l p a ü z e r i n e e t k i s i o l d u k ç a 

t a r t ı ş m a l ı d ı r . H e r n e k a d a r p e r i o d o n t a l i l t i h a b ı n l a t e r a l k a n a l l a r 

yoluyla p u l p a ü z e r i n e e tk i l i o l d u ğ u n a i l i şk in de l i l le r v a r s a d a (21, 

23), L a n g e l a n d ' ı n (14) i d d i a s ı n a g ö r e b a k t e r i y a l p l a k p e r i o d o n t a l 

defekt yo luy la e s a s k a n a l a u l a ş ı n c a y a k a d a r p u l p a n e k r o z u o l u ş m a -

y a b i l m e k t e d i r . 

K o m b i n e l e z y o n u n u n g e l i ş i m i n i v e o n u n p r i m e r l e z y o n l a r l a iliş

kis ini a n l a m a k iç in p u l p a v e p e r i o d o n s i y u m u n i l t i h a b i v e d e j e n e r a -

tif i l i şk i ler ini v e d e h i s t o g e n e z i n i g ö z d e n g e ç i r m e k g e r e k m e k t e d i r . 

(*) GATA Dişhek. Bil. Merk. Diş Hast. ve Ted. B.D., Yrd. Doç. Dr. 
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Pulpa ve Bit iş ik Dokular ın İ l i ş k i s i : 

P u l p a n ı n gel işt iği d e n t a l p a p i l l a v e p e r i o d o n t a l l i gamanlar ı 

o l u ş t u r a n d i ş t o r b a s ı m e z o d e r m a l k a y n a k l ı d ı r . B a ş l a n g ı ç t a epiteli-

ya l k ö k k ı n ı y l a b i r b i r l e r i n d e n a y r ı l m a l a r ı n a r a ğ m e n , a y n ı beslen

m e y o l u n u p a y l a ş ı r l a r . K ö k k ı n ı a p i k a l e d o ğ r u ge l i ş t ikçe sement 

v e d e n t i n y o l u y l a b i t i ş i k d o k u l a r v e p u l p a n ı n m u h t e m e l i letiş imini 

s a ğ l a y a n d o k u l a r , s i n i r l e r v e d a m a r l a r b u y a p ı iç ine g i re r . Dokular 

a r a s ı n d a t o k s i k ü r ü n l e r i n v e i l t i h a b ı n t r a n s f e r i n d e n s o r u m l u oldu

ğ u d ü ş ü n ü l e n i ş te b u i l e t i ş i m d i r . L o w m a n (15), K r a m e r (12) Costel-

l i (3) ç o k k ö k l ü d i ş l e r i n f u r k a b ö l g e l e r i n d e k i d a m a r l a r ı a r a ş t ı r a r a k 

p u l p a v e p e r i o d o n t a l d a m a r a r a s ı n d a k i y a k ı n i l işkiyi o r t a y a koy

m u ş l a r d ı r . 

Pulpa Patoloj is in in Bit iş ik Dokular Üzerine Etkis i 

M o s s (18), W i n t e r (30) ve S e l t z e r (24) d e n e y s e l o l a r a k p u l p a l se

b e p l e r d e n ö t ü r ü i n t r a r a d i k ü l e r l e z y o n l a r o l u ş a b i l e c e ğ i n i göstermiş

l e r d i r . R a d i k ü l e r yüzey b o y u n d a p e r i a p i k a l g r a n ü l o m a l a r ı n oluştur

d u ğ u geni ş r e z o r p s i y o n l a r b i l d i r i l m i ş , a y r ı c a k r e t k e m i ğ i n i tutan 

b ü y ü k g r a n u l a s y o n d o k u s u n a d a r a s t l a n m ı ş t ı r (6). K l i n i k o l a r a k bir 

f i s t ü l ü n p e r i o d o n t a l s u l k u s y o l u y l a d r e n e o l m a s ı şa ş ı r t ıc ı b i r şey 

değ i ld i r . Ç ü n k ü ç o ğ u kez p e r i o d o n t a l d o k u m u h t e v a s ı , l a tera l v e 

a k s e s u v a r k a n a l l a r i ç i n d e k i b ö l g e l e r d e r a d y o g r a f i k o l a r a k d a açık

ç a g ö r ü l m e k t e d i r . B i r ç o k a r a ş t ı r m a c ı b u a k s e s u a r k a n a l l a r ı n sıklık 

o r a n ı n ı n y ü k s e k o l d u ğ u n a d e ğ i n e r e k i l t i h a b i ü r ü n l e r i n b u kanalla

r ı d i r e k t o l a r a k k a t e t t i ğ i n i veya d e n t i n y o l u y l a n ü f u z e t t iğ in i ve Ma-

lassez e p i t e l k a l ı n t ı l a r ı n ı s t i m ü l e e d e r e k p e r i o d o n t a l ceb i oluştur

d u ğ u n u o r t a y a a t m ı ş l a r d ı r (6, 8, 15, 17). B u n d a n dolay ı b i r çok fur

k a l e z y o n l a r ı n m y a l n ı z c a e n d o d o n t i k t e d a v i s o n u c u iyileşebilme-

m e l e r i n e ş a ş m a m a k l a z ı m d ı r . 

Periodontal Patoloj in in Pulpa Üzerine E t k i s i : 

C a h n d a h a 1927' lerde p e r i o d o n t a l s o r u n l u d i ş l e r i n pulpaların-

d a k i d e j e n e r a t i f değ i ş ik l ik le r i a a r ş t ı r a r a k , p u l p a n ı n a p i k a l fora-

m e n y o l u y l a e n f e k s i y o n ve k o n t a m i n a s y o n a a ç ı k o l d u ğ u n u ve de 

g ö z l e n e n d e ğ i ş i k l i k l e r i n y u v a r l a k h ü c r e i n f i l t r a s y o n u , kalsifikas-

y o n , a r t a n f ibrozis v e y a ğ d o k u s u d e p o z i s y o n u o l d u ğ u n u o r t a y a at

m ı ş t ı r (2). Y a k ı n z a m a n l a r d a L a n g e l a n d (14), p u l p a n e k r o z u ile il-
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gili o l a r a k b u g ö r ü ş ü a r a ş t ı r ı p , p e r i o d o n t a l s o r u n l u d i ş l e r i n h i s to

lojik o l a r a k i n c e l e y e r e k b u d i ş l e r i n i l t i h a p , k a i s i f i k a s y o n v e r e z o r p -

siyon g ö s t e r d i ğ i n i v e k a l s i f i k a s y o n u p u l p a d a a r t a n e n d e ğ i ş m e z bul

g u o l d u ğ u n u s a v u n m u ş t u r . A r a ş t ı r m a c ı k u l l a n ı l a n ü ç ö r n e ğ e daya

n a r a k , e s a s a p i k a l f o r a m e n i n t a m a m e n b a k t e r i y e l p l a k l a k a p l a n 

m a s ı d u r u m u h a r i ç , t o t a l p u l p a d e j e n e r a s y o n u n u n o l u ş m a d ı ğ ı n ı be

l i r t e r e k p u l p a h a s t a l ı k l a r ı n ı n r e t i k ü l e r a t r o f i , yağl ı d e j e n e r a s y o n , 

fibrozis, v a k u o l l ü d e j e n e r a s y o n v e g e n e r a l i z e h i p e r e m i gibi m u h t e 

m e l e n a r t i f a k t o l a n geçers iz h i s t o l o j i k k r i t e r l e ı ü z e r i n e i n ş a edile

meyeceğ in i i fade e t m i ş t i r . M a z u r v e M a s s l e r (17) p u l p a d e ğ i ş m e l e r i 

ile p e r i o d o n t a l s o r u n l a r a r a s ı n d a b i r i l i şki b u l a m a d ı k l a r ı n ı be l i r t

t ik ler i a r a ş t ı r m a l a r ı n d a , i n s a n d i ş l e r i n d e k i çift k o n t r o l l e r d e p u l p a 

d o k u s u n u n y a p ı s a l m o r f o l o j i s i n i n , p e r i o d o n t a l d u r u m a b a k m a k s ı 

zın ş a h ı s t a n ş a h ı s a d e ğ i ş e n öze l l ik ler g ö s t e r d i ğ i n i v u r g u l a m ı ş l a r v e 

s o n u ç o l a r a k n o r m a l p e r i o d o n s i y u m l u d i ş l e r i n p e r i o d o n t a l s o r u n 

lar la a y n ı d e ğ i ş m e l e r i g ö s t e r d i ğ i n i i d d i a e t m i ş l e r d i r . 

S ı n ı f l a m a : 

P u l p a v e p e r i o d o n t a l d o k u l a r ı n d e ğ i ş e n s e m p t o m a t o l o j i s i n d e n 

ö t ü r ü p u l p a l - p e r i o d o n t a l s e n d r o m u n k l i n i k b e l i r t i l e r i o l d u k ç a kar

m a ş ı k t ı r . B u lezyon S e l t z e r v e B e n d e r (25) t a r a f ı n d a n k l i n i k per i

o d o n t a l cepl i d i ş i n p u l p a s ı n ı n d e j e n e r a s y o n u v e y a i l t i h a b ı o l a r a k 

t a n ı m l a n m ı ş v e s e n d r o m u n h e m p u l p a d a n h e m d e p e r i o d o n t a l h a s 

t a l ı k t a n k a y n a k l a n a b i l e c e ğ i n i i fade e d i l m i ş t i r . 

B u l e z y o n l a r k o n u s u n d a y a p ı l a n değ i ş ik s ı n ı f l a n d ı r m a l a r y a 

p a t o l o j i n i n h a n g i d o k u d a i lk o l a r a k o r t a y a ç ı k t ı ğ ı n a y a d a i l e r d e 

g e r e k d u y u l a n t e d a v i y e g ö r e d ü z e n l e n m i ş l e r d i r . K l i n i k o l a r a k b u n 

l a r d a n e n b a s i t i v e a y n ı z a m a n d a t e ş h i s v e t e d a v i p l a n l a m a s ı n d a e n 

faydal ı o l a n s ı n ı f l a m a ş ö y l e d i r (7, 26, 29) : 

1 . P r i m e r E n d o d o n t i k L e z y o n : L e z y o n u n k a y n a ğ ı p u l p a d ı r ve 

p e r i o d o n t a l c e p v e y a f u r k a p r o b l e m l e r i n i t a k l i t e d e n kli

n i k b e l i r t i l e r g ö s t e r i r . 

2 . P r i m e r P e r i o d o n t a l Lezyon : S o r u n a s l ı n d a p e r i o d o n t a l 

k a y n a k l ı d ı r . P u l p a p r o b l e m l e r i n e b e n z e y e n k l i n i k bel i r t i le

r i v a r d ı r . 

3 . K o m b i n e E n d o d o n t a l - P e r i o d o n t a l Lezyon : L e z y o n u n kro

n i k d u r u m u n d a n ö t ü r ü h e r ik i d o k u y u d a i ç e r e n l e z y o n d u r . 
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i l k o l a r a k h a n g i d o k u d a n k a y n a k l a n d ı ğ ı n ı k l i n i k o l a r a k söy

l e m e k h e m e n h e m e n i m k â n s ı z d ı r . B u g ü n k ü s ı n ı f l a n d ı r m a 

ile a n c a k b u ü ç l e z y o n u n t e ş h i s v e t e d a v i s i n i t a r t ı ş m a k 

m ü m k ü n d ü r . 

Primer E n d o d o n t i k L e z y o n : 

B u lezyon p u l p a d a n k a y n a k l a n ı r . Genel l ik le a l ı n a n h i k â y e , has

t a n ı n g e ç m i ş t e o r t a v e y a ş i d d e t l i a ğ r ı v e r e n bir p u l p i t i s geçirdiğini 

o r t a y a k o y a r . Ş i d d e t d e r e c e s i n d e k i k r i t e r , a ğ r ı n ı n h a s t a y a geceleri 

u y u m a i m k â n ı v e r i p v e r m e m e s i n e g ö r e b e l i r l e n i r . Genel l ik le peri-

o d o n t a l lezyon gece ler i b u gibi r a h a t s ı z l ı k l a r v e r m e z . Ç ü n k ü i l t ihap 

p e r i o d o n t a l c e b e b o ş a l d ı ğ ı n d a n diş , m u a y e n e e d i l e n e k a d a r asempto-

m a t i k t i r . H a s t a d a n a l ı n a n h i k â y e a y n ı z a m a n d a a teş i , ge l i şen ağrı

d a b i r b a ş l a n g ı ç f a k t ö r ü o l a r a k a ç ı k l a r . P u l p a d a n ge len ağr ı baş ın 

o b ö l g e s i n d e k i h e r h a n g i b i r d i ş i e tk i leyebi leceğ i gibi, 5 . k a f a siniri

n i n h e r h a n g i b i r d a l ı n ı n e t k i l e d i ğ i d i ğ e r y a p ı l a r ı d a t e s i r i a l t ı n a ala

b i l i r . B u y ü z d e n a ğ r ı b i l a t e r a l ise, p u l p a or i j in l i o l m a y a b i l i r . 

Diagnost ik T e s t l e r : 

P e r k ü s y o n , söz k o n u s u d i ş i n y e r i n i s a p t a m a k t a faydal ı olmak

l a b i r l i k t e , ay ı r ıc ı b i r y ö n t e m deği ld i r . Ç ü n k ü o k l ü z a l uyumsuzluk

la r , p e r i o d o n t a l a b s e l e r veya m a k s i l l e r s i n ü s i t i s , p e r k ü s y o n a pozitif 

c e v a p v e r e b i l i r . 

P a l p a s y o n , i r r i t a s y o n u n k a y n a ğ ı n ı b u l m a d a y a r d ı m c ı b i r fak

t ö r d ü r . E ğ e r p a t o l o j i p u l p a d a n y a y ı l ı y o r s a a p i k a l b ö l g e üzerine 

b a s t ı r ı l d ı ğ ı n d a b i r a ğ r ı o l u ş u r . Ayr ıca p u l p a l k a y n a k l ı l ezyonlar mu-

k o b u k k a l k ı v r ı m d a b i r ş i ş m e y e d e yol a ç a r l a r . F u r k a b ö l g e s i n d e sık 

r a s t l a n a n a k s e s u a r k a n a l l a r ı y ü z ü n d e n k a y n a k p u l p a o l s a bi le bu

r a d a m e y d a n a ge len lezyon p e r i o d o n t a l a b s e y i t a k l i t edebileceğin

d e n d o l a y ı b u k a i d e y e u y m a m a k t a d ı r (15,20) . Ç o ğ u z a m a n diş ağ

r ı s ı n ı s t i m ü l e e d e b i l e n ç i ğ n e m e k a s l a r ı d a p a l p e e d i l m e l i d i r (7). 

F i s t ü l y a d a p e r i o d o n t a l c e b i n k a y n a ğ ı n ı s a p t a m a d a kullanılan 

g ü t a p e r k a k o n i s i b ü y ü k b i r d e ğ e r t a ş ı m a m a k l a b i r l i k t e faydalı ol

d u ğ u d a b i r g e r ç e k t i r (9). Ç ü n k ü d e f e k t iç ine b i r k o n g ü t a sokulduk

t a n s o n r a a l ı n a n r a d y o g r a f i d e k o n u n u c u , p r i m e r e n d o d o n t i k lez-

y o n u g ö s t e r e b i l i r . S u l k u s b ö l g e s i n i n t o p o g r a f i s i n i değer lendi rmek 

iç in a y r ı c a p e r i o d o n t a l c e b e d e a y n ı i ş l e m u y g u l a n m a l ı d ı r . 
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E l e k t r i k s e l p u l p a tes t i , s o ğ u k - s ı c a k t e s t i ve k a v i t e t e s t i teş

histe k u l l a n ı l m a s ı g e r e k e n d i ğ e r m e t o d l a r d ı r . Negat i f s o n u ç l a r d a n 

lezyonun p r i m e r e n d o d o n t i k lezyon olabi leceği t a h m i n edi leb i l i r . 

Şu h u s u s ç o k iyi b i l i n m e l i d i r ki, pozi t i f s o n u ç l a r p u l p a n ı n sağl ığ ını 

s a p t a m a d a negat i f s o n u ç l a r k a d a r k e s i n b i r a n l a m t a ş ı m a z . B u hu

sus özel l ikle e l e k t r i k s e l p u l p a t e s t i n d e k e s i n l i k k a z a n ı r . J o h n s o n (9) 

b u y ö n t e m l e a l ı n a n negat i f s o n u c u n , p u l p a d a k ı canl ı l ığ ı s a p t a m a d a 

% 96 d o ğ r u o lab i leceğ in i , o y s a ki pozi t i f c e v a b ı n % 57 o r a n ı n d a 

doğru b i r b e l i r t i o l d u ğ u s o n u c u n a v a r m ı ş t ı r . B u d u r u m s i n i r lifle

r inin y a p ı v e f o n k s i y o n u n u e n s o n k a y b e d e n d o k u o l m a s ı d u r u m u n 

dan d a k a y n a k l a n a b i l i r (4, 28). B u ö n e m l i n o k t a ç o k k ö k l ü d i ş l e r d e 

d a h a d a k a r m a ş ı k t ı r . Ç ü n k ü n e k r o z o layı b u d i ş l e r i n ya ln ız b i r ka

n a l ı n d a o l u ş a b i l d i ğ i gibi b ü y ü k r e s t o r a s y o n l u d i ş l e r d e d e m e y d a n a 

gelebilir. 

B u n l a r d a n b a ş k a , r a d y o g r a f i d e l e z y o n u n d u r u m u n u bel i r leye

bilir. H e r n e k a d a r p e r i a p i k a l r a d y o l ü s e n t g ö r ü n t ü l e z y o n u n p u l p a 

k a y n a k l ı o l d u ğ u n u i s p a t e d e r s e de , l e z y o n u n m u t l a k a d i ş i n apeks i-

n e lokal ize o l m a s ı g e r e k m e d i ğ i h a t ı r d a n ç ı k a r t ı l m a m a l ı d ı r . Ç ü n k ü 

la tera l veya a k s e s u a r k a n a l a ğ ı z l a r ı n açı ld ığ ı l a t e r a l k ö k y ü z ü n d e 

de o l u ş a b i l m e k t e d i r . 

Ağızın d i ğ e r b ö l ü m l e r i n d e k i p e r i o d o n t a l k e m i ğ i n d u r u m u et-

yolo j inin s a p t a n m a s ı n d a b i r i p u c u o l a b i l m e k t e d i r . F a k a t p e r i o d o n 

tal d e f e k t i n ya ln ızca b i r d i ş t e o l d u ğ u gibi d i ğ e r l e r i n d e d e olabi lece

ği b i l i n m e l i d i r (2). 

R a d y o g r a f i , d e r i n ç ü r ü k l e z y o n l a r ı n d a k i p u l p a l p a t o l o j i y i , k ö k 

f r a k t ü r l e r i n i , k a l s i f i k a s y o n l a r ı veya r e z o r p s i y o n l a r ı g ö s t e r e b i l m e s i 

n e r a ğ m e n , k e s i n b i r t e ş h i s v a s ı t a s ı o l m a d ı ğ ı n ı u n u t m a s ı h a l i n d e he

k i m i yan l ı ş yo la sevkedeb i l i r . 

T e d a v i : 

P r i m e r e n d o d o n t i k l e z y o n l a r ı n t e d a v i s i h i ç ş ü p h e s i z e n d o d o n 

t ik t e d a v i d i r . E ğ e r p e r i o d o n t a l k a y n a k l ı i m i ş g ibi g ö r ü n e n lezyon 

k ü ç ü k v e k r o n i k deği l se b u t e d a v i s o n u c u iy i leş i r (20). P r i m e r en

d o d o n t i k l e z y o n l a r ı n t e d a v i s i n d e k ü r e t a j v e f lap o p e r a s y o n l a r ı g ib i 

y ö n t e m l e r l e z y o n u g e r ç e k k o m b i n e lezyon h a l i n e d ö n ü ş t ü r e b i l e c e 

ğ i n d e n ö t ü r ü k o n t r e n d i k e d i r . K o m b i n e l e z y o n l a r ı n n e d e n i e s a s ola

r a k z a m a n v e o lay ın k r o n i k l e ş m e s i o l d u ğ u için, s u l k u s iç ine d r e n e 
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o l a n p r i m e r e n d o d o n t i k lezyon v a k i t g e ç i r m e d e n t e d a v i edilmeli

d i r . E ğ e r l e z y o n u n p e r i o d o n t a l e l e m a n ı iy i le şmiyorsa , y a teşhis te 

b i r h a t a n ı n o l d u ğ u veya b i r k ö k f r a k t ü r ü i h t i m a l i y a d a ku l lan ı lan 

e n d o d o n t i k t e k n i ğ i n t e d a v i d e y e t e r s i z o l d u ğ u d ü ş ü n ü l m e l i d i r (2,10). 

Primer Periodontal Lezyonlar : 

H a s t a y a s o r u l d u ğ u n d a s o r u n l u d i ş i n d e n evvelce ş iddet l i b ir 

a ğ r ı o l u ş m a d ı ğ ı n ı s ö y l e y e c e k t i r . B i r r a h a t s ı z l ı k d u y d u ğ u n u ifade et

s e b i le , b u n u n i l t i h a p l ı p e r i o d o n t a l l i g a m a n l a r d a n k a y n a k l a n d ı ğ ı n ı 

b i l d i ğ i m i z o r t a ş i d d e t t e fazla r a h a t s ı z e t m e y e n b i r a ğ r ı o l d u ğ u n u 

b e l i r t e c e k t i r (7). Diş, ö n c e d e n p e r i o d o n s i y u m u e t k i l e y e n k o s t i k mad

d e l e r i n k u l l a n ı l d ı ğ ı b i r p e r i o d o n t a l t e d a v i g ö r m ü ş o lab i l i r (10). 

Diagnost ik Testler : 

B u l e z y o n u n e n ç o k b i l i n e n b u l g u s u t e r m a l t e s t l e r d e v e elek

t r i k s e l v i t a l i t e t e s t l e r i n d e p u l p i t i s s e m t o m l a r ı g ö s t e r m e y e n canlı 

b i r p u l p a d ı r . P e r i o d o n t a l m u a y e n e v e r a d y o g r a f i l e r genel l ik le alve-

o l a r k e m i k k a y b ı n ı o r t a y a k o y a r . K e m i k l e z y o n l a r ı k e m i k yıkımının 

m i k t a r ı n a b a ğ l ı o l a r a k r a d y o g r a f i d e b u l g u v e r e b i l i r veya vermeye

bi l i r . G e l i ş m i ş p e r i o d o n t a l l e z y o n l a r a n a z a r a n d a h a hafif ve de pe-

r i a p i k a l l e z y o n l a r ı t a k l i t e d e n k e m i k l e z y o n l a r ı b u l u n a b i l i r (20). 

M u k o b u k k a l k ı v r ı m d a ş i ş m e olayı ç o k n a d i r d i r . S u l k u s veya 

f i s tü l iç ine b i r k o n g ü t a s o k u l d u k t a n s o n r a a l ı n a n r a d y o g r a f i d e , gü-

t a n ı n u c u n u n a p e k s e u l a ş m a d ı ğ ı göz lenir . 

T e d a v i : 

B u k o n u d a t e r c i h e d i l e n t e d a v i p e r i o d o n t a l t e d a v i ile periodon

t a l l e z y o n u n g i d e r i l m e s i ş e k l i n d e d i r . H e r h a n g i b i r negat i f cevap 

a l ı n m a d ı k t a n v e p e r i o d o n t a l c e p y e n i d e n o l u ş m a d ı k t a n s o n r a endo

d o n t i k t e d a v i u y g u l a n m a m a l ı d ı r (2, 24). 

K o m b i n e Endodonta l - Periodontal Lezyon : 

K o m b i n e l e z y o n d a e n ö n e m l i f a k t ö r , e n d o d o n t a l - per iodonta l 

o l a y ı n s ü r e s i ve k r o n i k l i ğ i d i r . Ö n c e d e n de i fade edi ld iğ i gibi pulpal 

v e y a p e r i o d o n t a l l e z y o n l a r ı n k o m b i n e s a f h a y a u l a ş m a d a n vaktinde 

t e d a v i s i e s a s t ı r . Lezyon k o m b i n e s a f h a y a geçt iyse o n u n nereden 

k a y n a k l a n d ı ğ ı n ı k e ş f e t m e k ç o k z o r l a ş ı r . Ağzın d i ğ e r bölgelerindeki 
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p e r i o d o n s i y u m u n genel d u r u m u v e b e l i r t i l e r i n t ü m h i k â y e s i etyolo-

jiyi a ç ı k l a y a b i l i r (2). 

Diagnost ik T e s t l e r : 

E l e k t r i k s e l ve s o ğ u k - s ı c a k t e s t l e r i s o n u c u p u l p a n ı n c a n s ı z ol

d u ğ u g ö r ü l ü r . P e r i o d o n s i y u m a b i r k o n g ü t a s o k u l d u ğ u n d a u c u n u n 

d i ş a p e k s i n e k a d a r u l a ş t ı ğ ı göz leni r . B ö l g e d e p e r i o d i k b i r ş i ş m e v e 

d i ş m o b i l i t e s i n d e a r t m a h i s sed i l i r . L e z y o n d a n ağız i ç i n e d o ğ r u k ö t ü 

b i r t a t b ı r a k a n d r e n a j ile o r t a ş i d d e t t e b i r r a h a t s ı z l ı k m e v c u t t u r . 

Ağızda b i r p e r i o d o n t a l h a s t a l ı k o l m a d ı ğ ı h a l d e k o m b i n e l e z y o n a 

r a s t l a n ı r s a , v e r t i k a l k ö k f r a k t ü r ü n d e n d e ş ü p h e e d i l m e l i d i r (10). 

T e d a v i : 

Ç o ğ u z a m a n e n d o d o n t i k t e d a v i p e r i o d o n t a l t e d a v i d e n ö n c e ge

lir. P l â k v e d i ş t a ş ı o l u ş u m u g ö r ü l d ü ğ ü n d e n , d e t e r t r a j , k ö k düzelt

m e s i veya f lap o p e r a s y o n l a r ı n a g e r e k v a r d ı r . E ğ e r lezyon 6 ay veya 

d a h a fazla b i r s ü r e d e n b e r i ağ ızda m e v c u t s a v e t o k s i k m a d d e l e r bi-

r ik t iy se , p e r i o d o n t a l p a t o l o j i n i n iy i le şmes in i k o l a y l a ş t ı r m a k iç in 

e n d o d o n t i k t e d a v i n i n h e m e n a r k a s ı n d a n detay l ı b i r p e r i o d o n t a l te

dav i u y g u l a n m a l ı d ı r (1 , 30). 

B u l e z y o n u n p r o g n o z u p e r i o d o n t a l s o n u c a b a ğ l ı d ı r . Ü ç d u v a r l ı 

k e m i k içi cebi , ik i d u v a r l ı y a o r a n l a d a h a s ı k l ı k l a g ö r ü l ü r . E ğ e r uy

g u n v e y e t e r l i b i r k e m i k d e s t e ğ i y o k s a k ö k a m p u t a s y o n u v e y a he-

m i s e k s i y o n a g e r e k d u y u l a b i l i r . B u n u n l a b i r l i k t e b u t e d a v i y e geç

m e d e n ö n c e e n d o d o n t i k t e d a v i n i n a r k a s ı n d a n k e m i k r e g e n e r a s y o -

n u n u n o l u ş u p o l u ş m a d ı ğ ı n ı a n l a m a k iç in 4 - 6 ay k a d a r b e k l e n m e s i 

ö n e r i l m e k t e d i r . 

P u l p a l - p e r i o d o n t a l s e n d r o m u n t e d a v i s i n d e l e z y o n u n etyoloj i-

s in i a n l a m a k iç in d i k k a t l i b i r t e ş h i s e g e r e k v a r d ı r . H e k i m b a z e n 

y u k a r ı d a d a h a ö n c e b e l i r t i l e n k a l s i f i k a s y o n a u y m a y a n p u l p a l v e pe

r i o d o n t a l p a t o l o j i l e r i n çeş i t l i s a f h a l a r ı n a r a s t l a y a b i l i r . B u lezyonla-

r ı n t e d a v i s i n e b a ş l a m a d a n ö n c e l e z y o n u n s ü r e s i v e p u l p a n ı n c a n l ı 

o l u p o l m a d ı ğ ı iyi b i l i n m e l i d i r . E n d o d o n t i k v e p e r i o d o n t a l tedavi

d e n s o n r a h â l â p a t o l o j i k b e l i r t i l e r m e v c u t y a d a t e k r a r o r t a y a 

ç ı k ı y o r s a t e d a v i y ö n t e m l e r i t e k r a r d e ğ e r l e n d i r i l m e l i d i r . E ğ e r ağız 

h i jyeni v e p e r i o d o n t a l t e d a v i u y g u n s a m u h t e m e l e n e n d o d o n t i k te

d a v i d e b i r h a t a y a p ı l m ı ş o lab i l i r . 
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ÖZET 
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SUMMARY 

ENDODONTAL - PERIODONTAL COMMUNICATIONS 

T h e d i s c u s s i o n h a s s h o w n t h e i n t i m a t e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n 

t h e p u l p a l a n d p e r i o d o n t a l t i s s u e s . 

T h e q u e s t i o n i s w h e t h e r t o t r e a t t h e e n d o d o n t i c les ion alone, 

t r e a t t h e p e r i o d o n t a l l e s i o n a l o n e , o r t r e a t b o t h l e s i o n s c o n c u r r e n t l y . 
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