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GİRİŞ 

Ç e ş i t l i p e r i o d o n t a l t e d a v i l e r s o n r a s ı , y ı k ı l m ı ş d o k u l a r ı n r e j e n e r a -

t i f p o t a n s i y e l l e r i n i n i n c e l e n m e s i ü z e r i n d e ö n e m l e d u r u l m u ş v e b u po­

t a n s i y e l l e r ç o k ç e ş i t l i m e t o d l a r l a g ö z l e n m e y e ç a l ı ş ı l m ı ş t ı r . Ö r n e ğ i n 

s a d e c e d i ş e t i n i n i n c e l e n m e s i n d e , k l i n i k , h i s t o p a t o l o j i k , h i s t o k i m y a s a l 

v e o t o r a d y o g r a f i k d e ğ e r l e n d i r m e y ö n t e m l e r i k u l l a n ı l m ı ş t ı r . 

A l v e o l e r y a p ı n ı n i n c e l e n m e s i , g e r e k y a p ı n ı n ö n e m i v e g e r e k s e 

l o k a l i z a s y o n u d o l a y ı s ı y l a ayr ı b i r ö n e m t a ş ı r . Ö z e l l i k l e ç o k s ık baş­

v u r u l a n f l a p o p e r a s y o n l a r ı s o n r a s ı b u d o k u y u i z l e m e k v e d u r u m u hak­

k ında k a r a r v e r m e k i ç i n ç e ş i t l i y o l l a r a b a ş v u r u l m u ş t u r (3, 5 , 8 , 9 , 1 2 , 

16). B i r y e r d e y e n i a t a ş m a n ı n t e s p i t i a n l a m ı n a g e l e n b u d e ğ e r l e n ­

d i r m e l e r i ç i n , p e r i o d o n t a l s o n d l a y a p ı l a n ö l ç ü m l e r , r a d y o g r a f i k ana­

l i z ler , r e f l a p v e y a r e e n t r y s ö z c ü k l e r i i l e a d l a n d ı r ı l a n , b ö l g e n i n y e n i ­

d e n a ç ı l m a s ı v e a y r ı c a h i s t o l o j i k y a k l a ş ı m l a r s a y ı l a b i l i r . 

B u n l a r d a n p e r i o d o n t a l s o n d d e ğ e r l e n d i r m e l e r i n d e k i b i l i n e n s o r u n ­

lar v e r e f l a p u y g u l a m a l a r ı n ı n z o r l u ğ u , i n s a n ö r n e k l e r i n d e i s e , h i s t o ­

p a t o l o j i k d e ğ e r l e n d i r m e l e r i n i m k â n s ı z l ı ğ ı , b ü t ü n d e ğ e r l e n d i r m e l e r i ç i n 

g ü n ü m ü z d e r a d y o g r a f i k ç a l ı ş m a l a r ı n g e ç e r l i o l m a s ı n ı s a ğ l a m ı ş t ı r . 

L i t e r a t ü r d e f l a p s o n r a s ı i y i l e ş m e n i n r a d y o g r a f i k o l a r a k i z l e n d i ğ i -
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(**) Prof. Dr., G.Ü. Dişhek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dalı Başkanı. 

(***) Dr. D t , G.Ü. Dişhek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dalı Uzmanı. 
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n e , h a t t a f a r k l ı c e r r a h i y ö n t e m s o n u ç l a r ı n ı n b u y o l l a k a r ş ı l a ş t ı n l d ı ğ ı -

na d a i r ç o k s a y ı d a y a y ı n v a r d ı r (2, 5, 9, 11). 

B u n u n i ç i n s t a n d a r t r a d y o g r a f e l d e e t m e ç a l ı ş m a l a r ı n a a y r ı ö n e m 

v e r i l d i ğ i , y i n e b u r a d y o g r a f l a r ı n ç e ş i t l i y o l l a r l a d e ğ e r l e n d i r m e l e r i n i n 

y a p ı l d ı ğ ı b i l i n i r ( 2 , 4 , 5 , 8 ) . 

B u d e ğ e r l e n d i r m e y ö n t e m l e r i n d e n b i r i o l a n m i k r o d e n s i t o m e t r i k 

ana l iz , r a d y o g r a f i a r ı n d e n s i t e s i n e g ö r e t a y i n e d i l i r . D e n s i t e , r a d y o g r a -

f a g e l e n ış ık ü n i t e s i n i n o r a n ı n ı n 1 0 t a b a n ı n a g ö r e l o g a r i t m i k i f a d e s i 

o l a r a k t a n ı m l a n ı r (5, 15) v e t a y i n i d e n s i t o m e t r e d e n e n c i h a z l a r l a ya­

pı l ı r . G e n e l t ı p t a v e d i ş h e k i m l i ğ i n d e r a d y o g r a f i k d e ğ e r l e n d i r m e l e r i n 

b u m e t o d l a y a p ı l d ı ğ ı ç a l ı ş m a l a r s e r g i l e n m i ş t i r ( 1 , 5 , 6 , 10). 

D i ğ e r t a r a f t a n a l v e o l k e m i ğ i , ü n i t e o l a r a k i s k e l e t s e l y a p ı n ı n e n 

k ü ç ü k ö r n e ğ i d i r . B u d o k u d a k i m i n i m a l r e j e n e r a s y o n u n i n c e l e n m e s i 

a y r ı c a b u i ş l e m i n e r k e n d ö n e m d e s a p t a n m a s ı o l d u k ç a z o r d u r . B u se­

b e p l e d e n e y s e l k e m i k i ç i d e f e k t l e r i o l u ş t u r u l a n d e n e y h a y v a n l a r ı n d a 

a l v e o l e r r e j e n e r a s y o n u n m i k r o d e n s i t o m e t r i k o l a r a k e r k e n d ö n e m d e 

i z l e n m e s i a m a c ı m ı z ı o l u ş t u r m a k t a d ı r . 

M A T E R Y A L v e M E T O D 

A r a ş t ı r m a , g e n e l v e p e r i o d o n t a l s a ğ l ı k l a r ı y ö n ü n d e n i n c e l e n e r e k 

s e ç i l e n v e a ğ ı z l a r ı n d a e k s i k d i ş i b u l u n m a y a n 2 d e n e y k ö p e ğ i ü z e r i n ­

d e y a p ı l d ı . B u ş e k i l d e s e ç i l e n h a y v a n l a r ı n a l t y a r ı m ç e n e l e r i n d e s a ğ ­

l ı - s o l l u 2, 3 ve 4 n o l u p r e m o l a r d i ş b ö l g e l e r i a r a ş t ı r m a i ç i n p l a n l a n ­

d ı v e g e n e l a n e s t e z i a l t ı n d a b u b ö l g e l e r d e n t a m k a l ı n l ı k f l a p l e r kal­

d ı r ı l d ı . Daha s o n r a s e r u m f i z y o l o j i k s p r e y i a l t ı n d a 3 v e 4 n o l u p r e m o ­

lar d i ş l e r a r a s ı n d a k i a l v e o l e r y a p ı 2 n o l u f i s s u r f r e z y a r d ı m ı i l e yak­

l a ş ı k 2 m m g e n i ş l i ğ i n d e , 7 m m d e r i n l i ğ i n d e v e k e m i k iç i l e z y o n l a r ı 

t a k l i t e d e c e k t a r z d a u z a k l a ş t ı r ı l d ı v e b u ş e k i l d e 8 a d e t m e k a n i k de­

f e k t o l u ş t u r u l d u . D a h a s o n r a l a m b o l a r e s k i y e r l e r i n e y e r l e ş t i r i l e r e k 

s ü t ü r e e d i l d i . 

A r d ı n d a n özel f i l m t a ş ı y ı c ı s ı ü z e r i n e m o n t e e d i l e n t a h t a b l o k v e 

b u n u n ü z e r i n e k o n a n l a s t i k k a y n a k l ı ö l ç ü m a d d e s i i le h a y v a n l a r ı n ka­

p a n ı ş l a r ı t e s p i t e d i l d i v e b u d u r u m d a d e n e y s e l d e f e k t i n r a d y o g r a f i l e ­

r i a l ı n d ı ( R e s i m 1 v e 2 ) . B u i ş l e m l e r , h e r k ö p e ğ i n s a ğ v e s o l y a r ı m 

ç e n e l e r i i ç i n a y r ı a y r ı t e k r a r l a n d ı v e ı s ı r t m a b l o k l a r ı 2 . r a d y o g r a f i a r ı n 

a l ı n m a s ı n a d e ğ i n öze l z a r f l a r ı i ç i n d e s a k l a n d ı . 
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Y u k a r ı d a a ç ı k l a d ı ğ ı m ı z m e k a n i k d e f e k t i e r i n o l u ş t u r u l m a s ı n ı ta-

k i b e d e n 4 2 . g ü n s o n u n d a i s e y i n e aynı ı s ı r t m a b l o k l a r ı k u l l a n ı l a r a k 

aynı b ö l g e l e r i n s t a n d a r t 2 . r a d y o g r a f i l e r i e l d e e d i l d i . 

Resim 1 : Standart grafilerin elde edilmesinde yararlanılan film tutucu aparey ve 
ısırtma bloğu. 

Resim 2 : Standart periapikal 
grafilerin elde edilmesi. 
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Resim 3 : Macbeth TD -102 densitometri okuyucu kolu. 

B U L G U L A R 

M e k a n i k d e f e k t l e r i le b u n l a r ı n 4 2 . g ü n d e k i d u r u m l a r ı n ı g ö s t e r e n 

p e r i a p i k a l g r a f i l e r i n 12'şer d e ğ i ş i k n o k t a s ı n d a y a p ı l a n d e n s i t o m e t r i k 

anal iz s o n u c u e l d e e d i l e n d e ğ e r l e r T a b l o l 'dedir . B u d e ğ e r l e r i n is ta-
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R a d y o g r a f l a r ı n a l ı n m a s ı n d a k u l l a n d ı ğ ı m ı z r ö n t g e n c ihaz ı 3 0 c m ' l i k 

k o n i ç e r e n , S i e m e n s - H e l i o d e n t d i ş h e k i m l i ğ i r ö n t g e n c ihaz ı o l u p , t ü m 

r a d y o g r a f i a r ı n a l ı n m a s ı n d a p a r a l e l t e k n i k u y g u l a n d ı . A r a ş t ı r m a d a k u l ­

lan ı lan r ö n t g e n c i h a z ı s a b i t o l a r a k 7 m i l i a m p e r v e 5 0 k i l o v o l t l a ça l ış­

m a k t a d ı r . Elde e d i l e n r a d y o g r a f l a r d a ı ş ı n l a m a s ü r e m i z 2 s a n i y e o l a ­

r a k d a i m a s a b i t t u t u l d u . Ç a l ı ş m a d a k u l l a n d ı ğ ı m ı z f i l m l e r A G F A - G e -

v a r t f i r m a s ı n ı n i m a l e t t i ğ i n o r m a l p e r i a p i k a l f i l m l e r d i r . 

B u ş e k i l d e e l d e e d i l e n t ü m p e r i a p i k a l g r a f i l e r e ş i t b a n y o k o ş u l ­

l a r ı n d a b a n y o e d i l d i v e daha s o n r a B a ş b a k a n l ı k A t o m E n e r j i s i Baş­

k a n l ı ğ ı , N ü k l e e r A r a ş t ı r m a M e r k e z i ' n d e , o p t i k d e n s i t e l e r i M a c b e t h 

TD-102 d e n s i t o m e t r i l e r i i le ö l ç ü l d ü ( R e s i m 3) . 

H e r f i l m i n 3 'er n o k t a s ı n d a n y a p ı l a n d e n s i t o m e t r i k ö l ç ü m l e r , is­

t a t i s t i k s e l o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l d i . 
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TABLO II : D e n e y başlangıcı ve i y i l e ş m e d ö n e m l e r i n d e k i mikroden­

s i t o m e t r i k d e ğ e r l e r i n analizi. 

T a b l o l l ' d e n d e i z l e n d i ğ i g i b i d e n s i t o m e t r i k ana l iz i y a p ı l a n 1 2 de­

ğ i ş i k n o k t a d a d e f e k t l e r i n 0.05±F0.009 o r a n ı n d a k e m i k l e ş m e y e b a ş l a ­

dığ ı t e s p i t e d i l i r k e n b u f a r k ı n i s t a t i s t i k s e l o l a r a k t a P < 0 . 0 0 1 s e v i y e ­

d e ö n e m l i o l d u ğ u b u l u n d u . 
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t i s t i k s e l o i a r a k d e ğ e r l e n d i r i l m e s i i l e e l d e e d i l e n s o n u ç l a r a i l i ş k i n 

b i l g i l e r i s e T a b l o l l ' d e ö z e t l e n m i ş t i r . 

TABLO I : D e n e y başlangıcı ve i y i l e ş m e d ö n e m l e r i n d e taranan nok­

t a l a r a ait m i k r o d e n s i t o m e t r i k değerler. 
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T A R T I Ş M A 

P e r i o d o n t a l c e r r a h i s o n r a s ı o l u ş a n p e r i o d o n t a l r e j e n e r a s y o n , da­

h a d o ğ r u s u p e r i o d o n t a l d o k u l a r ı n i y i l e ş m e s i , ü z e r i n d e ö n e m l e d u r u l ­

m a s ı v e i z l e n m e s i g e r e k e n b i r k o n u d u r . 

B i l i n d i ğ i g i b i , f.arklı d o k u ü n i t e l e r i n d e n o l u ş a n p e r i o d o n s i y u m u n 

i y i l e ş m e s i v e b u d o k u l a r ı n m a t ü r a s y o n u d a f a r k l ı z a m a n l a r d a o l u ş ­

m a k t a d ı r . Ö r n e ğ i n , y a k l a ş ı k b i r h a f t a - 10 g ü n d i y e b i l e c e ğ i m i z b i r e p i -

t e l i z a s y o n a k a r ş ı n , s e m e n t d o k u s u n u n m a t u r a s y o n u i ç i n bazen aylar ı 

a lan b i r s ü r e y e g e r e k v a r d ı r . B u n u n i ç i n g ü n ü m ü z d e d e b u d o k u l a r ı n 

i y i l e ş m e ş e k i l l e r i v e s ü r e ç l e r i halâ i n c e l e n e n v e d e ğ e r l e n d i r i l e n ko­

n u l a r a r a s ı n d a d ı r . 

B u n l a r d a n , k e m i k d o k u s u n u n d e ğ e r l e n d i r i l m e s i özel ö n e m i g e r e k ­

t i r i r . B u d u r u m d e s t e k yapı o l u ş a n a kadar, s o n y ı l l a r d a ö z e n l e t a r t ı ­

ş ı l a n p e r i o d o n t a l l i g a m e n t k a y n a k l ı i y i l e ş m e i ç i n iclea! yapı g ö s t e r ­

m e s i g e r e ğ i n d e n o r t a y a ç ı k a r . 

B i l i n d i ğ i g i b i p e r i o d o n t o l o j i d e a l v e o l e r y a p ı e n ç o k r a d y o g r a f i k (2, 

5 , 9 , 1 1 , 1 4 ) , s ı n ı r l ı d ü z e y d e r e f l a p (7, 8 , 13) y ö n t e m l e r i i le i n c e l e n m i ş ­

t i r . Ç o ğ u kez p e r i a p i k a l g r a f i l e r g e r e k n e t l i k , g e r e k s e b o y u t l a r ı bakı­

m ı n d a n 2 v e y a 3 d u v a r l ı y ı k ı m l a r ı n y e t e r i n c e i n c e l e n m e s i n e ve bun­

lar ın i y i l e ş m e d u r u m l a r ı n ı n i z l e n m e s i n e i m k â n v e r m e m e k t e d i r . Şüp-

h e s i z k i b u r a d a e n b ü y ü k e t k e n s t a n d a r t g r a f i e l d e e t m e kadar s a ğ ­

l ık l ı y ö r e n i n h a s t a l ı k l ı y ö r e ü z e r i n d e k i s ü p e r i m p o z l a r ı d ı r . Ö r n e ğ i n , Re­

s i m 4 ' d e i z l e n d i ğ i g i b i 3 - 4 n o l u d i ş a r a s ı n d a m e k a n i k d e f e k t y a r a t ı l ­

m ı ş t ı r . D e f e k t i n k l i n i k t e s p i t i n e r a ğ m e n , v e s t i b ü l v e l i n g u a l k e m i k 

s ü p e r i m p o z l a r ı d e f e k t i n r a d y o g r a f i k t e s p i t i n e y a r d ı m c ı o l a m a m a k t a ­

dır ( R e s i m 5) . O y s a ik i o k a r a s ı n d a d e f e k t b u l u n m a k t a d ı r v e i y i l e ş m e 

d ö n e m i n d e a l ı n a n r a d y o g r a f l a ( R e s i m 6 ) a r a s ı n d a b i r f a r k y o k m u ş iz­

l e n i m i v e r m e k t e d i r . 

O y s a b u r a d y o g r a f i a r ı n d e n s i t o m e t r i k a n a l i z l e r i s o n u c u n d a an­

l a m l ı f a r k t e s p i t e d i l m i ş , y e n i k e m i k o l u ş u m u d e n s i t o m e t r i k o l a r a k 

s a p t a n a b i l m i ş t i r . 

O p e r a s y o n s o n r a s ı r a d y o g r a f i k i n c e l e m e l e r d e , d e ğ e r l e n d i r m e , an­

c a k u z u n s ü r e l e r s o n r a v e g e n e l d e ö l ç ü y e d a y a n m a y a n , ö l ç ü y e d a y a n ­

d ı ğ ı n d a ise y a n ı l g ı s ı bol o l a c a k v e ç o k güç ş a r t l a r d a e l d e e d i l e n ça­

l ı ş m a l a r i le m ü m k ü n o l u r . 
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Resim 5 : Mekanik defektin oluşturulmasından hemen sonra alınan radyograf. 

B u s e b e p l e , b e l i r t i l e n p r o b l e m l e r i a z a l t a c a k v e y a s ı n ı r l a y a c a k b i r 

ç a l ı ş m a d ü ş ü n ü l m ü ş , k e m i k i y i l e ş m e p o t a n s i y e l i n i n e r k e n d ö n e m d e 

.7 

Resim 4 : Frezle, mekanik olarak oluşturulan kemik içi defekt. 
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Resim 6 : Defekt açılmasından 42 gün sonra iyileşme döneminde alınan radyograf. 

B u l g u l a r ı m ı z y e n i d e n d e ğ e r l e n d i r i l d i ğ i n d e , d e n s i t o m e t r i k a n a l i z i 

y a p ı l a n n o k t a l a r d a k i k e m i k r e j e n e r a s y o n u n u n t e s p i t e d i l e b i l e c e ğ i gö­

r ü l m e k t e d i r . B u n e d e n l e ö z e l l i k l e h a s s a s , k ısa s ü r e l i ç a l ı ş m a l a r d a , ke­

m i k d o k u s u n u n d e ğ e r l e n d i r m e y ö n t e m l e r i n d e n b i r i o l a r a k t a d e n s i t o ­

m e t r i k a n a l i z l e r d e n y a r a r l a n ı l a b i l e c e ğ i g ö r ü ş ü n d e y i z . 

Ö Z E T 

Ç a l ı ş m a m ı z d a , k e m i k d o k u s u n u n d e ğ e r l e n d i r i l m e s i i ç i n ç e k i l e n 

p e r i a p i k a l g r a f i l e r i n m i k r o d e n s i t o m e t r i k a n a l i z l e r i y a p ı l d ı . 

B i o i s t a t i s t i k s e l d e ğ e r l e n d i r m e s o n u c u n d a b u y ö n t e m i n p e r i a p i ­

kal g r a f i l e r i n d e ğ e r l e n d i r i l m e s i n d e b i r a l t e r n a t i f o l d u ğ u g ö r ü ş ü n e va­

r ı l d ı . 
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s a p t a n m a s ı n ı s a ğ l a y a c a k , m ü m k ü n o l d u ğ u n c a a z y a n ı l g ı v e r e c e k , b i -

y o m e t r i k ö l ç ü l e b i l e c e k v e ö z e l l i k l e h a s s a s k l i n i k ç a l ı ş m a l a r d a k u l l a ­

n ı l a b i l e c e k b i r d e ğ e r l e n d i r m e ş e k l i a r a n a r a k , m i k r o d e n s i t o m e t r i k iş­

l e m e b a ş v u r u l m u ş t u r . 
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