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GİRİŞ 

R a d y o g r a f i k i n c e l e m e d e , r e s t o r a t i f d o l g u m a d d e l e r i n i n r a d y o p a k 

g ö r ü n t ü v e r m e s i , tan ı i ç i n i s t e n i l e n b i r ö z e l l i k t i r . R a d y o p a k g ö r ü n t ü 

v e r e n d o l g u m a d d e l e r i n i n k u l l a n ı m ı , p r i m e r ç ü r ü ğ ü n v e r e s t o r a s y o n u n 

a y ı r d e d i l m e s i n d e , s e k o n d e r ç ü r ü k l e r i n , d o l g u m a d d e l e r i n i n t a ş k ı n l ı ğ ı 

n ın, p u l p a n ı n l o k a l i z a s y o n u n , d o l g u m a d d e s i i ç i n d e k i b o ş l u k l a r ı n sap

t a n m a s ı n d a k o l a y l ı k s a ğ l a m a k t a d ı r (2, 4 , 9 , 1 5 , 16, 19). A y r ı c a , hare

k e t l i p r o t e z l e r i n , g e ç i c i k r o n v e k ö p r ü l e r i n y u t u l m a s ı , a s p i r e e d i l m e 

s i ( 1 , 5 , 1 3 , 1 7 ) , ö l ç ü m a d d e l e r i n i n y u m u ş a k d o k u i ç i n e g i r e r e k e n f e k 

s i y o n o l u ş t u r a b i l m e s i n e d e n i y l e (6) l o k a l i z a s y o n u s a p t a m a k i ç i n , b u 

m a d d e l e r i n r a d y o p a k g ö r ü n t ü v e r m e s i i s t e n m e k t e d i r . 

D i ş h e k i m l i ğ i n d e 1960'l ı y ı l l a r ı n o r t a l a r ı n d a n b e r i k u l l a n ı l m a k t a 

o l a n k o m p o z i t r e z i n l e r , g ü n ü m ü z d e e n y a y g ı n k u l l a n ı m alanı o l a n es

t e t i k r e s t o r a t i f m a d d e l e r d i r . Daha ö n c e l e r i a n t e r i o r d i ş l e r i n r e s t o r a s 

y o n l a r ı n d a k u l l a n ı l m a k l a b i r l i k t e , s o n z a m a n l a r d a p o s t e r i o r d i ş l e r d e 

a m a l g a m y e r i n i a larak, Cîass I ve C l a s s I I k a v i t e l e r d e e s t e t i k ve f o n k 

s i y o n e l a m a ç l a k u l l a n ı l m a y a b a ş l a n m ı ş t ı r (9). K o m p o z i t r e z i n l e r , aş ın

m a y a karş ı d i r e n ç l i o l u ş u , ısı i le g e n l e ş m e k a t s a y ı s ı n ı n k ü ç ü k , p o l i -

m e r i z a s y o n u n daha kısa s ü r e d e o l m a s ı v e k o l a y u y g u l a n a b i l m e s i ne

d e n i y l e d e a k r i l i k re z i n v e s i l i k a t s i m a n l a r ı n y e r i n i a l m ı ş t ı r ( 1 1 , 1 5 ) . 

R e s t o r a t i f m a d d e l e r i n ç o ğ u r a d y o g r a f l a r d a r a d y o l u s e n t g ö r ü n t ü 

v e r m e k t e d i r . D o l g u m a d d e l e r i n i n r a d y o p a k g ö r ü n ü m ü n ü s a ğ l a m a k i ç i n 

(*) H.Ü. Dişhek. Fak. Oral Diagnoz-Radyoloji Bi l im Dalı Araşt ı rma Görev l is i . 

( '*) H.Ü. Dişhek. Fak. Diş Hastal ıkları ve Tedavisi A n a b i l i m Dalı Öğr. Üyesi . 
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BULGULAR 

A r a ş t ı r m a m ı z d a k u l l a n ı l a n a l i m i n y u m s t e p w e d g e ' i n d e n s i t o m e t 

r i k ö l ç ü m d e ğ e r l e r i Tablo 2 'de, 2 m m ' l i k d a i m i 1. k ü ç ü k azı d i ş i n d e k i 

m i n e , d e n t i n , p u l p a v e dokuz d o l g u m a d d e s i n i n d e n s i t o m e t r i k ö l ç ü m 

d e ğ e r l e r i d e Tablo 3'de g ö s t e r i l m i ş t i r . B r i l l i a n t Lux (0.59) m i n e d e n 

(0.63) daha faz la r a d y o p a s i t e y e s a h i p t e k d o l g u m a d d e s i o l a r a k bu-
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d ü ş ü k t o k s i s i t e l i v e y ü k s e k a t o m n u m a r a l ı ( b a r y u m g i b i ) b i l e ş i k l e r k u l 

l a n ı l m a k t a d ı r (3, 17). Yuasa'ya (20) g ö r e , b u m a d d e l e r i n k a t ı l m a s ı , d o l 

g u l a r d a y ü z e y d ü z g ü n l ü ğ ü v e t r a n s p a r e n t l i k g i b i e s t e t i k ö z e l l i k l e r d e 

kay ıp y a r a t m a m a k t a d ı r . 

B u g ü n b i r ç o k f i r m a t a r a f ı n d a n ü r e t i l e n v e k u l l a n ı l m a k t a o l a n res-

t o r a t i f d o l g u m a d d e l e r i , r a d y o g r a f i k o l a r a k f a r k l ı d e n s i t e d e radyopa-

s i t e g ö s t e r m e k t e d i r l e r . A r a ş t ı r m a m ı z , g e n i ş b i r k u l l a n ı m alanı o l a n 

d i ş r e n k l i f a r k l ı d o l g u m a d d e l e r i n i n , r a d y o g r a f i k o p a s i t e d e ğ e r l e r i n i 

d e n s i t o m e t r i k o l a r a k s a p t a m a k a m a c ı y l a y a p ı l m ı ş t ı r . 

GEREÇ ve Y Ö N T E M 

A r a ş t ı r m a m ı z d a , Tablo 1'de g ö s t e r i l e n d i ş r e n g i n d e k i d o k u z a d e t 

d o l g u m a d d e s i k u l l a n ı l m ı ş t ı r . B u n l a r d a n sek iz t a n e s i g ö r ü n ü r ış ınla v e 

k i m y a s a l y o l l a p o l i m e r i z e o l a n k o m p o z i t r e z i n l e r o l u p , b i r d o l g u m a d 

d e s i d e a k r i l i k r e z i n d i r . D o l g u m a d d e l e r i ü r e t i c i f i r m a n ı n ö n e r d i ğ i şe

k i l d e k a r ı ş t ı r ı l a r a k h e r b i r d o l g u m a d d e s i i ç i n , 1 5 x 4 x 2 m m b o y u t l a 

r ı n d a b e ş ' e ı a d e t ö r n e k o l a r a k h a z ı r l a n m ı ş t ı r . R a d y o g r a f l a r G e n d e x 

1000 r ö n t g e n c i h a z ı y l a , 65 k V p , (10) 10 mA de ve 0.3 sn e k s p o z süre

s i n d e e l d e e d i l m i ş t i r . D o l g u m a d d e l e r i n i n r a d y o p a s i t e s i n i n d e ğ e r l e n 

m e s i n d e , 1 mm k a l ı n l ı k t a 7 b a s a m a k l ı a l i m i n y u m s t e p w e d g e ve 2 mm 

k a l ı n l ı k t a d a i m i 1 . k ü ç ü k azı k e s i t i k u l l a n ı l m ı ş t ı r . R a d y o g r a f i k d e n s i -

t e , 2 m m ç a p l ı T r a n s m i s s i o n D e n s i t o m e t e r ( M o d e l D T 1105) ku l lan ı

larak ö l ç ü l m ü ş t ü r . 

O r t o d o n t i k a m a ç l a ç e k i l m i ş , d a i m i 1 . k ü ç ü k azı d i ş e C l a s s I I ka-

v i t e a ç ı l a r a k , a r a ş t ı r m a d a k u l l a n ı l a n d o l g u m a d d e l e r i u y g u l a n m ı ş v e 

r a d y o g r a f l a r ı e l d e e d i l m i ş t i r . 



Özden KANSU, Alev ÖNEN 

TABLO 1 — A r a ş t ı r m a m ı z d a Kullanılan Dolgu M a d d e l e r i . 
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l u n m u ş t u r . D i ğ e r d o l g u m a d d e l e r i n d e n Express (0.80) d e n t i n (0.74) 

i le p u l p a (0.87) a r a s ı n d a , Super-C (0.87) p u l p a d e n s i t e s i n d e , B o s t o 

(0.92), S i l u x (0.95), H e l i o m o l a r (0.97), H e l i o s i t (1.01), I s o p a s t (1.01) 

v e A c r y b e l l (1.09) pulpad.an d a r a d y o l u s e n t g ö r ü n t ü v e r d i k l e r i sap

t a n m ı ş t ı r ( R e s i m 1). 

RESİM 1 : 2 mm'lik dolgu maddeleri, 2 mm'lik diş kesiti ve aliminyısm stepv/edge' 

in radyografik görüntüsü. 

B r i l l i a n t Lux, d a i m i 1 . k ü ç ü k azı d i ş i n d e k i C l a s s i l k a v i t e y e u y g u 

l a n d ı ğ ı n d a , r a d y o g r a f i k i n c e l e m e d e , d o l g u m a d d e s i d i ş y a p ı l a r ı n d a n 

a y ı r d e d i l e b i l m e k t e d i r ( R e s i m 2). D e n t i n i le p u l p a d e n s i t e s i aras ında 

g ö r ü n t ü v e r e n E x p r e s s aynı k a v i t e y e u y g u l a n d ı ğ ı n d a , r e s t o r a s y o n l a 

k a v i t e s ı n ı r l a r ı n ı a y ı r d e t r n e k o l d u k ç a g ü ç t ü r ( R e s i m 3) . I s o p a s t uy

g u l a n a n k a v i t e d e i s e , r a d y o g r a f i k i n c e l e m e d e d o l g u m a d d e s i g ö r ü l e 

m e m e k t e , s a d e c e a ç ı l m ı ş k a v i t e n i n d u v a r l a r ı i z l e n e b i l m e k t e d i r (Re

s i m 4 ) . 
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RESİM 2 : Brilliant Lux'un daimi 1. küçük azı dişteki Class II kaviteye uygulandı-

ğındaki radyografik görüntüsü. 

RESİM 3 : Express'in daimi 1. küçük azı dişteki Class II kaviteye uygulandığındaki 

radyografik görüntüsü. 
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RESİM 4 : Isopast'ın daimi 1. küçük azı dişteki Class II kaviteye uygulandığındaki 

radyografik görüntüsü. 

T A R T I Ş M A 

R e s t o r a t i f m a d d e l e r i n r a d y o g r a f l a r d a r a d y o p a k o l a r a k i z l e n m e s i 

arzu e d i l e n b i r ö z e l l i k t i r , ç ü n k ü r a d y o g r a f i k i n c e l e m e d e m i n e , d e n t i n 

v e d o l g u m a d d e s i aras ında r a d y o p a s i t e n i n f a r k l ı o l m a s ı t a n ı y ı ko lay

l a ş t ı r m a k t a d ı r (18) . 

C o o k ( 3 ) , r a d y o p a s i t e d e ğ e r l e r i n i n e n fazla kVp i le i l i ş k i l i o l d u 

ğ u n u b e l i r t m i ş v e a l ü m i n y u m s t e p w e d g e k u l l a n a r a k , m i n e v e d e n t i n i n 

r a d y o p a s i t e d e ğ e r l e r i n i y ü z d e o l a r a k h e s a p l a m ı ş t ı r . 

O s b o r n (15), C l a s s III k a v i t e l e r e u y g u l a n a n A d a p t i k v e Radyopak 

A d a p t i ğ i k l i n i k o l a r a k k a r ş ı l a ş t ı r d ı ğ ı n d a , kenar u y u m u , k e n a r r e n k l e n 

m e s i a r a s ı n d a b i r f a r k b u l a m a m ı ş t ı r . A n c a k , Radyopak A d a p t i k i le yap

t ı ğ ı r a d y o g r a f i k i n c e l e m e d e k a v i t e k e n a r l a r ı i le d o l g u m a d d e s i ara

s ı n d a , y a d a d o l g u m a d d e s i i ç i n d e b o ş l u k l a r ı n ka ld ığ ın ı s a p t a m ı ş t ı r . 

A r a ş t ı r m a c ı , r a d y o p a k d o l g u m a d d e s i n i n e n b ü y ü k a v a n t a j ı n ı n radyo

g r a f i k i n c e l e m e y e k o l a y l a ş t ı r m a k o l d u ğ u n u b e l i r t m i ş t i r . 
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S h e y ( 1 6 ) , C l a s s I v e C l a s s I V k a v i t e l e r e A d a p t i k v e R a d y o p a k 

A d a p t i k u y g u l a n d ı ğ ı n d a , a n t e r i o r d i ş l e r d e p o s t e r i o r d i ş l e r e g ö r e Rad

y o p a k A d a p t i ğ i n daha faz la g ö r ü l e b i l d i ğ i n i , ç ü n k ü k e s i c i d i ş l e r d e X -

ış ınının, k o m p o z i t d o l g u m a d d e s i n i n k i t l e s i n d e n , p o s t e r i o r d i ş l e r d e 

ise, X-ış ınının f i l m e u l a ş m a d a n ö n c e b u k k a l v e l i n g u a l o l m a k üzere ik i 

t a b a k a d a n g e ç t i ğ i n i v e k o m p o z i t d o l g u n u n g ö r ü n m e s i n i k ı s m e n e n 

g e l l e d i ğ i n i b e l i r t m e k t e d i r . 

M a y e r ( 1 2 ) y a p t ı ğ ı ç a l ı ş m a d a , r a d y o p a k g ö r ü n t ü v e r e n o n d o l g u 

m a d d e s i n d e n a n c a k d ö r d ü n ü n y e t e r l i r a d y o p a k g ö r ü n t ü y e s a h i p o l d u 

ğ u n u v e d i ş d o k u l a r ı n d a n b e l i r g i n o l a r a k a y ı r d e d i l e b i l d i ğ i n i g ö s t e r 

m i ş t i r . A y n ı a r a ş t ı r m a c ı , d o l g u m a d d e l e r i n i n r a d y o p a s i t e s i n i n faz la o l 

m a s ı n ı n ö z e l l i k l e p o s t e r i o r d i ş l e r e u y g u l a n m a s ı d u r u m u n d a başar ı l ı 

b i r k l i n i k s o n u ç s a ğ l ı y a c a ğ ı n ı s a v u n m a k t a d ı r . 

Ö m e r (14) , y i r m i b i r d o l g u m a d d e s i n d e n , o n ü ç ü n ü n m i n e y e e ş d e 

ğer, y a d a m i n e d e n d a h a r a d y o p a k o l a r a k g ö r ü l e b i l d i ğ i v e d o l g u m a d 

d e l e r i n i n b i r ç o ğ u n u n ö z e l l i k l e C l a s s I ve C l a s s I I k a v i t e l e r d e k u l l a 

n ımı i ç i n y e t e r l i r a d y o p a s i t e y e s a h i p o l m a d ı ğ ı n ı r a p o r e t m i ş t i r . 

S t a n f o r d (18), o n b i r p o s t e r i o r k o m p o z i t r e z i n i n h e p s i n i n d e n t i n -

d e n daha faz la r a d y o p a s i t e y e s a h i p o l d u ğ u n u v e r e s t o r a t i f m a d d e l e 

r i n s ı n ı r l a r ı n ı n , d i ş t e n a y ı r d e d i l e b i l d i ğ i n i b e l i r t m e k t e d i r . 

F e r r e i r a (7) , b i r k o m p o z i t , b i r a m a l g a m v e y e d i g l a s s i y o n o m e r i n 

o k l u z a l k a v i t e l e r e u y g u l a n d ı ğ ı n d a , ü ç g l a s s i y o n o m e r i n r a d y o p a s i t e 

s i n i n y e t e r s i z o l d u ğ u n u , d i ğ e r l e r i n i n i s e , t a b a n m a d d e l e r i o l a r a k k u l 

l a n ı l a b i l e c e ğ i n i , y i n e F e r r e i r a (8) , C l a s s I k a v i t e l e r e u y g u l a n a n o n pos

t e r i o r k o m p o z i t r e z i n d e n ü ç ü n ü n p o s t e r i o r r e s t o r a s y o n l a r i ç i n y e t e r s i z 

o l d u ğ u n u , ü ç ü n ü n o r t a d e r e c e d e , d ö r d ü n ü n ise ç o k faz la r a d y o p a s i t e 

y e s a h i p o l d u ğ u n u r a p o r e t m i ş t i r . 

Ç a l ı ş m a m ı z d a k i d o l g u m a d d e l e r i n i n r a d y o p a s i t e s i a l ü m i n y u m 

s t e p w e d g e k u l l a n ı l a r a k ö l ç ü l d ü ğ ü n d e , d o k u z d o l g u m a d d e s i n d e n s a 

d e c e b i r t a n e s i B r i l l a n t Lux, m i n e d e n s i t e s i n e o r a n l a daha r a d y o p a k 

g ö r ü n t ü v e r m i ş t i r . Bir d o l g u m a d d e s i E x p r e s s d e n t i n l e p u l p a d e n s i t e -

s i a r a s ı n d a , b i r i Super-C p u l p a d e n s i t e s i n d e , d i ğ e r l e r i ise p u l p a d a n 

d a r a d y o l u s e n t g ö r ü n t ü v e r m i ş t i r . E n faz la r a d y o l u s e n s i a k r i l i k r e z i n -

d e g ö r ü l m ü ş t ü r . D a i m i 1 . k ü ç ü k azıda a ç ı l m ı ş C l a s s I I k a v i t e y e u y g u 

l a n d ı k l a r ı n d a , B r i l l i a n t Lux 'un m i n e d e n a y ı r d e d i l e b i l d i ğ i n i , E x p r e s s ' i n 

a y ı r ı m ı n ı n g ü ç o l d u ğ u n u , p u l p a d a n r a d y o l u s e n t g ö r ü n t ü v e r e n d o l g u 
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m a d d e l e r i n i n r a d y o g r a f i k i n c e l e m e s i n d e i s e , s a d e c e a ç ı l m ı ş k a v i t e 

d u v a r l a r ı g ö r ü l m ü ş t ü r . 

G o s f ı i m a (9), B r i l l i a n t Lux 'un k u l l a n ı m ı n ı n u y g u n o l d u ğ u n u , ancak 

i n c e v e k ü ç ü k m i k t a r d a u y g u l a n d ı ğ ı n d a , r a d y o g r a f l a r d a m i n e d e n ayırd-

e d i l m e s i n i n g ü ç o l d u ğ u n u b e l i r t m e k t e d i r . D o l g u m a d d e l e r i n i n radyo-

p a s i t e s i n i n , d e n t i n d e n s i t e s i n e e ş i t , y a d a biraz fazla o l m a s ı b u n l a r ı n 

d e n t i n d e n r a d y o g r a f i k o l a r a k a y ı r d e d i l m e s i n i z o r l a ş t ı r m a k t a d ı r . B u 

n e d e n l e d o l g u m a d d e l e r i s a d e c e d e n l i n d e n d e ğ i l , m i n e d e n d e daha 

r a d y o p a k g ö r ü n t ü y e s a h i p o l u r s a , m a d d e l e r i n i ç i n d e k i b o ş l u k l a r sap

t a n ı p , u y g u l a m a d a k i h a t a l a r d ü z e l t i l e b i l i r . 

A r a ş t ı r m a m ı z d a k u l l a n ı l a n d o l g u m a d d e l e r i n i n ç o ğ u , ö z e l l i k l e pos-

t e r i o r d i ş l e r d e C l a s s I ve C l a s s I I k a v i t e l e r e u y g u l a n ı m ı i ç i n , y e t e r l i 

r a d y o p a s i t e y e s a h i p d e ğ i l d i r . O y s a r a d y o g r a f i k i n c e l e m e d e , tan ıya 

y a r d ı m c ı o l m a s ı a ç ı s ı n d a n , r e s t o r a t i f m a d d e l e r i n r a d y o p a k g ö r ü n t ü 

v e r m e s i t e r c i h e n e d e n i d i r . 

Ö Z E T 

R e s t o r a t i f d o l g u m a d d e l e r i n i n , p r i m e r v e s e k o n d e r ç ü r ü k l e r i n , taş

kın v e y a e k s i k r e s t o r a s y o n l a r ı n v e d o l g u m a d d e l e r i n i n i ç i n d e b u l u n a n 

d e f e k t l e r i n s a p t a n a b i l m e s i i ç i n , r a d y o g r a f l a r d a r a d y o p a k g ö r ü n t ü ver

m e l e r i g e r e k l i d i r . B u ç a l ı ş m a d a , dokuz a d e t d i ş r e n g i n d e k i d o l g u mad

d e s i n i n r a d y o p a s i t e d e ğ e r l e r i , a l ü m i n y u m s t e p w e d g e k u l l a n ı l a r a k in

c e l e n m i ş t i r . S o n u ç o l a r a k , b i r k o m p o z i t d o l g u m a d d e s i n i n m i n e d e n 

daha faz la r a d y o p a s i t e y e s a h i p o l d u ğ u , d i ğ e r l e r i n i n i s e y e t e r l i radyo

p a s i t e y e s a h i p o l m a d ı ğ ı s a p t a n m ı ş t ı r . A n c a k , r e s t o r a t i f m a d d e l e r i n 

r a d y o g r a f l a r d a , m i n e v e d e n t i n i n r a d y o p a s i t e d e ğ e r l e r i n d e n daha faz-

larad y o p a s i t e y e s a h i p o l a b i l m e l e r i k u l l a n ı m l a r ı n d a t e r c i h n e d e n l e -

r i n d e n d i r . 

S U M M A R Y 

AN E V A L U A T I O N OF THE RADIOPACITY OF TOOTH-COLORED 

RESTORATIVE M A T E R I A L S 

A l l r e s t o r a t i v e m a t e r i a l s u s e d i n t h e m o u t h s h o u l d b e r a d i o p a q u e 

s o t h a t p r i m a r y and s e c o n d a r y c a r i e s , o v e r h a n g s , i n s u f i c i e n t c o n t o u r . 
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any v o i d s o r o t h e r d e f e c t s t h a t m a y b e p r e s e n t i n t h e r e s t o r a t i o n c a n 

b e d e t e c t e d . This s t u d y w a s t o m e a s u r e t h e d e g r e e o f r a d i o p a c i t y o f 

t o o t h - c o l o r e d r e s t o r a t i v e m a t e r i a l s w a s d e t e r m i n e d w i l h r e f e r e n c e 

t o a n a l u m i n i u m s t e p w e d g e . O n e m a t e r i a l w a s f o u n d m o r e rac! iopaque 

Ihan e n a m e l , t h e o t h e r s were i n s u f f i c i e n t l y r a d i o p a q u e f o r p l a c i n g f o r 

p o s t e r i o r r e s t o r a t i o n s . Hovvever, i t i s p r e f e r a b l e t o u s e t h e m a t e r i a l s 

wi th a d e g r e e o f r a d i o p a c i t y h i g h e r t h a n e n a m e l i n o r d e r t o d i s t i n g u i s h 

both d e n t i n and e n a m e l f r o m t h e r e s t o r a t i v e m a t e r i a l . 
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