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GiRIS
Agiz boslugunu yikayarak, icindeki anti bakteriyal maddelerle

dokulari enfeksiyonlara karsi koruma o&zelligi olan salyanin, uyarilma
derecesine gére % 21 - 62'sini parotis, % 37 - 62'sini submandibular,
% 35 kadarini sublingual (16) ve % 7-8 kadarini ise kicuk tukruk
bezleri olusturmaktadir (9). Bluyuk ve kicuk tiukrik bezleri ile cep si-
visindan gelen imminglobilinler, genel salyaya antibakteriyal bir
6zellik kazandirirlar (7, 25). Genel salyanin % 7-8 gibi az bir bélimu-
nu olusturan kiucuk tikruk bezleri salgisindaki Ig A degeri, parotis
salgisindaki Ig A dizeyinin dort kati olup, genel salyadaki Ig A dize-
yinin % 30-35 kadarint olusturmaktadir. Bu bilgilerin 1s1§1 altinda,
genel salyada, koruyucu o6zellik tasiyan immiunglobilinlerin en dnem-
lisi olan Ig A'nin en 6nemli kaynaklarindan birisininde kiucuk tukrik
bezleri oldugunu soyleyebiliriz. A§izda ¢ok yaygin bir sahaya dagil-
mis olan bu bezler 1) Sublingual, 2) Lingual, 3) Labial, 4) Palatinal
olmak Ulzere dort bolgede incelenmektedir. Uyarilmis parotis salya-
sinda Ig A 3.95+1.37 mg/100 ml. kadardir (1).

Serum ve salya Ig A'nin antijenik Ozellikleri incelenmis, salya-
da bulunan imminglobilin A ((Ig A)'nin farkli protein yapisi belirtil-

(*) H.U. Dighek. Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Aras. Gér.
(**) H.0. Dishek. Fak. Periodontoloji Anabilim Dali 0g. Uyesi.
(***)  H.U. Dishek. Fak. Biyokimya Anabilim Dal 0g. Uyesi.
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mistir (27). Salgisal IgA binyesindeki salgisal parcadan dolayr pro-
teolitik enzimlere daha dayaniklhi olup, aglitinasyon, bakteri penet-
rasyonunu Onlemekte ve notralizasyon olaylarinda énemli rol oyna-
maktadir (12, 33). Cesitli viral ve bakteriyel enfeksiyonlarda mukoza
yuzeylerini bakteri hicumundan korur. Bu 0zelliklerinden dolayr Ig A
yerel antijenik stimulasyona karsi olusan bir antikor 6zelligi tasimak-
tadir.

Tukrukteki immunolojik faktorler ile diseti ve periodontal hasta-
hhklar arasinda pozitif bir iliski oldugu go6sterilmistir (3, 6,17). Juvenil
periodontitiste, tum tukrikteki Ig A konsantrasyonun arttig: belirtil-
mistir (24). Fakat parotis salyasindaki Ig A'nin periodontal hastaligin
derecesine ve titin icimine bagl olarak degismedigi saptanmistir (6).
Salya Ig A'si ile cirik arasinda negatif bir iliski mevcuttur (5, 22).

Major tukruk bezlerinden sitimulasyonlara cevap olarak amilaz
sekresyonu artar (1,2). Palatinal ve labial'deki kucik bezlerinden
salgilanan amilaz miktari ise daha az dizeydedir (13, 15). Stimulan
ve stimulan olmadan tukrukteki protein konsantrasyonlari arastiril-
mis (2, 8), parotis salyasinda amilaz ve protein sekresyonunun akis
hizi ile iliskisine bakilmistir (8, 1). Stressin salyadaki protein salini-
mini azalttigini ve ilac aliniminin protein konsantrasyonunu etkiledi-
gi belirtilmistir (11).

Makila ve Vaaja(19) protez kullanan hastalarda protez agizda ol-
madan alinan tukrikte, tukrigun akis hizi ve tampon kapasitesinin be-
lirgin olarak dustuginu saptamiglardir.

Keer(16) ise protez kullanan hastalarda parafin ¢cigneterek topla-
digr tukrugun, dogal disleri olan hastalara gdére daha fazla oldugunu

belirtmistir.

Protezler agizda iken tukrigun akis hizini inceleyen Kapur ve ar-
kadaslari (14), protezin agizda stimulan etki yapip, tukragun akis hi-
zint artirdigini, 3 ay sonra eski hizina ddnmeye calistigini belirtmis-
lerdir. Makila (20)'nin daha sonralari yaptigi arastirmada ise protezler
agizda iken wuyaran ve wuyaran olmaksizin tukragun akis hizinda ista-
tistiksel olarak bir artma egilimi saptanmistir.

Yine bu konu ile ilgili olarak protez kullanan hastalarda, genel
salya Ig A, protein ve amilaz dizeylerini inceleyen Lappalainen ve ar-
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kadaslari (18), akis hizindaki azalmaya bagli olarak bu degerlerde ar-

tis oldugunu bulmuslardir.

Protezin, palatinal bodlgedeki tukruk bezlerini kapatarak akis hizi-
ni azalttigini iddia edenlerin yanisira (18), yabanci cisim reaksiyonu
olusturarak tukrugun akis hizini artirdigini da belirtenler vardir (14,
16).

Konu ile ilgili literatur gdozden gecirildiginde, protez kullaniminin
salya ve icerikleri uzerine, 6zellikle protein, amilaz ve Ig A duzeyle
ri Uzerindeki etkinligi tam olarak acikliga kavusmamistir. Bu neden-
le arastirmamizda, protez kullanan hastalarda erken ve ge¢ ddénem-
lerde Ig A, protein ve amilaz duzeylerinin saptanmasi, protezin bu du-

zeyler uzerindeki etkinliginin incelenmesi amaclanmistir.

MATERYAL ve METOD

Arastirmamiz sistemik acidan saghkli 21 hasta Ulzerinde vyurutil-
du. Hastalar deney ve kontrol grubu olmak Uzere iki bélime ayrildi.

1) Kontrol grubu : Daha 6nce protez kullanmamis hastalardan
total digsizlik gdésteren 7 hasta secildi.

2) Deney grubu : Bu grubu yaslari 40-65 arasinda degisen 14

hasta olusturdu.

A) Daha 6nce kontrol grubu olarak kullanilan ve ilk defa alt-ust
total protez kullanmaya tarafimizdan baslatilan hastalardan, 48 saat
protez kullanmis olan 7 hasta secildi.

B) En az 1 yildan beri alt-ust total protez kullanmakta olan 7

hastadan olusturuldu.

Klinik Calismalar : Deney ve kontrol grubunu olusturan hasta-
larin genel salyadaki, total protein, amilaz ve Immunglobulin A (Ig A)
degerleri tayini icin pasif olarak plastik huni yardimi ile plastik tip-
lere 5-6 ml. olarak genel salya toplandi.

Deney ve kontrol grubunu olusturan hastalarin salya o6rnekleri
dederlendirme yapilacak giine kadar —30°C de muhafaza edildi.
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imminolojik Calisma : Salya 6rneklerindeki Ig A degerleri ilk
olarak Mancini ve arkadaslari (21) tarafindan gelistirilen radyal im-
mindiffizyon teknidi uygulanarak saptandi. Bu islemde Behringwerke
firmasinin hazirladigr LC-Partigen immundiffizyon plaklari kullanildi.

On iki kuyu tasiyan bir plagin 1, 2 ve 3 numaral kuyularina Ig A
serum standardindan 20 ul, diger dokuz kuyuyada salya Orneklerin-
den ayni miktar kondu.

Plaklarin nemli bir ortamda durmasi icin ortalarina islatilmis gazh
bez konup kapagdi kapatildi ve 48 saat bekletildi. Olusan presipitas-
yon halkalari Hyland 0lcekli buyultecinde okundu. Standart serum
degerlerine gore cizilen egride o6rneklerin Ig A 100 ml de mg olarak
elde edildi.

Protein ve amilaz tayini : Bradford (4) boya baglama ydntemi
kullanilarak protein (mg/rol) tayini, Smith ve Roe'nin (26) fotometrik
yéntemi ile amilaz (U/ml) tayinleri yaptimistir. Buldugumuz degerler
Mann Whitney u testi uygulanarak istatistiksel olarak degerlendiril-
mistir.

BULGULAR

Protein degerleri : Kontrol grubu protein degerleri ortalamasi
0.42 = 0.14 mg/ml, deney A grubu degerleri ortalamasi 0.62x0.21
mg/ml ve deney B grubu dederleri ortalamasi 0.67+0.17 mg/ml ola-
rak saptanmigtir (Tablo 1).

Amilaz degerleri : Amilaz degerleri ortalamasi kontrol grubunda
84.3 = 46.1 U/ml, deney A grubunda 144.3 * 22.3 U/ml, deney b gru-
bunda ise 142.8+15 U/ml olarak saptanmistir (Tablo 2).

Ilg A degerleri : Kontrol grubu Ig A degerleri ortalamasi 6.1+2.6
mg/100 ml, deney A grubu 5.7+3.3 mg/100 ml, deney B grubu 8.6+2.9
mg/100 ml olarak saptanmistir (Tablo 3).
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TABLO 1 — Kontrol ve Deney Gruplari Protein Degerleri (mg/ml)

Kontrol Deney A Deney B

1 0.32 0.59 0.58

2 0.31 0.66 0.54

3 0.58 0.90 0.91

4 0.36 0.41 0.61

5 0.29 0.38 0.60

6 0.64 0.88 0.92

7 0.41 0.55 0.50

X 0.42%0.14 0.62%0.21 0.67+0.17

TABLO 2 — Kontrol ve Deney Gruplari Amilaz Degerleri (U/ml)

Kontrol Deney A Deney B
1 80 140 140
2 140 160 150
3 110 140 160
4 120 130 140
5 60 110 120
6 0 180 160
7 80 150 130
X 84.3F46.14 144 3+22.3 142.8+15.0
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TABLO 3 — Kontrol ve Deney Gruplari Ig A Degerleri (mg/100 ml)

Kontrol Deney A Deney B
T 6.5 3.7 4
2 36 57 11.7
3 6.8 10.5 104
4 6.3 58 6.5
B 3.2 34 6.5
6 53 13 9.1
7 11.2 9.4 11.7
6.1F26 57¥33 86F29

TABLO 4 — Kontrol ve Deney Gruplari, Protein, Amilaz ve Ig A Deger-
leri Karsilastirmasi

Deney A -Kontrol Deney B-Kontrol Deney A ve B

Protein U=405 P<0.05 U=415P<005 U=29 P>0.05

Amilaz U=445 P<0.05 U=455 P<0.05 U=25P>0.05

lg A U=28,k (P>005 U=37,,P>005 U=38 P>0.05
TARTISMA

Bu calismada daha 6nce protez kullanmamis, 48 saat protez kul-
lanan ve en az 1 yil sire ile protez kullanan hastalarin genel salya
protein, amilaz ve Ig A dizeyleri incelendi. Gunluk degisimlerin sal-
ya icerigini etkileyebilecegi disincesi gézoninde tutularak hem kont-
rol, hem de deney gruplarinda tim salya 6rneklerinin ginin belirli
satlerinde toplanmasina dikkat edildi (10).
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Calismamizda deney gruplarinin salya protein dizeyleri, kontrol
grubuna gbére 6nemli bir artis gostermistir (P<0.05). Buna benzer bi-
cimde deney gruplart amilaz dizeylerinde de kontrol grubu amilaz
diizeylerine gdére dnemli bir artis gérilmuistir. ilgili literatiir incelen-
diginde, salyadaki amilaz ve protein duzeylerinin pek cok faktdrden
etkilenebildigi, 6zellikle stres ve ila¢c tedavilerinin protein konsantras-
yonunu diusurdugu gosterilmistir (11). Ayrica tukruk akis hizini artir-
mak icin stimulan olarak kullanilan parafin ve sitrik asit uygulanmasi
ile salyadaki 06zellikle buyuk tukrik bezlerinden gelen sekresyon ile
amilaz miktarinin arttigr bildirilmistir (1, 2).

Lappalainen ve arkadaslari (18) 101 protez kullanan, 65 kullanma-
yan toplam 166 erkek hasta Uzerinde yaptiklari arastirma sonucunda
protez kullananlarda damktaki tikrik bezlerinin kapanmasi nedeni ile
tukriuk akis hizinin azalmasina bagl olarak amilaz ve protein konsant-
rasyonunda artma saptanmigtir. Bizim c¢alismamizda bu literatir ile
uyumlu olarak deney gruplarimizda kontrol grubuna goére protein ve
amilaz degerlerinde 6nemli (P<0.05) bir artis saptanmistir (Tablo 4).

Protez kullananlar (11) ve periodontitisli hastalar (3) da tiukrik
akis hizi azaldigi zaman Ig A konsantrasyonlarin vyukselme saptan-
mistir. Arastirmamizdan elde ettigimiz bulgulardan bir digeri ise tuk-
rik 1Ig A dizeylerinin kisa sire protez kullanimindan sonra dusmesi
ve uzun silire protez kullanan hastalarda ise yikselmesidir. 48 saat
protez kullanan hastalarda (Deney A) Ig A de{erlerindeki disme, pro-
tezin palatinal bdlgedeki kucuk tukrik bezlerini kapatmasi sonucu
olarak kabul edilebilir. Zira genel salyadaki Ig A'nin % 30-35 kadari
kiguk tukrik bezlerinden salgilanmaktadir.

Uzun sire protez kullanan (Deney B) hastalarda Ig A degerleri-
nin kisa sure protez kullananlara (Deney A) kiyasla 6nemli sayilabi-
lecek bir dederde yukselmis olmasi, uzun sure protez kullaniminin
agiz dokularinda yapmis olabilecedi lokal antijenik stimulasyona bir
cevap olarak kabul edilebilir.

Lappalainen ve arkadaslari (18) protez kullanan hastalarda pro-
tein amilaz ve Ig A de{erlerinin yukseldigini saptamiglardir. Arastir-
mamizda Deney B grubu Ig A degerlerinin kontrol ve Deney A grubu
degerlerine goére Onemsizde olsa yukselmis olmasi bu arastiricilarin
bulgularini destekler tarzdadir.
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Konu ile ilgili literatir degerlendirilip calismamiz sonuglari ile
birlikte incelendiginde protez kullanan hastalarda, digler cekilip, pla-
gin antijenik stimulasyonun ortadan kalkmis olmasina ragmen Ig A
dizeyinin yukselmis olmasi, protez kullaniminin da lokal immiun ceva-
b1 basglatabilecek bir antijenik stimulasyon olabilecegini disundur-
mektedir. Ancak bu konuya kesin bir aciklik gerektirebilmek icin da-
ha blyik hasta gruplarinda, protez takilmadan ve takildiktan sonra
genel salya protein, amilaz ve Ig A dizeylerinin incelemesi gerektigi
kanisindayiz.

OzET

Bu arastirmada 14 total protez kullanan, 7 protez kullanmayan to-
tal dissizlik gésteren 21 hasta incelenmistir. Arastirmamizda protez
kullaniminin genel salya protein, amilaz ve Ig A lzerine etkisi arasti-
rilmistir. Sonuc olarak 48 saat ve 1 yildan daha uzun sire protez kul-
lanan genel salya protein ve amilaz diizeyleri Uzerinde artirici etkisi
oldugu saptanmistir. 48 saatlik protez kullaniminin Ig A dizeyi uze-
rinde 6nemsiz bir azaltici etkisi, 1 yildan daha uzun siire protez kulla-
niminin ise artirict etkisi oldugu goérilmustir.

SUMMARY

THE EFFECT OF DENTURE WEARING ON TOTAL SALIVA PROTEIN,
AMILAZ AND Ig A

In this study 21 patients, 14 of them wearing dentures and, 7 of
them edentulous patients without dentures, were examined. In our
study the effect of denture vvearing on total saliva protein, amilaz
and Ig A vvere resarched. As a result it's determined that vvearing
dentures above 48 hours and 1 years has an increasing effect on the
total saliva protein and amilaz levels. It's also been observed that,
vvearing dentures for 48 hours has a nonsignificant decreasing effect
on Ig A Level, while vvearing dentures dver 1 year has an increasing
effect.
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