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V.L.C. (goriinebilir 1sikla sertlesen) AKRILIKLERIN KONVANSIYONEL
AKRILIKLERLE YUZEY SERTLIGI ACISINDAN KARSILASTIRILMALI
INCELENMESI

Cihan AKCABOY*

GIRIiS

GuUnUimizde kaide materyali olarak kullanilabilen maddelere «Vi-
sible Light Curing Acrylic» adi altinda yeni bir grup eklenmis bulun-
maktadir. 1983 yilinda gelistirilen bu grup yapi olarak uretan di metil
akrilattir. Bu matrix i¢ginde microfine silica dolgu maddesi olarak kul-
lanilmigtir (1, 4).  Akrilik materyallerde polimerizasyon, materyalin
yapisina bagh olarak cesitli fiziksel veya kimyasal etkenlerle gercek-
lestirilebilmektedir. Bu etken otopolimerizan akriliklerde kimyasal,
sicakla polimerize olan akriliklerde isiyken, VLC akriliklerde ise 1si-
gin gorinen spektrumunda 400-500 NM dalga boyunda mavi i1siktir.
Materyal arzu edilen bicimde sekillendirildikten sonra belirli sureler-
de Ozel bir 1sik firninda mavi 1S1Iga maruz birakilmakta ve polimeri-
zasyonu gerceklestiriimektedir (2, 3).

Cesitli protezlerin yapiminda konvansiyonel akriliklerin bir alter-
natifi olarak dighekimlerinin kullanimlarina arzedilen bu materyalde,
yapim kolayliginin yani sira rest monomer icermemesi ve yapisin-
daki mikrofine silika nedeniyle ylksek sertlikte oldugu belirtilmekte
ve bu bir avantaj olarak ileri strulmektedir.

Bu arastirmanin amaci, VLC akriligin yuzey sertliginin tesbiti ve
Istyla polimerize olan ve otopolimerizan bir akrille karsilastiriimasi-
dir.

(*) G.U. Digshek. Fak. Pro. Dis. Ted. Anabilim Dali Ogretim Uyesi, Yrd. Dog. Dr.
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V.L.C. VE KONVANSIYONEL AKRILIK KARSILASTIRMASI

MATERYAL VE METOD

Arastirmada kullaniimak Uzere 5x5x2 mm. boyutlarinda 12 adet
ornek hazirlanmistir. VLC akrilik 6érnekler gercek uygulamaya daha ya-
kin olmasi dustnulerek firma Onerilerine (Triad, Dentsply/York Di-
vision) uygun bir sekilde hazirlanmig bir protez kaidesinden kesilerek
cikartilmistir. Bu amacla evvela bir dissiz maksiller alci model uzeri-
ne izolatdr surilmis, sonra bir tabaka VLC akrilik materyali uygulan-
mig, bunun Uzerine fircayla ABC (Air Barrier Coat) surulmis ve 1sik
firninda 4 dakika sireyle polimerize edilmistir. Bundan sonra mater-
yal modelden c¢ikartilmig, bu kez i¢ tarafina ABC surildikten sonra 8
dakika tekrar polimerize edilmigtir. Bu gsekilde hazirlanan kaide ma-
teryalinden 5x5 mm. boyutlarinda 6 adet parca kesilerek g¢ikartiimis,
bu drneklerin Uglinin dig, acunin de i¢ yizu yukarn gelecek sekilde
poliestere gémulmusglerdir. Boylece kaide plag! olarak hazirlanan ma-
teryalin i¢ ve dig yulzlerinin sertliklerininde Kkargilagtiriimasi imkéani
saglanmigtir.

Istyla polimerize olan akriliklere 6rnek olarak bir akrilik (QC 20,,
De Trey, Dentsply) den ayni boyutlarda 3 adet 6rnek konvansiyonel
mufla metoduyla, otopolimerizan akriliklere Ornek olarak da bir oto-
polimerizan akrilikten (Takillon, B.D.P. Industry) yine ayni boyutlarda
konvansiyonel metodlarla 3 6rnek hazirlanmigtir. Bu 6rnekler de poli-
estere gomiulerek Ust ylzleri duzeltilmis, polisajlari bilinen usullerle
yapilarak sertlik olcimiine hazir hale getirilmiglerdir.

Sertlik Olcumleri Cari Zeiss firmasinin Mikroharteprifer cihazi
ile yapilmistir. Olgiimler her 6rnek igin tiger kere yinelenmis, ve or-
talamalart alinmigtir. Bu degerlerin karsiliklari tablodan Vickers ola-
rak bulunmustur.

BULGULAR

Yapilan OGlgiimlerin sonuglart ve bunlarin tablodan bulunan Vic-
kers olarak karsiliklari asagida gorilmektedir.
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MATERYAL OLGUOMLER ORTALAMA  VICKERS

VLC dis 92-92-93 / 92-91-92 / 92-91-92 92 21.91

VLC ig 92-90-92 / 93 92-92 / 92-91-93 92 21.91

Qc 95-91-95 / 97-97-96 / 95-95-95 95 20.55

Takillon 107-105-103 / 103-103-102 / 103-103-106 104 17.30
TARTISMA

Elde edilen sonuclara gore materyallerin sertlikleri 21,1 ila 17,30
Vickers arasinda degismektedir. Yuzey sertligi siralamasinda 21,91
ile VLC akrilik basta gelmekte, bunu sirasiyla isiyla polimerize olan
akril izlemekte, otopolimerizan akril ise en sonda yer almaktadir. VLC
akrilik materyalinden yapilmis kaide plaginin ic ve dis yuzleri arasin-
da bir sertlik farki bulunmamaktadir. Bu akriligin digerlerinden sert
olmasi muhtemelen icerdigi microfine silicadan ileri gelmektedir.

SONUG

VLC akrilik materyalinin ylzey sertliginin yaygin olarak kullani-
lan diger akriliklerden daha yuksek degerlerde oldugu sonucuna va-
rilmistir.

OZET

Bu arastirmada, VLC, isiyla polimerize olan ve otopolimerizan ak-
riliklere Ornek olarak, yaygin kullanim sahasi bulmus ¢ marka akri-
ligin yuzey sertlikleri arastinimig, VLC akriligin en yliksek degere sa-
nip oldugu, bunu sirasiyla isiyla sertlesen ve otopolimerizan akrilik-
lerin izledigi, VLC akrilikten yapiimis kaide plaginin ic ve dis ylzey-
lerinin sertlik acisindan bir farkhlik gostermedigi saptanmistir.
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V.L.C. VE KONVANSIYONEL AKRIiLIK KARSILASTIRMASI

SUMMARY

THE SURFACE HARDNESS OF VLC AND KONVENTIONAL ACRYLICS

In this article three different kinds of resin materials (VLC, re-
sins polymerising under pressure and heat, resins polymerising at
room temparature) in regard to their surface hardness is investiga-
ted. it is observed that VLC has the highest as compared with the
others. The internal and external surface of the VLC base material
shoWed no differance involving hardness.
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