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KRONU TAMAMEN KAYBEDILMIS BiR ANTERIOR DISE PARA-POST
SISTEM ILE POST-CORE UYGULAMASI

Levent NALBANT*

GiRiS

Dogal yapinin dizeltilmesinde, yakin zamana kadar uygulanan
yontem; c¢esitli nedenler ile kron yapisinin biyuk bir kismini veya
tamamini kaybetmis dislerin ekstraksiyonu seklindeydi.

Gunimuzde asirn madde kaybi olan disler; endodontik tedavinin
yanisira, kalan Kkisimlarinin kirilmasini engellemek ve uygulanacak
kron - kOpri protezinin tutuculugunu artirmak amaciyla, gesitli yer-
lerde uygulanan, kron ici destekler ve kron digi full kronlar ile res-
tore edilebilirler (10, 9, 5).

Luggasy(8), Newvbury (11), Fujimoto (4) : Komposit materyalle-
rinin post-core yapiminda st yapi olarak kullaniimasinin, pinlere iyi
tutunabilmeleri, cabuk sertlesmeleri, kolay uyumlanabilmeleri, bu-
zulme oranlarinin dusuk olmalarindan dolayr avantajli olduklarini be-
lirtmektedirler.

Bu tir protetik tedavi sisteminde, vidali ve paralel kenarh tipte-
ki kanal ve dentin pinlerinin tutuculugunun, vidasiz ve konik tipteki-
lerden daha fazla oldugu bilinmektedir (7, 12).

Ustyapiyl desteklemek amaciyla 1 -2 adet pinin yeterli retansi-
yonu sagladigi ve dénme kuvvetine karsi yeterli direnci olusturdugu
gozlenmistir (3, 6). Bu yapi, para-post sistemi uygulanarak daha guclu
hale getirilebilir (2,1).

Yaptigimiz g¢alismada, bir yil dnce endodontik tedavi uygulanmis
ve kole seviyesinden kirilmis sol ust santral dise, para-post sistemi
ile post-core uygulanmistir.

* G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Tedavisi A.B.D. Ogretim Gor. Dr.

165



166

PARA-POST SISTEM - VAKA
MATERYAL

Komposit materyal seti : (Lumicon, Bayer Denta! D-5090 Le-
verkusen) : Ust yapi olusturmada kullanildi.

Para-post sistem, post-core alt yapi seti (Whaledent, P-40) :
Uc adet paralelometre ve frezleri mevcut, paralel sekilde dise
kanal ve dentin pinieri yerlestirmede kullanildi (Resim 1).

Vidali kanal pini seti : (F.K.G. Swvitzerland Union Broach, New
York) On degdisik boyda vidali, paralel kenarh kanal pinieri ve
iki adet sikistirma apereyi, alt yapi olusturmada kullanildi.

Link seri, vidali, minim, kopma mekanizmali, iki pargali, pas-
lanmaz celik, dentin pini seti : (Whaledent. L-531) : Ust ya-
piya dentinden destek saglamak amaciyla kullanildi.

Silikon esasli kalin ve ince 6lci maddesi (Bayer Dental D-5090
Leverkusen) : Calisma modeli elde etmekte kullanildi.

Rutin klinik muayene ve tedavi geregleri.

para-post system’
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RESIM 1 — Para-post sistem. Post-core alt yapi seti.
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UYGULAMA

Hasta, klinigimize, daha 6nce endodontik tedavi uygulanmis sol
ust santral disinde, kole seviyesinden kirilma sikayeti ile basvurdu.

Disin ve cevre dokularin, klinik ve radyografik muayenesi yapildi.
Bu muayenede

Madde kaybinin sekli,

a)

b) Disin hareketliligi,

) Palpasyona ve perkisyona cevabi,

) Karsit disle iliskisi,

e) Kok kingr olup olmadigi,

f) Alveol icindeki konumu,

g) Periodonsiyumun durumu,

h) Kok apeksinin kapall olup olmadigi,

i) Pulpa odasinin ve kok kanalinin konumu kontrol edildi.

Disteki curtkler ve yumusak dentin kisimlari, tamemen temiz-
lendi (Resim 2).

RESIM 2 — Disin, alt yap! uygulamasina hazir sekli.
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PARA-POST SISTEM - VAKA

Kok kanali belirlenen boyutta ve genislikte, kanal aletleri ve 0Ozel
frez ile acildi, genisletildi (Resim 3).

Koék kanali ve dis cevresi arasinda kalan dentine pin yuvasi 0On-
ce rehber oyuk hazirlanarak daha sonra pin frezi ile dusik hizda ve
saat yonunde dondirulerek, en fazla 2-3 giriste ve 2 mm. derinlikte
acildi (Resim 4).

Acilan dentin ve kanal pini yuvalari, kagit koni ve kuru hava ile
kurutuldu, kanallara uygun pinler yerlestirildikten sonra e! ile sikis-
tirlldi (Resim 5).

Komposit ust yapr uygulamak icin strip kron matriks hazirlandi,
strip kron matriks iki noktadan delinerek, komposit yap! icerisinde
hava kabarciklarinin kalmasi engellendi. Komposit maddesi ile dolu
olan strip kron matriks dise yerlestirildi (Resim 6).

10 dakika sonra dik acili, basamakli, bizotajli ve yaklasik 3-5°
kenar egdimli olarak dis kesimi yapildi (Resim 7).

Cift oOlcl teknigi uygulanarak, Olci alinip, model elde edildi :
Tespit edilen renkte hazirlanan akrilik jaket kron dise simante edil-
di (Resim 8).

RESIM 3 — K&k kanalinin agilmasi ve genisletiimesi.
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RESIM 4 — Paralelometri ila dentin pini yuvasinin yénlendirilmesi ve agiimasi.

RESIM 5 — Kanal ve dentin pillinin yerlestirilisi ve sikistiriimis sekli.
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PARA-POST SISTEM - VAKA

RESIM 6 — Strip kron iginde, kompesit {ist yapi uygulamasi.

RESIM 7 — Full kron kaplama igin hazirlanmig komposit {ist yapi.
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RESIM 8 — Komposit Ust yapili dige, akrilik jaket kronun uygulanmasi.

TARTISMA VE SONUG

Yapilan uygulama ile post-core yapinin, dise gelen kuvvetlere
karsi yeterli direnci sagladigi yapilan 3'er aylik kontrollerde gb6zlen-
di.

Alt yapinin olusturulmasi sirasinda cok dikkatli davraniimasi ge-
rekmesine ragmen, hastanin klinige ilk geldigi seans sonunda, dis ek-
sikliginin blyuk oranda giderilerek estetigin saglanmis olmasi ve has-
tanin klinige geldigi ikinci seans sonunda protetik tedavinin tamam-
lanmig olmasi blyuk bir avantaj olarak belirlendi.

OZET

Daha 6nce endodontik tedavi uygulanmig, soi Ust santral disin-
de, kole seviyesinde kirik sikdyeti ile klinigimize basvuran bir hac
ya; Komposit uUst yapi ve para-post sistem ile uygulanmis alt yapih
post-core protetik tedavisi yapildi.
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tucul

PARA-POST SISTEM - VAKA

Bu tdr tedavi ile tedavi seans sayisinin azaltildigi ve yeterli tu-

ugun saglandigr godzlendi.

SUMMARY

A CASE OF A POST-CORE RESTORATION

A case of post-core restoration constructed by composite on -

structure and para-post system technique is reported. This method

provi
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ded higly succesful retantion and fewer chair-side hours.
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