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MUHTELIF AMALGAM DOLGU MADDELERINDE BASMA DIRENCI
iNCELEMELERI

Emin Giiltekin TURKOZ®

GIRIS

Amalgam, dis hskimliginde restoratif yaklasimlarin vazgecilmez
unsuru olarak kabul edilmektedir. Kendisini alternatifleri arasinda en
on siraya ¢ikaran bashca ozelligi mekanik GstinlO§0dir. Ne varki
amalgam dolgularda da bir dolgu maddesinden beklenen her tirlii 6zel-
ligin tam anlamiyla sadlanamadigi bilinmektedir. Amalgam dolgular-
da gbrillen basarisizliklar (¢ ana nedene baglanmaktadir; 1. Amalga-
min yapisindan gelen nedenler, 2. Hatali uygulamalar, 3. Kavite pre-
parasyonundaki yvetersizlikler (3. 8, 12].

Amalgamin en Ustin dzelligi olarak kabul edilen mekanik diren-
cinde de velersizlikler vardir. Bu vyetersizliklerin giderilmesi icin
amalgam vapisinda slrekli degisiklikler vapiimaktadir. Amagc amalga-
min gigneme basinglarina bir biitin halinde tam olarak karsi koyabii-
mesidir {5, 6, 12).

Amalgamda mekanik direnci etkileyen en #nemli faktér, blnye-
de kalay ve civanin kars! karsiya geldikleri, vapida zayif ve korozyona
yatian alanlar olarak ortaya cikan gamma-2 fazidir {Sn-Hg fazi) (3, 4,
8, 10, 12}.

Gamma-2 fazimin amalgam vapisinda olusumunun engeillenmesi
icin yapiya dedisik metaller belirli oranlarda eklenmektedir. Burada
varilmak istenen sonu¢ gamma-2 fazinin olusumuna vol agan kalay -
civa reaksiyonunun, baska reaksiyvonlarin olusmasivla dnlenmesidir (7,
8, 12). Gamma-2 fazimin amalgam partikiillerinin sekillerinde yapilacak
dedistirmelerle de Onlenebilecedi ileri slriiimistir (8).

(*) G.U. Dishekimligi Fak. Dis Hastaliklart ve Tedavisi Anabilim Dali, Yard. Dog. Dr.
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Yukaridaki sebeplere bagh olarak dedisik amalgam formiilasyon
ve sekilleri siirekli olarak gelistirilmeye calisiimaktadir.

Bu arastirmada llkemizde kullanilan muhtelif amalgam preparat-
larinin basma direncleri ve kirllma aninda boyutlarinda meydana ge-
len azalma bhirbirleriyle kiyaslamali olarak incelenmeve calisiimistiy.

MATERYAL VE METOD

Arastirmada incelenen amalgam cesitleri, Dispersalloy (Johnson
and Johnson, USA), Lumicon (Bayer, W. Germany), D SD (Davis,
Schottlander and Davis Ltd., United Kingdom), Amalcap-non-gamma-2
(Vivadent, Liechtenstein) ve Polyalloy (Aykog Dahili Tic., Trkiye) ola-
rak secildi.

Deneylerde kulianilacak amalgam Grneklerinin hazirlanmas: igin
5 mm kalinhidindzki bir teflon plaka Ozerinde 4 mm capind: delikler
agtlarak 4 mm capinda ve 5 mm yiksekliginde silindirik 6rneic kalip-
lar1 vapild,

Deneye alinan bltlin amalgamlar, yapimeilarinin dnerdigi yon-
tem ve slireye uyularek karistinhp, kapsitlerin karistirilmasinda De-
Trey marka karistiricr, digerlerinin karistirilmasinda ise alasim/civa
orani ayarlanabilen Dentomat marka amalgam keristirnicr kuitamlids.

Onerilen slire ve sekilde hazirlanan amalgam 6rnekleri el ded-
meden kaliplara aktzrilip, el kondenzasyonu yontemi ile kahp icinde
verlestirildi. Kondenzasyon sirasinda kalibin alt viiziine bir baska
teflon plaka yerlestirilip kalip alt ylziinden bir miktar tasma olmasi-
na gdz yumuldu. Parcae parca tasmarak kondanse edilen amalgamla
kalip dolduktan sonra iist yizden de bir miktar tasirilip ve kalibin ta-
mamen dolmasim takiben alt ve (st yiizlerden tasan amalgamlar ka-
o seviyelerine kadar dizeltilerek tabanlarin birhirine paralel olmasi
sadlandi.  Tabanlarin paralellestirilmesi icin sertlesme scnrasinda,
koyutlarda dedisme olmamasi amaciyla, herhangi bir islem yapilmadi.

Yukanide belirtilen kurallara daima uyularak ve yine bu islemler
amalgam icin 6nerilen ¢alisma siireleri icinde tamamlanarak her amal-
gam drnedinden beser adet deney parcasi hazirland:.
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Deney drnekleri tepim isleminin tamamlanmasini takiben 2 saat
kalip icerisinde birakilip, bu siirenin sonunda kaliplardan cikarilarak
37F1°C'de bir hafta stGreyle saklandi. Birinci haftanin sonunda da
basma direnci deneyleri yapildi.

Deneyler 40 ton kapasiteli MOHR and FEDERHAFF Universal Tez-
gahinda (0.D.T.0. Makina Muhendisligi Bolimi) gerceklestirildi ve
kirillma anindaki boyutlar tezgah kafalart arasina yerlestirilen bir mik-
rometre araciligiyla dlciidit. Kirma deneyleri sirasinda yikleme hizi
4 mm/dak. olarak ayarlandi. Orneklerin kiriimalan aninda, tezgahin
vilkleme giicli ve drnedin son bovu kaydedildi ve bu verilerden her
drnefie ait basma direnci ve boyut kisaima ylizdesi hesaplandi.

BULGULAR

Deneye alinan amalgam drneklerinden deney sonunda hesapla-
nan basia direncleri (kg/mm? olarak} ve boyutlarda meydana gelen
farkhhikiar {% olarak) Tablo - 1’de verilmistir. Deney sonuglart en
yitksek basma direncinin  Amalcap-non-gamma-2 (28.02 kg/mm? en
diisiik basma direncinin ise DS D (20.45 kg/mm?) ile elde edildigini
gostermektedir. Kirilma aninda en yiiksek oranda Polyalloy (% 4.5) en
diisiik oranda da Dispersalloy’un (% 2.7} boyut dedistirdigini hesap-
lamis bulunuyoruz.

TARTISMA

Deneve alinan amalgam cesitlerinin basinca karsi koymada hir-
birlerine yakin degerlere sahip olduklan sdylenebilir. Ancak Amal-
¢ap non-gamma-2'ye ait deney drneklerinden elde edilen 28.02 kg/mm®

itk ortalama basma direnci digerlerine nazaran bir hayli fazladir. Bu
amalgamin basma direncindeki vyukseklik, kapst! halinde olmasi ve
dolayisiyla alasim/cive oranmimin tam arzu edildidi sekilde olmasina
bagh olabilir. Cunkii, olay:i deneye alinan amalgam &rneklerinin yapi-
sina badladigrmiz taktirde Dispersalloy ve Amalcap-non-gamma-2'nin
mekanik direnclerinin, ikisi de gamma-2 fazimn olugsmamass igin yik-
sek bakwr icermeleri nedeniyle birbirlerine daha yakin olmasi gere-
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TABLO — 1 DENEYE ALINAN AMALGAM ORNEKLERINE AiT BASMA DIRENGI VE BOYUT KISALMA
DEGERLERI
Polyaltoy Lumicon Dispersalloy DED Amazlcap-non-gamma-2

BaDi. Bo.K. | BaDi. BoK. | BabDi. BekK. | BabDi. BolkK. Ba.Di. Bo.K.
25.00 3.7 20.13 30 2832 35 22.38 3.1 29380 3.6
21.58 50 2437 3.7 25.60 1.9 18.66 3.2 31.69 3.2
28.24 4.6 27.55 41 21.13 2.4 19.25 2.7 33.05 2.8
20.97 53 16.27 3.5 2010 3.2 25.78 £ 26.81 2.0
22.01 39 22.58 32 23.20 2.5 16.18 4.2 18.75 39

Ortalama 23.56 45 22.18 3.5 23.67 27 20.45 3.5 28.02 3.1

Stand. Sapma 3.04 0.68 420 043 3.24 0.64 3.70 0.71 5.60 0.74

Ba.Di.: Basma direnci (kg/mm?)

Bo.X. : Boyut kisalmasi (%)

IDNAYId VHSVE VIWTOTVINY
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kirdi. Ancak bu konu ayrica degerlendirilmesi gereken bir husus ola-
rak gorilmektedir.

Deneye alinan amalgam &rnekieri i¢inde D S D've ait basma di-
rencinin dijerlerine oranla daha diisiik seviyede oldugu goriilmekte-
dir {20.45 kg/mm?},

Orneklerde, kinlma anindaki boyut kaybindan hareketle elde edi-
len kisalma yizdeleri ele alindiginda; Dispersalloy'un en az (% 2.7,
Polyalloy'un ise en fazla (% 4.5) oranda boyut dedisiklijine ugradik-
lar1 gdriilmekiedir. Bu &zsligin klinik uygulamada basma direncine
nazaran daha fazla deger tasimasi hekiensbilir. Zira amalgam resto-
rasyontlarmda basariyt etkileyen mekanik Szellikler arasinda <akma»
ve «Creep» oncelikli siralarda yer almakiadirlar. Her ne kadar bu dzel-
likler ayri klinik deneyler veva Gzellikle bu hususlar hedefleyen la-
boratuvar arasttrmalariyla daha belirgin olarak ortaya konabilirlerse
de bu bulgularimizin siz konusu dzellikler hakkinda fikir yiratmeye
vararh olabilecegi disiinilebilir. Bu durumda Dispersalloy da klinik
verimin digerlerine oranla daha yiiz gildiiriici olmasi beklenebilir.
Ayni diisinceden hareketle Polyalloy'un kiinik durumunda ise diger-
lerine oranla daha dikkatli olunmasi gerekebilir. Ancak tekrar belir-
tiimesinde varar olan konu, bu bulgularin klinikte ne tiir sonuglar ve-
rebilecedinin bu verilerle dederlendirilemeyecedidir. Belkide bu de-
derter klinik verim y@éninden bir anlam tasimamaktadir.

Verilerimizi, benzer arastirmalarla kiyaslama sansimiz ¢ok stnirlr
durumda bulunmaktadir. Zira Dispersalloy benzer arastirmalarin  he-
men hemen hepsinde, Amalcap-non-gamma-2 birkaginda ver almis ol-
masina ragmen, didger drneklerimizin yer aldidi arastirmalara pek rast-
layamadik.

Malhotra ve Asgar (9) 0.04 mm/dak. kafa hiziyla gerceklestirdik-
leri arastirmalarinda, Dispersalloy igin 7. giin sonunda 49.2 x 10° psi
dolayinda bir basma direnci bildirmislerdir. Bu deger, bhizim buldugu-
muz sonuca gbre ylksek olmaktadir. Fark, muhtemelen basmsa deney-
lerinin yapiidign cihazlardaki kafa hizlarindan kaynaklanmaktadir. Ay-
m arastirmada Dispersalloy icin 1.87 mikrometre/cm’lik bir boyut de-
gisikligi bulunmustur. Bu da kafa hizimn deney sonucglannda farkh
bulgular elde edilmesinde rol oynadigin disinmemize yol agmak-
tadw. Cinkd en ilginci bu arastirmada kafa hizlanmin iki ayrr degere
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avarlanmis olmasi ve diisiik hizda yliksek basma direnci dederlerinin
alindigimin bildirilmis olmasidir.

Bryant (2)tin arastirmasinda Amalcap-non-gamma-2 ve Dispersal-
loy, denenen amalgamlar arasinda yer almaktadirlar. Dispersalloy igin
bulunan deder hem bizim hem de Malhotra ve Asgar (9)'1n elde ettigi
degerin ¢ok iistimdedir {420.7 MPa). Fakat buradaki yikleme hiz1 0.02
mm/dak.’dir ve sonucta kafa hizi faktdriinin rol oynadigini bir kere
daha vurgulamaktadir. Bu arastirmada Amalcap-non-gamma-2 igin ve-
rilen dederler 30. dakika, 1. saat ve 1. giin sonu igin bizimkine benzer
sekilde Dispersalloy'un iizerinde iken, 7. glniin sonunda bizim bulgu-
muzun aksine Dispersalloyun aliinda kalmaktadir (Amalcap-non-gam-
ma-2 : 417.5 ¥ 1.8 MPa, Dispersalloy : 420.7 F 13.7 MPa). Burada ba-
z1 celiskiler olabilecegi goriisindeyiz. Ozellikle Amalcap-non-gamma-2
icin 1.8'lik bir standard sapma bulunurken, Dispersalloy icin 13.7 ola-
rak verilen standard sapma, deney sonuglart lizerinde baz kuskular

dogabilecedini géstermektedir. Biz bu arastirmada kendi bulgularimi-
zin paralslinde gerceklesen b&limlerin de bulunmasina dikkati ceke-
rek, olayin istatistiki agidan her iki tirrlii yoruma da ag¢tk oldugunu
helirtmek istiyoruz.

Jorgensen (8)’in arastirmasinda Amalcap-non-gamma-2 ve Dis-
persalloy, Isenberg ve ark. (7). Holland ve ark.[6) ve Oshorne ve ark.
{11Ynin arastirmalarinda da Dispersalloy yer almaktadirlar. Bu aras-
tirmalarda basma direncinin incelendifi sGreler arasinda 7. glin sonu
degerlendirmeleri bulunmadigindan tartisma yapamivoruz.

Sonuc olarak, Dispersalioy ve Amalcap-non-gamma-2 disinda ka-
lan &rneklerin benzer aragtirmalarla kiyaslamasimi yapamamig olma-
miza ragmen elde ettiimiz sonuclara gbre blitlin amalgam ornekle-
rinde «A D A Specification no. 1» (1] de istenen 1. saat sonu basma
direncinin saglandi§y gorilmektedir. Ancak bu degerlere karistirma-
dan ne kadar sonra ulasitdifi ayrica arastirnnimalidir,

Bu durumda denenen tiim amalgam cesitlerinin klinik uygulama-
lara yetacek mekanik Gzelliklerde olduklari sdylenebilir. Ancak bas-
ma direnci yoniinden Amalcap-non-gamma-2 (28.02 kg/mm?), boyut kay-
br yoniinden Dispersalloy (% 2.7) digerlerine nazaran daha verimli
bulunurken, DS D 'nin 2045 kg/mm?lik basma direnci ile Polyalloy'un
% 4.5'luk boyut kaybi digerlerine nazaran daha dikkatli kullanim ge-
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rektirdiklerini ortaya koymustur. Mekanik ¢zellikler yoniinden en uy-
gun amalgamlar olarak bulunan Amalcap-non-gamma-2 ile Dispersai-
loy'un mekanik dzelliklerin gelistirilmesi amacryla yiiksek oranda ba-
lar igeren amalgamlar grubuna dahil olmalar dikkati cekmistir.

OZET

Ulkemiz kliniklerinde kullanilmakta olan bes degisik amalgamin
basma direngleri ve bovutlarindaki kayip viizdelerinin incelendidi bu
arastirmada en ylksek basma direncinin Amalcap-non-gamma-2 {28.02
kg/mm?)'ye, en diisiik basma direncin D $D (20.45 kg/mm?)’ye ait ol-
dugu bulunmustur. En disiik boyut kaybr orani % 2.7 ile Dispersalloy’-
da, en yiksek boyut kayhs oranr ise % 4.5 ile Polyalioy'da belirlen-
mistir.

SUMMARY
COMPRESSIVE STRENGTHS OF VARICUS AMALGAMS

The results of this investigation, in which the compressive st-
rengths and the dimensional changes of five different amalgam alloys
were examined, have revealed that the highest compressive strength
was performed by Amalcap-non-gamma-2, while DSD’'s strength was
the lowest. Dimensional changes of Dispersalloy specimens were
at the lowest level and the Polyalloy specimens’ were at the highest.
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