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GiRlS

Asir derecede harabiyetin s6z konusu oldugu dislerin restore
edilmesinde, pin uygulayarak daimi restorasyon malzemesine tutucu-
luk kazandiriimasi uzun zamandir uygulanan bir yontemdir. Aym sekil-
de, daha ileri derecede bir harabiyetin bulundugu dislerde, endodontik
tedavi gormiis kanallardan vararlanarak olusturulan post 4 core sis-
temleri ve bunlarin lzerine yerlestirilen kronlar, dis harabiyetlerinin
asirt olmasi durumlarinda basvurulan yakiasimlardandir {8, 9). Bu sis-
iemlerde daimi restorasyon malzemesi veya «Core» sistemi igin, on-
celeri yalmz amaigam kullanilirken, daha sonralan kompozit dolgular
da bu amacla kullanilmaya baslanmglardir (9). Hatta kompozitierin
daha iyi sonuglar verdidini belirten (8), en azindan amalgam kadar ye-
ierli oldugunu bildiren yaztlar (2, 5} literatiirde mevcuttur,

Kompozit maddelerin pinli yapilarda kullaniimasinmn, ézellikie da-
ha sonra kron yapilacak dislerde en azindan bir seansi azaltmasi ne-
deniyle daha uygun oldugu ileri striiimektedir (5).

Son yillarda kompozit dolge maddelerinde polimerizasyon, ca-
lisma kolayhidimin ve sekillendiritebilme avantajiarinin bulunmas: ne-
deniyle (1, 4) gdzle gdarilebilir 1sinlarla yapilmaktadir.

Bu arastirmada, gériinlir 1sinla ve kimyasal vyolla polimerize olan
kempozit dolgu maddelerinin  pin destedi ile kullanilmalan halinde,
pin ile iligkilerinin durumu, mikroskobik olarak karsiastinimistir.

(*y G.A. Dishek. Fak. Dis Hast. ve Tedavisi Anabilim Dall, Yrd. Dog. Dr.
{**} G.U. Dishek. Fak. Dis Hast. ve Tedavisi Anabilim Dali Baskani, Dog. Dr.
(***) Al Dighek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali, Dr. Dt.
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MATERYAL VE METOD

Genis restorasyonlarin gerektigi fazla harabiyetli disleri taklit et
mek amaciyla, 5 mm. kalinhkta bir teflon plaka Gzerinde 4 mm. caph
delikler acildi. Bir baska teflon plaka izerine, diste oldugu gibi yuva
acilip arkasindan pini uygulamak kaydiyvla pin+ tutturuldu, Daha son-
ra tutturuian bu pin acilan 4 mm caph deligin merkezinde kalacak se-
kilde, deliklerin bulundugu teflon pargast pinin tutturuldugu teflon pia-
kasi Uzerine oturtuldu. Bu sekilde hazirlanan 4x5 mm boyutlu silindirik
hosluklar yapimetlarinca tarif edilen kurallara uyularak ADAPTICH++
ve PLURAFIL+++ dolgu mzddeleriyle dolduruldu.

Adaptic ornekleri bir miktar tasinhip {izerine bir plastik bant kon-
duktan sonra bir cam parcasi ile bastirilarak kimyasal polimerizasyo-
na birakildi. Plurafil drnekieri ise iki tabaka halinde iki asamada silin-
dirik kaviteye tatbik edildi. Birinci tabaka plastik bir spatil vardimiy-
la kondanse edilerek kalip bosluguna tathik edilirken, ikinci tabaka
kaliptan bir miktar tasirihip Gzerine Adaptic Grneklerinde oldugu gibi
plastik bir band kondu ve bir cam parcas: ile bastirilarak fazla mik-
tardaki dolgu maddesi teflon kalip seviyesine kadar indirildi. Her iki
tabaka 40 saniye siireyle ayrn ayri isinlanarak polimerizasyon tamam-
landi, Birinci tabakada 1siniama kafasi ile dolgu maddesi arasinda 2-3
mm mesafe kalmus durumdaydi. ikinci tabakanin polimerizasyonu ise
isinlama kafasi ile plastik bant tam temas halindeyken vapiidi. Isinla-
malar i¢in, dolgu maddesinin vapimcisi olan firmaya ait ve bu dol-
gu maddesi i¢in onerilen LITEMA PLURAFLEX HL 150 isinlama cihaz
kultanldr.

Kompozit materyslierde polimerizasyonun tamamlanmasi Gzerin-
den 10 dakika gectikten sonra teflon kalip teflon plaka Ozerinde pin
vida dislerinin acilacagi yonde cevrilerek pinler teflon plakadan ayi-
riidi. Daha sonra st yiizeyden yaptlan basinglarla pinli deney &rnekle-
ri kahptan da cikarildi. Ornekler su sogutmasi altinda, elmas frezle
pinin capinin yarisina kadar gelinecek gekilde asindinldi.

Biitlin bu yontemler aynen uygulanarak, her iki maddeye ait Gger
drnek hazirlandi. Asindirilan érnek yiizevleri 150- 200 A° kalinhginda

-+ 1 TMS Link Plus, Self-threading pins, Whaledent International
++ : Johnson and Johnson Dental Products Company
+++ : LitemaDentalvertriebh G. Schernath KG.
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altin ile kaplanarak, asmdirilan yizeylerde pin---kompozit materyal
iliskisi Tarama Elektron Mikroskobu (TEM) ile incelemeye alindi. Ti-
pik gorintlt veren bdlgelerden muhtelif bliyitmelerle fotograflar ce-
kildi.

BULGULAR

Resim - 1’de pin ile Adaptic arasindaki iliski x 40 biyitme ile,
Resim-2'de yine pin - Adaptic iliskisi x 1600 biyiitme ile gorifmekie-

Resim 1. Pin+ Adaptic iligkisinin gé-
riniimil, X 40

Resim 2. Pin+ Adaptic iliskisinin g&-
rilpitmil, X 1600
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dir. Resim -3'de Pin - Plurafii temas bdlgesi x 40 blyitme ile goriliir-
ken ayni bolgeden x 1600 biyitme ile alinan gdriintl Resim - 4'de ve-
rifmistir.

Resim 2. Pin+Plorafil iliskisinin gd-
riiniimii, X 40

Resim 4. PinPlurafil iliskisinin gb-
riintnit, X 16500

Adaptic dolgu maddesi ile pin arasinda son derece iyi bir intiba-
kin bulundugu, matervalin pin yuzevindeki en kiglik pliriizlere bile
penatre olabilecedi, pin ile arasinda sadece 1-2 mikronluk bir aralik
kaldigr (Resim - 2, oklar arasi} goriilmekiedir.
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Plurafil-pin iligkisinin, bdigede dolgu maddesinin polimerizasyc-
nundaki yetersizlik nedeniyle, gbzlenmesinin imkinsiz oldugu g&rii-
mektedir.

TARTISMA

Pinli uygulamalar icin kompozit dolgu maddelerinden yararlanil-
masi distniildigiinde, kimyasal vella polimerize clan kompozit dol-
gu maddeleri bu tir bir restorasyon icin son derece elverisli gdriin-
mekiedir. 125 mikeon disler arasi mesafe ve 75 mikron dis derinligi
bulunan pinde olusan bu retansiyon bhélgeleri kompazit materyal icin
son derece uygun bir tutunma saglamaktadir. Pin ile dolgu maddesi
arasinda kalan 1-2 mikronluk mesafe son derece énemsiz ve dolgu
maddesinin tutunmasini engelleyemeyecek bir mesafe olarak goriil-
mektedir. Bu aralifin olusumunda kalip pargasi ile pinli plakanin ayi-
rilmasy igin bizim yaptdimiz gevirme hareketinin de etkili oldugu
muhtemelen distinilebilir.

Bu hulgumuz henzer arastirmalarla paralellik gdstermelcedir.

Chan ve ark.{2) iic amalgam ve kimyasal yolla polimerize olan
{i¢ kompozit dolgu maddesini kivasladiklan arastirmalarinda, pine
adaptasyon yoniinden amalgam ile kompozit dolgu maddeleri arasin-
da bir fark olmadigint bildirmislerdir. Ustelik kompozit maddelerde
olusmas) muhtemel hava kabarciklarinin pin ile yakin olan boélgelere
rastiamadigini bildirmektedirler. x 10 blyltmeyle yapilan bu arastir-
manin bulgularna, x 16800'lere varan blylitmelerden elde ettigimiz
sonuglarla biz de katiftyoruz, Bélgede hava kabarcidy bizim gdrintl-
lerimize de girmemis bulunmaktadir.

Fujimoto ve ark.[(5) ise arastirmalarinda amalgam ve kimyasal
yolia polimerize edilen bir kompozit materyali degisik pin uygulama-
larinda cekme direnci ybniinden kiyaslamislardir. ikisi arasinda bir
fark olmadigini bildiren bu arastirmaya dayanarak, kimyasal yolla po-
limerize olan kompozii dolgu maddelerini pinli uygulamalar igin taw-
sive etmek konusunda biraz daha fazla cesaret buluyoruz.

Yine Moil ve ark. {8} ddkim altin post + core ve pin 4 kompo-
zit materyal (Adaptic) sistemlerini layasladiklarr  arastirmalarinda
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Adaptic ile daha uygun sonuglar ald:klarini bildirmektedirler. Bu aci-
dan da biz pin + kompozit uygulamalarini éneriyoruz.

Lugassy ve ark.(7) ise pinli uygulamalarda kompozitlerde fiziki
nitelikler y&ninden meydana gyelebilecek degisiklikleri arastirmislar
ve cekme direncinin azaldigini, basma direncinin arttigim ve bu so-
nucun tim inceleme o6rnekleri icin  gecerli oldugunu bildirmislerdir.
Cekme direncinin, alternatif olarak kullanilabilecek amalgama gore bir
farklilik gbstermedigini  belirten literatiir verilerine (5) dayanarak,

Lugassy ve ark.'min bu bulgusuna radgmen kimyasal volla polimerize
edilen kompozitlerin pinli uygulamalarda son derece glivenli olarak
kullanilabileceklerini yineleyebiliriz.

Isinla polimerize edilen Plurafil dolgu maddesinin pinli uygulama-
lar icin elverisli oldugunu sovleyebilmek bizim bulgularimza gore
mimkiin degildir. Cinki pin bdlgesinde veya bir baska ifadeyle ma-
teryalin derin bdlgelerinde, dolgu maddesinin polimerizasyonu yete-
rince saglanamamaktadir.  Aldigimiz kesitlerde pin {izerinde dolgu
maddesinin olusturdudu »smear» tabakasi aciktir. Hal bdyle olunca

pin ile materyal arasinda ne kadar iyi adaptasyon olursa olsun, bl
gedeki materyal polimerize olmadidindan pin ile dolgu maddesinin her
an birbirlerinden ayrilmalar beklenebilir.

Isinla polimerize olan dolgu maddelerinin pinli uygulamalardaki
durumunu irdeleyen bir arastirmaya rastlayamamis olmamiza ragmen,
hu maddelerin derinlerinde polimerizasyonun yeterli olmadigr literatir-
de cok sik rastlanan bir bulgudur (3, 4, 10).

Sonug olarak; Adaptic ve dolayisiyla kimyasal volla polimerize
edilen kompozit dolgu maddelerinin pinli uygulamalarda tutunma yo-

ninden son derece basarili sonuglar verebilecedi, ancak Plurafil ve
dolayistyla isinla polimerize edilen kompozit delgu maddeleri igin ay-

ni ifadenin kullamlamayacagi, hatta bunlarin bu tiir uygulamalar igin
secilmemesi gerektidi ortaya cikmaktacir.

OZET

Kimyasal yolla ve 1sin uygulamasiyla polimerize edilen kompozit
dolgu maddelerinin pinli restorasyonlarda uyguianmalan halinde, dol-
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gu maddesi ile pin arasindaki iliskinin arastinimasy icin gergeklesti-
rilen bu arastirmada; kimyasal yolla polimerize olan kompozit dolgu
maddelerinde pin ile gok iyi bir adaptasyon saglandigt gériliirken,
1sinla polimerize edilen kompozit dolgu maddeleri icin aynmi pin4-ma-
teryal iliskisinin s6z konusu olmadigt bulunmustur.

SUMMARY

MICROSCOBIC EVALUATION OF METAL - RESIN RELATIONS IN
PIN RETAINED APPLIANCES

In this research, the relationship between pins and the samples
of chemically cured and visible {ight activated composite resins was
investigated.

While the adaptation between the pin and the chemically cured
composite resin (Adaptic) was excellent, it wasn't possible to anno-
unce the same statement for the visible light cured (VLC] composite
resin {Plurafil).
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