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GIRIS

Cenelerin bazal kisitmlarinin, 6zellikle birbirlerine nazaran
iligkileri, klinik uygulamada birincil dneme sahiptir. Bu iligkiler
en azindan uzayin iki yonilinde (dikey ve on-arka yon), sap-
tanmis olmalidir.

On - arka yondeki iliskinin normalden ayrilarak bozulmasi
konumsal ve boyutsal sapmalara bagli olabilir.

Normali tanimlamada, tanida ve diizensizliklerin tedavi
planlamasinda yuiz iskeleti tipinin tayininde kullanilacak yon-
temin secimi olduk¢ca 6nem kazanmaktadir. Ancak bircok ana-
liz yonteminin varligi, arastiricilar ve ortodontistler i¢in cesitli
zorluklar dogurmaktadir. Hangi yontemin kullaniminin kolay,

uygun ve ayni zamanda daha yararli olacagina karar vermek
gliclesmektedir.

Biz, bu calismamizda, on - arka yonde iskeletsel yapiy1 tayin
etmede kullanilan bes ayr1 yontemi ele aldik ve malokliizyon-
suz kigilerin profil uzak rontgen resimleri tizerinde herbirini
ayr1 ayr1 uygulayarak, bu yontemlerin hangilerinin ayni sonucu
verip, hangilerinin farklilik gosterdigini saptamayir amacladik.
Hepsi farkli ilkelerden yola ¢ikmis olduklarina gore bazan fark-
I1 sonuclar verebileceklerini varsaydik. Digerlerinden degisik
sonu¢ veren yontemlerin hangi nedenlerle farklilik gosterdigi-

(*) Uzmanlik tezinden kisaltilarak hazirlanmistir.
(**) ist. Uni. Dis Hek. Fak. Ortodonti Anabilim Dali, Uzman, Aras. Gor.
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ni, yontemlerden hangisinin gercegi yansittigini belirtmeye ca
listik.

Amacimiz, en uygun ve en kolay yontemi saptamak ve gin-
lik klinik uygulamada ve arastirmalarimizda bu yontemi veya
yontemleri dnermektir.

Konu ile ilgili yayinlar:

Bugilin ytiz iskelet yapisini tayin etmede kullanilan elli ka-
dar yontem mevcuttur. Arastirmamizda sectigimiz yontemlerde
oOzellikle dikkat ettigimiz nokta, hepsinin sonucta {list bazal ka-
vis ve alt bazal kavis arasindaki iskeletsel iliskiyi kesin bir si-
niflama seklinde vermesidir.

Demisch, Gebauer ve Zila (10), oOn-arka yon bazal kavis
iligkisinin tayini icin kullanilan ANDB acisi, AB/okliizal ac1 ve
Wits olgiimlerini  karsilastirmiglardir. Arastiricilar, ANB acgisi-
nin hatali siniflamalara yol acacagindan artik kullanilmamasi-
ni1, bu oOl¢ciimiin yerine AB/Okltizal ac1 veya Wits ol¢cimiiniin 6n
plana alinmasini 6nermektedirler.

Bhatia ve Akpabio (4), ise Downs yontemi ile Ballard'in
Donitistiirme (conversion) yontemini kiyaslamis ve bu iki yon-
tem arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu belirtmislerdir.

Rothberg, S., Fried, N., Kane, G., Shapiro, E. (31), ANB aci-
s1 ve Wits olcimil yontemlerini karsilastirmis ve AN B acisi bi-
linince Wits degerlendirmesinin dogru olarak tahmin edilip edi-
lemeyecegini anlamaya calismiglardir. Ancak, tim bulgular is-
tatistiksel olarak anlamli bulundugu halde klinikte anlamli bu-
lunamamuasglardir.

Brown (7), ayni1 bireyin filmi tlizerinde, Downs, Steiner, East-
man, Bjork, Ricketts, Tweed, Wits ve Wylie yontemlerini dene-
mis ve tim yontemlerin yararli oldugunu, ancak esasta bazi
farkliliklar gosterdigini belirtmistir.

Jarvinen (20), on - arka yonde bazal kavis iliskisini tayin
etmede kullanilan iki acgisal iki ¢izgisel dort olciimiu kiyaslamig-
tir. Bu ol¢guimler : AN B acis1, Wits olciimii, AXD acisi ve A - D'
uzakligidir. Arastirici, sonugta, AXD acisini ve A - D' ol¢giimiini
kullanim i¢in 6nermistir.
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Richardson (26), ANB acist ve Wits degerlendirmesini kar-
silagtirmig ve Jacobson'un goriigiinii (18-19), destekleyecek se-
kilde bazi durumlarda Wits degerlendirmesi ile ANB acis1 ara-
sinda oldukg¢a iyi bir uyum goriulduguni, ancak bazi kosullar-
da uyumsuzlukla karsilasilabilecegini belirtmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmamizin gereci, klinik ve ortodontik model kontrol-
lerinde herhangi bir diizensizlik goriilmeyen I.U. Dishekimligi
Fakiiltesi 0grencilerinin profil uzak rontgen resimlerinden olus-
mustur. Ogrencilerin yaslar1 20 ila 26 arasinda degigsmektedir.
Vakalarin seciminde dislerin eksiksiz, azi ve kesici kapanislari-
nin hem On - arka, hem dikey, hem de yatay yonlerde normal ol-
malar1 gozetilmistir. Bu kosullara uyum gosteren vaka sayist 22
kiz, 53 erkek olmak tlizere toplam 75'dir.

Secilen bireylerin uzak rontgen resimleri Wehmer sefalos-
tat1 ile bireyin basi tespit edilerek bilinen usullerle cekilmistir.

Mandibulanin ve diger yapilarin cift gorintii vermesi du-
rumunda 'tracing' Salzmann'in belirttigi usulde ¢izilmistir (34).

Denedigimiz 5 ayri yontem ise sunlardir:

Ballard yontemi (1,2, 11, 13) Resim 1 (a ve b)

Coutand yontemi (9) Resim 2

AN B acis1 yontemi (8, 17, 23, 33) Resim 3

Sassouni yontemi (21, 25, 32) Resim 4

Wits yontemi (18, 19, 30) Resim 5

Arastirma yontemi (5, 6) :

Elde ettigimiz verileri 4 ayr1 grup halinde topladik.

a — 5 yontemin ayni iskeletsel sinifi gosterdigi vakalar,

b — 4 yontemin ayni iskeletsel sinifi, 1 yontemin farkli di-
ger bir smifi gosterdigi vakalar,

¢ — 3 yontemin ayni iskeletsel sinifi, 2 yontemin ise ortak
olarak diger bir iskeletsel sinifi gosterdigi vakalar.
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Ihs \

Resim 1: a) Ballard yontemi. Kesiksiz cizilmis kesiciler doniistiirme on-
cesi, nokta ile cizilmis kesiciler ise diniistiirme sonras1 du-
rumu belirlemektedir.

Resim 1: b) Ballard yintemine gire doniistiirme yapildiktan sonra
meydana gelen yeni kesici iliskisi. On - arka yon iskeletsel
iliski ITI. simiftar.

Resim 2 : Coutand yontemi. Kisinin 6n - arka yon iskeletsel iliskisi I. s1-
mftir.
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Resim 3: ANB acis1 yontemi. Kisinin 6n - arka yon iskeletsel iligkisi I. s1-
mftir.

Resim 4 : Sassouni yontemi. Bu kisinin 6n - arka yondeki yiiz iskelet ilig-
kisi I siftir.
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15

Resim 5 : Wits yontemi. Iskeletsel I. simf bir iliski goriilmektedir.

d — 5 yontemin her 3 iskeletsel sinifi da gosterdigi vakalar.
Daha sonra yontemler sirasiyla ciftlestirildi. Ciftlestirilen her
iki yontem arasinda 'tam uyum oranlarl' ve yine ‘'tam c¢eliski
oranlar1’ tespit edildi. Bu islemlerden sonra c¢iftlestirilmis yon-
temler ikiser ikiser alindiginda yontem ciftleri arasindaki 'tam
uyum' ve 'tam celiski' oranlarini karsilastirdik.

P — P
i formiillii oran testini uyguladik.
/ PQ PQ
N n; n»

Ayrica, Wits yontemi ve AN B acis1 yontemi arasindaki uyu-
mun Sn-GoGn acisinin normal, azalmis ve artmis olmasi1 durum-
larinda degisip degismeyecegini incelemek amaci ile ikinci bir
arastirma yaptik ve yine oran testini uyguladik.
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BULGULAR

75 bireyin sadece 15'inde 5 yontem ayni iskeletsel sinifi ver-
mistir. Bu 15 bireyin dordiinde iskeletsel birinci simnif, besinde
iskeletsel ikinci smif, altisinda iskeletsel tliciinci smif bir iligki
s6z konusudur.

4 yontemin ayni iskeletsel sinifi, bir yontemin ise farkli di-
ger bir sinifi gosterdigi 20 vakaya rastlanmistir. Sadece Coutand
yontemi farkli bir siniflama ortaya koymamastir.

3 yontemin ayni iskeletsel sinifi, iki yontemin ise ortak ola-
rak diger bir iskeletsel sinifi gosterdigi vakalarin sayisi 32'dir.

Bes yontemin her 3 iskeletsel sinifi da gosterdigi vaka sayi-
st 8 olarak saptanmuistir.

Arastirmamizda inceledigimiz 75 normal kapanish vakanin
iskeletsel siniflama dagilimi her yonteme gore farkli bulunmus-
tur.

Yontem ciftleri ikiser ikiser ele alindiginda uyum oranlari
arasinda anlamli fark bulunan ciftler sunlardir :

Ballard - Coutand — Ballard - ANB

Ballard - Coutand — Ballard - Sassouni

Ballard - Coutand — Ballard - Wits

Ballard - Sassouni — Ballard - Wits

Coutand - Ballard — Coutand - ANB

Coutand - Ballard — Coutand - Sassouni

Coutand - Ballard — Coutand -Wits

Sassouni - Ballard — Sassouni - AN B

Yontem ciftleri ikiser ikiser ele alindiginda c¢e'iski oranlari
arasinda anlamli1 fark bulunan ciftler sunlardir:

Ballard - Coutand — Ballard - ANB

Ballard - Coutand — Ballard - Wits

Ballard - Sassouni — Ballard - Wits

Coutand - Ballard — Coutand - Wits
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TARTISMA

Normal kapanigli, malokliizyonsuz 75 kisinin sadece 4'linde
iskeletsel birinci sinif bir iligki saptanmasi, yiliz iskelet yapis1 ile
dento - alveolar yapinin birbirlerine hicbir sekilde bagimli ol-
madigini bir kez daha acik¢ca ortaya koymaktadir. Bu da dento -
alveolar bolgede uygulanan ortodontik girisimlerin iskeletsel
bolgedeki iliskileri her zaman olumlu etkilemeyecegi tezini bir
kez daha dogrulamaktadir.

Houston (16), Ballard yonteminin, kesici egimlerini diizelte-
rek bazal kavis iligkisini belirlemek esasina dayanmasini sakin-
cali1 buldugunu ve dontstiirme (conversion) yapilmasi sonucu
farkli degerlendirmeler ortaya c¢ikacagini sOylemistir.

Stephens (37), de dislerin 1/3 apikal bolgeden rotasyona ug-
ramadigini sOylemis; buna cevaben Ballard (3), kendi yontemi-
ni savunmustur.

Lindquist (22) ise kesici egiminin yliz estetigi ile kesin bir
iliski icerisinde oldugunu belirtmistir.

Mills (23), Ballard yonteminin AN B acisindan daha giiveni-
lir oldugunu soylemistir.

Ballard ve Coutand yontemlerinin ayni yonde sonu¢ verme-
leri her iki yontemin de on - arka yondeki bazal kavis iliskileri-
ni, dik yone ait faktorleri de dikkate alarak belirlemeleri ile
aciklanabilir. Ayrica, her iki yontemde de, alt ve ust kesici dis-
lerin eksen egimleri belirleyici faktor olusturmaktadir.

Karsilastirma sonucu, Ballard yonteminin Wits yontemine
gore Sassouni yontemine daha yakin oldugu ortaya cikmustir.

Jacobson, Wits yontemini 1975'de tanitmis ve dnermistir (18,
19).

Robertson (29), Brown (7), Jarvinen (20) de bu yontemi sa-
vunmusg, ancak kapanig diizlemini belirleme zorlugundan s6z
etmislerdir.

Wits yontemi dik yonii hi¢c hesaba katmadan inceleyen bir
yontem oldugundan Ballard yontemi ile uyum saglayamamasi
normal karsilanmalidir.
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Bhatia (4), yaptig1 bir calisma sonucu AN B acis1 yontemi ile
Ballard'in yontemi arasinda pozitif bir korelasyon bulmus ve
bu sonucun Houston'un (16) elestirilerini gecersiz kildigim soOy-
lemistir.

Reidel (39), ilk olarak SNA ve SNB acilarinin temelini at-
mig, Downs (12) A ve B noktalarini tanimladiktan sonra Reidel
tarafindan kullanimi tanitilmistir (27). Steiner (35, 36) de kendi
analizinde AN B acisina 6nemli yer ayirmistir.

Freeman (15), Moore (24), Enlow (13), Taylor (38), Ferrazi-
ni (14) Jacobson (18, 19), Robertson (29) AN B acgisinin gliveni-
lebilirligi konusunda kuskularini belirtmislerdir.

Bulgularimiza gore, Ballard yontemi ile AN B yontemi ara-
sinda herhangi bir uyum saglanamamistir.

ANB acisinin bazal kavis iligkisini on kafa kaidesine gore
tanimlamasi, Ballard yontemi ile farkli sonu¢ vermesine yol
acabilir. Dik yon ile ilgili faktorlerin ayni olmayis1 farkli sonu-
cu doguran etken olabilir.

Nitekim, Ballard yontemi Sassouni yontemine ANB agcisi
yontemine nazaran daha yakin bulunmustur. Ballard ve Sassouni
yontemlerinin ayni1 dik ve on - arka yon ile ilgili faktorleri kul-
lanmasi bu sonucu dogurmaktadir.

Yine bulgularimiza gore, AN B acisinin ve Wits yonteminin
uyguladigimiz diger bir baska yonteme veya birbirlerine uyum
gosterdikleri saptanamamuistir.

Jarvinen (20), yaptig1 bir calismada AN B acis1 ve Wits de-
gerlendirmesi arasinda yiiksek bir korelasyon bulmus, her iki
yontemin de giivenilir olmadigini sdylemistir.

Ricardson (26), da bu uyumdan s6z etmis ve Wits yOntemi-
nin ustinliigiinden s6z etmistir.

Rothberg (31), ise belirgin bir korelasyon bulamamuistir.

ANB acis1 dik yon ve on - arka yoniin siki bagimliligina da-
yanarak bazal kavis iligkisini inceleyen, Wits yontemi ise dik
yoniu hi¢c onemsemeden tayin eden bir yontem olduguna gore
farkli sonuglar elde edilmesi olagandir. Bu iki yontem arasinda-
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ki uyumsuzlugun Sn-GoGn acgisinin herhangi bir varyasyonun-
da degismemesi temellerindeki ayricaliktan kaynaklanmis ola-
bilir.

Bulgularimiza gore, ANB acisi, Wits degerlendirmesi ve
Sassouni yontemi digerleriyle en az celigkili sonuclar veren
yontemlerdir. Bu uUgli icerisinde ANB acist tam uyum bakimin-
dan en yuiksek, tam uyumsuzluk bakimindan ise en diisiik orana
sahip olan yontem olarak bulunmustur.

Arastiricilarin AN B acis1 konusundaki tim elestirilerine
katiliyoruz. Ancak, acik¢a gorilmektedir ki, her yontemde bir-
takim eksiklikler vardir ve hicbiri miikemmel degildir . ANB
acist yontemi 5 yontem icinde tim yontemlerle sagladigi uyum
ve uygulama kolayligi bakimindan en secilebilir olanidir.

SONUCLAR

1 — 75 bireyde karsilastirdigimiz 5 yontemin sadece 15 bi-
reyde ayni sonucu vermesi, bu konunun tlizerinde calisilmasi ge-
reken bir konu oldugunu acik¢ca ortaya koymaktadir.

2 — Tum yontemlerin ayni sonucu verdigi normal kapanis-
I1 15 bireyin sadece 4'linde iskeletsel birinci sinif bir iliski bulun-
mas1, dento - alveolar bolgede uygulanan ortodontik girisimle-
rin, iskeletsel yapiy1 da etkilemeyecegi acikca goriulmektedir.

3 — Ballard yontemi Coutand yontemi ile ayni yonde so-

nu¢ veren bir yontemdir.

4 — Ballard yontemi Wits yontemine oranla Sassouni yon-
temine daha yakin bir yontemdir.

5 — Ballard yontemi ile ANB acis1 yontemi ayni yonde so-
nu¢ veren yontemler degillerdir.

6 — Ballard yontemi ANDB acis1 yontemine gdre Sassouni
yontemine daha yakin bir yontemdir.

7 — ANB acis1t yontemi ve Wits yontemi arasinda Sn-GoGn
acisinin herhangi bir varyasyonunda ayni yonde sonug¢ verme
bakimindan herhangi bir uyum yoktur.

8 — ANB acisi, Wits ve Sassouni yontemleri 5 yontem ara-
sinda uyum bakimindan yakin yontemlerdir.
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9 — ANB acis1 yontemi en fazla uyum ve en az uyumsuz-
luk gosteren ve uygulamasi kolay bir yontem oldugundan, One-
rilebilir bir yontemdir.

OZET

Arastirmamizda on - arka yonde bazal kavis iligkisini tayin
etmede kullanilan 5 yontem ele alinmis; yaslar1 20 - 26 arasi de-
gisen 75 normal kapanighi bireyin filmleri tUzerinde teker teker
uygulanmistir. Bu yontemler Ballard, Sassouni, Coutand, ANB
acis1 ve Wits yontemleridir.

Calismanin amaci bu yontemlerin verdigi sonuglarin ben-
zer ve farkli olup olmadigini arastirmak ve en uygun yontemi
veya yontemleri belirlemektir.

Bulgular 'Oran testi' kullanilarak karsilastirilmis ve sonug-
ta AN B acis1 yontemi kullanim ic¢in onerilmistir.

SUMMARY

A COMPARISON OF THE METHODS USED TO ASSESS THE
SAGITTAL BASE RELATIONSHIP

In this study, five current methods of assessing sagittal jaw
relationship were compared using lateral skull radiographs of
75 adults with normal occlusion and who were aged between 20 -
26 years.

The methods compared were Ballard's conversion method,
Sassouni's methcd, Coutand's method, ANB angle and the VVits
Appraisal.

The aim of the study was 70 compare the results to find out
if they are in harmony or not and to figure out which one is
better for use.

Findings were compared with the 'Ratio - test' and ANB
angle was recommented for use in determining sagittal apical!
base relationship.
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