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ULKEMIZDE URETILEN CESITLI DiS MACUNLARININ
ICERIKLERININ INCELENMESI*

Koksal BALOS** Cihan AKCABOY*** Sevil IPLIKCIOGLU****

Dis macunlan, siit dislerin ertipsiyonu ile insan hayatina gi-
ren ve diglerin varligi boyunca Kkisi ile birlikte olan bir prepa-
rattir. Tipta hi¢bir hastalikta bu kadar uzun siireli ve bu kadar
dizenli kullanilmasi 6nerilen bir diger preparat hemen hemen
yok gibidir. Tarihsel gelismeleri incelendiginde, dis temizleme
ajanlarindan Yunan, Ibrani ve Budist medeniyetlerinden séz
edildigi ve kullanimlarinin hemen hemen meslek tarihi ile ya-
sit oldugu goriilir. Bu uzun sure icerisinde icerikleri degismis,
kurutulup, 6gutiilmiis organik yapilar, otlar, bal ve mineral ka-
ristmlarindan bu gilinlin terapotik ajanlari, enzimleri veya kim-
yasal maddelerini iceren yapilarina gelinmistir. Gelisen teknik
ve ekonomik imkanlarla dis temizleme ajanlar1 her giin daha
genis bir halk kesimince kullanilir hale gelmektedir. Bu denli
yaygin ve uzun slireli kullanilan kozmatik preparat siphesiz ki
icerigi acisindan hic¢ bir yan etkiye, zararli maddeye sahip ol-
mamalidir.

ileri iilkelerde bu konuya énem verilmis, iizerinde titizlikle
durularak dis macunlarinin icerikleri ciddi normlara ve kont-
rollere baglanmig, ruhsatlar1 bu sekilde verilir duruma getiril-
mistir. Ulkemizde de bu konu baslangicta ve halen devam eden
S.S.Y.B. Hifzissthha Enstitlisii ruhsat tizigiinde yer almustir.

(*) Arastirma G.U. Dishekimligi Fakiiltesinde yapilmis, TURK PERI-
ODONTOLOJI DERNEGI XVII. BILIMSEL KONGRESINDE teblig
edilmistir.

(**) G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Ogretim Uyesi, Prof. Dr.
(***) G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Ogretim Uyesi, Yrd. Dog¢. Dr.
("'*) G.U. Dishekimligi Fakiiltesi Arastirma Gorevlisi, Dt.
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1983 yilinda TSE 3922 sayi ile bu konuda bir standart hazir-
lamistir. Buna karsin, arastirmanin hazirlandig:1 tarihte, heniiz
higbir tliretici firmanin TSE dis macunu standardi almak icin
basvuruda bulunmadig: belirlenmistir. 3922 numarali1 standar-
din basinda su sekilde hazirlandig: belirtilmektedir: <«Ulusal
ihtiyac ve olanaklarimiz ©n planda olmak tzere, uluslararasi
standardlar ve ekonomik iligkilerimiz bulunan yabanci tlkele-
rin standartlarindaki esaslar da g6z onilinde bulundurularak ca-
lismalarda bilimsel kuruluslar, liretici, yapimci, satici ve tliketi-
ci durumundaki konunun ilgilileri ile gerekli isbirligi yapilip,
gorlisleri alinarak bu standart hazirlanmistir.»

Bu konuda iilkemizde 1978'de Balos'a, 1984'de Tuncer, Yil-
diran'a, 1985'de Apak, Bostanci, Yilmaza ait daha ziyade abra-

ziv iceriklerin incelendigi cok kisithh sayida calisma bulunmak-
tadir.

Bu calismanin amaci, ulkemizde tretilen 6 farkli dis macu-
nunun 1983 yilinda cikartilan standarda uygunluklarinin aras-
tirilmas1 ve igeriklerinin incelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Arastirma Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi ile
M.T.A. Enstitiisiinde Maden Analizleri ve Teknolojisi Dairesi,
Endiistriyel Hammaddeler ve Seramik Laboratuvarlarinda yii-
rutilmustir.

Farkl1 satig yerlerinden rastgele olarak alinan ve ulkemiz-
de uiretilen 6 cesit macuna ait 6rnekler, seri numaralarina gore
ayrilmistir, iki macunun tiiminde tug¢ farkli seri numarali Or-
nekler ile, li¢ macuna ait farkli seri numarali birer 6rnek ve
seri numaralari bulunmayan macuna ait 6rnek olmak tlizere, 12
adet materyal olusturulmustur.

Suda Céziilmez Madde Orani :

Agirlik olarak abraziv madde orani saptamak amaci ile; nu-
munelerden 10 gr alinarak suda Talboy 103 model karigtirici kul-
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lanilarak eritildikten sonra Kokusan H-103N santrifiijiinde 5 da-
kika 3000 devirde santrifiijje edilmistir, igslem duru su elde edi-
linceye kadar 3 kez yinelenmis, tiip dibinde kalan kisim Thelco
marka etiid ve 110 derecede yaklasik 3 saat tutularak kurutulup
tartilmis ve sonucglar elde edilmistir.

Partiikiil Dagilimi :

Kararli bir dagilim saglamak i¢in yarim ile bir saat arasin-
da manyetik karistirici ile karistirllan numunelerin partukiil
dagilimi Coulter Elektronics Ltd. ZB marka elektronik tane sa-
yicida saptanmistir (Resim 1).

Resim 1 — Coulter Elektronics Ltd. 2B marka elektronik tane sayici.

Hidrojen Iyon Konsantrasyonu Tayini :

Standardin 2.3.2 maddesinde pH tayini i¢cin kaynatilmis ve
sogutulmus su kullanilabilecegi belirtilmektedir. Ancak bu yon-
temin saglikli sonu¢ vermeyecegi aciktir. Bu nedenle standardin
2.3.2 maddesinde belirtilen yontemle, ancak deiyonize su kulla-
nilarak numunelerin pH'larin Mainz CG703 model pH metre ile
olciilmustir (Resim 2).
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Resim 2 — Mainz CG703 model pH metre.

Pb (Kursun) Tayini :

Kursun tayininde Anodic Stripping Voltametre Yanoco
marka P-1000 model cihaz kulanilmistir. Kursun tayini i¢in 3922
nolu standardin 2.3.2 maddesinde Atomik Absorbsiyon Spektos-
kopisi metodu ile tayin edilebilecegi belirtilmekle beraber ens-
titd yetkilileri bu yontemin uygun olmayacagini belirtmisler ve
Anodic Striping Voltametre ile miktar saptanmistir (Resim 3).

Cd (Kadminyum) Tayini :

Anodic Striping Voltametre ile Pb tayini yapilirken Spekt-
roskopi sonuglart degerlendirilmesinde numunelerin Cd icer-
dikleri saptanmis ve miktarlar1 ayn1 yontemle tayin edilmistir
(Resim 5).

As (Arsenik) ve Sb (Antimon) Tayini:

Standardin 2.3.2 maddesinde arsenik tayini Atomik Absorb-
siyon Spektroskopisi veya Gutzeid metodu ile yapilabilecegi be-
lirtilmektedir. Arastirmada As (Arsenik) tayini Gutzeid meto-
du ile yapilmistir (Resim 4).
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Resim 3 — Anodic Stripping Voltametre Yonoco marka P-1000 model.

Resim 4 — Gutzeid erlenleri.
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Resim 5 — Anodik stripping Voltametre Spektroskopisi sonuclari.

Besim 6 — Universal Polorize Mikroskop.
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Suda Coziilmez Maddenin (Abrazivierin)  Mikroskobik
Goriiniisii :

Numunelerin mikroskop incelemesinde abrazivlerin Kkris-
tal yapis1 hakkinda kesin veriler alinamamaktadir. Sadece ka-
ba bir yaklasim s6z konusudur. Kristalik yapiyr gozleyebilmek
icin Universel Polorize mikroskop ile goriintiiler elde edilmistir
(Resim 6).

BULGULAR VE TARTISMA

Suda Coziilmez Madde Orant :

Abraziv madde orani Tablo I'de goérilmektedir. Agirlik ola-
rak % 16 - % 45 arasinda degismektedir.

TSE Ek A -2 sinde temizleyici ve parlaticilarin % 40 - % 50
arasinda olabilecegi belirtilmektedir. Bu sonuclar standarda uy-
gunluk gostermektedir.

Partiikiil  Dagilimi:

Partiikiil dagilimi1 sonucglart Tablo II'de gorilmektedir. Bu
konuda standart 1.2.5.1.2 ve 1.2.5.1.1 de belirtilen normlardadir.

Hidrojen Iyon Konsantrasyonu Tayini :

Sonuclar Tablo IIl'de goriilmektedir. Standardin 1.2.5.2
maddesinde 4 -10.5 gibi genis bir aralikta olabilecegi kabul edil-
mektedir. Elde edilen degerler bu aralikta bulunmustur.

Pb (Kursun) Tayini:

Sonuglar Tablo I'V'de goriilmektedir. Standardin 1.2.5.3 mad-
desine gdére maximum pb igerigi 5 ppm'dir. Orneklerin hepsinde
bulunan degerler 0.2 - 2 ppm arasinda olup standarda uygundur.

Cd (Kadmiyum) Tayini :

Sonuclar Tablo V'de gorilmektedir. TS 3922 de kadmiyum
icerigi hakkinda bir kayit yoktur.
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As (Arsenik) ve Sb (Antimon) Tayini :

As miktart biitlin 6rneklerde 2 ppm'den az bulunmustur.
Elde edilen degerler TS 3922 1.2.5.4'de belirtilen standarda uy-
gundur.

Sb miktart 6rneklerde 4-9 ppm arasinda degisen degerler-
de rastlanmistir. TS 3922 1.2.5.4."de Antimon igerigi hakkinda
bir kayit yoktur.

Suda Cozinmez Maddenin( Abrazivlerin) Mikroskobik
Gorintigii :

Suda ¢o6ziinmez maddenin mikroskobik goriiniigleri Resim
7, 8, 9,10, 11, 12'de goriilmektedir. Resimlerden anlasilacagi gibi
kristalik yap1 farkliliklar1 gorilmektedir. Gerek Ornekler ara-
sinda gerekse bazi Orneklerin kendi yapisinda homojenite goz-
lenmemektedir.

Resim 7

46



Koksal BALOS, Cihan AKCABOY, Sevil iPLIKCIOGLU

Resim 8

Resim 9
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Resim 10

Resim 11

48



Koksal BALOS. Cihan AKCABOY, Sevil IPLIKCIOGLU

Resim 12

SONUC

Sonug¢ olarak tlilkemizde tretilen dis macunlarinin 6énemli-
ligi sonraki arastirmalarda daha acgik olarak ortaya cikabilecek
olan birka¢ nokta disinda TURK STANDARTLARI 3922'ye uy-
dugu gozlenmistir. Ancak TS 3922'nin bu konudaki yetkinligi
hususu tartisiilmalidir. TS'lar1 daha dikkatli arastirmalar sonu-
cunda eksiksiz bir sekilde hazirlanmali, bundan sonra da bir

yaptirim guciine kavusturulmalidir.

OZET

Ulkemizde iiretilen 6 degisik marka dis macununun TS
3922'yve uygunlugu, icerdikleri abraziv madde orani ve dagili-
mi, kursun, arsenik, antimon, kadmiyum miktar1 ve hidrojen

iyon konsantrasyonu acg¢isindan arastirilmig ve tartisilmistir.
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SUMMARY

The evaluation of Different Dentifrices Produced in our
Country. The present study aimed to determine the compatibility
of 6 different detifrices produced in our country to Turksh Stan-
darts no 3922. Besides the persentage of their abrasiv material
Pb, Sb, Cd, As and consantration of hidrogen ions are duscus-
sed.

TABLO 1

SUDA COZUNMEYEN MADDE MIKTARI

NUMUNE kufzazi1l(13R§:rlak
AR % 35
9B % 35
iB % 45
13C % 28
11 % 16
6 % 43

TS 3922 Ek - A da <«temizleyici ve parlaticilar» olarak
% 40 - 60 oranlar1 arasinda tavsiye edilebilecegi belirtil-
mektedir.
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TABLO I
Tanecik Capr (y1) 4B 9B 1B 13C 11 6
74.97 0 0 0 0 0 0
_wsaim 7 0 0 0 0 0 0
47.23 0 0 0 0 0 0
37.49 0 0 1.1 13 4.1 3.8
_2;75“ oy 0.2 7 4.7 3.3 1.9 10.4 10.1
—2—3; e 3.6 2.6 10.1 23 19.2 15.1
1;.;4— s 16.0 _10.6 18.1 _5.3 345 23.8
14.33- ) 31.2 206 | 249 12.8 45.6 36.5
_11.81 s 477 26.7_— 349 21.3 7&.3 476
9.37 e 61.8 39.8 44.3 32.7 64.4 60.4
144 73.1 53.2 55.2 46.6 72.5 68.3
' 5.90 812 | 640 | 652 85 | 7191 116
4.69 86.5 73.2 74.1 55.8 84.4 84.2
3.73 90.6 81.6—- 82.4 65.4 89.0 89.4
2.94 93.6 88.7 | 90.1 76.7 92.3 92.2
2.36 96.2 946 | 962 86.8 95.3 95.7

TS 3922 - 1.2.5.1.2 : 75 p. elek iistii % agirhk en cok : 1
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TABLO 177

HIDROJEN IYON KONSANTRASYONLARI

NUMUNE pH
4B 7
9B 7
iB 7.1
13C 8.4
11 7.3
6 7

TS 3922 - 1.252 : 4 - 10.5 arasinda

TABLO 4

Pb
TAYINI SONUCLARI
Biitlin numunelerde 0,2 - 2 ppm degerleri arasindadir.

TS 3922 -1253: en ¢cok 5 ppm

TABLO V

Cd
TAYINI SONUCLARI
Biitiin numunelerde 0.2 - 0.8 ppm degerleri arasindadir.

TS 3922 de Cd icerigi hakkinda bir kayit yoktur.
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TABLO Z4

As-Sb
TAYINI SONUCLARI
NUMUNE PPM
Sb
1 2< 5
2 > 8
3 » 8
4 » 6
5 > 5
r 6 » 5
1 » 8
8 > 9
9 » B!
10 > 4.
11 »
" 12 > 6.
KAYNAKLAR

Balosg, K. : Abrasivlerin Dislerin Sert Dokularina ve Marginal Periodon-
siyuma Etkileri, Periodontoloji Dergisi 3 : 2 Haziran 1978.

Bostanci, H., Arpak, N, Yildiz, T. : «Yurdumuzda Uretilen Dis Macun-
larinin Abraziv  Igeriklerinin Degerlendirilmesi», G.U. Dis Hek. Fak.
Dergisi 3 : I, 1986.

Sagarin, E. : Cosmotics Science and Technology, 3 th edith, Wiley and
Sons Cood. 1966, Newyork - London - Sidney.

3922 sayili TSE'nin 1983 Dis Macunu Standardi.

53



