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FORAMEN APIKALE'NIN DiS KOKLERININ ANATOMIK
APEKSLERIYLE ILiSKiSi

Tayfun ALACAM*

Foramen apikale biitiin olgularda kok apeksinin merkezin-
de yer almamaktadir. Gercek konumu hakkinda bilgi sahibi ol-
mak Ozellikle endodontik tedavilerde biliyiik 6nem tasimaktadir.
Radyografik gézlemlerde apikal foramenin gercek yeri o6zellik-
le acikligin bukkal veya lingual tarafa baktigi konumlarda sap-
tanamamaktadir. Bu durumda uygun bir kanal dolgusu yap-
mak giiclesmektedir.

Green On ve arka grup disler icin ayrn1 olarak yaptig1 calis-
malarda (2, 3), arka grup dislerde % 50 olguda kanal agzinin
anatomik apeksde bulunmadigini bildirmistir. Apekse goére or-
talama 0.44 mm. olan uzakligin 2 mm.'ye kadar degisebildigim
bildirmistir. On grup dislerde yaptig1 incelemelerde % 80 olgu-
da konum degisiklikleri saptamistir.

Burch ve Hulen (1) inceledikleri 877 disten % 82'sinde fo-
ramen apikalenin kok apeksinden degisik yerlerde bulundugu-
nu ve apeksden ortalama uzakligin 0.59 mm. oldugunu ileri stir-
mektedirler.

Pineda ve Kuttler (4 ) 7000 dis tizerinde yaptiklar1 6l¢iim-
lerde % 83 olguda foramen apikalenin kok apeksinin ucunda
bulunmadigini bildirmislerdir.

Von der Lehr ve Marsh (5) ancak % 37 olguda foramen api-
kalenin kok apeksinde yer aldigimi saptamuislardir.

(*) Gazi Univ. Dis Hek. Fak. Dis Hast. ve Ted. Anabilim Dali Ogr. Uyesi,
Dog¢. Dr.
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Biz de bu calismamizi degisik gruptan dislerin ayri1 ayri
koklerinde anatomik apekse gore major apikal foramenin gos-
terdigi sapmalarin yerlerini, miktarim1 ve sikligin1 gostermek
ve llkemiz insanlarindan elde edilen bu verileri diger arastiri-
cilarin bulgulanyla karsilastirmak amaciyla yaptik.

MATERYAL VE METOD

Bu calismada c¢ekimleri yapilarak formalinde saklanmig 910
adet 6n ve arka grup dis kullanildi. incelenecek dislerin kok
olusumunu tamamlamis olmalarina dikkat edildi. Dislerin ma-
jor apikal foramen olarak saptanan acikliklar1t koklerin 4 mm.
lik u¢ boliimlerinde goriilen en biiytik kanal agziydi. Mandibular
molar dislerin meziyal kokleri iki bliylik foraminanm go6zlen-
mesi icin arastirildi. Digler su sekilde gruplandirilarak incelen-
di- Maksiller: kesiciler, kaninler, tek koklii premolarlar, iki kok-
Iii premolarlar, 1. ve 2. molarlar. Mandibular: kesiciler, kanin-
ler, premolarlar, 1. ve 2. molarlar.

Diglerin biittin kokleri foramen apikalenin yeri acisindan
incelendi. Eger bir sapma varsa bukkal, lingual, meziyal veya
distalde oldugu kaydedildi. Sapmalarin anatomik apeksden
olan uzakliklar1 binokiiller mikroskop ile olglildii. Direkt 1sik
kaynag1 ile kok apeksleri aydinlatildi. Ol¢iim yapilmadan dis-
ler uzun eksenlerine paralel olarak lam tlizerinde sabitlestirildi.
Olciimler anatomik apeks ve foramen apikalenin en okluzal
noktasi arasinda yapildi. Bu uzunluklar kaydedildi.

BULGULAR

Calisma sonucunda elde edilen bulgular Tablo 1, 2, 3,4, 5 ve
6 da sunulmustur.
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TABLO 1. Kesici dis foramen - apeks iliskisi

Maksiller Mandibular
mm. mm.
Lokalizasyon Say1 e ool Lokalizasyon Say1 SIATAE
Normal 26 — Normal 20 —_
Bukkal 23 0.73 Bukkal 32 0.84
Lingual 10 0.61 Lingual 13 0.62
Meziyal 19 0.69 Meziyal 14 0.66
Distal 22 0.72 Distal 21 0.44
Ortalama = 0.52 Ortalama = 0.55
TABLO 2. Kanin dis foramen - apeks iliskisi
Maksiller Mandibular
Kkal mm. mm.
Lokalizasyon Say1 S Lokalizasyon Say darak
Normal 14 — Normal 24 —
Bukkal 24 0.72 Bukkal 30 0.69
Lingual 6 0.85 Lingual 8 0.39
Meziyal 24 0.87 Meziyal 24 0.63
Distal 32 0.73 Distal 14 0.64

Ortalama = 0.63

Ortalama = 0.46
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TABLO 3. Tek kiklii premolar foramen - apeks iliskisi

Maksiller Mandibular
Lokalizasyon Say1 mm. Lokalizasyon Say1 m,
olarak olarak
Normal 25 —_ Normal 20 -
Bukkal 10 0.95 Bukkal 27 0.74
Lingual 17 0.79 Lingual 25 0.84
Meziyal 28 0.78 Meziyal 14 0.87
Distal 20 0.94 Distal 14 0.99

Ortalama = 0.64

Ortalama = 0.70

TABLO 4. Maksiller premolar (¢ok kiklii) foramen - apeks iliskisi

Bukkal Kik Palatinal Kok
mm, mm.
kali Sa
Lokalizasyon Say1 o B Lokalizasyon y1 Ak
Normal 14 - Normal 3 -
Bukkal 21 0.59 Bukkal 2 0.61
Lingual 19 0.63 Lingual 28 0.59
Meziyal 15 0.58 Meziyal 29 0.68
Distal 31 0.64 Distal 38 0.71
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TABIL© 55. Maadidibidarmudlar ffevanen —apdks iliskisi

Meziyal Kok (Bir biiyiik foramen) Distal Kok
kali s mm. |y okaliz Sa mm.
Lokalizasyon ayl % ohike alizasyon yi % S
Normal 8 13.3 — Normal 8 8 e
Bukkal 10 16.6 0.79 Bukkal 15 15 0.57
Lingual 1 1.66 0.21 Lingual 5 5 0.85
Meziyal 14 23.3 0.81 Meziyal 17 17 0.69
Distal 27 45 0.76 Distal 55 55 0.84

Ortalama = 0.67

Ortalama = 0.705

Meziyal kik (iki biiyiik foramen)

Meziyobukkal foramen

Meziyolingual foramen

Lokalizasyon | S8ay1| % ollzlgk Lokalizasyon | Say1| % olll;a.rma:k
Normal 10 20 —_ Normal 12 24 e
Bukkal 12 24 0.717 Bukkal 6 12 0.35
Lingual 2 4 0.59 | Lingual 9 18 0.62
Meziyal 7 14 0.92 Meziyal 4 8 0.48
Distal 19 38 0.54 Distal 19 38 0.55

Ortalama = 0.54

Ortalama = 0.38
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TABLO 6. Maksiller molar foramen - apeks iliskisi

Disto - bukkal Kék

Meziyo - bukkal Kok

Lokalizasyon Say1 olarak Lokalizasyon Say1 mm.
mm. olarak
Normal 11 — Normal 16 e
Bukkal 15 0.79 Bukkal 21 0.86
Lingual 23 0.63 Lingual 20 0.69
Meziyal 20 0.86 Meziyal 19 0.87
Distal 31 0.69 Distal 24 0.83
Ortalama = 0.55 Ortalama = 0.65
Palatinal Kik
Lokalizasyon Say1 mm. olarak
Normal 10 —
Bukkal 24 0.83
Lingual 32 0.88
Meziyal 9 0.81
Distal 25 0.87
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TARTISMA

Foramen apikale'nin gercek konumu hakkinda bilgi sahibi
olmak, kok kanal tedavisinde kanal aletlerinin kanaldan c¢ika-
rak periapeksde kullanilmalarin1 engellemekte ve sement - den-
tin birlesiminde sonlanan ideal bir kanal dolgusunun yapimini
kolaylastirmaktadir.

Foramen apikale'nin yeri c¢esitli arastiricilarin bulgularina
gOre apeksden % 50-92 arasinda degisen oranlarda sapmalar
gostermektedir (1, 2, 3, 4, 5).

Bizim ¢alismamizda elde ettigimiz apeksden % 83 sapma
ve ortalama 0.58 mm. uzaklik bulgusu, Burch ve Hulen (1)'in
% 82'lik sapma ve ortalama 0.59 mm.'lik uzaklik bulgusuna ya-
kinlik gostermektedir. Degisik arastiricilarin elde ettikleri so-
nuclardaki ufak sapmalarda calisma yontemleri, yaptiklart Ol-
cumlerde aldiklar1 baslangic noktalan, 6rnek aldiklar boélge,
irk Ozellikleri, genetik faktorler, secilen dislerin agizda etkisin-
de kaldigi kuvvetler etken olabilir.

inceledigimiz mandibular molar dislerin bazilarinin meziyal
koklerinin iki kokiin kaynasmasindan meydana geldigi halde
siklikla bir foramen gosterdikleri gortilmustiir, incelenen 110
mandibular molar disin yalnizca 50'sinin 2 major foramen gos-
terdigi gorilmiistir. Bu bulgumuz Burch ve Hulen (1) ve
Green (3) 'in bulgularina paralellik gostermektedir.

Sonug olarak klinikcilere kok kanal tedavi igslemleri sira-
sinda foramen apikalenin yerinin anatomik apeksden sapmalar
gosterebilecegini  akillarinda tutarak film Olgtimleri, enstrii-
mantasyon ve kanal dolgusu evrelerinde periyodontal ligamen-
tin yaralanmasindan kacinmalarini onerebiliriz.

OZET

Foramen apikalenin anatomik apeksden olan sapmalarinin
sikligin1 saptamak amaciyla 910 dis lizerinde c¢alisildi. Ortala-
ma % 83 olguda ana kanal acikligi anatomik apeksden uzakta
bulundu. Bu uzaklik ortalama 0.58 mm. olarak saptandi.
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SUMMARY

THE RELATIONSHIP OF THE APICAL FORAMEN TO THE
ANATOMIC APEX OF TEETH

Nine hundred and ten teeth were examined to determine the
incidence of foramen deviation from the anatomic apex. An
average of 83 per cent of the teeth showed displacement of the
foramina from the root apex. The average distance between the
foramen and anatomic root apex was found to be 0.58 mm.
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