G.U. Dishek. Fak. Der.
Cilt TV, Say1 1, Sayfa 87 - 95, 1987
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GIRIS

Uzak rontgen filmleri araciligiyla ortodontik anomalilerin
tan1 ve tedavi planlamalar1 yapilmakta; anomali ile ilgili deger-
ler normal bireylerden elde edilmis degerlerle karsilastirilarak
anomalinin yeri, yonu ve siddeti saptanmakta, tanimi ortaya ¢i-
kan anomalinin tedavi planlanmasi olusturulmaktadir.

Uzak rontgen filmlerinin elde edilmesinde bireyin Frankfurt
Horizontal Diizlemi yere paralel gelecek sekilde basa konum
verdirilmektedir (4,13).

Farkli konumlarda elde edilen profil uzak rontgen filmle-
rinde yapilan ortodontik boélgenin degerlendirilmesinde hatali
sonuglara varilabilecegi ileri stiriilmektedir (7).

Farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde
alt ¢cenenin kranyuma gore 6n - arka yondeki konumu ile boyut-
larin1 belirleyen SE, SL ve EL 6l¢ciimlerinin ne denli degisim gos-
terdiklerinin incelenmesi amaciyla bu arastirma yapildi.
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Arastirma kapsamina alinan bireylerden bilinen yontemler-
le biri normal kosullarda, digeri ise dis kulak yolunun orta nok-
tas1 ile orbita noktasinin 0.5 cm altindaki noktadan gecen diiz-
lem yere paralel olacak sekilde basa konum verdirilmis durum-

da olmak tuzere ikiser adet profil uzak rontgen filmi elde edil-
di (4, 12, 13).

Alt cenenin 6n - arka yondeki konumunun saptanmasi ama-
ciyla sefalometrik filmlerinin ¢izimleri tizerinde «Sella - Nasion»
(S-N) dizlemi olusturuldu. Alt ¢cene kondiiinin en arka nokta-
sindan «S-N» diizlemine indirilen dikin «S-N» diizlemini kesti-
gi «E» noktas1 ile «Pogonion» noktasindan «S-N» diizlemine in-

dirilen dikin «S-N» diizlemini kestigi «L» noktasi saptandi (5,
11,13) (Sekil 1).

Normal ve farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen
filmlerinin ¢izimlerinde SE, SL ve EL boyutlar1 0.5 mm. duyar-
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Sekil 1. Arastirmada Kullamilan Boyutsal Olciimler.
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liliga kadar olgiilerek, Olciimlerin ortalama degerleri saptan-
d1 (6,10).

Normal konumda elde edilen profil uzak rontgen filmleri-
nin cizimleri Uzerinde mandibulanin kranyuma gore on - arka
yondeki konumunu belirleyen SE, SL ve EL boyutlarinin orta-
lama degerleri ile ayni bireylerden farkli konumda elde edilen
ikinci filmdeki SE, SL ve EL boyutlarinin ortalama degerleri
arasindaki farklarin 6nemli olup olmadiklarinin saptanmasinda
istatistiksel yontemlerden olan «eslestirilmis -1» testinden ya-
rarlanildi (6,10).

Cizim ve oOl¢umlerdeki bireysel hatanin 6nemli olup olma-
diginin saptanmasi amaciyla, arastirmaya alinan bireyler nu-
maralandirilarak «Random Sayilar1 Tablosu» aracilig: ile 10 bi-
rey belirlendi (10). Bu bireylerin orbita noktas1 0.5 cm. asagida
olmak tlizere basa konum verdirilerek elde edilmis profil uzak
rontgen filmlerinin ¢izimleri yeniden yapilarak, kura yontemiy-
le tespit edilen «SL» boyutu olciimu ikinci kez tekrarlandi.

BULGULAR

Farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde
alt cene konumunun incelenmesi amaciyla yapilan bu arastir-
mada, c¢izim ve Olclimlerdeki bireysel hata incelenmis, farkli ko-
numlardaki filmlerde «SL» boyutunda yapilan bireysel hata
kontroliinde tekrarlanan c¢izim ve oOlgimlerin ilk ve ikinci de-

gerlerine  iliskin ortalamalarin ayni olduklar1 bulunmustur
(Tablo1).

TABLO 1. Bireysel Hata Kontrolii
[Farkli Konumda Elde Edilmis Filmde SL Boyutu (mm) (n=10)]

| |
X Sd. Min. | max. | t
: e Bt | |1 eSSl S ,,,I P
I. Degerlendirme 43.20 10.15 26.00 | 55.00 |
— — — | — —p—r | 0.000
II. Degerlendirme 43.20 10.29 26.00 | 55.00 |

89



FARKLI KONUMLARDAKI FILMLERDE MANDIBULANIN KONUMU

Alt cene kondilinin dolayisiyla alt ¢enenin kranyuma gore
on - arka yondeki konumunu belirleyen SE boyutunun ortalama
degeri normal konumlu profil uzak rontgen filmlerinde 18.32 =+
370 mm. farkli konumda elde edilmis profil uzak rontgen film-
lerinde 19.00 =P 4.08 mm. olarak bulunmustur. Normal ve farkl
konumlu profil uzak rontgen filmlerinden elde edilen SE boyu-
tu ortalama degerleri arasindaki farkin biyoistatistiksel olarak
onemli olup olmadiginin saptanmasi amaciyla uygulanan «es-
lestirilmis -1» testinden elde edilen t= 1.501 degeri 21 serbestlik
derecesinde ve % 5 sinirindaki t = 2.080 olan tablo degerinden
kiiciik olup; buna gore normal ve farkli konumda elde edilen
profil uzak rontgen filmlerindeki «SE» boyutu ortalama deger-
leri arasindaki fark 6nemli bulunmamistir (Tablo I1).

TABLO II. Farkh Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rnétgen Filmlerin-
de SE (mm.) Boyutuna Iliskin Bulgular (n=22)

|

X Sd. min. * max. ‘ t

I* 18.32 3.70 11.50 27.00 l 1501
|

st ; WS o L o =t
|
II** | 1900 | 408 11.00 2000 | P>005

| | |

I* Normal Konumda Elde Edilen Profil Uzak Réntgen Filmlerinde.

[1** Orbita Noktast 0.5 cm. Asagida Alinarak Elde Edilen Profil Uzak Ront-
gen Filmlerinde.

Alt cene On bolgesinin kranyuma gore On - arka yondeki
konumunu belirleyen «SL» boyutu ortalama degerinin normal
konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde 4423 +
10.85 mm; farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen film-
lerinde ise 43.70 £ 9.81 mm. oldugu saptanmis, bilinen normal
konumda ve farkli konumda elde edilmis profil uzak rontgen
filmlerindeki «SL» boyutu ortalama degerleri arasindaki far-
kin 6nemli olmadig: bulunmustur (t=0.648, P>0.05) (Tablo II1).
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TABLO III. Farkh Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerin-
de SL (mm.) Boyutuna Iliskin Bulgular (n=22)

x sd. min. . max. t
I* 44.23 10.85 23.00 : 66.50 0.648
IIe 4370 | 981 | 25.00 60.00 P~ 0.05

I* Normal Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerinde.

[1** Orbita Noktast 0.5 cm. Asagida Alinarak Elde Edilen Profil Uzak Ront-
gen Filmlerinde.

Alt c¢enenin On - arka yondeki uzunlugunu belirten EL bo-
yutunun normal konumda elde edilen profil uzak rontgen film-
lerindeki ortalama degeri 62.55 = 997 mm, farkli konumda elde
edilen profil wuzak rontgen filmlerindeki ortalama degeri ise
6270 = 930 mm olarak bulunmustur. Bilinen normal konumda
ve farkli konumda elde edilmis profil uzak rontgen filmlerinde-
ki «EL» boyutu ortalama degerleri arasindaki farkin énemli ol-
madig1 bulunmustur (t=0.648, P>0.05) (Tablo 1V).

TABLO 1IV. Farkhh Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerin-
de EL (mm.) Boyutuna iliskin Bulgular (n=22)

| f ! -
X | sd. =+ min. - | - 08X, | t
e PN A o — - siter
g 62.55 9.97 41.50 8250 | 1.501
5 L | 6270 930 | 42.00 7650 | P > 0.05

I* Normal Konumda Elde Edilen Profil Uzak Rontgen Filmlerinde.

[1** Orbita Noktas1 0.5 cm. Asagida Alinarak Elde Edilen Profil Uzak Ront-
gen Filmlerinde.

Bu arastirmadan elde edilen sonuca goére metod bolimiinde
belirtildigi diizeyde farkli konumda elde edilen profil uzak ront-
gen filmlerinde alt ¢cene konumuna iligkin degerlerde 6nemli ay-
ricaliklar olugsmamaktadir.
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TARTISMA

Ortodontik vakalarin tanisi, ortodontik bolgedeki gelisimin
incelenmesi, tedavi planlamasi ve tedavi ile olusan degisiklikle-
rin degerlendirilmesinde rontgenografik sefolometrinin 6nemi
buyuktur.

Broadbent (3), 1931 yilinda yayinladigt «New X Ray Tec-
nique» adli makalesinde kranyofasyal yapilarin birbirleriyle
olan iligkilerinin tesbiti icin standardizasyon teknigini tanimla-
muistir.

Rontgenografik sefalometride referans diizlem olarak kul-
lanilan Frankfurt Horizontal diizlem; porion ile orbita noktala-
r1 arasinda olusturulur.

Bireylerdeki kulak yolu hacmi ile egimin farkli olabilmesin-
den dolay1 bireylerin sefolastat icerisine yerlestirilmeleri sira-
sinda ve Frankfurt Diizleminin yere paralel kilinmasinda bazi
hatalarin ortaya c¢ikabildigi belirtilmektedir (2, 7, 9).

Rickete (8), yumusak dokuyu ilgilendiren Porion ile kemik
dokuyu ilgilendiren Porion arasinda yaklasik 1 cm farklilik ola-
bilecegini sOylemektedir.

Bu arastirmada Porion'dan kaynaklanan sapmalar1 elimine
edebilmek icin birey kulak cubuklar igerisine yerlestirildikten
sonra yumusak ve sert dokulara iligkin Porion noktalarinin bir-
birleri lizerine mumkiin mertebe cakisabilmelerini saglamak
amaciyla sefalostat yukariya alinarak sabitlestirildi.

Biri normal konumda digeri ise Porion noktasi ile Orbita
noktasinin 0.5 cm altindaki noktadan gecen diizlem yere para-
lel gelecek sekilde basa konum verdirilmis durumda elde edilen
profil uzak rontgen filmlerinde alt ¢cene konumu ve boyutunu
belirleyen SE, SL, EL boyutlar1 6l¢ciimlerinde herhangi bir ayri-
calik olup olmayacag: ve tani ile tedavi planlamalarinda bu tur
farkli konumda elde edilmis sefalometrik filmlerden de yarar-
lanilabilip yararlanilamayacagi konusunun aydinliga kavustu-
rulmasit amaciyla bu arastirma yapildi.

«E» ve «L» noktalarinin, alt ¢cene kemiginin en 6n ve en ar-
ka bolgelerinin On kafa tabanini belirleyen «Sella - Nasion»
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(S-N) diizlemi tlizerindeki izdiisimiu olmalar1 nedeniyle SE, SL,
EL boyutu ol¢iimleri, alt cene boyutlarinin dolayli 6l¢timleri ola-
rak kabul edilebilmektedir. izdlisiimsel ol¢ciimlerin bir takim de-
gerlendirme hatalarina yol acgabilecegi akla gelmekte, bireyin
bas1 sefolastat icerisinde olmasi gereken konumundan asagi
veya yukari yonde saptigr taktirde ozellikle izdiisimsel oOlgiim-
lerden olan SE, SL ve EL boyutlarinda farkliliklar olabilecegi
distintiilmektedir.

Tablo II, ITI, I'V'den izlenebilecegi gibi, normal ve farkli ko-
numda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde saptanan or-
talama deger farklar1 «SE» boyutunda 0.68 mm, «SL» boyutun-
da 0.53 mm, «EL» boyutunda ise 0.15 mm.'dir. Basler ve arka-
daslar1 (I)ninda degindikleri gibi sefalometrik analizlerde orta-
va ¢ikan 1.5-2 mm kadar olan farkliliklar normal kabul edile-
bilmektedir.

Sonu¢ olarak hekim veya hastanin herhangi bir nedenle
kusurlu davranisindan dolay1r Frankfurt Horizontal diizlemin
yere paralelligi bu arastirmada belirtilen hudutlar icerisinde
saglanamadig1r durumda elde edilen profil uzak rontgen filmle-
rinde teshis ve tedavide izdiisimsel oOl¢iimlerden olan SE, SL
ve EL boyutu oOlciimlerinden yararlanilabilecegi ortaya ¢ikmistir.

OZET

Bu arastirmada 7-20 yaslar arasmda 22 bireyden farkli bas
konumunda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde mandi-
bulanin konumu arastirildi.

Arastirmaya alinan bireylerden, biri bilinen normal kosul-
larda digeri ise dis kulak yolunun orta noktasi ile orbita nokta-
sinin 0.5 cm altindaki noktadan gecen diizlem yere paralel ola-
cak sekilde basa konum verdirilmis durumda olmak tlizere iki-
ser adet profil uzak rontgen filmi elde edildi.

Normal ve farkli konumda elde edilen profil uzak rontgen
filmlerinin ¢izimleri tizerinde mandibulanin 6n ve arka yonde-
ki konumunu belirleyen SE, SL ve EL boyutlar1 Olclilerek orta-
lama degerleri hesaplandi. Ortalama degerler arasindaki fark-
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larin 6nem kontrollerinin yapilmasinda istatistiksel yOntemler-
den olan «Eslestirilmis -1» testinden yararlanildi.

Belirtilen degisik konumda elde edilen profil uzak rontgen
filmlerinde SE, SL ve EL boyutlarina iliskin ortalama degerler
ile normal konumda elde edilen profil uzak rontgen filmlerinde
SE, SL ve EL boyutlarina iligkin ortalama degerler arasindaki
farklarin biometrik olarak 6énemli olmadiklari bulundu.

SUMMARY

THE POSITION OF THE MANDIBLE ON LATERAL
CEPHALOMETRIC FILMS TAKEN IN DIFFERENT POSITIONS

In this study, the position of the mandible on lateral cephalo-
metric films taken in different position has been investigated.

Twenty two males and females, between seven to twenty
years examined.

The two cephalometric radiographs of ali subjeots were
taken in the normal and different head positions.

The plane extending from the top of the ear rod to point
which under the 5 mm. of orbitale has been used in determining
the different head position.

The antero-posterior of the mandible was evaluated by
means of SE, SL and EL measurements on the tracings of the
cephalometric radiographs.

The mean values of the mandibular position both for control
and investigated groups were calculated. A statistical analysis
was applied to determine whether or not differences of these
mean values were significant.

Differences of the mean measurements between control
and investigated groups have been found statistically insignifi-
cant.
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