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DORT DEGIiSIK MARKA AKRILDE POLIMERIiZASYON
YONTEMININ DENK DEGERLERINE ETKISi

Sevda SUCA* Cihan AKCABOY* Dilek NALBANT**

GIRIS

Bir protetik restorasyonda ana amaclar; fonksiyon, fonetik, prof-
laksi ve estetiktir. Bu amacglarin oncelik sirasi cesitli etkenlerle de-
gismekle birlikte, 6zellikle anterior bdlgedeki restorasyonlarda este-
tik unsur 6n planda yer almaktadir. Gunimuiz dighekimligi anlayigi igin-
de; dogala en yakin olabilme 6zelligi olan estetik, sekil benzerligi ve
renk uyumu ile saglanmaktadir. Renk uyumu acisindan belirli bir Us-
tinlik tasiyan (1,2) porselen disinda, akrilik esasli maddeler sabit
protezlerde kaplayici estetik materyal olarak degerini korumaktadir.
Form benzerligini saglamada, diger dislerin ve yuzin sekli gibi faktor-
ler gbz 6nine alinirken, renk uyumu konusunda sadece hekimin yar-
gisi ve firmalarin skalalari s6z konusudur. Hekim rengi dogru secmis
olsa da protez bitim asamasinda, hasta ve hekime zaman ve emege
mal olan renk ile ilgili strprizler siklikla kargsimiza c¢ikmaktadir.

Bu arastirmanin amaci, cesitli marka akrillerde polimerizasyon
yonteminin renk degerlerine etkinliginin arastiriilmasi ve birbirleriyle
kiyaslanmasidir.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirmada; polimerizasyon ydnteminin renk uzerine etkin
bir faktdor olup olmadigini saptamak amaci ile llkemizde yaygin olarak
kullanilan dért marka (Stellon, Major Exactone, De Trey Biodent K-1-B
Plus, ivoclar SR-ivocron PE) akril secildi. Mufla teknigi ile polimerizas-
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yon icin gerekli araclar ve Unimat marka basincli polimerizasyon ka-
bi, renk degerlerinin okunmasi icin de TR-524 Transmission reflection
dansitometer cihazi kullanildi. Her markanin kendine ait skalasindan
orta koyulukta birer renk secildi. 1x1x0.3 cm boyutlarinda onar adet
modele edildi. Bunlarin beser tanesi mufla teknigi ile polimerize edi-
lirken, diger beser adedi basincli kap teknigi ile elde edildi. Tesviye
ve polisajlari standart yontemlerle tamamlandi, renk okuma islemine
gecildi.

Orneklerin renk degerleri, Tr 524 transmission reflection densi-
tometer aygiti ile saptandi.

Ortalama bir deger belirlemek amaciyla her deney plaginin orta
ve dort kenar bdlgesinden olmak lzere bes noktada renk degerleri
okundu. Bu bes degerin ortalamasi alindi ve o plak icin tek bir degder
olarak yazildi. Okunan degerler tablo seklinde toplandi.

Her iki yontemle elde edilen plaklardaki renk farkliliklarinin de-
gerlendirilebilmesi amaciyla, her markaya ait skaladaki ardigsik iki
renk degeri de ayni sistemle okundu.

BULGULAR

Her iki polimerizasyon teknigi ile elde edilen deney plaklarinin
renk degerleri tablo | de sunulmustur.

TABLO—1I
1 2 3 4 5 Orta.

Basingh kap teknigi 284 286 284 285 285 285
STELLLON
Mufla teknigi 279, 802070 S 8N 280 (280

Basingh kap 'teknigi 271 "2,71 ' ‘272 2737273 1273

BIODENT
Mufla teknigi 2 LUnginy gy o TR ps ViigiTe

Basingh kap teknigi 2.57 257 258 256 257 257
IVOCLAR
Mufla teknigi 265 265 264 262 267 2065

Basinch kap teknigi 257 255 254 256 258 2.56
MAJOR
Mufla teknigi 262 260 261 262 263
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Tablo II'de, her markanin mufla ve basincli kap teknigi ile elde edi-
len deney plaklarinda saptanan renk degeri farkliliklari verilmistir.

TABLO—II

1 2 3 4 5 Ortalama
STELLON 007 006 005 005 0.05 0.06
BIODENT 0.01 000 0.00 0.01 0.01 0.00
IVOCLAR 0.08 008 006 0.06 0.08 0.08
MAJOR 005 005 007 006 0.05 0.06

Bu degerlerden izlendigi gibi, Stellon marka akril plaklarinda iki
polimerizasyon teknigi arasinda 0.06 dederinde bir renk farkliligi sap-
tanmistir. Bu farklilik basincli kapta polimerize olanlarda bir renk ko-
yulmasi seklindedir. Biodent marka deney plaklarinda iki ydntemde
renk degerlerinde farkhlik saptanmamistir. ivoclar marka akril plak-
larinda bu deger 0.08 dir. Bu farklilik mufla teknigi ile elde edilen plak-
larda koyulma yénindedir. Major marka deney plaklarinda ise 0.06 de-
gerinde mufla tekniginde koyulma go6zlenmisgtir.

TARTISMA ve SONUCLAR

Renk uyusmazhgl diger ydnleri ile arastiriimasina karsin, litera-
tirde polimerizasyon yonteminin renk Uzerine etkisini arastiran bir
calismaya rastlanmamistir.

Weire ve arkadaslari, dogal dislerle akrilik restorasyonlar ara
sinda renk farkliliklarinin ortaya cikmasinda, skalalarin etken oldugu
nu belirtmistir (3). Culpeper ve arkadaslari (6), dogal disten 4 degisik
skala ile 37 dishekimine cesitli isik kaynaklarinda renk aldirmiglar ve
buyuk boyutlara ulasan farkli sonuclar saptamiglardir (4).

Bovwven ve Argentar, metilmetakrilatlarin igerdigi akselatér sistem-
lerinin renk degerlerin etkisini incelemislerdir (5).

Crispin ve Capult ise degisik marka metilmetakrilat, etilmetak-
rilat ve viniletilmetakrilat'dan, havada ve basingh kapta polimerize
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olan tarleri ile deney plaklart hazirlamiglardir. Bunlardan bir kismini
polisajli, bir kisminida polisajsiz olarak 14, 30 ve 60 gunlik sireler
ile 4uzum, cay, kahveye daldirmiglar ve renk farklilasma degerlerini
okumuslardir. Sonuc¢ olarak polisajsiz materyalde polisajlilara oranla
renkte daha fazla koyulma, metilmetakrilatta, etilmetakrilata oranla
daha az renk koyulmasi, viniletilmetakrilatlarda ise slre uzadikca ar
tan renk farklilagsmasi elde etmiglerdir (6). Bell'de, so§uk akrillerin,
basincli kapta polimerize olanlara oranla daha fazla renk degisikligine
ugradiklarini saptamistir (7).

Bu calismada ise renk degerleri; farkli polimerizasyon yontemi
ile elde edilmis 4 deg@isik marka akril Gzerinde okunmustur. Bulgular-
dan da izlendigi gibi Biodent disinda diger 3 markada farklilik saptan-
mistir. Bu farklilik basinch kap teknigi ile elde edilen Stellon plakla-
rinda bir koyulma seklinde iken, ivoclar ve Majér deney plaklarinda
renk acilmasi seklindedir.

Ancak elde edilen bu renk farkliliklarinin goézle algilanip, algilan-
mayacagini saptamak amaci ile skalalarda okunan ardisik 2 renk de-
gerleri karsilastirildiginda, polimerizasyon yonteminin renk uzerine;
Biodent KB plusta etkili olmadigi, Stellon, ivoclar ve Majér marka ak-
riliklerde ise gozle algilanmayacak degerlerde oldugu sonucuna va-
rilmistir.

OzZET

1x1x0.3 cm boyutlarinda; Stellon, Majér exactone, detrey Bio-
dent K—B plus, ivoclar SR akrillerinden 40 adet deney plag! elde edil-
di. Bunlarin yarisi mufla teknigi ile diger yansida basingh kap yonte-
mi ile polimerize edildi. Tr-524 Transmission reflection cihazi ile renk
degerleri okundu. Polimerizasyon yénteminin Stellon, Majér ve Iivoc-
lar Uzerinde go6zle algilanamiyacak degerlerde etki ettigi saptandi.

SUMMARY
The Effect of Polimerisation Technique Upon Color Stability in 4
Different Metthilmetacrylats ; The purpose of this study is to com-

pare the effect of polimerisation techniques on the color stability of
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Stellon, Major, Biodent and lvoclar acrylics. While half of the samples

are cured under pressure the other half is cured with flask tecnique,

TR-524 Transmission-reflection dansitometer is used to test the color
change of each sample. Slight color variation is determined in Stellon
Majér and lvoclor.
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