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TEDAVİ GÖRMEDEN İYİLEŞMİŞ BİR MANDİBULA KIRIĞI 
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Orhan GÜVEN* 

G İ R İ Ş 

Ç e n e k ı r ı k l a r ı n ı n k o n s e r v a t i f t e d a v i s i n i n ç o k e s k i l e r e d a ­

y a n d ı ğ ı h a t t a t a ş d e v r i n e k a d a r u z a n d ı ğ ı b i l i n m e k t e d i r ( 5 ) . Ç a ­

ğ ı m ı z d a ç e n e k ı r ı k l a r ı n ı n t e d a v i s i k o n s e r v a t i f , c e r r a h i v e k o m ­

b i n e t e d a v i y ö n t e m l e r i ile y a p ı l m a k t a d ı r . 

Ç e n e k e m i ğ i n i n k u v v e t l i v e z a y ı f a n a t o m i k b ö l g e l e r i , k ı r ı ­

ğ ı n y e r i n i v e d o ğ r u l t u s u n u b e l i r l e y e n f a k t ö r l e r o l a r a k b i l i n i r ­

l e r . B o r ç b a k a n ' a (1) g ö r e m a n d i b u l a n ı n z a y ı f n o k t a l a r ı ; s e m f i s 

h i z a s ı , k a n i n l e r h i z a s ı , k ü ç ü k a z ı l a r h i z a s ı , y i r m i y a ş d i ş l e r i h i ­

zas ı , v e k o l l u m h i z a s ı d ı r . İ n s a n n e s l i n d e ü ç ü n c ü a z ı d i ş l e r i k e n ­

d i l e r i n e ç ı k a c a k y e r b u l a m a d ı k l a r ı n d a n ç e n e k e m i ğ i i ç i n d e g ö ­

m ü l ü k a l ı r l a r v e y a ç ı k s a l a r b i l e k o m p l i k a s y o n l u b i r ç e k i m so­

n u c u o b ö l g e d e m a n d i b u l a n ı n z a y ı f l a m a s ı n a n e d e n o l u r l a r ( 1 ) . 

A l t ç e n e k ı r ı k l a r ı n ı n m e y d a n a g e l m e s i i ç i n ç o k b ü y ü k t r a v ­

m a l a r a g e r e k y o k t u r . B u n u n y a n ı n d a ü z e r i n e y a p ı ş m ı ş o l a n 

k a s l a r ı n ç e k m e l e r i i le b i r t a k ı m k l a s i k d e p l a s m a n l a r ı n o l u ş m a ­

s ı b e k l e n i r . Ö r n e ğ i n y i r m i y a ş d i ş i b ö l g e d e k i b i r k ı r ı k t a M . M a s -

s e t e r , M . P t e r y g o i d e u s İ n t e r n u s ' d a n d a h a k u v v e t l i ç e k t i ğ i n d e n 

a r k a k ı s a f r a g m a n ı n , ö n b ü y ü k f r a g m a n ı n d ı ş v e y u k a r ı s ı n a şe-

v o ş e o l d u ğ u ( Ş e k i l 1 ) g ö r ü l ü r ( 1 ) . 

(*) A.Ü. Diş Hek. Fak. Ağız, Diş ve Çene Hastalıkları ve Cerrahisi Ana 
ilim Dalı, Doç. Dr. 
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Şekil 1. 

B a z ı ö z e l d u r u m l a r d a ö r n e ğ i n m a n d i b u l a n ı n r a m u s k ı r ı k ­

l a r ı n d a k ı r ı k h a t t ı ik i k u v v e t l i k a s k i t l e s i a r a s ı n d a k a l d ı ğ ı n d a n , 

h i ç v e y a ç o k a z b i r d e p l a s m a n g ö s t e r i r . B u n u n y a n ı n d a y u k a r ı ­

d a b a h s e d i l e n y i r m i y a ş b ö l g e s i k ı r ı k l a r ı n d a f r a g m a n l a r d a b i r 

d e p l a s m a n b e k l e n i r v e k ı r ı ğ ı n h e r h a n g i b i r y ö n t e m l e t e d a v i s i 

g e r e k l i d i r . 

B u m a k a l e d e y i r m i y a ş d i ş i b ö l g e s i n d e k ı r ı ğ ı o l a n v e t e d a ­

v i g ö r m e d i ğ i h a l d e ş i f a i le s o n u ç l a n m ı ş b i r v a k a t a k d i m edi le­

c e k t i r . 

V A K A B İ L D İ R İ M İ 

5 2 y a ş ı n d a , e r k e k o l a n h a s t a m ı z M.D., D.Ü. Diş H e k i m l i ğ i 

F a k ü l t e s i Ç e n e C e r r a h i s i K l i n i ğ i n e a d l i r a p o r u n u a l m a k ü z e r e 

b a ş v u r m u ş t u r . H a s t a n ı n k l i n i k k a y d ı k o n t r o l e d i l d i ğ i n d e 2,5 a y 

ö n c e k l i n i ğ e b a ş v u r a n h a s t a d a m a n d i b u l a r y i r m i y a ş d i ş i böl­

g e s i n d e b i r k ı r ı k o l d u ğ u v e h a s t a n ı n ö n e r i l e n t e d a v i l e r i k a b u l 

e t m e y e r e k k l i n i ğ i t e r k e t t i ğ i ö ğ r e n i l m i ş t i r . H a s t a d a n a l ı n a n 

a n a m n e z d e k a y ı t l a r ı d o ğ r u l a m ı ş t ı r . H a s t a g e ç e n b u s ü r e i ç i n d e 

218 



Orhan GÜVEN 

ç e n e s i n i h a r e k e t s i z k ı l a c a k h i ç b i r m ü d a h e l e y a p t ı r m a d ı ğ ı n ı 

h a t t a b i r b e z l e d a h i s a r m a d ı ğ ı n ı i f a d e e t m i ş t i r . 

Y a p ı l a n k l i n i k v e r a d y o l o j i k m u a y e n e d e y i r m i y a ş d i ş i ci­

v a r ı n d a d e v a m l ı l ı ğ ı t a m o l m a s a b i l e i y i l e ş m i ş b i r f r a k t ü r b ö l ­

g e s i s a p t a n d ı ( R e s i m 1 . ) . O k l ü z y o n d a h i ç b i r b o z u k l u k g ö z l e n ­

m e d i . 

Resim 1. 

T A R T I Ş M A 

Ç e n e k ı r ı k l a r ı n ı n t e d a v i s i ç o k e s k i l e r e d a y a n ı r . M . Ö . 3000 -

2500 y ı l l a r ı n d a t e d a v i iç in, t a h t a p a r ç a l a r ı n d a n ş i n e , k e t e n b e z ­

l e r i n d e n y a p ı l a n b a n d a j l a r k u l l a n ı l m ı ş t ı r ( 5 ) . B u y ö n t e m l e r i 

M.Ö. 6G0 y ı l l a r ı n d a u y g u l a n a n a l t ı n l i g a t ü r v e s i n e l e r i z l e m i ş ­

t i r (5) . İ l k b i m a k s i l l e r t e s b i t 13. y . y . ' d a S a l i c e t t i t a r a f ı n d a n uy­

g u l a n m ı ş t ı r ( 5 ) . 1897'de H a r t m ü l l e r l a s t i k l e r l e ç e n e l e r a r a s ı 

b a ğ l a m a y ı u y g u l a m ı ş t ı r ( 6 ) . D a h a s o n r a S c h u c h a r d t (7) s i n e ­

l e r v e a k r i l i k s i n e l e r u y g u l a m a y a g i r m i ş t i r ( 4 ) . K l i n i k u y g u l a -
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Ö Z E T 

M a n d i b u l a , k a f a i le ik i e k l e m l e b i r l e ş m e s i v e y ü z d e ç ı k ı n t ı ­

l ı b i r ö z e l l i k a r z e t m e s i y l e k ı r ı l m a y a s o n d e r e c e m ü s a i t t i r . Kı­

r ı k l a r ş i d d e t l e r i n e g ö r e b a s i t , k o m p l e k s v e k o m p a u n d o l a r a k 

s ı n ı f l a n d ı r ı l ı r l a r . B u g ü n e d e k y a p ı l a n y a y ı n l a r d a e n s ı k g ö r ü l e n 

m a n d i b u l a r k ı r ı ğ ı n a n g u l u s c i v a r ı n d a k i l e r o l d u ğ u v e b u t i p kı­

r ı k l a r d a a r k a p a r ç a n ı n y u k a r ı y a ş e v o ş e o l d u ğ u b e l i r t i l m i ş t i r . 

M a n d i b u l a r k ı r ı k l a r ı n t e d a v i s i i ç i n b i r ç o k m e t o d ö n e r i l m i ş t i r . 

B u m a k a l e d e h i ç b i r t e d a v i g ö r m e k s i z i n i y i l e ş m i ş b i r m a n ­

d i b u l a f r a k t ü r ü t a k d i m e d i l m i ş t i r . 
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m a n ı n g ü ç l ü ğ ü n e r a ğ m e n o r t o d o n t i k b a n t l a r d a ç e n e k ı r ı k l a r ı 

t e d a v i s i n d e y e r a l m ı ş t ı r ( 4 ) . 

Ç e n e k ı r ı k l a r ı n ı n d e ğ i ş i k y ı l l a r a , d e ğ i ş i k ç e v r e k o ş u l l a r ı n a 

g ö r e d e ğ i ş i k ö z e l l i k l e r v e t e d a v i g e r e k s i n m e s i g ö s t e r d i ğ i bil i­

n e n b i r g e r ç e k t i r . B o r ç b a k a n v e a r k a d a ş l a r ı (2), G ü v e n v e a r ­

k a d a ş l a r ı (3) m e m l e k e t i m i z d e g ö r ü l e n ç e n e k ı r ı k l a r ı n ı n t e d a ­

v i s i n i n v e e t y o l o j i l e r i n i n f a r k l ı y ı l l a r a r a s ı n d a n e g i b i d e ğ i ş i k ­

l i k l e r g ö s t e r d i ğ i n i r a p o r e t m i ş l e r d i r . 

G ü n ü m ü z d e a n t i b i y o t i k l e r v e m ü k e m m e l a m e l i y a t h a n e k o ­

ş u l l a r ı n ı n s a ğ l a n m a s ı i le ç e n e k ı r ı ğ ı t e d a v i s i n d e p l a k , te l os te-

o s e n t e z c e r r a h i y ö n t e m l e r i d e ö n e m l i b i r y e r i ş g a l e t m e k t e d i r ( 4 ) . 

Ö z e l l i k l e y i r m i y a ş d i ş i b ö l g e s i n d e k i k ı r ı k l a r d a f r a g m a n l a ­

r ı n ç e n e n i n k u v v e t l i k a s l a r ı a l t ı n d a d e ğ i ş i k d e p l a s m a n l a r gös­

t e r e c e ğ i d ü ş ü n ü l e r e k b u g ü n m o d e r n k l i n i k l e r d e t e d a v i o l a r a k 

o l a r a k p l a k v e y a t e l o s t e o s e n t e z i u y g u l a n m a k t a , b u t e d a v i n i n 

i m k a n s ı z l ı ğ ı h a l l e r i n d e k o n s e r v a t i f t e d a v i y ö n t e m l e r i d ü ş ü n ü l ­

m e k t e d i r . 

T a k d i m e d i l e n v a k a , g e r e k i l e r i y a ş ı , g e r e k k ı r ı ğ ı n m a n d i -

b u l a n ı n ç o k h a s s a s b i r b ö l g e s i n d e o l m a s ı v e h i ç t e d a v i g ö r m e ­

d e n s o n d e r e c e iyi b i r i y i l e ş m e g ö s t e r m e s i a d e t a y u k a r ı d a a n ­

l a t ı l a n t e d a v i y ö n t e m l e r i n i ş ü p h e a l t ı n d a b ı r a k a c a k i l g i n ç b i r 

g ö r ü n ü m s e r g i l e m e k t e d i r . 
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SUMMARY 

A Healed Mandibular Fracture Without Being Treated 
(A Case Report) 

Since the mandible is a hoop of bone articulating with the 
skull at its proximal ends by two joints and since the chin is a 
prominent feature of the face, the mandible is prone to fracture. 
Fractures are classified into various types, depending on the 
severity of the fracture and vvhether or not the fracture is simple, 
compound or comminuted. In the series reported previously 
revealed that the most common bilateral fracture was in the 
angle region. Most of the angle fractures known as unfavorable. 
In the mandibular angle fracture the posterior fragment will be 
pulled upvvard. This is termed an unfavorable fracture. The 
treatment of such fractures consist of reduction and fixation. 
Many methods have been described for the treatment of the 
mandibular fracture in the literatüre. 

In this article a healed mandibular fracture without being 
treated is presented. 

KAYNAKLAR 

1. Borçbakan, C. : Ağız ve Çene Hastalıkları. A.Ü. Basımevi, Ankara, 1975. 

2. Borçbakan, C, Gerçeker, M., Güven, O. : Çene kırıkları üzerine bir 
klinik araştırma. Türk Otorinolarengoloji Bülteni, 3 : 257-263, 1978. 

3. Güven, O., Erol B., Özer, A. : Güneydoğu Anadolu bölgesinde görülen 
çene kırıkları üzerine klinik bir araştırma, XVI. Türk Periodontoloji 
Derneği Bilimsel Kongresi (Alanya, 11-18 Mayıs, 1985). 

4. Kruger, E. : Lehrbuch der chirurgischen Zahn-Mund und Kiefer 
heilkunde. Buch-und Zeitschriften verlag, Die Quintessenz, 2 : 59-140, 
1977. 

5. Neuer, O. : Maxillo-faciale Traumatologie, Walter de Gruyter. Berlin, 
1-31, 1977. 

6. Niederdellmann, H, Schilli, W.G. : Funktionsstabile Osteosynthese 
im Unterkiefer. Dtsch. Zahrarztl. Z., 28 : 638-639, 1973. 

7. Schuchardt, K., Schvvenzer. N. : Ursachen haufigkeit und lokalisation 
der frakturen des gesichtsschâdels. Fortsch. der kiefer - u. Gesichtschir., 
11 : 1-6, 1966. 

221 


