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GENEL IMPLANTOLOJIDE VIDA TiPi IMPLANTLAR

Biilent BEK* Hiiseyin YAZICIOGLU**

Agiz implantlari, protetik bir apereyin retansiyonunu, stabi-
lizasyonunu saglamak tizere kemik icine, dise, mukozaya yerles-
tirilen, daimi kalici olduklar: kabul edilen apeyreylerdir.

Agi1z boslugu karmasik bir ortamdir. Devamli nemli olan
vasat, oldukca biliyik boyutta periyodik 1s1 degisiklikleri ile et-
kilenir. Ayrica salyanin yapisi, bilesenleri, kimyasal ozellikleri,
sahistan sahisa ve zaman araliklarinda belirgin farkliliklar gos-
terir. Bu ortamda salya, diyet, genel fizyoloji, 1s1 ve agiz florasi-
nin olusturdugu cevresel degisimlerden baska, plak ve tas yigi-

Iimina bagli lokalize degisimlerin meydana gelmesi de mim-
kinduir (1).

Mandibula ve maxilla icine yerlestirilen blitiin apereyler ve
bunlarla komsu olan dokular ¢cigneme ve fonksiyonel kuvvetler-
le etkilenirler. Agizda farkli siddette olusan kuvvetlerin dagili-
m1 da ¢ok karmasiktir. Sikma, gerilme, bukiilme ve kesme kuv-
veti gibi bilesenlerden olusur (1).

Agi1z ortami disiniildiginde, implant metaryali icin asgari
standartdin belirlenmesi oldukg¢a zordur. Buna ragmen implant-
lar saglam ve korozyona dayanikli olmalidir. I¢ yap1 o6zellikleri
oldukg¢a 6nemlidir. Agiz dokular1 lGizerine yan etkisinin olmama-
s1 gerekir. Sonuc¢ olarak iltihap, karsit doku cevab1 veya kemik

rezorbsiyonu implant yerlestirmesine bagli olmamalidir (1).

( *) G.U. Dishekimligi Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabillm Dah Ogretim
Uyesi (Yard. Doc. Dr.)

(**) G.U. Dishekimligi Fak. Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dah 6gretim
Uyesi (Yard. Dog. Dr.)
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Implant materyalinde aranilan &zellikler:

5.

6

Karsinojenik ve hiicre toksititesi olmayacak,
Metal yorgunluguna, c¢arpma kuvvetine dayamkli,
Kimyasal denge,

Yiiksek gerilim ve basing¢ kuvvetine direncli,
Uygulama kolayligi,

Doku invaginasyonununa ve ankiloza egimli olacak,

diye siralayabiliriz (1).

Kullanim yerine gore implantlar; supperiostal implantlar
(Sekil 1), kemik ici (Intra-Osseous) implantlar (Sekil 2), Endo-
dontik implantlar ve mukoza tutuculuklu (Sekil 3), diye sinif-
landir abiliriz (1).

Kemik i¢ci implantlar dort ayr1 formdadir, a) Pinler, b) Sipi-
raller, c) Vidalar, d) Blade tipleridir. Her birinin ¢esitli modifi-
kasyonlart olmasina ragmen, genelde siraladigimiz sekilde olur-

lar.

Dissiz sahalarda kullanilan bu implantlarda, implantin uyu-
mu icin yeterli kemik dokusu olmalidir. Olmadigr durumlarda,
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Mukoza

Tutucu parca ana kismi

Protez takani

canli dokularin iritasyonu ile antral veya nazal taban implant
tarafindan delinebilir.

Yaygin kret rezorbsiyonunda o6zellikle mandibuler kanala,
siniise 10 mm'den az kemik oldugunda implantlar tatbik edilme-
melidir. Ko6ti malokliizyon, buruksizm, pipo i¢gme ve kalem 1sir-
ma gibi parafonksiyonu olan hastalara yapilmamalidir (1).

iplantolojinin gelisimi 1ii¢ faktdrle olusur:

1. Yeni materyaller,
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2. Yeni formlar,
3. Yeni teknikler.

Vida Implantlar.- 11k basarili post implantlar Formignini'nin
spiral vida implantlarindan gelistirilen Chercheve vida implant-
lar1idi (Sekil 4-5). Chercheve 6nceleri Krom Kobalt molibden’
den sonralar: titan metalinden 2 ile 4 arasinda disleri olan vida-
lar gelistirildi. Bu yeni form, materyal ve yeni teknigi birbirine
baglayan, bagdastiran basarili bir atilim idi.

Bu implantlarin uygulama tekniginde oOzel vida adimi kesi-
cisi ile milimetrik hassaslikta vidanin konulacag1 yol ac¢ilir. Hazir-
lanan bosluga Cherchave'nin implant:1 temele kadar tutuculuk
sagliyacak sekilde vidalanir. Bu implantlarda vida adiminin az-
I1g1, kemiklesmenin bosluklari daha hizli doldurmasi ve implant
boynunu c¢abuk sarmasi i¢indir. Kemiklesme oldugunda, olusan
kemik dokusu normal kemige nazaran daha az tutucu ve kuv-
vetlidir (2).

Cherchave vidasi ilk on yildan fazla siire aranan implant
tird idi. Vida adimlarinin azligi nedeniyle tutuculuklari da az-
di. Ayrica yan destegi olmayan uzun bir boyun, hatta uzun bir
bas kaldirac kuvvetini azaltir. Bu 0zellik dezavantajidir. Yeni
yapilan tilirlerinde bu hatali durum giderilmemistir (2).
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Saudhaus Vidasi: Saudhaus kapalt porselen implantlardaki ko-
lay iyilesme siirecinden esinlenilerek ayni1 sonuca, ac¢ik implant-
larda da ulagsmay1 istemistir. Bu nedenle metale karsi porsele-
ni Oonermistir. O siralarda kullanilan metal implantlarin doku-
lar lUzerine olan muhtemel zararli etkilerine isaret edilmesi ile,
bazi arastiricilar Sandhaus'un CBS metodunu kullanmaya bas-
lamislardir.

Sandhaus sisteminde, hassas 6n kesimle kolay iyilesme ar-
zulanirken, implantm porselen olusu da pozitif yonde doku dos-
tu olarak degerlendirilmistir. Bu metod uzun sireli basari1 icin
yetersizdir. Bunun nedeni materyale bagli implant vidasinin for-
munun yetersizligidir.

Kristal materyalde istenen, ince bir formda olmasidir. Tmp-
lant bliylik basinglar1 tolere edemiyeceginden, ince boyundan
ve vida adimlarinin genisletilmesi olasiligindan ozellikle frak-
tir nedeniyle vazgecilmistir, implantm alt1 koseli, kisa olan basg
kismi, silik vida adimli kaim c¢ekirdegi bu nedenle yapilmistir
(Sekil 6-7) (2).

CBS implantindaki kisa ve sikistirilmis yapi, vida adimlari-
nin yetersizligi eksik olan boyun kismi nedeniyle implantasyon
sonucunda, basin alt kisminin, mukoza ile iliskisi olumsuz diu-
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siinceler dogurmaktadir. Mukoza alt1 k6seli genis caplt bir bas-
la, implantasyon icin gereksiz biuiytlikliikte delinmektedir. Gegis
yerinin doku ile uyumu oldukc¢a diisindiiriiciidiir. implantolo-
jide gecerli olan gercek; mukoza iyilesmesi ig¢in, perforasyonu

yapan mil ne kadar ince olursa toleransta o kadar iyi olur (Se-
kil 7).
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Baslangicta iyi kemiklesme goriilen bu implantlarda zorluk
statik nedenle ortaya c¢ikmaktadir. Bu kalin formdaki implant-
lar genis kemik dokusuna muhtacdirlar ve implanttaki kisalik
nedeninden oldukg¢a dar kullanim alani bulurlar.

Bu yontem objektif olarak diistinildiginde fazla iddiali de-
gildir.

Tramonte'nin vidas1 ise form acisindan yeterli fakat metal
acisindan yetersiz idi. Uygulamasi ve yardimci aletleri yeterli

degildi. Gene de Tramonte'nin vidas: implantasyon alaninda bii-
yiuk geligsmelere 6ncii olmustur (2).

Heinrich'e gore tantal kemik vida implantlar: :

Daha once tlretilen vida implantlar1 ile karsilastirilir ise, bu
helezoni vidanin yilizeyi, yivli kism1 kiirek formunda sekillendi-
rilmesi ile oldukg¢a buyltilmustir.

Implantin vida adimlar1 ince araliklar1 biiyiiktiir. Vidanin
cekirdek kismi izafi olarak incedir ve uzun olarak hazirlanan
mil formundaki boyun kismi, mukaza kemik sinirint gecer. Bu
implantin mutlak yeniligi hassas isleme teknigi ile miukemmel
olan yapim seklidir. Tantal mekanik olarak genis ve yassi vida
adimli1 olarak sekillendirilemiyordu. Son senelerde ileri bir tek-
nikle % 99,9 saflikla elde edilmektedir. Tantal kemik vidasinin
diger iyi oOzellikleri elastikligi ve stabilitesidir. Vidanin kendi
kesme Ozelligi olmadig: i¢in, 6zel aletler yardimi ile kendine 0z-
gl yontemle implante edilir.

Vida implantasyonu ic¢cin oOn sart, uygun boydaki alev for-
mundaki, frezlerle 6n frezlemeden sonra vida yivlerinin kesil-
mesi islemidir. Dikkatlice c¢ene kemiginde hazirlanan bosluk
implant tarafindan tam olarak doldurulur. Ozenli bir calisma
sonucu kemik oldukg¢a az travmaya maruz kalir. Bastan itiba-
ren implant ¢ekirdegi yiv boliminin her tarafla hassas kon-
taktta olmas: ile yiiksek stabiliteye ulasilir. implant vertikal yon-
de yuklenen kuvvetler, alt alta sirali yivler yoluyla dagitilir ve
tamponlanir. Kuvvet implant gévdesinin tim kontakt noktala-

rina tasinarak zayiflatilir. Implantlarin genelde zayif sanildig:
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eksen dist kuvvetlerde, cekirdek etrafindaki vida yivlenmesi-
nin sirkiiler parcasi1 tarafindan kuvvet cesitli yonlerden yaka-
lanir izafi olarak daha bliyik yilizeylere iletilir. Tantal implant
vidas1 buiyiuk ylizeyi sayesinde c¢ene kemiginin, yumusak spon-
giozasinda 6nemli Olc¢iide stabil olarak capalanabilme o6zelligine
sahiptir (2).

Bu implantlarda zorunlu sart yeterli kemik ytliksekligi ve
kalinligidir. Varyasyonlar i¢in degisik boyut ve kalinlikta (Se-
kil 81 vidalar kullanima sunulmustur.

Ana uygulama sahasi1 alt ve list cene birinci premolarlar cev-
residir. Sinis maxillaris ve canalis mandibiilaris uygulama ola-
naklarini kisitlar. Siniistin asir1 buylik durumunda, tiiber bolge-
si alternatiftir. Alt cenede asir1 atrofi yok ise, alveol tepesinden
kanala kadar yerimiz vardir. Bu ylizden Heinrich vida implant-

lar1 diger yontemlerden ayri anatomik gerceklere bagimlidir.

Bu implantlar atravmatik caligma icin vida ¢esitleri, kulla-
nim enstirimanlar1 yonilinden c¢ok cesitli olarak hazirlanmistir
(Sekil 9) (2).
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OZET

Bu derlemede agiz implantlarinm tanimlanmas: yapildik-
tan sonra, agiz ici implant uygulamasinin temel zorluklar1 be-
lirtilmistir. Genelde implant metaryalinden beklenen ozelliklere
isaret edilip, implantlar kisaca smmflandirilmistir. Saghkh uy-
gulama icin gerekli durumlar belirtilmis olup, vida seklindeki
uygulanan cesitli implantlardan baslica ii¢c tanesi, Ozellikleri,
avantaj, dezavantajlar1 ile aciklanmistir.

SUMMARY

SCREW TYPE OF IMPLANTS IN GENERAL IMPLANTOLOGY

In this article, a preface to the dental implants and the types
of screw implants are mentioned.

General expectations from implants are pointed out and
specialities are classified. Requirements for healthy applications
are defined, and advantages, specialities and disadvantages are
explained.
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