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GOMULU CiSiM VE DISLERIN YERLERININ
UYGULAMA iLE BELIiRLENMESI

M. Ates ERINANC* Dilsat ALASYA**

Radyograflar 3 boyutlu konulan iki boyutlu gosterir. Klinik
rontgen degerlendirmelerinde, c¢eneler icerisinde yerlesmis olan
yabanci cisimler veya gomiilii dislerin yerlerinin belirlenmesi
bu nedenle karisik durumlar ortaya ¢ikartabilmektedir.

Bu gibi durumlar1 belirlemek amaciyla uygulamalar: birbi-
rinden ¢ok farklilik gostermeyen degisik yontemler ortaya atil-
mistir. Tekniklerin hepsi, yabanci bir cisim veya gomiilii bir dis-
le karsilasildiginda, temelde tiiblin yatay diizlemle agisinin de-
gisimini kapsamaktadir.

Tiib kaydirma teknigini ilk olarak 1910'larda uygulayan,
Clark, C.A.'dir. Dahasonra Bosworth 1934 yilinda ilavelerde bu-
lunmustur.

GLARK (Tube - Schift) TEKNIGI

Bu teknik, dissiz agizlarda kucuk kok ug¢larinin okluzal tek-
niklerle genellikle siiperpoze olmalarindan dolayi, bunlarin yer-
lerinin belirlenmesinde Onem tasimaktadir.

Stipheli sahaya anestezi yapuidiktan sonra bir hipodermik
igne kok ucu bulunmasindan siiphe edilen sahanin mukobukal
kivrimina vertikal olarak yerlestirilir. X - 1isinlar1 kemik ytizeyi-
ne mumkiin olabildigi kadar dik gelecek sekilde yonlendirilerek,
periapikal yontemle film cekimi yapilir. Film banyo edilirken
igne yerinde birakilir. Eger, filmde ignenin tam olarak yerles-
medigi gorulirse, yeri degistirilerek, sahanin Ulzerine gelmesi
saglanir. Baza durumlarda vestibiil ignenin karsisina, palatinal
veya lingual tarafa kalinligr farkli bir ignenin yerlestirilmesi

(*) GU. Dishekmligi Fakiiltesi O D./Radyoloji Bilim Dali Ars. Gor.
(**) GU. Dishekimligi Fakiiltesi O.D./Radyoloji Bilim Dali Ars. Gor.
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gerekebilir. Bu islemlerden sonra horizontal ac1 degistirilerek iki
farkli film cekilir. Boylece siipheli olan sahadan, x - isinlarinin
anteroposterior ve posteroanterior yonde gecmesiyle filmler el-
de edilmis olur. .

iki oblig goriintii incelendiginde, cismin ne kadar bukalde
veya lingualde (Palatinalde) oldugu tanimlanabilir.

Eger siipheli olan dis veya cisim bukal tarafta olan igneye
yakin goriliilyorsa, cisim veya dis bukaldedir. Cisim ile iki igne-
nin arasindaki mesafe esit olarak goriililyorsa, cisim iki igneye
esit uzaklikta ortada gomilidiir. Cisim bukal igneden ¢ok fazla
uzakta ve sonuc¢ olarak lingual igneye yakinsa, lingual veya
palatinalde olarak dustintliir.

Bu gozlemlerin temeti, yakin bulunan iki cismin golgeleri-
nin birbirlerinden ayrilamayacagi diisiincesi lizerine kurulmus-
tur.

BUKAL CiSIM TEKNIGI ve PARALLAX TEKNIGI

Barr ve Stephens bukal cisim teknigini agiklamaktadirlar.
Bu teknik, belirli bir referans noktasina gore bukalde yerlesim
gosteren olusum veya cisimleri kendine konu olarak almaktadir.
Referans noktasina gore cismin goriintiisii  ikinci radyografta
X - 1sininin yonuyle ayni yonde kayma gosterecektir (x - 1gin1 an-
terioposterior yonde verilmisse, cisim posteriora kayacaktir). (Se-
kil : 1)

Bu tekniklerin yaninda, farkli iki acidan film c¢ekilmesiyle

yapilan Parallax teknigi olarak adlandirilan teknik de temelde
aynidir.

Bukal cisim ve parallax tekniklerinde, referans noktasi ola-
rak agizda dislerin bulunmasi geregi vardir.

Parallax tekniginde sira ile iki film kullanilir. Birinci film
bolgeye yerlestirilir ye merkezi 1sin film diizlemi ile 60 derece
ag1 yapacak sekilde mezialden verilir. Bu film disar1 alindiktan
sonra ayni islem distalden tekrarlanir. Ikinci film miimkiin ol-
dugu kadar birinci filmle ayni pozisyonda yerlestirilmelidir.

Elde edilen filmlerin degerlendirilmesinde, gomiilii olan dis
veya cismin X - 1sin1 kaynagina olan uzakligi, agizda bulunan
dislerin uzakligindan daha fazla ise (Palatinal veya lingual) tii-
biin hareket yoniiyle ayni dogrultuda hareket eder. (Sekil: 2)
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Gomiull dis veya cismi x - 1sm1 kaynagina agizda bulunan
dislerden daha yalan mesafede (Labial veya bukal) ise bunlarin
hareketi tiib hareketinin ters yoniinde olacaktir. (Sekil: 3)

Iki farkli ag1 kullanarak gomiilii dis veya cisimlerin yerle-
simlerini tanimlamaya calisan teknikte, tub hareketleri ve go-
rintl takibinin zor, olabilecegi duslincesiyle tiib ve film tizerin-
deki goruntiu hareketlerinin ag¢iklanmasinda yaptigimiz uygula-
manin yardimci olacagl kanisindayiz.
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SEEIL : 3

CALISMA

Calismamizda insan mandibulasinin sag alt 6 no'lu diginin
nezial kokiine rastlayacak sekilde, I. uygulama icin vestibiil'e
ve 2. uygulama i¢in lingual'e bir kursun parca yerlestirilerek, si-
rastile film ¢ekimleri yapildi.
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Film cekimi, tiim her defasinda anterior yonde kaydirilarak
vestibiil ve lingual taraflar i¢in ayri, ayr1 3'er film kullanilarak
yapildi. 1. pozisyon normal aciortay teknigine gore yerine geti-
rildi, 2. ve 3. pozisyonlarda tiib her defasinda yaklasik 3 cm. an-
terior'a kaydirilarak, merkezi 1sin 6 no.lu disin mezial kokiinden
gececek sekilde filmler alindi.

Banyo edilen filmlere sira ile bakildiginda; vestibiil yerlesim-
de (Res.: 1), 1. filmde (Res.: 1-A) kursun parca ile kok Ustiiste,
2. filmde (Res.: 1-B) kursun parcada distale hareketlenme ve 3.
filmde (Res.: 1-C) kursun parcanin goruntusiinin distal kok tize-
rine slperpozisyonu gorilmektedir. Buradan anlasilacagi gibi,
tiblin anterior yonde hareket etmesine karsilik, gortinti tiibiin
aksi yoniinde (posterior) hareket etmektedir.

Lingual tarafi¢in alman filmlerde, (Res.: 2). I.film i¢in (Res.:
2-A) kursun parca ve kokte ¢akisma, 2. filmde (Res.: 2-B) mezial
kokten 5 no.lu disin alveol bosluguna dogru kayma, 3. filmde
(Res.: 2-C) belirgin olarak anteriora kayma goriilmektedir.

Hastanin fazla x - 1s1n1 almasini onlemek amaciyla 2. pozis-
yondaki film c¢ekiminin yapilmadigini disiindiigiimuzde, farkl
iki acidan cekim yapilan durum ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug olarak klinik uygulamalarda, tiibiin kayma yoniiniin
belirlenerek, cisimlerin yerlesim yerlerinin belirlenmesinde, de-
gerlendirmenin, tiibiin kayma yoOniine gore yapilmasinin kolay
olacagi kanisindayiz.

A C

Resim: 1 — A: Pb mezial kok iizerinde, B : Distale hareket, C : Distal
koke siiperpoze.

A B C
Resim: 2 — A: Pb mezial kok iizerinde, B : Anterior hareket, C: An-
teriora tam hareket.



OZET

Yabanci cisimlerin ve gomuli dislerin lokalizasyonu cogu
zaman gerekli olmaktadir. Dishekimligi pratiginde genelde kul-
lanilan bir ¢ok lokalizasyon metodlan vardir. Ancak bu metod-
larin anlatimlar1 makale ve kitaplarda farkli olarak yapilmakta-
dir.

Makalemizde gomiuli dis ve yabanci cisimlerin yerlesimle-
rinin tayininde kullanilan 3 metod ve tiib ve yabanci cisim ha-
reketleri arasi iligkiyi aciklayan bir demonstratif metod acik-
landi.

SUMMARY

LOCALISATION OF FOREIGN BODIES AND UNERUPTED
TEETH BY MEANS OF A CLINICAL APPLICATION.

In most instances, the accurate localisation of f oreign bodies
and unerupted teeth is often necessary. There are lots of met-
hods of localisation which are in common use in the dental prac-
tice. However, explanation of these methods have been diffe-
rently executed in the radiology tertbooks and articles. Three
different methods to locate unerupted teeth and foreign masses
as well as a demonstrative method to show the relations between
a tube and foreign mass movements are explainefl in tnis articie.
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