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KALSIYUM HiDROKSIT ESASLI DORT KOK KANAL DOLGU MATERYALININ
iN VITRO OLARAK pH DEGISIMININ INCELENMESI *

Yrd.Dog Dr.Hikmet AYDEMIR**

HZET

Ksk kanal tedavisinde kullandipirmiz  degigik
kalsiyum hidroksit preparattanimin foramen apikale yoluyla
olugturduklan pH degigimini in vitro olarak incelemek
armaciyla gergcklestirilen bu galismada; 20 Gst kanin ve 20
tist orta keser olmak tizere yeni gekilmis 40 adet insan digi
kullanilds.

Kok kapallan biyomekanik clarak hazirlandiktan
sonra deney grubunu tegkil eden 32 disin kok kanallar
degiisik kalsiyum preparatian {Sealapex, Calcibiotic Root
Canal Sealer, Kalsin, Kalsiyum hidroksit + saf su karigimu)
ite dolduruldu. Kentral ve deney grubuna ait herbir
dig.igenisinde 10 ml 'lik serumn fizyelojik solusyonlar ( pH
7.00% bulunan kapakl gigelere konuldu. 1 saat , 1 giin, 3
giin ve 7 giin sonra biitiin gruplarda sclusyonlarm pH'lan
Slgillerek kaydedildi. pH degigimleri ve grupiar arasindaki
pH seviyelerindekn  defisim farklanmn  istatistiksel
degerlendiilmesi  varyans anazlizi  yapilp.ortalamatann
karglagtinimas: igin Duncan g¢oklu kargilagirma test
uyguland: Sealapexe doldurulan grupda &Gzellikle 3.giin
glglimleri olmak ilzere bu grubun diger zaman dilimlerinde
sonuglanmn Steki  gruplardan  anlamin gekilde yuksek
oldugu {p<0.01) saptandi.

Apahtar  Kelimeler:  Kalsiyum
Sealapex, CRCS , Kalsin, pH degigimi

Hidroksit,

Dr.Ekrem DURAN#®#¥

IN YITRO EXAMINATION OF pii
CHANGES OF CALCIUM HYDROXIDE
BASED ON FOUR ROOT CANAL FILLING
MATERIALS

SUMMARY

In this study done in order lo investigate the pH
change in vitro formed through foramen apicale by various
caicium hydroxide preparations used by us in roct canal
therapy 40 human teeth consisting of 20 maxiilary canin
and 20 maxillary incisive were used.

After preparing the root canals of 32 teeth forming
expetimental group obturated with various caleium
hydroxide materials(Sealapex , CRCS , Kalsin , Calctum
hydroxide -distifled water mixture).

Teeth of control and cxperimental group were
paced individually in screw-capped vials containing 10 ml
salina solution(pH 7.00%.Aler 1 hour,l day, 3 days and 7
days the pH levels of the solutions in all groups were
measured and recorded Statistically the evaluation of pH
changes and the change differences in pH levels between
groups wers made with variance analyses and Duncan test
was used to compare the means.

It was determiped that the results of the group
ohturated with sealapex in other periods gspecially the third
day measurements were significantly high(p<0.01).

Key Words : Calcium Hydrexide , Sealapex |,
CRCS , Kalsin , pH change

GIRIS

Kalsiyvum hidroksitin Dis Hekimliginde
kallanimi ilk kez 1838'de Nygren tarafindan ileri
siiriilmiis ancak yiiz sene sonra 1930 yihnda
Hermann tarafindan  kullanilarak  dikkatleri
iizerine ¢ekmisgtir, Bu donemlerde kalsiyum
hidroksitin canli pulpa lizerine uyanci etki
yapmasi ve sert doku olugmasi igin ¢ok 1yt gevre
sartlari varatmasi sebebiyle bu madde pulpa
kaplama ve amputasyon materyali olarak takdim
ediliistit. Daha sonralan  perforasyoniar,
rezorpsiyonlar, apeksifikasyon, fraktiirier ve kok
kanal dolgusu gibi klinik ¢alismalarda
kullamlabilecegi  fikrinin  dogmasma sebeb
olmugtur? Yine enfekte kok kanallarinda katsi-

yum hidroksid 'in antibakteriyal etkisinin giiclii
ve giivenilir oldugn bildirilmig!? ayrica germisit
etkili ilave bir maddeye ihtiyag olmadifi savu-
nulmus ve rutin endodontik tedavilerde kanal
dezenfektam  olarak  kullanilmasi  tavsive
editmistir.!2-15 Kalsiyum hidroksit 'in antibakte-
riyal etkisinin  hidroksil iyonlannin  yavag
dagilmasindan dolayr uzun sire (bir aya kadar)
devamn ettigi belirtilmektedir 1217 Yine periapikal
lezyonlu diglerin, kok kanallarina kalsiyum
hidroksit nygulanmasi sonucu yedi giin devam
eden pansuman etkisivle bakterilerin eliminas-
yonu gosterilmigtir.'6 Cohen ve arkadaglan®
kalsiyum hidroksidin % 11k ve % 101uk
cozeliilerinin 15, 30 ve 60 dakikalik siireler
icerisinde fakiiltatif anaerob bakteriler tizerine
bakterisit etkili oldugunu belirtmiglerdir.

* atatirk (Tni Dis Hek Fak Koruyueu Dis Hekimlif Kongresi'nde (7-10Mart]1995} teblig edilmigtir.
#*# Atatiirk Uni.Dig Hek.Fak Endodonti Bilim Dali OBretim Uyesi.
wexApatlirk Uni.Dis Hek.Fak Konservatif Dig Tedavisi Bilim Dali Arg.Gor.
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Bu gibi ozelliklerinden dolayt kanal igi
medikasyon igin tavsiye edilmigtir 2-6.16

Kalsiyum hidroksit, tesekkiiliinii tamam-
lamig diglerde siirekli kanal dolgu maddesi olarak
kullamlabildigi gibi heniiz tegekkiiliinii tamamia-
mamig kiklerde gegici kok kanal dolgu maddesi
olarak kuilanilabilir. Kok kanal dolgu maddesi
olarak kullandan ilk kalsiyum hidroksit preparati
" Calxyl " dir ve 1940 yilinda Rohner tarafindan
canli pulpal: diglerde kék kanal dolgu maddesi
olarak kullanimstmr3

Kalsiyum hidroksit preparatiannin  kék
kanallarinda ve periapikal dokulardaki etkilerini
incelemek igcin  gesitli arastirmalar  yapil-
mugter ) A3I0I21517.38  Fiki  mekanizmas:  tam
olarak bilinmemekle beraber bugiin icin kalsiyum
hidroksidin kullanilmasindaki mantik; yiiksek
osteojenik potansiyeline, kalsiyum ve hidroksil
iyonlann ile gosterdifii kapiller sistem ve
enzimalik onarim etkisine, partikiil biiyiikliigiine,
mitojenik ve antibakteriyal etkisine baglan-
maktadir 34.13

Bir toprak alkalisi olan kalsiyum
hidroksit,grabun diger iiyeleri olan baryum ve
radyum hidroksitler gibi ileri derecede bazik
Ozellik gsterir. Bu nedenle kuvvetli asitlerle
kargilagtiklarinda conlan siratle nétralize eder ve
kalsiyum tuzlarim meydana getirirler> Kalsiyum
hidroksit pastasinin enfekte doku'nun ytkimi icin
ideal bir pH' ya ve bakterisit etkiye sahip oldugu
kanitlannugtir.|4

Tomeck ve arkadagtan!” in vivo olarak
kalsiyum iyonlan mevcudiyetinin ATP'vi aktive
etme yeteneginde oldugunu ve bunun mine-
ralizasyon progesinde onem tasidigini, hidroksil
tyonlarinin varligimmn iltihap alanmdaki ¢evresel
pH'y1 defistirdigini belirtmiglerdir. Yine aym
aragtiricilar kalsiyum iyonlariin dokue tarafindan
ivi tolera edildigini, hiicre proliferasyonu ve kan
kuagulasyonunda dnemli  rol  oynadifin
aciklamigiardir,

Tronstad ve arkadaglari'na!® gore kalsivum
hidroksit iltihabi rezorpsiyonlardaki osteoklast-
lardan ¢ikan asit iiriinlerini, Groegin laktik asidi
nitralize etmekte ve bylece mineralize dokula-
nn daha fazla par¢alanmasim énlemektedir. Aymy
araghircilar  rezorpsiyon boigesinde kalsiyum
hidroksit etkisiyle pH degerletinin yiikseldigi ve
neticede rezorpsiyonun ilerlemesinin  Snlenip
tamir olaymm baglayabilecegini ileri siirmiis-
lerdir. Gordon ve arkadaslar” kalsiyvum hidrok-
sidin alkali degerlerinin sert doku olusumunda
onemli olan alkalen fosfatazi aktive edebilecegini
belirtmiglerdir.

Kalsiyum
kalsiyumm ve hidroksil

hidroksit'den  serbestlesen
iyonlannnm ve pH
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defisiminin  saptanmasi amaciyla  de@isik
yontemlerden yararlanulmig ve farkli kalsiyum
preparatlan kullantdmts, degisik sonuglar orfaya
konulmugtur.#

Bu galisma; endodontik tedavide seanslar
aras1 pansuman maddesi ve daimi dolgu maddesi
olarak kullamlan degigik kalsiyum hidroksit
preparatlarinin -~ foramen  apikale  yoluyla
olugturabilecekleri pH degisimini in vitro olarak
incelemek amaciyla yapitnugtir.

MATERYAL VE METOD

Bu galigmada 40 adet veni ¢ekilmis ist on
grup (20 kanin, 20 orta keser) insan disi
kullamidi. Digler ¢ekim sonrast % 10'luk formel
solusyonunda 24 saat bekletilip, 4 saat siireyle %
525lik  sodyum hipoklorit  solusyonundan
gegirilip daha sonra tazyikli su altinda vzun siire
tutularak iyice temizleyip ve yine su altmda kdk
ylizeylerindeki birikintiler mekanik olarak firga
yardhmiyla uzakiagtirild,

Diglerin  kuronlan kesilerek  endodontik
girig kaviteleri hazirlandi ve pulpalan ekstirpe
edildi. Herbir disin kok kanali ¢aligma boyu
hesaplandi ve bu uzunluktan ! mm. kisa olacak
sekilde kok kanallan rutin endodontik caligma-
larda oldugu gibi genigletilip sekillendirildi Son
genigletme iglemt 40 nolu K-File ile yapildi. Kik
kanallar1 her ege defisimi sirasinda 10 mi. % 5,
257k sodyum hipoklorit ve 10 ml. serum
fizyolojik ile yikandi.Calismamizda amacimiza
uygun olarak yanlizea apikal foramenden diffiize
clabilecek maddenin degigik zaman peryot-
lanndaki pH degigimini inceleyebilmek icin
diglerin foramen apikaleleri 40 nolu K-File ile
perfore edildi ve diglerde olabilecek lateral veya
aksesuar kanallanm  somglan  etkilemesini
onlemek igin kok yiizeyleri ii¢ kat tirnak cilasiyla
boyand,

Herbir grupta iist kanin ve orta keserlerin
egit dagildifl B'er digten olusmak itzere 32 dis 4
deney grubuna aynlarak degisik kalsiyum
hidroksit ~ preparatlariyla  dolduruldu.Diger
dofdurulmadan serum fizyolojik igerisine konan 8
dis ve yanhzca serum fizyolojik igeren gruplar
kontrol grubu oiarak kullanddi.

Crupl - Yanhzca seram fizyolojik
Grupll : Enstdmente sdilmis, dolduru'mams digier  +  Serum fizyolozik

Gruplll ~ Sealapex * ile doldurlmus disler

GruplV : Calcibiotic Root Canal Sealer{CRCS)** e doldurnlmus digter
GrupV : Kalsin *** ile doldurulmus digler
GrupVT : Toz Kalsiyum Fidroksit + Sef su kangqim: ile doldurulmuy digler
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Dency grubunu teskil eden diglenin kok
kanallan lentilio yardimiyla foramen apikaleden
tasincaya kadar doldurulupgutta percha ile iyice
tikaglands, Tiim gruplarda diglerin kok kanallars
kurcnal 2-3 mm. kisimda kavit ile &rtiildii.
Gruplarda diglerin herbiri igerisinde 10 ml.
vakurmilo serum fizyolojik  solusyonu igeren
(pH:7.00) kapakli sigeler igerisine  birakildi.
Olgiim siireleri digindaki donemlerde 37 0C 'de
inkibattrde saklandi.pH olgiimleri, sigeler oda
sicakhgmda bekletildikten ve sofuduktan sonra
yapildi. 1 saat, | giin, 3 giin ve 1 hafta sirelerle
pH metre ile Slgiilen gruplann pH degerleri aym
ayn kaydedildi.Her clglim tncesi pH elektrod,
pH's1 bilinen standart solusyon fosfat tarmponu
(pH:7 + 0,02)**** tarafindan kalibre edildi ve
olgiimier arasinda elektrod ucu saf su ile yikantp
emici kagit ile kurntuldu.

Calismamizip  sonuglarnin  istatistiksel
degerlendirilmesi Atatiirk Universitesi Bilgisayar
Bilimleti Uygulama Merkezi'nde Minitap 2 adh
istatistik paket programi ile Varyans analizi
uygulanarak yapildi. Ortalamalarin kargilagtinl-
mast icin Duncan Coklu Kargilagrma Testi
uyguland.

BULGULAR

Deney ve kontrol gruplarmmm her donemi
igin ortalama pif degerleri Tablol'de gostertl-
mistit. Tabloda deney siireleri incelendiginde en
yiiksek pH degerlerinin  Sealapex grubunda
dzellikle 3. giin Olgiimleri olmak tizere (p<0.01}
tiim zaman birimlerinde, yine CRCS grubunda
1 .giinde degerlerin ve kalsiyum + saf su kangmu
ile doldurulan deney grubu 7.giin sonuglanmmn
diger gruplardan istatistiksel olarak anlaml
sckilde farkls olduge bulunmugtur(p<0.05), Kont-
rol gruplan ve kalsin gruplan arasinda anlamls
fark olmadigr gorilmiigtiir.

Dort farkly zaman periyodunda (1 saat, 1
giin, 3 giin, 7 giin) berbir grup i¢in pH degigimin-
deki farklilik varvans analizi ve gruplar arasm-
daki farklilik Duncan ¢oklu kargilastirma testivle
istatistiksel olarak incelenmistir (Sekil 1}.

* Kerr Manufacturing Company, Division of Sybron
Corporation, Romulus Michigan
#% Hygenic Corporation, Acron, Ohio
e+ Al Bornova, fzmir
sexx 0227 Fitrigo] Merck Dormstadl,Germany
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Tablo 1. Diért fark zamanda alu solusyonen ortaiama pH
seviyesi.

Grep | Yapilan Iglem Gruplanda +
No Matergal Saam lom Oucesi | 1.Smt | 1. ci-\n1 3. Gom! 7. Gun
| i

1 Yalnrzen B 700 20 1 B [ B e ]
Solusyon

T Prpart Edimig 8 700 723 740 TJa L0
Dabduralmarmus

3 Sealapexiie H 700 187t 77Et 213 7As¢
Dakduny mug .

4 CRCSile 13 1.00 .37 72T A3 TR0
Deldarclynug

5 Kabinik ] 7.08 Tas 738 140 730
Dok mug

5 ToaKalshan 8 706 130 793 115 7wt
Kaf §e Kangme lle
Doglsdmtad g

* Dijer Graplardan Anlamls Sekilde Yilkseklic.
+ L., 2. ve 5, Groplardas Antamh Sekikie ¥ okezkiir.
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Sekit |.Gruplar Arasindaki pH Degiéim Grafigi

TARTISMA

Kok  kanal  tedavisinde  kalsiyum
hidroksitin  kullamlmasiyla ~dokularda alkali
durumun yiikselmesinin ortaya yararli ‘sonuglar
clkarip cikarmayacafl . tam olarak
bilinmemektedir.! Bununla birlikiec Gordon ve
arkadaglan® domuz pulpa gabgmalaninda pil'in
12.1lik seviyesinde alkalen fosfataz ve laktik
dehidrogenazm her ikisinin de bu -enzimlerin
aktivitesinin  gok  azaldifim  gostermiglerdir.
Cahsmamizda kaydedilen en yitksek pH seviyesi
8.15 (Sealapex grubu 3.giin Slciimleri ortalamasi)
oldugundan bu grup ve difier gruplardaki pH
sevivelerindeki artiglarm  biyolojik  iglevieri
cikileyecek yeterlikte olmadif1 agikardir. Ancak
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pH'!n alkali tarafa kayip enzim inhibisyonuna
kismen yol agabilecegi diigiiniilebilir.!?

Gordon ve arkadaglan!® Sealapex, CRCS
ve Grosmann tip sealer ile yapuklan,
galigmamiza benzer aragtirmalarinda bizlerin de
kullandiimuz  Sealapex ve CRCS ile ilgili
sonuglarimizin aym paralellikie oldufu dikkat
¢ekmektedir.

Weine!® nonvital ve pertapikal lezyonlu
diglerde apikal sahamn yapisimn bozuldugunu ve
kbk wucundaki sert dokularda rezorpsiyon
defektlerinin varhifim gostermiglerdir. Bayirh ve
arkadaslari® klinik kosullara vyum salamak
amaciyla apikal forameni bilingli gekilde perfore
etmiglerdir. Bu nedenle ¢alismamizda da apikal
foramen aym amagla 40 nolu K-file ile perfore
edilmistir.

Anthony ve arkadaglan! ¢aligmalarinda 20
ml serum fizyolojik solusyonu kullanmig olup,
Gordon ve arkadaglan,!® yine Bayrll ve
arkadaglan? in vivo ortamda bu derece yiksek
miktarlarda doku sivisi  bulunmayabilecegi
diigtincesivle calismalarimda 10 ml.  serum
fizyolojik kullanmuglardir ve bu miktardaki serum
fizyolojigin yerlestirilen elektrod ug icin yeterli
oldugunu belirtmislerdir.Bizde ¢altsmamizda bu
diigiinceye katlarak 10 ml serum fizyolojik
kullanarak deneylerimizi gergeklestirdik.

Kalsiyum preparatlan ilc in vitro olarak
yapilan pH degigimivie ilgili ¢alismalarda bir
grup aragtinctlar! A71GILISIE B degerinin
artugimi, baz aragtiricdar®  ise pH seviyesinde
belirgin bir degigimin olmadigimi belirtmiglerdir.
Caligmamzdaki sonuglar pH seviyelerinde artis1
beliten aragtmcilarla aymi  paralelliktedir.
(Ozellikle Sealapex grubunda ki degisim Gordon
ve arkadaglari!® ‘'nm calismalaryla benzer
durumdadir.

SONUC

-

Deney ve kontrol gruplari igin 4 zaman
dilimindeki ortalama pH seviyesi Tablo ['de
gosterilip, Jekil I'de grafikle agiklanmugtir.
Gruplar arasmda pH seviyeleri arasindaki farkin
istatistiksel degerlendirilmesi varyans analizi ile
yapilip, ortalamalarn  kargilagirlmas:  igin
Duncan ¢oklu kargilagtirma testi uygulanmigtir.

Sealapex prubunun ozellikle 3. giin
dlgiimleri ortalamasinin  difer gruplann tim
zaman dilimleri olgiimlerinin ortalamalarmdan
yiiksek oldugu ve istatistiksel olarak  bu
farklihin  anlamhi  oldugu  saptanmigtir
(p<0.01).Yine Sealapex grubunun difer zaman
birimleri oGlgimleri, CRCS grubu 1. giin
dlgiimleri ve Kalsiyum + saf su kangimi grubu 7.
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giin blgiimlerinin dier 1.grup, 2.grup ve 5.grup
degerlerinde anlamli gekilde yiksek oldugu
bulunmustur, Kontrol gruplani ve Kkalsinle
doldurutmug grupta pH seviyeleri arasinda
istatistiksel bir farklihifn olmadif bu gruplarda
pH sevivelerinin herbir zaman diliminde diger
gruplardan diigiik oldugu gozlenmigtir.
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