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Bu calismada, farkh formilasyonlar uygulanarak tretilen recellerin fizikokimyasal, duyusal ve antioksidan
Ozelliklerinin belirlenmesi amaclanmustir. Taze 1skinda (Rbeum ribes L) toplam kuru madde, suda ¢6zunir
kuru madde, titrasyon asitligi, pH, toplam fenolik madde, DPPH: radikali giderme aktivitesi, toplam seker,
indirgen seker, sakkaroz degerleri sirastyla %07.66; %04.50; %1.02 (w/v); 4.14; 1.81 mg GAE/100 g; %87.70;
1.68 g/100g; 1.01 g/100g; 0.64 g/100g olarak tespit edilmistir. Iskinin regele islenmesi ile toplam fenolik
madde ve DPPH degerlerinde azalma oldugu gézlemlenmistir. En yiiksek toplam fenolik madde miktari R3
tipinde tespit edilmistir. HMF miktarlarinin tim regel tiplerinde standartlara uygun oldugu belirlenmistir.
Duyusal agidan degerlendirilen regel tipleri arasinda en ¢ok begenilen ve tercih edilen regel tipi R1 6rnegi
olmustur. Iskin’in taze olarak tiiketilmesinin yaninda regele de islenmesi; kahvaltlik driin gesitliliginin

zenginlestirilmesi ve katma degeri olan yeni bir riintin ortaya ¢ikarilmast agisindan faydali olacaktir.
Anahtar kelimeler: Iskin (Rbeum ribes L.), regel, antioksidan aktivite, toplam fenolik madde, DPPH

A NEW BREAKFAST PRODUCT: ISKIN (Rheum ribes L.) JAM

ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine the physico-chemical, sensory and antioxidant properties of
jams produced by applying different formulations. Total dry matter, water-soluble dry matter,
titration acidity, pH, total phenolic content, DPPH radical scavenging activity, total sugar, reducing
sugar, sucrose values of fresh iskin plant (Rbeum ribes L.) were determined between 7.66%; 4.50%;
1.02% (w/v); 4.14; 1.81 mg GAE/100 g; 87.70%; 1.68 g/100g; 1.01 g/100g; 0.64 g/100g,
respectively. It was observed that there was a decrease in total phenolic substance and DPPH values
with the processing of light into jam. The highest total phenolic substance content was determined
in the R3 type. It was determined that the amounts of HMF were in accordance with the standards
in all jam types. Among the jam types evaluated in terms of sensory, the most liked and preferred
jam type was the R1 sample. In addition to consuming Iskin as fresh, processing it into jam will be
beneficial in terms of enriching the variety of breakfast products and creating a new product with
added-value.
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GIRIS
Meyve ve sebzeler yitksek su icerikleri nedeniyle
bozulmadan uzun siire depolanamadiklart igin
cesitli sekillerde islenerek farkli Grunler elde
edilmektedir.  Uzun  sireli  tiketimlerinin
saglanabilmesi icin regel ve marmelat gibi farklh
driinlere islenmesi bu trtinleri daha dayanikli hale
getirmektedir. Hammadde ¢esidinin bol olmast ve
uretimlerde farkli metotlarin kullanilmast, tretilen
trtinlerin de ¢esitliligini artirmaktadir. Gerek
geleneksel gerekse endiistriyel diizeyde kullanilan
yontemlerden biri olan regel tretimi yaygin olarak
kullantlan  isleme  yOntemlerinden  biridir
(Cemeroglu vd., 2003; Turgut vd., 2021). Genel
bir ifadeyle regel; meyvenin sakkaroz ve diger
katki maddeleri kullanilarak belitli bir kivama
gelene kadar pisirilmesi ile elde edilen bir tirtindiir.
Farkli meyve c¢esitlerinin bir arada bulundugu
trtinlerde  meyve miktarlari,  standartlarda
belirtilen en disiik orana gbre hesaplanmaktadir.
Recel uretiminde kullanidacak hammadde 1sitma,
sogutma, dondurma veya dondurarak kurutma
islemlerinden uygun olan1 ile konsantre
edilmektedir. Gerek duyuldugunda geleneksel
regel tUretiminde sertlestirme isleminin yapilmast
icin kalsiyum kloriir veya kalsiyum laktat ¢ozeltisi
kullanddmaktadir. Karbonhidrat ve enerji kaynag
olarak bilinen recel, c¢ogunlugunu sekerin
olusturdugu en az 68 Briks ¢6ziintir kuru madde
icermektedir. 100 gram regel ortalama 270-280
kalori saglamaktadir dolayistyla normal bir insanin
ginlik  enerji  ihtiyacinin  onda  birini
karsilayabilmektedir (Gilc, 2012). Regel, seker
disinda organik asitler, B ve C vitaminleri, aroma
maddeleri ve demir, fosfor, kalsiyum, potasyum
gibi bircok mineral madde bulundurmaktadir
(Cemeroglu ve Acar, 1986). Regeller kullanilan
meyveye gore farkli miktar ve cesitte mineral
madde icerdikleri igin, besleyicilik degerleri daha
da artmaktadir (Baysal, 2000). Rbewm ribes L.,
Kuzukulaggiller (Polygonaceae) familyasindan olup
cogunlukla Iran, Irak, Libnan, Afganistan,
Pakistan ve Tirkiye'nin dogusunda yetisen cok
yillik otsu bir bitkidir (Sekil 1). Ulkemizde 1skin
bitkisi 1000-4000 m rakimda Mayis-Haziran
aylarinda kayaliklarda ve c¢akil yamaclarinda
yetismektedir. Boylart 40 cm’ye kadar uzayan
strglinler genellikle taban kisminda yaprakl, tst
kisimda ise yapraksizdir (Ttrkmen vd., 2005).

Halk arasinda Rbeum ribes L.; 1skin, eskin, esgin,
1cgin, yayla muzu, dag muzu ve ugskun olarak
isimlendirilmistir. Ulkemizde 1skin genellikle
kabuklart soyulup ¢ig olarak tiiketilmekle birlikte
pisitilmek suretiyle de 1skin ¢orbasi, 1skin yemegi
(mthlama) gibi degisik yemeklerinin yapildigt da
bilinmektedir. Iskin, pH degerinin 3.56 olmast
sebebiyle eksi bir tada sahip olup yesil renkli bir
bitkidir. Ingiltere ve Avrupa'da popiiler olan
iskinin  saplari ve kokleri kullanilarak ¢esitli
pastalar, tartlar ve kokteyller yapilmaktadir. Taze
1skin A, C ve E vitamini bakimindan zengin olup,
yeterli miktarda selenyum icerdigi belirtilmistir
(Munzuroglu vd., 2000). Iceriginde aloe emodin,
emodin, chrysophanol gibi bilesikler ihtiva etmesi
sebebiyle kuvvetli hipoglisemik etki gosterir
(Ozbek vd., 2004). R. ribes 1. sadece bir besin
kaynagi olarak degil, aynt zamanda insanlar
tarafindan cesitli hastalik belirtilerini hafifletmek
amactyla uzun yillardir kullanilmaktadir (Oztiirk
vd., 2007). Iskinin taze kok, yaprak saplari sebze
olarak tlketilitken, kurutulmus kokleri cesitli
hastaliklarin  (hemoroid, diyabet ve {lser)
tedavisinde yer almaktadir. (Tabata, 1994; Abu-
Irmaileh ve Afifi, 2003). Dis kabugu soyularak
yenilen taze 1skin sindirimi kolaylagtirict etki
gostermektedir (Nagishbandi vd., 2009). Kan
sekerinin dengelenmesi icin ¢ig olarak yenilmesi
veya koklerinin kaynatillip cay olarak tiiketilmesi
énerilmektedir. Iskin Iran'da mishil ve anti-
psoriatik bir ila¢ olarak da kullanidmaktadir
(Shokravi vd., 1997).

Calisma materyalimiz olan 1skinin halk tarafindan
hem gida maddesi olarak hem de gesitli
hastaliklarin tedavisinde kullanildig1 bilinmektedir.
Iskin meyvesinin bilesimi konusunda bircok
calisma bulunmakla bitlikte bu meyveden regel
tretimi ile ilgili herhangi bir bilimsel ¢alismaya

rastlanidmamistir. Bu  calismada, farkli
formulasyonlarda 1skin  regelleri  tretilerek
fizikokimyasal, = duyusal =~ ve  antioksidan
Ozelliklerinin belirlenmesi amaglanmustir.
MATERYAL VE METOT

Materyal

Aragtirma materyali olarak kullanilan Rbewm ribes
L. (Iskin) 2022 yii mayts ayinda Erzurum
piyasasindan temin edilmis 6 farkl recel Gretimi



Iskin (Rheum ribes L.) regeli

gerceklestirilmistir. Receller R1, R2, R3, R4, R5,
R6 regel tipleri seklinde kodlanmugtir. Bu 6 regel
tipinin 3’iine farkl baharatlar katki maddesi olarak
ilave edilmistit. Regel Uretimi Erzurum Atatlirk
Universitesi Gida Miihendisligi Meyve ve Sebze
Isleme Teknolojisi laboratuvarinda
gerceklestirilmistir. Kullanilan kristal toz seker, su,
limon, tarcin, zencefil ve karanfil Erzurum’daki
yerel bir marketten temin edilmistir. Meyveler, dis
kabugu soyulup ytkama islemi yapildiktan sonra 1
cm  boyutlarinda  kesilerek  paslanmaz  celik
tencereye alinmistir. R1 regel tipi icin 500 g 1skin,
500 mL saf su, 500 g toz seker ve 5 mL limon suyu
kullanilarak 55 dk 1s1l isleme tabi tutulmustur. R2
recel tipi icin R1’den farkli olarak sirast ile 2 g
tarcin, 0.45 g zencefil ve 0.4 g karanfil eklenmistir.
R3 tipi icin 500 g 1skin, 500 mL saf su ve 500 g toz

seker kullanilarak 15 dk 6n haslama islemine tabi
tutulmus sonra 5 mL limon suyu kullanilmis ve
toplamda 40 dk 1s1l isleme tabi tutulmusgtur. R4 tipi
icin R3’den farklt olarak 2 g tar¢in, 0.45 g zencefil
ve 0.4 g karanfil eklenmistir. R5 tipi i¢cin 500 g
1skin, 500 mL saf su, 500 mL maden suyu, 500 g
toz seker ve 5 mL limon suyu kullanilmis ve 6n
haslama uygulanmadan 40 dk 1si isleme tabi
tutulmustur. R6 tipi i¢in R5’den farkli olarak 2 g
tarcin, 0.45 g zencefil ve 0.4 g karanfil eklenmistir.
Her bir recel numunesi 500 ml’lik kavanozlara
konularak +4 °C’de buzdolabinda muhafaza
edilmistir. Her bir regel tipi fiziksel ve kimyasal
analizlere tabi tutulmustur. Uretim y6ntemine
bagli olarak elde edilen regellerin yapim 6zellikleri
farklilk  gostermektedir. Orneklerin  iiretim

asamalart Cizelge 1°de g6sterilmistir.

Seki

11. Iékm (R/Jﬂtm ribes L.)

Figure 1. Lskin (Rbeum ribes L.

Gizelge 1. Regel tiplerine ait formiilasyon ve proses kosullart
Table 1. Formulation and process conditions of jam types

Maden Tarcin On
Regel Su suyu  Seker Limon Suyu ? 9/ Zencefil Karanfil Haslama Kaynatma Depolama
Tipi/ Jam s )n (mL)/Water (ml)/ (g)/Sugar (mL)/Lenon C'(g) (e/ (g)/Clove (dk)/ Pre- (dk)/Boiling (°C)/Storage
npes & (ml)  Mineral () juice (mL) """ Ginger@ @ Boiling  (dk) °C)
waler © (min.)
R1! 500 500 - 500 5 - - - - 55 2-7
R2 500 500 - 500 5 2 0.45 0.4 - 55 2-7
R3 500 500 - 500 5 - - - 15 25 2-7
R4 500 500 - 500 5 2 0.45 0.4 15 25 2-7
R5 500 500 500 500 5 - - - - 40 2-7
R6 500 500 500 500 5 2 0.45 0.4 - 40 2-7

IR1-6: Formiilasyonlar. 'R1-6: Formulations
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Metot

Toplam Kurn Madde (TKM) Tayini

Kuru madde tayini Cemeroglu (2013)'e gore
belitlenmigtir. ~ Orneklerden 3 g alinarak
105t1°C'de sabit tartima gelinceye kadat kurutma
islemi yapilmis ve sonuglar g/100 g olarak
verilmistir.

Suda Coziinen Kuru Madde Tayini

Suda c¢6ziinen kuru madde tayininde Abbe
refraktometresi  (Carl  Zeiss)  kullanilmustir.
Sonuglar % olarak ifade edilmistir (Cemeroglu,
2013).

Titrasyon Asitligi Tayini

Titrasyon asitligi Keles (1983) ve Cemeroglu
(2013)’e gbre belirlenmistir. Taze 1skin ve regel
tiplerinden 10 g tartilarak 6nce blenderden
gecirilmis sonra Gzetlerine 20 mL saf su eklenerek
manyetik  karistiricida  iyice  pargalanmasi
saglanmistir. Daha sonra 6rnekler kaba filtre

kagidindan  stztlmustir. 0.1 N  NaOH,
doldurulmus  bir biretten damla damla
erlenmayere baz ilave edilerek fenolfitalein

esliginde titrasyon yapimistir. Titrasyonun son
noktast, ¢ozeltinin hafif pembe renge déntismesi
ile belitflenmis ve 0.1 N NaOH’den ka¢ ml sarf
edildigi kaydedilerek titrasyon asitligi, susuz sitrik
asit cinsinden (SSA) agagidaki formil yardimiyla
hesaplanilmistir (Cemeroglu, 1992).

Asitlik (g/100g) = (V¥FFE*100) /M

V: Titrasyonda harcanan 0.1 N NaOH (mL)

f: Faktor 1 alinir

E: Meyvedeki hakim organik asidin miliekivalan
agirlig

M: Alinan 6rnek miktart (g)

PpH analizi
Orneklerin pH degerleri, pH metre (Mettler
Toledo-S210) ile 6l¢tlmistiir (Cemeroglu, 2013).

Hidroksimetil Furfural (HMF) tayini

HMF analizi icin PG INSTRUMENTS-T60V
model spektrofotometre kullandmigstir. Regel
tiplerinden 20 g alinarak bir miktar saf suda
¢ozlindurilerek son hacim 100 mL’ye saf su ile
tamamlanmistir. Recel tipleri homojen hale
getirildikten  sonra kaba filtre kagidindan
stizilmustur. Filtre edilen 6rneklerden 2’ser ml.

alinarak 2 ayri deney tlpline aktarilmistir. Her
tipe 5 mL p-toluidin eklenerek vortekslenmistir.
Deney tiplerinden ilkine 1 ml. barbitiirik asit
sahit tipine ise 1 ml deiyonize su konularak
vorteksleme islemi yapilmistir. Ttplerin kapaklati
tyice kapatildiktan sonra spektrofotometre ile 550
nm de absorbans degerleri Olclilerek asagidaki
formtlle HMF miktart hesaplanmistir
(Cemeroglu, 2013).

HMF (mg/kg) = 162 X A

A: Deney tiplnin absorbanst - Sahit tipin
absorbanst

162: Diizeltme Faktorii

Ornek ekstraklarmmn analize hazirlanmasi

Toplam fenolik madde ve DPPH: analizleri i¢in
taze 1skin ve regellere uygulanan ekstraksiyon
yonteminde; 100 mD’lik balona 10 g tane
kisimlarindan 6rnek tartilarak saf su ve ultra-
yardimi1 ile parcalama islemi
gerceklestirilmistir. Daha sonra karigim 6000 rpm’
de 10 dk santrifyj edilerek tistte kalan berrak kisim
Whatman No.1 filtre kagidi yardimi ile
stzilmustir. Taze 1skin ve recellerden elde edilen
ckstraktlar analiz edilinceye kadar -18 °C’de
muhafaza edilmistir.

turrax

Toplam Fenolik Madde Tayini (TFM)

Toplam fenolik madde tayini Giilg¢in vd. (2004) ve
Binici vd. (2021)’e gére modifiye edilerek
yapilmustir. 10 mIlik tiiplere taze 1skin ve regel
ekstraktlarindan 100 plL alinarak sirast ile Gzerine
0.2 N 1 mL folinciocalteu, 1.5 mL %20 Na,CO3
cklenerek saf su ile son hacime tamamlanmustir.
60 dakika sonra 760 nm de spektrofotometrede
6lctim yapilmistir. TFM miktart mg GAE/100 g
ekstrakt olarak hesaplanmugtir.

DPPH Radikal Giderme Afktivitesi

DPPH radikal giderme aktivitesi tayini Gulcin vd.
(2004) ve Binici vd. (2021)nin kullandiklar
metotlar modifiye edilerek yapidmistir. 103 M
DPPH radikali etil alkol ile hazirlanarak son hacim
100 ml'ye tamamlanmustir. Taze 1skin ve regel
ekstraktlarindan 100 pl. alinarak tzerine 300 pl.
DPPH-: eklenmis ve son hacim etanol ile 3 ml’ye
tamamlanmistir. Daha sonra 6rnekler 30 dakika
boyunca karanlik bir ortamda bekletilmis ve 517
nm dalga boyunda kére karst okuma yapilmustir.
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Asagidaki formil kullandarak DPPH  radikal
sipiirme aktivitesi reaksiyonu inhibe etme yiizdesi
hesaplanmistir;

% inhibisyon= [(Kontrol absorbansi-Ornek
absorbanst)/Kontrol absorbansi | x100

Toplam Seker, Indirgen Seker ve Sakkaroy Tayini

Toplam seker, indirgen seker ve sakkaroz tayini
Lane-Eynon metodu kullaniarak Cemeroglu
(1992)e gbre yapimustir. Bu yéntem ile seker
tayini, alkali ortamda ve kaynama sicakliginda
invert sekerin Fehling ¢6zeltisinde bulunan Cu-11-
oksidi suda ¢oziinmeyen Cu-I-okside indirgemesi
esasina dayanir. Taze 1skin ve regel tiplerinden 5 g
alinarak kayipsiz olarak 250 mL lik 6l¢cti balonuna
aktarilmistir. Uzerine doygun nétral kursun asetat
¢ozeltisinden 2 mL. damlatilmis ve balon ¢izgisine
kadar saf su ile tamamlanmistir. Adi filtre kagidi
ile stiztldiikten sonra bir miktar sodyum okzalat
ilave edilmis ve tekrar stzilmuistir. Bu
stztintiden 50’ser mL alinarak iki ayr1 250 mIlik
balona aktarilmistir. Balonlardan birincisi saf su ile
250 mD’ye ¢izgisine kadar tamamlanmis,
ikincisine 10 mL 1/1’lik HCI ilave edilmis ve 67-
70 °C arasinda su banyosunda 5 dakika
inversiyona  tabi  tutulmustur.  Inversiyon
sonrasinda  bitkag  damla  fenol-fitaleyn
damlatilarak 4 N sodyum hidroksit ile nétralize
edilmis ve saf su ile cizgisine tamamlanmustir.
Hazirlanan bu 6rnek ¢ozeltileri Fehling-1 bakir

stlfat pentahidrat (CuSO4.5H20) ve Fehling-11
sodyum potasyum tartarat tetrahidrat
(KNaC4H4O6'4H20) ¢ozeltileri ile kaynatilarak
titrasyon yapilmistir. Sonuglar asagidaki formiile
gore hesaplanmugtir:

Toplam seker (g/100g): (f/M1) X100

Indirgen seker (g/100g): (f/M2) X100

Sakkaroz (%): (Toplam seker-indirgen seker)
X100

f: Ayarlamada belirflenmis olan, 10 mL Fehling
¢Ozeltisi karisimina esdeger invert seker miktari, g
M1: Inversiyondan énceki titrasyonda harcanmis
ornek ¢ozeltisinin icerdigi gercek 6rnek miktari, g
M2: Ornegin inversiyonundan sonraki titrasyonda
harcanan miktardaki 6rnek ¢Ozeltisinin icerdigi
gercek 6rnek miktari, g

Duynsal Degerlendirme
Regel tiplerinin duyusal 6zellikleri  Ozdogan
(2006)  tarafindan  yaptan yoénteme gore

belirlenmistir. Duyusal analiz i¢in 10 panelist
sec¢ilmis ve panelistler duyusal analizde verecekleri
skorlar icin egitilmistir. Regeller seffaf plastik kap
icerisinde iyi aydinlatilmis beyaz bir zemin tizerine
konulmus (Sekil 2), her bir 6rnek rastgele
numaralanarak kodlanmis; renk, gbriiniis, yapi,
tekstlr, tat, koku ve genel kabul edilebilirlik
parametrelerinin (1 kotd, 2-3 zayif, 4-5 orta, 6- 7
iyi, 8-9 c¢ok iyi, 10 milkemmel) puanlanmast
istenmisgtit.

Sekil 2. Duyﬁsal analiz icin hazirlanan rég:él tipléri

Figure 2. Types of the jam prepared for sensory analysis
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Renk Tayini

Renk analizi, renk 6lcim cihazi (Chroma Meter,
CR-5, Konika Minolta, Osaka, Japonya)
kullanilarak gerceklestirilmistir. Taze 1skin ve regel
tiplerinin farkli noktalarindan yapilan Sl¢timler ile
L* (beyazlik/siyahlik), a* (kirmizt/yesil), b*
(sart/mavi) renk parametreleri kaydedilmistir
(Binici vd., 2021).

Viskozite Tayini

Viskozite tayini i¢in, viskozimetrenin (AND /SW-
10) 6 numarali bashigi kullanimus, recel tiplerinin
viskoziteleri, 50 devir/dakika kayma hizinda
Slgilmistir (Gokalp vd., 1995).

Istatistifesel Degerlendirme

Calisma sonucunda elde edilen verilere varyans
analizi  uygulanarak,  ortalamalar = P<0.05
dizeyinde Duncan Coklu Karsilastirma Testi ile
karsilastirdmistir.  Sonuglar  SPSS 22.0  paket
programi  kullanilarak  istatistiksel ~ olarak
degerlendirilmistir. Sonuglar ortalama + standart
sapma olarak verilmigtir. Ayrica  Ornekler

arasindaki benzerlik ve farkldiklarin
tanimlanmasini kolaylastirmak icin tim verilere
temel bilesen analizi (PCA) uygulanmistir

(SIMCA-P + 14.1, UMETRICS, Isveg).

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA
Taze 1skin 6rneginde toplam kuru madde (TKM)
miktar1 %7.66 oraninda bulunmustur (Cizelge 2).
Dogan (2016), bir 1skin 6rneginde kuru madde
miktarini %09.44 olarak tespit etmistir. Kurt (2022)
iskin 6rneginde toplam kuru madde miktarint
%7.27 olarak belirlemistir. Regel tipleri arasinda
TKM bakimindan 6nemli (P>0.05) bir farkin
olmadig1 gézlemlenirken, oranlarin %69.48-76.88
arasinda degistigi belirlenmistir (Cizelge 3). Kog
ve Yolci-Omeroglu (2019), tarafindan yapilan bir
calismada Anjelika (Melek Otu) regelinde kuru
madde miktart %72.48 olarak tespit edilmistir.
Yildirim (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismada
geleneksel ve vakum yontemiyle tretilen kapari
regel tiplerinde TKM miktarlart sirast ile %074.13
ve %069.44 olarak bulunmustur.

Gizelge 2. Regel tiretiminde kullandan hammaddenin fizikokimyasal 6zellikleri
Table 2. Physicochemical properties of the raw material used in jam production

Toplam
Suda fenolik
¢cozunlr madde
Toplam h P
kuru . (mg Toplam Indirgen
kuru Titrasyon -
madd madde ddlisi (% GAE/g DPPH (%) seker seker Sakkaroz
adde ) asitligi. (%o tnek) DPPH  (22- (g/100g)  (g/100g) (%)
%) - w/v) pH ; . , L* a* b
Water Ll Total diphenyl-1- Total Reducing Sucrose
Total dry Titration . !
matter soluble idity (%) phenolic pierylhydrazy! sugar sugar (%)
(,,/” ' dy aciatty (% content @/ 1009 (21009
? matter (mg
(%) GAE/g
sample)
Taze
iskin 7.66 450 1.02 414 181 87.70 1.68 1.01 0.64 4569 713 1841
(Rhbeunm
ribes 1..)

Taze 1skin 6rneginde SCKM orant %4.50 olarak
tespit edilmistir (Cizelge 2). SCKM bakimindan
recel tipleri arasindaki farkin 6nemli (P <0.01)
oldugu ve en disik SCKM oraninin %66.75 ile
R3 tipinde en yiiksek oranin ise %70.50 ile R1
orneginde oldugu belirlenmistir. Geleneksel ve
ekstra geleneksel receller icin refraktometre ile
tayin edilen SCKM miktarinin en az %068 olmast
gereklidir (Anonim, 2006). Buna gére recel tipleri
arasinda sadece R3 tipine ait recel Orneginin
SCKM orant %68den dusitk bulunmustur. Kog
ve Yolct-Omeroglu (2019), tarafindan yapilan

calismada recel tiplerinde SCKM miktart %72.24
olarak tespit edilmistir. Yildirim (2017), kapariden
elde edilen regellerde SCKM miktarini geleneksel
yontemle dretilen 6rneklerde %73.01; vakum
yontemi ile tretilen 6rneklerde ise %68.85 olarak
belirlemistir. Farklt enginar cesitleri kullanilarak
elde edilen recellerin SCKM miktarlarinin
%069.75-70.80 arasinda degistigi tespit edilmis,
gozlemlenen  farkliligin  haslama  isleminden
kaynaklandig1 belirtilmistir (Durmus 2019).
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Cizelge 3. Regel tiplerinin fizikokimyasal 6zellikleri
Table 3. Physicochemical prop

erties of jam types
3 R4

R1 R2 R R5 R6
Toplam  kuru  madde
+ a + a + a + 2 + a + a
V00 Total dy matier () 76.88+4.53 727910300 69.48+0.291  73.8910.200  73.12+0.29+  72.74+0.44
Suda ¢6zintr kuru madde
(%) Water soluble dyy matter  70.50+0.000  69.25+035>  66.7510.35¢  69.50+0.00b  69.50£0.00>  68.50+0.00¢
(%)
KON
Titasyonasidligh (%0 w/V)/ o900 0324001+ 0332001 026£0.01 0274001 0.32+0.01s
Titration acidity (%)
pH 3.9610.000  394+0.01> 394001  400+0.01* 391001 3.89%0.00¢
THMF (mg/kg) 4941034 45410.00c 6004023  478+0.11c 5351023  3.73+0.23¢
Toplam fenolik madde
(mg GAE/g bmelg/ Tofal o540 01c 1002000 1282001+ 10740.14c  123£0055  1.11£0.04be
phenolic content (mg GAE/g
saniple)
0, _
DPPH (%0)/DPPH (22- 4o 4810534c 334420230 57264028  3899+040c  58.42+0.11%  44.65+0.28¢
diphenyl-1-picrylhydrazy!
Toplam scker (€/1009)/ 9034053 650742360  60.5142.04°  69.22H0.808  63.50£0.000  61.22+1.04¢
Total sugar (g/100g)
Indirgen scker @/1009)/ 133710000 14312028 130420470 145130000 130330000  11.55+0.00¢
Reducing sugar (g/ 100g)
Sakkaroz (%)/Sucrose (%) 52.88£0.500  48.3242.51> 451041490  51.9740.70¢  47.95+0.00>  47.19+0.99
L* 303642520 33.68+4.200 26054235k 2337+0.13¢  31.81+2.24  23.85+1.48¢
a* 208+0.67+  -L16£0.56*  -1.9240.23+  -1.76£049%  -144%0.13*  -1.6810.242
b 143443840 12041512 133042.23  11.8742500  10.66£0.300  12.00+1.29:
?Ifj;l;oz“e Pas)/ Visosiy 4 130001 076000 0524000 06850004  077£0.000  0.78+0.00°

*Degerler ortalamatstandart sapma olarak verilmigtir. Ayni satirda farkli a-c tst simgeleri ile gésterilen ortalamalar
istatistiksel olarak P<0.05 diizeyinde farklidir. "THMF: 5-hidroksimetilfurfural
*Values are given as mean=standard deviation. Means shown with different superscripts a-c in the same row are statistically different

at the P<0.05 level. " HMF: 5-hydroxymethylfurfural

Taze Ornekte titrasyon asitligi %1.02 olarak
belirlenmistir (Cizelge 2). Andi¢ vd. (2009), farklt
illerden aldigt 1skin  Grneklerinin  titrasyon
asitliginin -~ %0.84-1.21  arasinda  oldugunu
gozlemlemislerdir. Taze 6rneklerin toplam asitlik
degetlerinin  literatir ile uyumlu  oldugu
gorilmektedir. Regel tiplerinin titrasyon asitliginin
%0.26-0.33 arasinda degistigi ve farkin 6nemli
(P<0.01) oldugu tespit edilmistir (Cizelge 3). Kog
ve Yolct-Omeroglu  (2019),  yaptiklart ~ bir
calismada toplam asitligi sitrik asit cinsinden %0.1
olarak belirlemistir. Yildirim (2017), geleneksel ve
vakum yontemiyle tretilen kapatri regellerinde
titrasyon asitligini 0.65-0.70 g/100g araliginda
belirlemistir. Kullanillan hammaddenin yetistirme
kosullart ve iklim sartlarina baglt olarak organik
asit icerikleri titrasyon asitligi degerlerini etkilemis
olabilir. R4 6rnegindeki farkhiligin nedeninin ilave
edilen  katki  maddelerinden  olabilecegi
dustntlmektedir. Iskinin yetisme kogullart ve
iklim sartlarina bagl olarak organik asit icerikleri

titrasyon asitligi degerlerini etkilemis olabilir.
Uretim  asamalarinda  titrasyon  asitliginde
belirlenen degisimin, askorbik asidin oksidasyon
ve 1sil islemin etkisi ile parcalanmasindan
kaynaklandigi bildirilmistir (Ugan vd., 2014).

Taze 1skin 6rneginde pH degeri 4.14 olarak tespit
edilmistir (Cizelge 2). Andi¢ vd. (2009) tarafindan
yapilan calismada iskinda pH 3.57 olarak rapor
edilmistir. Bu farklilik bitkinin yetistigi sartlarin
farklilik gOstermesinden kaynaklanabilir. Recel
tiplerinin pH iceriklerinin  3.89-4.00 arasinda
degistigi ve regel tipleri arasinda 6nemli derecede
(P <0.01) fark oldugu belirlenmistir (Cizelge 3).
Regel tipleri arasinda en yliksek pH igerigi 4.00 ile
R4 tipinde, en disik pH icerigi ise 3.89 ile R6
tipinde tespit edilmistir. Gézlemlenen bu farklilik
recel formilasyonlarinin  farkli  olmasindan
kaynaklanabilir.
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Beklenildigi tizere taze 1skinda HME tespit
edilememistir. Regel tiplerinin HMF miktarlart
arasinda  6nemli  (P<0.01) fark  oldugu
gozlemlenirken, oranlarin  3.73-6.00 mg/kg
arasinda degistigi belirlenmistir (Cizelge 3). En
yiksek HMF miktar1 6.00 mg/kg ile R3 recel
tipine ait Ornekte bulunmustur. Ornek tipleri
arasinda bu farkliligin nedeninin ilave edilen katki
maddelerinin 6zellikleri, pisirme streleri, indirgen
seker ve proses kosullarinin HMF olusumuna
olan etkisinden kaynaklandigi dustntlebilir.
Melekotu regelinin HMF miktar1 85.2 mg/kg
olarak belirlenmistir (Kog¢ ve Yolci-Omeroglu,
2019). Yddinm (2017), gelencksel ve vakum
yontemiyle Uretilen kapari regel tiplerinde HMF
icerigini sirastyla 14.6 mg/kg ve 2.31 mg/kg
olarak belirlemistir. Durmus (2019), farklt enginar
cesitleri kullanilarak tretilen regel tiplerinin HMF
iceriginin 36.09 ile 51.79 mg/100 g araliginda
oldugunu bildirmistir. HMF, farkli gidalarin
dretimi veya depolanmast sirasinda olusan ve
kalitenin bozulmasmin 6l¢tilmesinde kullanilan
indikatérlerden biridir.  Isil islem uygulanan
meyve suyu, recel, marmelat, j6le, domates salcast
gibi bir¢ok iiriindeki HMF miktarinin belli bir
seviyenin izerinde bulunmasi durumunda renk
esmetlesmesine, Uriintin tat ve kokusunda 6nemli
bozulmalara, besleyici degerinde azalmalara neden
olmaktadir (Hepsag ve Hayoglu, 2017). Bu
yizden gida maddelerinde bulunmasina izin
verilen HMF oranlart sintrlandirdmis, 6rnegin
birinci sinif recel icin limit 50 mg/kg ve ikinci stif
recel icin limit 100 mg/kg olarak belitlenmistir
(Ozdogan 2006). Ancak son dénemde yiiriirliige
giren ve yukaridaki standartlart uygulamadan
kaldiran Tirk Gida Kodeksi'nin recel ve meyve
suyu tebliginde HMF  parametre olarak
belirtilmemistir (Anonim, 2006). Urettigimiz regel
tiplerinin HMF iceriginin literatiirde
belirtilenlerden  ¢ok  daha dustik  oldugu
gorilmektedir.

Taze 1skin 6rneklerinde toplam fenolik madde
icerigi 1.81 mg GAE/g olarak tespit edilmistir
(Gizelge 2). Meral (2017) tarafindan yapilan bir
calismada 1gkin bitkisi glineste, 50°C ve 80°C’de
kurutulmus ve farkli sicakliklarin  6rneklerin
antioksidan aktivitesi ve fenolik profili tzerine
etkisi arastirilmistir. Yapilan bu calismada TFM

degerleri 86-236 mg GAE/100g araliginda tespit
edilmis olup en yiksek TFM degerine giineste
kurutulan 6rneklerde, en disiik TEM degerine ise
80 °‘Cde kurutulan 1skin  Srneklerinde
rastlanmistir. Glines (2019), tarafindan yapilan bir
calismada yayla muzu ekstraktlarinin in vitro
fitokimyasal, antioksidan ve antimikrobiyal
Ozellikleri incelenmistir. Calismada ¢oztct olarak
etil asetat, hekzan, metanol ve saf su kullanilmistir.
Ekstraklarin toplam fenolik madde igerikleri 0.12-
0.80 mg GAE/g araliginda tespit edilmis olup en
yiksek fenolik madde igerigine metanol
ekstraktlarinda  rastlanmustir.  Fitokimyasallarin
miktarlar1 Gzerinde olgunlagsma siiresi, genotip,
yetistirme ve iklim kogullart etkili olmaktadir (Lee
ve Kader, 2000). Ornekler arasindaki farkliliklar
bu sebeplerden kaynaklanabilir. TFM bakimindan
regel tipleri arasindaki farkliligin 6nemli (P <0.01)
oldugu goézlemlenirken, recel tipleri arasinda en
yiksek TFM %1.28 ie R3 recel tipinde
belirlenmistir (Cizelge 3). R3 6rnegine uygulanan
sl islem siresinin kisa olmast TFM oraninin
yitksek ¢tkmasina sebep olmus olabilir. Isil islem
sirasinda, 1stya duyatrh fenolik bilesikler gibi bazi
biyoaktif bilesenlerin yikimi nedeniyle gidanin
besin degerinin 6nemli oranda azaldigr ifade
edilmektedir (Choi vd., 2000).

Taze 1gkin Orneklerinde indirgen seker miktari,
sakkaroz miktar1 ve toplam seker miktarlarr sirasi
ile %1.01, %0.64 ve %1.68 olarak bulunmustur.
Andi¢ vd. (2009) tarafindan yapilan calismada
iskinin indirgen seker miktart %1.64, sakkaroz
miktart %0.11 ve toplam seker miktar1 %1.76
olarak belirlenmistir. Toplam seker regel tipleri
arasinda en yiksek %69.22 ile R4, en disik ise
%060.51 ile R3 tipinde bulunmustur (Cizelge 3).
Regellerin jel olusturmasi i¢in seker oraninin
yaklastk olarak %068 olmasi gerekmektedir
(Cemeroglu  2004). Ko¢ ve Yolci-Omeroglu
(2019), tarafindan yapian bir calismada regel
tiplerinde toplam seker miktari %71.10 olarak
belirlenmistir. Yidirtm (2017), aciigt giderilmis
kapariden farkli yontemlerle elde edilen regellerde
geleneksel yontemle iretilen Orneklerin toplam
seker miktart %81.02; vakum yéntemi ile iiretilen
Orneklerin ise toplam seker miktarinin %84.41
oldugunu bildirmistir. Durmus (2019), farklt
enginar cesitleri kullanilarak  Gretilen regel
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tiplerinde toplam seker miktarint 59.51-69.92
g/100 g araliginda belitlenmistir. Regel tipleri
arasinda indirgen seker miktarinin %711.55-14.51
arasinda degistigi ve en yiksek %14.51 ile R4’de,
en distk ise %11.55 ile R6 Orneginde tespit
edilmistir.  Sakkarozun inversiyonu ile esit
miktarda glikoz ve fruktoz olusmaktadir. Recelin
pisirilmesi sirasinda sicaklik, pH ve streye baglt
olarak sakarozun inversiyona ugradigi ve boylece
olusan indirgen seker oranina gore kristalizasyon
tehlikesinin ~ ortadan  kalktigt  bilinmektedir
(Cemeroglu, 2004). Calismamizda recel tretimi
actk kazanda yapilmistir. Indirgen seker oranlart
yitksek oldugu icin kristalizasyon riski daha azdir.
Durmus (2019), farkli enginar cesitleri kullanilarak
dretilen  regel  tiplerinin  indirgen  seker
miktatlarinin - 15.75-43.69 ¢/100 g araliginda
oldugunu bildirmistir. En ylksek sakkaroz
%52.88 ile R1’de, en distk sakkaroz miktar
%47.19 ile R6’da belitlenmistir. Farklidiklarin
nedeninin ilave edilen katki maddelerinden
kaynaklanabilecegi distintilmektedir.

Taze 1skin Orneginin DPPH radikali giderme
aktivitesi %87.70 olarak tespit edilmistir (Cizelge
2). Meral (2017) tarafindan yapilan bir calismada
DPPH radikali giderme aktivitesi degeri glineste
kurutulan o6rneklerde 9052.00-91.00; 50°C de
kurutulan Orneklerde %23.00-91.00; 80°C’de
kurutulan 6rneklerde ise %11.00-87.00 araliginda
bulunmustur. Oztiirk vd. (2007) tarafindan
yapilan bir ¢alismada da 1skin kék ve gévdelerinin
antioksidan aktiviteleri arastirilmis olup bu amagla
iki farkh ¢6ziict kullandmistir. Kullanilan metanol
ekstraktlartnin  DPPH-  aktivitesinin BHT’den
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Yildirim
(2019), tarafindan yapian bir calismada; Rhbeum
Ribes L. ekstratint iceren sert jelatin tretilmis ve
esktraklarin antioksidan Ozellik tagidigr tespit
edilmistir. Yapilan calismada DPPH radikali
giderme aktivitesi %63.17 olarak tespit edilmistir.
Giines (2019), tarafindan yapilan bir ¢alismada
DPPH radikali giderme aktivitesi etil asetat,
hekzan, metanol ve saf su ekstraktlarinin 100
mg/ml’lik konsantrasyonlarinda sirasiyla %86.80,
77.61, 91.10 ve 84.82 seklinde tespit edilmistir. Bu
bilgiler 1s1ginda 1skinda DPPH radikali giderme
aktivitesi degerleri arasinda olusan farkliligin
ekstraksiyonda  kullanilan  ¢6ziicli, — 6rnek

konsantrasyonu ve bitkinin yetistigi sartlarin
farklilik  gOstermesinden  kaynaklanabilecegi
dustntlebilir. Regel tipleri arasinda en yiiksek
DPPH: radikali giderme aktivitesi %58.42 ile R5,
en dusik DPPH- radikali giderme aktivitesi ise
%33.44 ile R2’de bulunmustur (P<0.01) (Cizelge
3). Durmus (2019), farkli enginar cesitleri
kullanilarak dretilen recel tiplerinde DPPH
radikali giderme aktivitesi miktarinin kimyasal
ckstraktlarda sirastyla 7.41-7.67 pmol troloks/g
kuru agirlik fiziksel ekstraktlarda ise 2.19 ile 2.44
umol troloks/g kuru agirlik araliginda oldugunu
tespit etmistir. Uygulanan 1sil islemin derecesine
baglt olarak pro-oksidan ve antioksidan
molekiiller olugabilir. Isi islem sirasinda gidada
dogal olarak bulunan antioksidanlarin yikima
ugrayabilecegi ve antioksidan aktiviteye sahip yeni
bilesenlerin olugabilecegi ifade edilmektedir. Bu
yeni antioksidan bilesikler Maillard reaksiyonu
strasinda  6zellikle baslangic safhasinda olusan
bilesiklerdir. Uygulanan 1si islemin derecesi ve
stresi antioksidan 6zellikleri degistirebilmektedir
(Calligaris vd, 2004).

L*, a*, b* degerleri gidalarin islenmesi ve
depolanmasi strecinde meydana gelen kalite
degisimleri hakkinda bilgi verir. Meyve ve
sebzelerde L*, O=siyah, 100=Dbeyaz
(koyuluk/aciklik), a*; +a* kirmuzi, -a* yesil, b*;
+b* sari, -b* mavi renk yogunluklarini ifade
etmektedir (Sengtl vd., 2018). Taze 6rnekte L, a*
ve b* degetlerinin sirast ile 45.69 -7.13 ve 18.41
oldugu belirlenmistir (Cizelge 2). L* renk degeri
bakimindan regel tipleri arasinda 6nemli (P <0.01)
fark oldugu, a* ve b* renk degerleri bakimindan
regel tiplerinin benzer degetlere sahip oldugu
tespit edilmistir (P>0.05) (Cizelge 3). En yuksek
L* (33.68) R2 regel tipine ait 6rnekte bulunurken,
en disik L* degeri (23.37) ise R4 tipi regel
orneklerinde bulunmustur. Aksay vd. (2018),
bitiin mandarinlerin recele islenmesi ile L*, a* ve
b* degerlerinin azaldigini rapor etmislerdir. R4
ornegine 6n haglama islemi uygulanmast farkliligin
sebebi olabilir. Haglama isleminin koruyucu
etkisinin bulunmasina karsin besinlerin 6zellikle
vitaminlerin parcalanmasina ve renk kayiplarina
yol acabilmektedir (Kegebas, 2007). Tamer
(2011), L* degerinin karamelizasyonun bir 6l¢iisti
oldugunu bu durumun hammaddede bulunan
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renk pigmentlerinin yuksek sicaklikta
denatiirasyona ugramast sonucu olustugunu
bildirmistir. a* degeri kirmizi rengin yogunlugunu
gosteren degerdir. Regel ve tirtinlerinde sekerlerin
karamelize olmasindan kaynaklanan kirmizi renk
olusumu genel olarak arzu edilen bir durum

degildir.

Viskozite bakimindan regel tipleri arasinda 6nemli
(P <0.01) fark oldugu tespit edilmis (Cizelge 3),
viskozitesi en yiiksek regelin 1.13 Pa.s ile R1, en
dustginin ise 0.52 Pas ie R3 oldugu
belitlenmistir.

Recel tiplerine ait duyusal degerlendirme sonuglart
Sekil 5’de verilmistir. Panelistlerin renk acisindan
en ¢ok begendigi recel tipinin R1 (8.10) oldugu, en
disik puant ise R5 (5.90) regel tipinin aldig
gorilmektedir.

Korelasyon ve Temel Bilesen Analizi
Korelasyon analizi iki veya daha fazla degisken
arasindaki iliskiyi ifade eden ve degiskenler

pH 027
Titrasyon Adtligi  -0.42 -0.39

L* 007 -016 -0.04

@ 011 -018 002 018

b* -0.6 020 026 0,06

TFM (064 -035 004 -017 -009 -D13

arasindaki neden-sonug iliskisini vermeyen ancak
nedenselligin incelenmesinde 6n bilgi saglayan
analizdir (Gurbiiz ve Sahin, 2014). Taze 1skin ve
uretilen 1skin recellerine ait korelasyon analizi
Sekil 3’de gosterilmistir. Toplam fenolik madde ile
DPPH:- arasinda (r=0.66, P <0.05) pozitif
korelasyon bulunurken, toplam fenolik madde ile
suda ¢ozunlr kuru madde arasinda (r=-0.68, P
<0.05) negatif korelasyon gézlemlenmistir. Bu
durumda toplam fenolik madde miktari artarken
DPPH degerlerinde de artisin meydana geldigi
gorilmektedir. Toplam seker ile pH ve suda
¢ozinlr kuru madde arasinda (0.77, P <0.01)
pozitif korelasyon oldugu tespit edilmistir.
Korelasyon sonuglarina gére TEFM, DPPH,
toplam seker, indirgen seker ve sakkarozun regel
tipleri ~ {izerine 6nemli  etkisinin  oldugu
belirlenmistir.  Analiz sonuclarina gbre renk
maddeleri antioksidan aktiviteyi etkilemektedir.
Regel tiplerinin antioksidan aktivitesini fenolik
maddeler etkilemektedit.

I-tl

DPPH 021 -0.33 -006 -0.00 -031 005 )
SCKM 029 -062 037 001 004 -068 -0,31
HWMF -024 029 -007 015 -015 007 | 0,55 -

Toplam Seker 0,56 003 -013 021 [-064 -0,41

indirgen Seker -037 028 0,11

] , 007 -032 -046 035 nza. I-1
0,55 006 -012 022 066 nas.-nm

Sakkaroz
Vigkozite = 035 -017 023 [-06% -0,08 -0,32 0,55 = -
! k] A
Z 3
=
[

Indirgen $E|':Er‘§ 'E

Titrasyon Astlidit,
5]
Toplam Seker

Sekil 3. Regel tiplerine ait korelasyon analizleri
Figure 3. Correlation analysis of the jam tjpes
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Iskin regel tiplerinin fizikokimyasal, duyusal ve
antioksidan aktiviteleri arasindaki farklhiliklart
gostermek icin temel bilesen analizi (PCA)
uygulanmistir. Sekil 4’de (a-c), 1skin regeli tiplerine
ait skor grafigi (score scatter plot), birlestirilmis
(biplot) temel bilesen analizi ve yiikleme grafigi ve
yikleme grafigi (loading scatter plot) verilmistir.
Yapilan temel bilesen analizine gére birinci (PC1
%061) ve ikinci (PC2 = %19.2) bilesen, toplam
varyasyonun %80.2’sini  aciklamaktadir. Sekil
42’7da 4 tip (R2, R4, R5 ve RG) bir arada

kiimelenirken, R1 ile R3Un farkldastig
(@
REQE'.M1 (PCA-X) .Gruup 1
Colored according to marked groups Worewp?
o
d [ 13
[ [}
- o
) o [ J#
24 O
"
-6 } ! .
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1[1]
R2X[2] = 0,192 ElTipse: Hnte]'h'ng]'s T2 (95%)
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©

gorilmektedir. Bu kiimelenmenin sonucunda
tipler (R2, R4, R5 ve RO) arasinda benzerlik
oldugu goriilmektedir. Diger taraftan Sekil 4c’de
goraldigi gibi sol bélgede DPPH, titrasyon ve
TEM vyer alirken, sag bélgede viskozite, TKM,
SCKM, sakkaroz, toplam seker, pH ve indirgen
seker yer almaktadir. Ayrica R6, R5 ve R3’tn en
yiksek DPPH, TFM ve titrasyon asitligi
ortalamalarina sahip oldugu gérilmektedir (Sekil
4b).
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Sekil 4. Regel tiplerine ait a) skor grafigi (score scatter plot), b) birlestirilmis (biplot) temel bilesen
analizi ve yikleme grafigi, c) ylikleme grafigi (loading scatter plot)
Figure 4. a) score scatter plot (score scatter plot), b) combined (biplot) basic component analysis and loading plot, )
loading scatter plot (loading scatter plot) of the jam types
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Sekil 5. Regel tiplerinin duyusal acidan degerlendirilmesi
Figure 5. Sensory evaluation of jam types

SONUC

Bu calismada 1gkin  meyvesinden Uretilen
geleneksel 1skin regellerinin bazi fizikokimyasal ve
antioksidan Ozelikleri ortaya konmustur. Regel
tretiminde 6n islemlerin yant sira seker ilavesi ve
pisirme asamalarinin 1gkin regelinin pH, asitlik,
renk gibi fizikokimyasal parametreleri ile duyusal
ve antioksidan aktivitelerinde Onemli 6l¢lide
degisime neden oldugu degerlendirilmistir.
Geleneksel 1skin  recellerinin  Giriin  kalitesinin
ortaya konmast, bu tip triinlerin
strdurilebilirliginin saglanmast, saglikli beslenme
ve gida giivenligi acisindan endistriyel boyutlarda
standardize edilmesine, dolayisiyla yerelde ve
tlkesel ¢apta  tarimsal  kalkinmaya  katkt
saglayacaktir. Farkli dretim sekli ve farkli
formiilasyonlarin kullanildigt regel tiplerinden en
fazla begenilen 6rnegin geleneksel recel tiretimi ile
yapilan Ornek olmast sebebiyle alternatif regel
dretim  yontemlerinin  tiketici  begenilirligi
acisindan daha az kabul gbrdigi belirlenmistir.
Daha ¢ok taze olarak tiiketildigi bilinen 1skinin
recel yapilarak da degerlendirilmesinin, yeni bir
trtiniin ~ ortaya  ¢ikarilmast  boylece  Urln
cesitliliginin  zenginlestirilmesi agisindan faydalt
olacag: distintlmektedir.

CIKAR CATISMASI BEYANI

Bu makalede yer alan yazarlar ve kurumlar
arasinda  herhangi  bir  ¢kar  catismast
bulunmamaktadir.

YAZARLARIN KATKISI

Bu makale Bilginur YILDIRIM’1in yiiksek lisans
tezinden  Uretilmistir.  Bilginur  YILDIRIM
analizlerin yuritilmesi, sonuglarin istatistiksel
olarak degerlendirilmesinde ve makalenin yazim
asamasinda gorev almistir. Yazar Halil Ibrahim
BINICI YOK 100/2000 Yenilikci Gida Isleme
Teknolojileri ve Gida Biyoteknolojileri alaninda
doktora bursiyeridir ve ham maddenin temininde,
analizlerin yiritilmesinde, makalenin yazimi ve
bilesen analizlerinin yapiminda gérev almustir.
Ihsan Giingér SAT ¢alisma konusu belirleme,
yontem, makalenin yazimi ve danigsmanlik
kistmlarinda katk: saglamislardir.
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