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OZET

Bu  gahgmada, toplumumuzda  endodontik
tedavilerin uygulanma sklifi ve niteligi, periapikal
lezyonlarin  goriilme orani  ve periapikal lezyonlann
endodontik tedavili diglerie olan iligkisinin

deperlendiriimesi amaglandi. Klinigimize bagvuran 220
hastadan elde edilen full-mouth radyograflar yardimiyla
toplam 5471  dig incelendi. Aynca hastalarm yag ve
cinsiyete gore dagihmlan da kaydedildi.

Caligmamizim  bulgulanna  pdre  toplumumuzda
endodontik  tedavi uygulanma oram % 274 olarak
belidendi.  Endodontik  tedavi uygulanmug  diglerm %
4467 sinde kok kanallarmmm uygun sekilde dolduruidugy,
% 5533 oraminda ise kik kanallammin yeleell olarak
doldurulmadigi gizlendi. Endodontik tedavi uygulanmarmg
diglerde periapikal lezyon gériilme orans ise % 1.4% olarak
belilendi. Endodontik tedavi uygulanmms diglerin %
29,33 unda da periapikal radyoliisensi varii saptand:. Kok
kanailanmn yetersiz dolduruimas: ile periapikal lezyon
goriilme oram arasinda belirgin bir iligki oldugu gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Kok kanal tedavisi, Periapikal
lezyon, Dagilim,

RADIOGRAPHIC EXAMINATION of the
ROOT CANAL TREATMENT and PERIAPICAL
LESIONS

SUMMARY

The purpose of this study was to examine the
prevalence and quality of endodontic (reatment and
cecurrence of periapical lesions in our population. The
relationship between the technical standard of endodontic
treatment and the occurrence of periapical lesions was also
analyzed. Full-mouth radiographic scries of 220 patients
were examined and Lhe distribution of patients according 1o
sex and age was also recorded.

The results indicate that, the rate of endodontic
treatment is 2.74%. It was chserved that in 44.G7 % of the
endodontically treated tecth were sufficiently filled, and
5533 % of the root canals were inadequately filled. The
prevalence of periapical lesions at the non-endodontically
treated teeth was 149 %, and 2933 % of the
endodontically treated roots demonstrated  periapical
lesicns. There was & significant correlation betwcen the
inadequately filling of root canals and the presence of
peaapical lesions.

Key Words: Root canal treatment, Periapical
lesien, Prevalence. i

GIRTS

Giiniimiizde endodontik tedavi uygulama-
larinin dnemi giderek artmaktadir. Endodontik te-
davinin bagansi, oncelikle dogru teshise ve endo-
dontik tedavi prensiplerine uyularak tedavinin
gerceklestirilmesine baghdir. Ayrica endodontik

tedavide kullantan alet ve maddelerdeki teknolo-.

jik geligmelerinde takip edilmesi tedavinmin
basanisinda énemli rol oynamaktadir.

Yapilan gesitli ¢aligmalarda kék kanal te-
davilerinin bagari oranlarimin % 90’lara kadar
ulasti@ bildirilmektedir &2 Ancak endodontistler
ile pratisyen dis hekimlerinin uyguladiklan kok
kanal tedavilerinin bagan oranlan  arasinda
farklilklar gizlenmektedir. Pratisyen dighekim-
lerinin uyguladikian kok kanal tedavilerindeki
bagari oranindaki azalma, standart endodontik te-
davi prensiplerine uyulmamasimn yamsira, rad-
yografik bulgularin degerlendirilmesi ve tedavi
planlamasindaki farkliliklardan kaynaklanmak-
tadur 3

Endodontik tedavilerin uygulanma sikhig
ve nitelifinin belirlenmesi amaciyla  cesitli
iilkelerde  birgok g¢aligma  yapilmistir.)-37
Petersson,’ endodontik  tedavideki  teknik
gelismelerin  kdk kanal dolgusunun niteligini
arttirdifin belirtmigtir. Friksen ve Bjertess 2 ise,
késk kanal dolgusunun kisa ve tagkm yapilmasi ile
apikal  Ukanmanin  tam  saglanamamasinin
bagarisizhiga neden oldugunu bildirmiglerdir.

Bu konuda yapilan calismalar, dighekimligi
egitiminde endodontik fedavi uygulamalarinin
veterli olup, olmadig: konusunda bilgi vermesi
agisindan da yararl olmaktadir.]

Bu calismada toplumumuzda endodontik
tedavilerin uygulanma siklige, niteligi, periapikal
radyoliisensi  goriilme orant  ve  periapikal
lezyonlarin  endodontik  tedavi  uygulanmig
diglerle olan iligkilerinin  degerlendirilmesi
amaglanmistir,
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GEREC VE YONTEM

Calismamizda klinigimize bagvuran 220
hastamin, 70 KVP ve 10 mA ile gekilerek, aym
sartlarda otomatik olarak banyosu yapilan,
full-mouth periapikal radyograflarinda toplam
5471 dig degerlendirildi. Hastalarin yas ve
cinsiyete gore dagilimlan da kaydedildi.

Endodontik tedavilerin uygulanma sikigi,
niteligi ile periapikal radyoliisensinin endodontik
tedavi uygulanmig ve uygulanmamug diglerde
goriilme oram elde edilen radyograflar
yardimiyla  incelendi. Endodontik  tedavi
uygulanmis diglerdeki kok kanal dolgularmin
niteligi de yeterli, eksik ve taskin olarak
doldurulmasi, yalmz kanal dolgu patimin
kullanilmasi ve kok kanalinin doldurulmamasina
gore degerlendirildi. Aynca kirnk kok kanal
aletlerinin varlii da tespit edildi. Periodontal
araliktaki genigleme ve periapikal lezyonlar
“Periapikal radyoliisensi” olarak degerlendirildi.

BULGULAR
Cahsmamizda yeralan 220 hastanin,

115%ini (%52.3) kadin, 105’ini (%47.7) erkek
hasta olusturmustur. Hastalarin cinsiyet ve yas
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Bu ¢alismada, endodontik tedavi uygulama
orant % 2.74 olarak belirlenmis olup, diglere ve
cenelere gore dagilimi Tablo 2’de goriilmektedir.
Endodontik tedavi uygulanmig diglerin % 61.3i
iist cenede, % 38.7’si alt cenede bulunmaktadir.
Uygulanan endodontik tedavilerin nitelikleri ise
Tablo 3 ve Tablo 4’de goriilmektedir. Endodontik
tedavi uygulanmug diglerin kok kanallarinin %
44.7 oraninda yeterli ve kabul edilebilir sekilde
dolduruldugu % 553 oramnda da kok
kanallarimin  hatali  dolduruldugu veya hig
doldurulmadigi belirlendi. Endodontik tedavi
uygulanmis diglerin % 29.3’iinde de periapikal
radyoliisensi varh@i gozlendi. Endodontik tedavi
uygulanmamis diglede periapikal radyoliisensi
goriilme oran1 da % 1.49 olarak belirlendi.

Caligmamzda endodontik tedavi uygu-
lanmig hastalardan elde edilen radyograflarin
bazilari, Resim 1-4’de gorelmektedir.

Tablo II. Endodontik tedavi uygulanmg diglerin genelere ve
diglere gore dagilimi.

= =

gruplarma  gore dagilmlan  Tablo I'de ; -
goriilmektedir. En fazla hasta 30-39 yas grubunda  |Dislr ___UstCene | % AnQene | % |Topom | %
bulunurken, bunu 40-49 yas grubu takip etmistir. Orta Keser 17_|11.33 2113 19 1267
Yan Keser 10 | 667 3| 200 13 | 867
Tablo 1. Hastalarin cinsiyet ve yas gruplarina gore dagilim. Kanin 15 | 10.00 4 | 2637 19 | 1267
1. Kiigiik an 8 | 533 5] 333 13 ] 8@
Yag gruplart | Kadin % | Erkek % | Toplam %1 1. Biiyiik an 13 ! 867 18 | 12.00 31 - 2067
[ <2 IEET s | 1713 s a1 2. Bilyiik an It 533 10 | 667 21 | 1400
| 20-29 2 | 1000 9 | 409 31| 1409 TOPLAM 92 613 58| 3867 | 150 100.00
| 3039 4 | 1818 30 | 1364 70 | 318
| 40-49 26 | 11.82 2 |13.18 55 | 25.00 |
50-59 14 | 636 2 | 1000 3 | 1636
60> 6| 2m 9 | 409 15| 682
TOPLAM ns | 5227 | 105 | 4773 220 | 100.00

Tablo T11. Alt ¢enede uygulanan endodontik tedavilerin niteligi ve periapikal lezyon goriilme siklif1.

:::I.Jn klmm.: I:::Im Knnal paty Kok kanahim
S AT dolg; d dolgusa __dold X
Ust Cene # T # % # % # % # L #
Orta Keser 13 | 141 1 E0s) 2 | 22 1] aa 17
Van Keser 6| 65 3 3 i B 10
Kanin “ 4.3 10 11 1 1.1 is
1. Kiigiik azy 6 6.5 2 2 8
2. Kuglik amn 7| 76 T T 1 11 18
1. Bilyiik azi 3123 A # a T s 4 -] 13
2. Biiyiik az: 5| sa 3 3 = X 33 11
TOPLAM 44 | 478 33 | 36 3 |33 2| 23 10 109 92
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Tablo TV. Ust genede uygulanan endodontik tedavilerin niteligi ve periapikal lezyon gériilme siklig1.

Yeterli Eksik Taskin

kanal kanal kanal Kanal pat Kok
¢ dolgusu dolgusu dolgusu dolg dold Toplam
Alt Cene # To # % # Fo # % # Fo # L
Orta Keser 2524 2 34
Yan Keser R o - Y B ] B L
Kanin 3| 52 |17 4 | 69
1. Kiigiik az: 234 2 |34 o LR 5 | 86
2. Kiigiik az1 10 - T B CE T 1 12 16 | 28
LBiyikem | 3| 52 | 12 | 21 € U TR TR TR
2. Bilyiik az1 6 | 103 Rl B B 2 34 10 17
TOPLAM 23 | 39.7 25 | 43 2|34 3| sa 5 8.6 58 | 100

Resim 3. Tagkin kanal dolgusu.

Resim 1. Yetersiz kanal dolgusu.

Resim 4. Kanal dolgu pati ile doldurma.

Resim 2. Yetersiz kondenzasyon.
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TARTFISMA

Basanli  bir  endodontik  tedavinin
gergeklesmesi, uygun giris kavitesinin agilim ve
kitk  kanallarmin tam olarak  temizienip,
sekillendirilmesinden sonra apikal ve lateral
olarak tkanmay: tam saglayacak sekilde
doldurulmas: ile saglanmaktadir.

Endodontik tedavilerin uygulanma siklif
ve niteliginin degetlendirildifi birgok e¢alisma
farkh toplumlarda gergeklegtirilmigtir.!-57 Bucley
ve Spanberg,! Amerikan toplumunda yaptigi bir
calismada hastalann % 47.3'ini erkek, %
52.77sini kadm hastalar olusturmugtur. Bu buigu
calismamizin bulgulan ile tamamen uyumlnluk
gostermektedir, Ayni araghrmacilar endodontik
tedavi uygulama orammmn % 5.5 oclarak
belirimiglerdi. Eriksen ve Bjertness.* Norveg'te
orta yag grubundaki hastalarda endodontik tedavi
uygulanma oranmin % 6 olarak belirtitken, De
Cleen ve arkadaglan da.? Hollanda'da bu oram %
2.3 olarak bildirmislerdir. Toplumumuzda da
endodontik  tedavi uygulanma oram % 2.74
olarak belirlendi. De Cleen ve arkadaglan.? kik
kanallarmin %  506'smim tam  olarak
dolduruldugunu belirtirken, Imfeld? ise yagh
hasta grubunda % 64 oranmnda kék kanaliarinin
vetersiz dolduruldugunu bildirmigtit. Petersson7
tse, Isvec'te yaphifi bir calismada endodontik
tedavideki teknik gelismelerin  kék kanal
dolgusunun niteligini artbrdigimi, molar dislerin
kék kanal dolgularimin &nceki willarda % 21
oraminda tam olarak yapilabildigini, daha sonra
ise bu cramin % 40°a vlagtifin: bildirmigtir.

(Caligmamizda endodontik tedayi
uygnlanmg diglerin k¢k kanallartmin % 44.7
oraninda yeterli ve kabul edilebilir sekilde
dolduruldufu, % 3553 ommnda ise kik
kanallarinin uygun sekilde dolduvralmadign tespit
edildi. Kok kanallarimn eksik olarak doldurulma
oranl % 38.7 belirlenirken, % 15 oraninda ise kdk
kanallarimin  doldurulmadis  gozlendi. Endo-
dontik tedavi uygulanan dislerde % 29.3 araninda
peridpikal radyoliisensi varhif tespit edilmigtir.
Bucley ve Spangberg,! endodontik tedavi
uygulanmus dislerde radyografik olarak belirlenen

radyoliisensi orammt % 313, Eriksen ve
Bjertness® ise % 44 olarak bildirmislerdir.
Cahismamizda endodontik tedavi

uygulanmamsg diglerde periapikal radyoliisensi
goriilme oram ise % 1.49 olarak bulunmugtur. De
Cleen ve arkadaglan2 bu oram % 5.2 olarak
bildirirken, Eriksen ve Bjertness,3 % 3.5 olarak
belirtmigtir. Toplumumuzda belirlenen bu oranin
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difer arastirmalara gore az olarak bulunmasi,
hastalann  akut dénemde dig c¢ekimine
yoneldikleri geklinde yorumlanabilir. Pulpa ve
periapikal doku hastaliklarinda dofru teshisin
konulmasindan sonra, bagarli bir endodontik
tedavi ile disin agizda korunmasi saglanmalidir.

Endedontik tedavide kullanian
materyallerdeki teknolojik gelismelerin izlenmesi
ve endodontik tedavi prensipletine uyularak
gergeklestirilecek tedaviler ile toplumumuzda
belirledigimiz bu oranlarda daha iyi sonuglar elde
edileced: goriigiindeyiz.
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