Atatiitk Univ g Hek.Fak.Derg.
Cil:6 Sayi:l Sayfa:73-76 1996

FARKLI DAMAK SEKILLERINDE AKRIL KAIDE PLAKLARININ KIRILMA
KUVVETLERININ iINCELENMESI

Yrd.Doc. Dr. Zeynep YESIL*

OZET

Bu asagtirmada; i , orta ve derin olmak lzere iig
farkli damak gekli esas alinrmg. bunlanr duplikadan
cikantarak galigma modellen elde edilmigr. Bu modeller
lizerinde defigik kahnhikta kaide plakfan hazirlanmig ve
buniarn kirlma kuvvetleri kargilagtinbmstir,

81 damakli modellerde hazirlanan kaide plaklazinin
kirilma kuvvetlerinin diferlerinden daha diigik oldugu
teshit edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Damak gekli, Kaide plafn
kalinhigr, Kinlma kuvvedti.

AN INVESTIGATION ABOUT FRACTURE
LOADS OF DENTURE BASES IN DIFFERENT
PALATAL SHAPES

SUMMARY

This study includes the patients with shallow,
medium,and deep patates, The study casts were duplicated
from the casts of the patients used for treatment.

Denture bascs in different thickness were prepared
on the study models, and fracture loads of the bases were
compared.

Tt has been conciuded that the fracture loads of the
denture bases prepared on the casts with shallow palate
were tower than those of the other twe.

Key Words: Palatal shapes, Thickness of denture
bases, Fracture loads.

GIRIS

Meslegimizde genis kulianim alani olan ak-
rilik reginelerin, estetik ve uygulama ko-
layliklanmin yam sira zayif mekanik dzellikler
gostermeleri en gok sorun yaratan  dezavantaj-
larindan  biridir.!245%5m1216° Bypun igin  akrilik
kaide plaklarindaki kimlma ile prostodontistler
stk sik kargt karsiya kalmaktadirlar.?

Kaide plaklan altma agilan genis rélyef
sahalar, sert ve yumusak doku andirkatlan 244
okliizal dengesizlikler, alveoler rezorpsiyona
bagh destek doku ile uyumsuzluklar, protezin
diigiiriffmesi gibi travmatik olaylar>5#> kaide
plaklarindaki  yorgunluklar* kinklara  schep
olmaktadir.

Ust protezlerde, alt protezlere gore 2:1
oraninda daha fazla tesbit edilen kirklarin
tzellikle orta hat kuriklan ile karakterize oldugu
gorillmektedir?

Morris ve arkadaslan® Peyton Ve
Antheny!® protez ig yiizeylerinin orta hattina
uygulanan agag yénlii kuvvetin her iki taraftaki
disler iizerine uygulanan yukar! ynhi kuvvete eg
deger oldufunu ve bunun iist protezlerde yeterl
bir kompressiyon testi olup, egrilme giiciiniin
tayininde kullaniabilecegini belirtmiglerdir.

Caligmamezin ~ amacy, farkli  damak
sekillerinde hazilanan degisik kalinhklardaki
akrilik kaide plaklarinun kirilma kuvvetlerinin
incelenmesidir,

MATERYAL ve METOD

Invitro olarak yiiriitiilen galigmanuzda; sig
(Smm- 9mm aras1), orta (10 mm- 15mm aras) ve
derin {16mm- 20mm arasi ) olmak tizere iig farkly
damak sekline sahip iist ¢ene modelieri
kullanilmig ve bunlann herbirinden 15" er adet
olmak iizere toplam 43 model sert algt (Bego
Bremer Gold Sclagerei Herbst GmbH Co. Emil-
Sommer Bremen)dan hazidanmistr (Resim 1).

Herbir damak geklinden bes model tek
tabaka, bes model iki tabaka, geriye kalan bes
model ise ii¢ tabaka mum ile sekillendirildikten
sonra bu mumlar, QC- 20 (De Trey, England)
pembe sicak akriligi ile imalatcr  firmamm
onerilert dogrultusunda bilinen  ySntemlerle
kaide  plaklanna doniistiirilmistiir,

45 adet kaide plagi; 1) orta hatta , 2)
birinci kiigiik azi bolgesinde 3)  ikinci hiyik
az1 bolgesinde ve 4) anterior balgede dlgiimiis
ve kahinliklar hesaplanmigtir.

Rutin yontemlerle tesviyesi yapilan kaide
plaklari, kirilma islemine tabi futuluncaya kadar
48 saat siire ile 37 £1°C sicakliga sahip distile
suda bekletilmistir.

* Yrd. Dog. Dr. Atatiick Univ. Dig Hek. Fak. Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dl

73



Atatiirk Univ.Dig Hek.Fak.Derg.
Cilt:6 Say::1 Sayfa:73-76 1996

Resim 1. Kaide plaklarinin hazirlanmasinda kullanilan iist
¢ene modelleri.

Kirilma kuvvetlerinin &lgiilmesi amaci
ile Housefield'in c¢ekme- sikistirma makinasi
kullanilmustir. Aletin alt tablasina hazirlanan
akril kaide plagi, doku yiizeyi yukan gelecek
sekilde yerlestirilip, bu yiizeyde iki tarafli
birinci kiigiik azi ve birinci biiyiikk azinin orta
noktasinin orta hatla kesistigi bolgeye, aletin iist
koluna monte edilen 5mm ¢aph silindirik ¢ubuk
ile 5mm/ dakika’lik hizla basin¢g uygulanmistir?#
(Resim 2). Elde edilen degerler Newton
cinsinden  okunarak kaydedilmis, sonra
kilograma cevrilmistir (Resim 3).

Biometrik  degerlendirme igin varyans
analizi kullanilmig, ortalama ve standart
sapmalar hesaplanmustir.

Resim 2. Kuvvet uygulama sekli (Sematik olarak).

YESIL

Resim 3. Kuvvet uygulanmig bir kaide plag:.

BULGULAR

Sonuglarin degerlendirilmesinde kullanilan
varyans analiz sonuglari Tablo I’de gosterilmistir.

Analiz sonuglari; damak sekli ve kaide plagi
kalmhigmin kirilma kuvvetini ©onemli olciide
etkileyebilecegini gostermistir (p<0.001).

Incelenen faktorlere ait ortalama, standart
sapma ve LSD testi sonuglan Tablo II'de
gosterilmistir.

Yapilan ¢oklu karsilastirma (LSD) testinde
su sonuglar elde edilmistir:

-Bir, iki ve ii¢ tabaka mumla hazirlanan
akril  kaide plaklarimin kinlma kuvvetleri,
birbirinden istatistiksel olarak farkli bulunmustur
(p <0.001).

-S1g damak yapisina sahip modellerde
hazirlanan kaide plaklarinin kirilma kuvvetlerinin
digerlerinden farkli olduBu tesbit edilmistir.

-Orta ve derin damakli modellerde
hazirlanan kaide plaklarinin kirllma kuvvetlerinin
ise birbirine yakin oldugu saptanmustir.

Tablo 1. Varyans analizi tablosu.

Varyasyon Kaynaklan Sh KT. KO. F
Kaide Piagh Kalmizps (KPK) 2 108126 | 54063 | 27E+04%%
Damak Sekli (D) 2 100645 | 503237 | 25E+04%*
Interaksiyonlar .
KPKxD§ 4 8022 2005 9479444+
Hata 36 3 2
o0 - ) 001

74



Atatiirk Univ.Dig Hek.Fak Derg.
Cilt:6 Sawi:1 Sayfa:73-76 1996

YESIL

Tablp [I. incelenen fakithrlene ail dinek sinsy, ortedama, standurt syprma ve LSD lesli sonoglanm pistenen 1ablo.
SiE Dea Derin

Omck  |Onalams * |t Sepms | Ok [Oalama® |5 5pma | Omek  [Onmalama® |5t Sopma | Owmek | Onalama® |3 Sarna

Saps ke) Syt g} Szum ke Sayin {oum.)
Bir Kat 5 56,336 163717 5 12365 ] 0637171 § 113.260 | 0.63717 15 1753 0.0160%
[ 5 53390 | 043717 1 60 | DEINT [ s | 08T 15 3,193° 11,01608
_U}_K_x 3 .5 083717 $ 150.%0 1 D6ITN b1 244,200 063917 i3 4,04 001603

15 300" [ 036787 13 103.615* | 536787 [a] 185010 | 0.68787

*: Hir ang faktdrde Gurkls barfle plsirnien ortalamalar amgindai fark istotistieel olarek doemlid,

TARTISMA

Smith¥ s1f ve diiz kret seklinin kirilma
ile neticelenen biikiiimeye miisait oldujunu,
bundan dolay! direng safilayan metal kaide plag
gerektirdifini ifade etmektedir.

Morris ve arkadaslar®  calismalarr  sonu-
cunda sif damaklardaki kaide plaklanmn kinl-
ma kuvvetinin daha az buna karsilik, orta ve de-
rin damaklardaki kaide plaklarimn kirdma kuy-
vetlerinin ise birbirine yakin oldufunu sap-
tarmiglardir.

Farkh iist damak yapilarinda takviyelendi-
rilmis ve takviyelendiritmemis akril kaide plak-
fFarimn  kinlma  kuvvetlerini  inceleyen Ka-
raagaclioflu ve arkadaglan”™ sif damaklardaki
kinlma kuvvetlerinin, orta ve derin damaklarda-
kinden daha diigiik oldugunu tesbit etmislerdir.

Bizim caliymamizda da s1f damaklarda
hazirlanan kaide plaklanmn kirflma kuvvetier,
orta ve derin damaklarda hazirtananlardan diigiik
bulunmustur. Grta ve derin damaklardaki kaide
plaklarimin  kindlma kuvvetlertnin ise birbirine
yalan ocldufu tesbit edilmistir. Bu sonuglar
yukardaki arasticicifarin  bulguiar:  ile  uyum
postermektedir.

Caligmamizda bir kat mumla hazirlanan
kaide plaklarinin, iki yada ii¢ kat mumla
hazirlanan kaide plaklarindan daima daha
kiiciik kuvvetlerde kuildigi saptanmugtir. Bu
sonug asafidaki aragtiricilarin bulgulan ile uyum
gtstermektedir.

Morris ve arkadaglar®  kaide
kalinligindaki  azalmamin  kirtlma
azaltacagm belirtmiglerdir.

Farmer+ kaide plagt kalmligiun 2 mm. den
a2z olmamasmin kink insidansimi azaltacagini
ifade etmistir.

Beylt ve Von Fraunhofer? Smith 5 st
keserlerin  palatinalinde stres  birikiminin
fazla oldugenu belirtmiglerdir. Bizim yaptifimiz
calismada da orta hatta olusan kink, keserlerin
palatinaline rastlayan bolgede kaide plaginin lige
boliinmesine neden olmugtur. Bu  sonug
vukardaki aragtnicilann goriigleri ve Morris ve
arkadaglarmin®bulgular ile uyum gostermektedir,

plag
direncini

SONUC

Calismamizda, sig damaklarda hazirfanan
kaide  plaklarintn kwilma  kuvvetlerinin
diferterinden daha diisiik oldufu saptanmistr.
Kaide plage kalinhin artrilmasmin s
damaklarda da lkuidma kuvvetini artirmasima
kargin (Cok kalin kaide plag klinik olarak kabul
edilmez. Kalnlifi artirmak  yerine, s18
damaklarda metal kaide plaklan kullamilmasi
tavsive edilmekiedir.
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